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ཏ་འོཤ་མ་བརན ཤོ་ ཆགཁགསང་ 


རར ཉི 1 1 ༤༤. ༧༠ 
[[ [ག། །བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཐུབ་བ་དམ་ཡིག་ཏསུལ་ པོ པའི་གསོལ་འདེབས་ཕྲའུགས་ས།། 









༄༅༅། །ནམ་བུ་རྲལ་ནླེཿ་ས། དབའ་བམསྦ་ཧལ་བཀུན་ཅྲི་ས་གྲསང་བགས། །ཡོམ་ཏནཱ་ཕུནོ་ལ་ས་ 
གོདས་སུ་འདུག་པའི་དཔལ། །རིགས་ཧཱན་ཁུབ་བདག་ཅ་པའྱི་ཕ་མ། །གས་པས་གསོལ་བ་འདང་ས་སན་ཡེས་ 
ཆོཔ་ས། ༈དམ་ཅཆོ་ག་བཀོད་པའྱི་རུལ་པྲ་བུབ་པའ་དབང་། །ྭཏི་ཤ་དང་དཔང་གྱག་རིན་ཅེ་ན་པ། །ཐཅ་ཇྡོ་རེཔ་སགས་བཀའ་ 


བླ རདྲ་ི། །བཤེས་གཉེན་དམ་བནམས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །ཁཆེའི་མཁས་པ་ཡ་ཤེས་རྡ་ཇེ་དང་། །ངུ་རཔཔ་ལྫོཏང་ 

























°པོིཡ་མས་གསདསམཞག་གསཡས། ༧༡༠ ཚང 

ཏྲ ༈ ༄༄༅༅།. གིངས པོག པྲ་མལ་མཚོ་དདཔར་བོགོཔ་བསདཇོན་ཅོ། ། །ཨགསྲ་བྲབ་། 
{| རྤིསྦྱ་ ཉྐོ་ཆས་ས་ལ་གསེལ་བ་འདབས། །ངོ་ཇཾ་འམ་ང་དང་ ས་ཁངས་པའི་དངུམས། །རྒྱལ་ བྲ་བ་བང་འགག་ 

] བ་ཡབ་སསནས། ༈མཁསྤུ་གབ་བ༔འེམཆ་ནཅན་ཟུང་གི་ བན། །༧པརྒྱ་ད་བླཿ ༈རྣམ་ས་ལ་གསལ་བའདཔ་ས། ། ། 
བྱརདབ་ཤན་འདུག་ལོ་བཟངཆོ། སྦཅན་ཇཾ། །ཇོ་ཛྔཾ། ཛའངིན་བ་དགག་ཆོག་ཆང་མ༡ །ད་ང་། །ཅྱང་ཕམ་ཐང་ཡས་མོ་ 





























ད་ ཤཧཿིཿཊདོླ་ཐབམཆོད་སོྱི་ོགིཆ་ལགདགསྤོལཞིག་འདཔར་བ 
སུ་རུང་ཆེན་ས་དསྦ་ཧསྱཧ་ཚོ་ཡན་་ི་རད་བ་ཡཐ་རཆགས་སུཿདེན་ཚུལ་མ་རླིད་པ་ད་འདག་གཤིས། ཙོ་བཅི་བཅུད་ཁུངས་འགའྦ་ིགཚད་ནིབྱད་ཛུལ་གཞུནདག་ལསྱ་འུནབ་ལུན་འོཡགི་། ` 


ཙི་ཛུལ་ནུ།  བཅུན་གཟུགས་ ༧ ད་མ་ཚགྡེྡོརེས་བ་སྒིགས་པདནིསྦཔར་ཆོས་རུན་ནུལ་བདདག་པ་འདིདགནམ་ཡད་ཕྲ་ནསབའྲི་ཧལམཚ་ནོད་བན་ཅིག། 


སུསས་བདསཤུསས་༼ས་་་ གོ" ཚོོ 
།དབང་གྲིབྲ་མ་བརྒུད་པའི་གསོལ་འདེབ་མདོར་བསྔ་ས་པ་འདེའེ། 























པབཅིད་དཆ་ཆགད་རོམ་བྱ་ལ་བཞིནྭ་བྱནད་བདང་། 


ཁྱན་བར་དྲུ་དངདང་མ་དཱནོ་ཡྲོད་དུ་ཤཱེགས་ཧྲྭ་པཟ ང་པོའི།ཁར་ 'བུབ་པ་དམིག་གསུམ ་བཀོད་པའི་ར། ཏ་པོ པྒོལ་ཝཱའི འིདྱིལ། འཁོན་དས་ཐིས་མཚ་ཉིདཚར་བ་ར་ པ་གནས་ཧན་ལགས་པར་བྲ་ཁམ། 


ེདབ་གུགས་ལ་སེགསཔས་མ་ངེས་པར་བྱན། ༡ 8འ་། 











| ཅྱི་ཧུད་བ་དུང་། གྲུཞན་ཡངྦ་ཧྭལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་ཝི། ཤོམ་ཆུང་ འདོད་སྐདྲ་ཝ་དངྱ་རལ་སིད་དི་ཆེན་སྣ་བ བྲལ པ་གས བྱ་ཧད། 
མཆོད་པའི བ་དམ ླགདུ་མཆདང་བདད་ཞུ་ཏི། མི་ཞུང། རཀིལ་འཁོར་ རྭ གྱ ི་དག་གཏེནླ་དུ མ་པོ་བ ༢ ཞེསསྐེད་བདང་། 
1 གཡས་མུཉསེལྱེར་གོ་གཏིར་མ། ག་ཡོན་དྲ་ཆལ་ཆན་བྷ་ཤན་ངསྔའི་ངག་གི་གཏོརོ་ཁ་ནམས་བཞག། ལགས་ཞིཀྱར་གུ་གཉོདདདའཏོ་དེཡཆགཨུམ་ནས་ཧར་སུ་གདཅ། 









ལསཿ ལས་དུད་ཡན་པདྲསར། སེ ནཔྲ་སནོ་དུ་ དུ་སེང ངོ་བའྲི་སུབ། བ་པ་བས། བུང མ་ ཁོ ཧྭ དོས 


ོའིདུ་ྱིལ་འཁོརྲིང། སཿ ཿདོས་ནས་། ཀགེ་བཅུཆ་ས་ཏྲེམུགཉིས་ཏེར་སྨྱོད་རྣམས་དབབ: ར་སྐོགས་གར་ཧྲས་དང་། 
































ཅོ་སཡ་ཝ་པག ལུམ་པ་དཔདཁང་རས་གས་འགོཉ་པ 
ཤང ཤོའ།ཤླ་དཿ ཅ།པཤོར། ནས་ཝ་ ཉུན་ཝད་ ་ཡའ་ཡོད་དེ། བལམ་འཀན་པལས་མང་ སྦུཅད་ཟད་བྱ་ག་པད་ལི་ 
ལཛ རྨ །ཞུས་བད་ནས། ཞ་ྱསའི་སར་པྱུམས་བམངཨད་ལུ་དའིགས། ལཿ བལ ཕུར ཊཾ །ང་། 


༈མདུན་ དུན་ངས་ འསྦོ་མཆོགས་ཞེངདངཔང་ དག་པ མུདྲ་ཙེ་སཚོ་ འོབ། 


ད་ནཱགྱཱཧི་ནངཤ་ ལུསལེགས་པར་ ༡ ཏི ཡེ ར་ཤ ངོ 






















བར་འེ་བ་ི་དཔ་ རོ།་གརིས་ ཆེབ་དྲ་ དབ་དག་ཏིང ལད་ས་ པམ་ཨཿདྱང་ པི ཞེ འབུ་ལན། གར་དང ཟཱར་འུཔ་སེ་མཱ་ད་ཡྲ་ཨེན་སྤོ་དམས པ་ 
བཾ ཱ _སངསྱསས་མོས་དངཚོགས་ས་པ་ལ། [ད་ཆ བདྲདཡབསད་ལཞི།། །པདག་དཔན་ཤན་ ་ 








ཀར །དབནས་བདྲར་བ་ས་ར་པ་བ་མད་དེ། །ཉོཿ་༢ལད་གརུས་ཆིསྦ་སབས་ཛོང་སིཡས་བྱས་དགན་ཏག་ཅུ་། བད་འི་དབྲགཡན་ཐེག་ཡེན་གསུ་སྱོར་ཝད་བའང་ལུཏྲ་སམ་ཚོ་གྲམ་པའི་ཡན་ལག་ དྭ 

¦ ]གྱརར། [ངེནས་པན་ཝའི་ཤཏཾདཱམ་གཏོང་བསང་ན། རང་ཉིད་ག་དཅིག་ཤིས་བོམ་ལན་འདྲས་ཐུབ་བ་དམ་ཆིག་གསུམ་བཀོད་པའྱི་རལ་བྲེའྲི་སར་བཤརས་བརྒ་ཆུར་གལམཔ་། ༤ ༠༧ 
ཚསས། ཨ་ཙཱཾ་བྷཛ་པྭ་ཛཱས་སས། སྣ་བཱ་ལཱསྦཿ་ཨ། སུང་ང་འི་དད་ལས་ཨོ་ལུས་རིན་བཅེའི་སདལ་པས་ཤི་ྱཿ ཆེ་བནམས་ཅི་ནང་ད་ཨོཾ་འྲ་དྲ་གུབ་ལསྣ་༡ར་པའི་ལ་ཇག་ལསྲ་ཕབ་ 
པའྲི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསྟིལ། མངོག །བདུག་པར།། མངམ དིཆ་ཀ། ཞལ་ཟས། རོས་མ་ནམདྭ་ངཔས་ཤིང་བགྲོ་སང་སད་པ་ནམ་ས། འ་དང་མཏ་མ་པའ་ཤུར་། 


།ཕྱཾག་སྭབཅུ་དག་ཤབུགས་པ་པོ།། །སདས་ར་སྲ་བརྒ་རབ་སམ་མའཔའག་སདོ། བདག་གིས རྨ 






།དེརྫོག་བ་སད་དུ། ༼བཏཏག་གྱེས་བརྒར་པ་སིམསབསད་དོ། 

















སོལེས་ཚྙཾ་ཨཿ་ཛཱ།། དེབགིཏ།. པཱི 


སྲི། ཕལེཀེ། གེ།། ཧེ་ཡིཏཱ། ཤཿ 


/* 


ར། དི་ད་སཛ་དྲའི་ཞིས་བྲམ། གཏོད་གོང་ཡིའ་ང་ཀ་ཨྭ་་ཨ། གར་བའེ་རང་ ༈ 


ˆ ཞོང་༡༤༠-༤ ༢༠༦༡༩༨༦༥ར༡༣ས༦༦གརཏསངཏ་ཤྲ་ཞྣ་ཁསས།ས༦ ༦༨ ྣ 












ལ་བ ལུ རོན་བོཆའི་སེདོ་ཡངས་ཤི། ཤི རདའི་ནང་ཧོ་འོད་ ངྲདྲ དླལས་བར་པསོ་་ཕཱག་ཡས་འོ་ པི བའི་ག 
སཱི ཆ་ནཡེརྦ་སུར་པརཊཡསལ། །ཨོཾ་ྤ། རླན ། ལན་གྲསམ་ཅིས་ཅིན་ཅིས་བཅག། དེནས། མཆོན་བེ་འུན་གཤེགས་ གསསའགས། 
ཤིག འུ འང་གས་པའི་གནས་ད་ཡད། !ཤཱུ་འྲི་བན་པཱབྲ་དཱང་བ་དང་། །པདག6གྭ་དམས་ལཱ་པན་ཤདཔང་ ཌཱཾད། ། 
།ཛཾ་ཉིད་གྭ་དག་ཀཀྲོ་བ་ཡ་ས་པར་ལ་རྲ་སམ་པི་སླད་། ཞབྲ་བཞིས་བངའའོར་བཅག་སྱནད་པ།། ཨོཾ ད་གུ་དཀལེ་ཀྲཱ་བཱ་ཡ་བ།་ 
ཆེ ཡྲཱ། ཤེས་པས་མཚོ་དནས། དོ སོ་དྲ་ག་དིཀ་སོག་བ་ལ་ག་པ་འི།རན་ ཨ་ གས ཤྲུ 


་ཱ ཱ 
ཀཱ་ག། གྲ་ཚེ། ཚེ ཤྲི ཞོ 
"ཡཱབཏེ་རྡ་ངཾ་ཧོཨོཾ། ག་གན་ཁི་ཛྫང་དབ་ལེ་ཏི་སྭང་། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཆེས་གཏོད་ས་ཐུལ། ཤར་ཤཱཾགས། དཅན་ཙི་ལརོ་ 

















༣ 











༈''^༡༤༧༤-༢༠༩༡༠༢༧༧ལན༢༠༢༢༤༢༤༠༨༤༢༢པོབྲའོར་བཛང་བཆེ་ཇལ༤པངམ་པཿ་པ་ལའ༩ངས ཐསའའའལངསསསི་ ་ཆོ་གཡོ་དོངཆའ་འོ་ཆོ་ིཆ་བྒོསོའརོབསཆོ་འོལ བ་ ཛཔ་རོས་འོལེ།ཿ༩ མ༢༠༠༦ཐ༨༠ མེོཙས༢རོསས༡༢༤༧ མཆནནའོཆམས་འངམ། ཨ་བ ཟ སྨོལ ཕེ ཡ་ལ 
ལཱ་བ་བད་་བཞིསྭ་བུ་གསལ། །མུ་དང་གཤིན་ཇེཔ་དན་བལ་པན་བའུ་བུུག །ཆུ་བདགྱ་རུ་ཤདག་ནོར་ཅི་བདག་པདུང་། །དབད་ལུན་ཞ་ཉེ་འྱབར་བའི་བདག་པ་ངང། །ཉང་གི་ཧི་ 
ཟཚ་ངས་པ་ཆན་ཕ་ངང་། །༦ནམས་ཁུན་དང་ས་ཡྲི་བླ་ནམས་ངང་། །རི་ཡི་ཨ་དང་གཞོད་རིན་ཚོ་གྲས་བཅག་ལ། །སས་སཾ་སར་གཏོདམ་བུལ་བནམས། །རབ་ཏྭ་རྩཆས་ ཤཱ་ཡི་སཞི་ 
ཤུག།ནསྭ་ཙུད། །རཿ་དངྱ་ཤོགས་སུལ་གས་པར་ཕྲགགསནས་ས། །རཔགི་བ་མདམ་ཛ༣་པཤིག་གཏུན་བཇུན་རང་། །ནང་ཡི་དམག་དངོད་པར་བཅས་ཐབས་འགྲ་དུ། །མ་ཏོགྲ་ང་དང་ 
| བདུགྲ་པྲ་བཏརྡ་པར་བཅྭ་ས། །འདྲ་ནམས་བྱང་པཞེང་ལཾགས་པར་གསོལ་ནསྲ་ལངབ། །བདག་གི་ལས་ཅའྲབས་བམཆིས་བདམངོང་། །ཕྱག་སྲྲ་བུར་འཁོར་དང་གཅས་པ་ནམས་ཅིས་ ་ 
བདག་གི་དགེ་བའྱི་བ་པ་ནམ་ས་མཐརྦ་རན་པ་དང་། པཾའིབྲ་ཆད་གི་བའ་འྲི་ནལ་སྐ་མ་ཛོད་ཅི་ག །ཅགཁའེནཔས་ཡོབ་ལ། ཡེགོས་མོདའ།ོད་བཅས་རཔ་ཤནས་པ་གགེགས་པར་སུར་བར་ 
ཁྭགཝས་ས། མཆོདཔ་དད་གཏོདཔ་གཅོདསར་བྱལ། དནཔ་ཚོགས་ནིང་གི་གཚོང་བ་གོང་བཞིན་ཏིན་ཅིས་བྲ་བས་ལ། རང་ཏེ་དབཅམ་ཝན་འདས བབ་བ་དམ་རིག་གྲསམ་བཀོད་བའྲི་རལ་པད་གསྒལ་བཅི་བུགས་། 
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ས་བ 





་བདཔལ་ག་ས་ གྲངྭ་ཇྷུབཿ ཝྭ་བཱ་ 


བོ | 
ལྐོ ཧེམ་ པའི་རཔལདནར རཾ་ལས་ ཏེ་མའེཅིལ་ལབདྲ་་ཧཱཔ་ཱུལས ཛཆོགས་ངྡོང་ བལ པླ་འི་ཡིན (ཆཿ ༦དཔ། 























., ་དདྲ་བ་ཤཞ་ ཞི་པ་ལ།་གགྲ་ས་པས་ 












༤ ནི 








ཤདྲེལས་འད་དརོའ་ཧཱའོལ་པ 
༼བཞི་རང་བཞིན་འབམཚོམ སཱ གི་གུ ཱཾ 
རུ་པའི་དབྲསྲ་ལ་གི་ལས་ཉཆེག །ན་ཕྲ་དལ་གནང་ ཚུལག་ཅུང་འཕྲེ་ གྲུས 
རིམ་པ་པཤིན་ཇ་སེད་དམར་རར་ཀར་བའི་ཆེག་བ་རིམ་བལ་དཔལུན་བའི་རིནཔ་ཆིངིཅགུ་དྲག་ཞྐར་བདི་གངན། རེན་པཅེའི་བྲ་བ་གཞིདདགུར་བ་ལ་དནཔ་ 
ས་པ དེའི་ཅིངན་ཤུན་སཱ་པའི་གསེརྡ་ཡྲི་ལརགྲུས་འཞིའི་ལེ་རོག་ས། ཆུ་སི་ནྭཾ་རཾ་ཁ་དྭ་སྦ་མཱ་ཧཾ་ག་གི་ཇ་ཤྭལ་།དང་ད་ཤལ་བྱད་པ་ 









¦ ཧྱེ་ཛོམ་ ལུབ རརབ་ཡས་འཛུ ཁྱང་པའི་རིན་པ་ཆའི་གདྲ་པ། དེ་ 





མུ རོར | 
¡ འི མ་ད བ། ཧྭང་དཱའཕས་བབ་དོ་རའིའར། བདྱ་ལིའོག་དུབའི་ཨུད་རོ་ེའཐཱ་བཾ་། ཞན་སཉད་ཡང་དྲེ་ངུད་བད་ 
ཁཱ སིམ ༽ྲ ལཨ་ཝ་པའིམ བདྲབངྱ་ལགིས་བྱས་དའྲབོ་བདྲ་ཧར། ཞིལ་བླས་པ།ཆོརབལ། (ྙ 


༨ ུ༡།འའ ¡3 
བའི་ད དྭསསྱ་ཡན་བས། ག་ཤུད་།བང་བཤེ་ཡུཤེ་བ། ` 
བ། པའི རེ 


དའྱི་ཅ་པྲ་མའདབ་མ་བར་པའི་དྲིབསཅན་ཝི ཡི་མདལ་ཤབ་ལག་ནས་བའི་གསེར་ ཨ་་ད་། ཡེན་པའྱི་ཙལ་ཡཚན་ 


བསེར་དང་། ཤར་གདཔ། རི 
བུ་བྱར་གཅེག་དང་འཀཔའ་ 







ཙོཾཐཾཧང་གི་རུར་བཞི་ལ་གདགས་བཞིས་བྱ་ཅན་བ། ཅིག་པའིའྲབམན་འ 





. ༤\་- 





།དྲ་ས་པ། ཀབ་བྱ་ཏདྱ་ཊི་གཔ་ཏེག་པའི་ཇོརའེ་གངུང་གིས་མཛེས་བད་ཛུབ་བའི་ཆེ་མ་རྡོར་རིན་གཆེའི་ཏོག་གྲིས་དབ་བ། ཝ་དཔའ་ལྲ་བ་ཡོན་ཏན་ཁར་བརྲ་དང་འགྲག་བའི་ཁང་ དྲ 
དཊ།པ།་བ་ཆག་ནང་ས་སལ་བ། ནང་བལུས་བི་གསུལ་བའི་ནང་གྲི་ཧང་དང་འོག་གི་ག་གཞི་ཐམྲ་སཅ་ད་གར་ལ། ལོ་སར ནབ་ཅར། ཐུང་ཝང་། དྭངུས་དཀའ་འའིདཔ་༢ང་ ` 
།དྲུསླུད་པ་ཇཱ་དག་ཡ་པ་པླུདཱ་ཝང་གཱ་འདུབ་མ་པྱ་ཅ་ དཔའི་ལ་འར་ཨ་ཡསྨཾ་བཱ་བའི་དྲ་ཧི་བ་གསར་། ངེའི་གཡ་ས་གཡོན་དངག་ཡོ་ནྭ་རི་མདུནྱ་ད་བཾ་ཡས་སྭ་རོ་གྲས་པྱ་ད་དང་ཨ་ལ་ཡཇ 
བའི་པིལ་ལ་ངོར། གཡས་ཅུ་མ་དུན་ངུ་བ་ལྲ་བ་ཝ་ཆ་ ས་བླབདང་རི་ལས་ཧ་མའི་དྲ་ིལ་འ།ཁའར། ཞསྟཾན་གཞལ་ཕྲས་ཁངས་དག་དབ་བཅ་ས་བཟྒྱསད། དནག། ཡོ་ལ་ཛ་ལྲ་བྷཱ་རྭ གང་ཧརཿ 
ཝླདཱ་ཀ་ཱ་ཏོད་ཧ།དེ་ཆུར་བརག་གེདཁེ་ཏིད་ངེན་དྲམ་པར་ཐུས་པ་ཐམས ་ཅད་དང་ཐལ་བ་ཇེ་ལར་ཡོན་པ་དའཞིན་དུ་ལི་དྲཀུན་ཧེད་འདང་བཞིན་དིན་བས། དགྟཉིབྦ་རུ་དང་ 
ཞོམའྲ་ཨ་པ་བཤར་དྲ་ནོ་མ་པད་མ་ཉེས།པའི་ཞང་བའྲི་སོ་ལེདྱ་དུ་པདག་དང་ལའི་དཁན་ཉི་དངྱརམ་ིད་པར་ཅར། ཙིངིཔའིངང་ལག་ཨོཾ་ནམྟ་ཡྭ་རི་འནཾ་ཏྭ་ཐྲ་ཀྲཾ་ཏྲ་ནི། 


༽ 
~~ - ༤༤༧==༤༤༢༢༢༤༡༤: ཁག ༠༠༡༡ 









































མ་ཚ 


༄༅། གྲར་དཔ་ཉིཧོདཝ ཊི 











རྨ དཱ བདག་པ དད 
ཏུདག་པའི་ ཡུ ཆུ་གསར 


གང་ནི 














ཕྲཤ། དབུ་ ནན་ཡར་ང་ཉིད་ཅོམ་ཝན་འདས་བུབ་བ་དམ་ཡེག་གྲང་མ་བཀོད་པའྲི་ ིལ་་འ མ་་ ༢༤ ༧༢ ཝི་ི་ 
གའི་སྦ་རླ རཿ ་ འི་བ ཆོ་བ་ཀོད་པའ་ཏྲུ་་པ་ལ་མདོག་། སའ་འཙ་ མ་ལྲ་བ། དྲས ཅ་ག་ཏེར་ཅ་ ན་པར་འཕ་གས་ལ། ལ་གོང 
གཉིས་རོས་གཡོར་སི་ཐུག རྩ་ཡོན། མཆན་བཟང་བམཅཝ་གཉིས་ངད། རཾ ༽ོ གལ | ཉ༦བུ། དབའ་གུ གཏེད་མངོན་བད་འཕགས་པ། ཞལ་གཅི 


ཁ་ཁོཅོང་པོཁོརངགོའོ་རེཉར་ད་ཁརྡོང་ཛའཁ་འའག ༡༡༢ ་' ~¢ 62༩) 




















བབར་བའི་དྲད་གནངོ་ཛེ་ཕིལྲ་ད་ང་གྲིས་བ་ཞུ 
།པྱ། ཕྱག་གཉིས་རིག་དོར་བརྲ་དནག་ཐགས་གར་བསམ་ཕྱད་བ 
¿ པ་ཨཱམས་ཤཾ་པ། གསོན་པས་དངབ་དབ། གཡས་ལེ་མདུ་ནང་ 
།བལཤ་ཧྭཧ། ཧྱགག་ཡྲས་བཤན་པའི་བངག་ཤི་དང་། 
མདུན་དྲ་བུམོལ་ཐའ་ཡག་གི་བའིང་བད་ན། མུ་མཁོག་ཝང་གྲ་དར་བའྲི་རུགཉབ ། བག་གཡས་པའི་ 
རི གཞིཀའརཞལ་གཅིགྲ་ཤག་གཏོ་ས་བ། དདྱ་རི་ད་བ་ཟལ་དང་། རན་པོ་ཚེའི་ཅུན་ཐམ་སང 






















































ཝཾ ི་འ་འོ་འ་བས་བྲའ་ རར པོ བཡོ་གཟང་ ་ཱ དགག་བ ང་ང ་ཤཱ་བ ་ རེ སོ 
} མགྲི་ན་པར་ ཊ།ཤོ་ས། རི ` ངུ དད རང་ག འིད ྷ གཤེད ས་ད །ཏྭཾ་ཐཱཿ གཏོ ཏྲུ་ཡ། ཚ་ དྲདོ་ཡ 


+བ 
⁄3 མཆཨས་ དདྲ་བྲ་ཡཾན་པ་ད ཊུ ཙ་པ 

























འཁོམ བས་སེ་ཛད་ ་ ནི་ལས དཔ ། དུ ི་ རར ལ། 
ཡུན ནངས་དྲུ་ཾ བཐུགས་བདཔཡམ་པ། ཡཿ སྤར་ཏྲོ་གཏ 


































་ཊད་༣ར་འཁྲེབ། ས་འདུས 
གོའ ཞེས་གསལ་ཐབཏབ་ ༥བྲས། ང་ཧོར་ 
ལོ །ཡི་ ཉ་ཁཀོས་ས། 


ཡས་དངདང་གངམ། བཉོས་བ་སོར་པརྦ་ད ཨུན་པང་ ་།ཨ། འུང ༢ངྲོགགྲག་གའི་ས་བོན་ལྔགལོ་ 
ལཱ་རབ་གཡ་བབན་རམསཆུ་ཡོགསམ༠ོད དའ །ཤིན་གཞ་ པསྲུང་ཡས་ཅད་་མངོན་པར་དའཔ་པར་དགག་ 
གསིན་གྲཤེགས་ལྱཿསྤབས་ཀང་པ་ཉད། །ཉ་ལྕེ་པུའི་ངག་པ་ཡིས། །བེབཞིན་བདག་གིས་ལུསཁྱརི་འོ། །ཡིས་ཧྷཧྷ་ཐཱག་ཧཱ་ཡ། 
རི ལལ་ཿ འགང ད་མཆཐ་མག་ས་དྲད་ཀ །ར་་ིགྲ་ཧ་གྲཾ་ པགསས་ཡ་ མསྲ་ལྤ རབ་ལས། ༠ ` 
འྲལྔ་ད་གོ་པྱ་ཅདོ། པ་ཤསསཿ་ཛྡོརའཛི་ཏ་ཆེན་མལ་ ཕྷདའཡེར། ྱའས་འལ་ཡྲ་ས་ལ་འོདཔ་གད། གུཨཾ་མཔའ་སས་ལ་ 1 ` 
དཔང་གི ནལ ༩ ༡༥ ཡ་ཡིཨ་བདྡ་ཆུར་པདབསས་ཉེ་དཔའནརག་ཤསཔ། །དནསསཤོདབྲ་དམག་གཟདིཊནཱིསབཟབས་ཏི། རང་གི] 


==“ ©=9༡༠༨༡༧༡༤༨༤-༤---༨༢༢༨༤མ༧༢༨༤༨༩༤༠༨༢2༡༢༤༠༤༨༤༧༢༤༤༨༡༨ར༢ར༡༤-ཌ༡ཟརཝསཨར༤༧༤༡ཞཟོམ༢ང ར་བར་འ 
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བ་ཡུ་ན་པྲ་ཡས། རྨ ངོ 
།བལྡམས་པ་ ༤་ཅ་པཱ་སཱདི། པཱ 

ད་ཧ ཞིས་གྲསརི་ 
ཀྲ ༩ 


།ཅད་གསཔ་ས་དབ་ 











































ཤེ 
ཤུ 

བཱ 
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ྲ་ 








ཨཾ་ཏག་ཝཧཾཆླ་ཨ་ཡ། བ་ ལུྨ། ཤེ ཡནབྱནའླུས་ཉེ་ིནྦ་ཡིས་འྭདགས་པ 
ཉྱི་བོ་གགེསོཕ་ལས་བཏེད ྩརི་འེར་དང་བཅས་པའད། རང་གྱི་ལསྣ་ཅི་ནྲ་ 


སང་གྲསས་ལ་བག་ས་བའི་གས་ག་ ཅད་ལ ཕག་པས་དདག་ད འགྲ་ཐིབ་དདག་དའ་བསལ། འདྲ་པར བཅལ ༡ནའྭདྲ་གྲ་ཡིགོ་འཕང་ལ་བཀདོ་། པུ 
ཡྲས་དངཤབ།་ཀ་ཟམ་པཅད་མདཔས་ཡཉེས་བདྲབས། དྲེ་ནམག་ཉྲིབུ་གསུང་ཐུགས་ཏི་ ཉི་ཧྱན་ྦབས་ནུས་མཁུ་ཐམ་ཡཅད་འདེདང་བདུ་དཅཾ་ཡི་ནམ ངང ་ གཱ 











་ ཅུ ལིའོ ཉནྭ་མཡང་འཕཔ་ཞིན་མདཔ། བཟེ་རེག་ཤོས་། 
ས་ལ པའོ ལྒ ཤོས གཏྲ་ངཡ་འཀ་ཏཔྲ་པ ག་ས བཏབ རད་པྲར་རི་ཀ་རོ། ཞུགྲ་བུས་དྲ་ཤུར་ཚུག་ཐུས་ལ། བཟང་བ ཚོས་དདརཅུ་གོ་ཏེ། ¿ 





༢༧༤༤༤༩༤༤བ་ཟལྟ་ ངོ་ལོན་རོས་ཡལང་འང་ལལ། 


(གྤ་དྲ་ དབ 











ཡང ལྷལ 


ཉདཔ་ཟབ་གསུལ་གསམདཧང་ན་ོསྲརསརསྒ་མོ། གནས ་འགསཔ། 







རང་གྲི་དུ་གྲས་ཀརྡ་ཟཱ་ འི་ད ་ད་ེ་ག་ས་པའི་མ་ 
སཅད་གང་བྲས། ཡིགྷ་ཐཱབ་ནད་གདོན་ཐས་བཅནྲཔ་མལ། ˆ 











ངུ 





།ཡི་ཨ་གཱམ་པ་ 




























་ངམ་ཅིག་གྲས་པ་བཀོད་ ( ཧྱལ་པའེ་ཞུཚོགས་ཡ°བཔ་འུ། ཆི 
ཨཿ ཨི་ཁའ་ཏ་ཡག ཨུཧོདཔཏཊདདོཕུས་གིས་བུསཔ། འན 
ཤེགར་བཱར་ང ༡བཧམ། རམས། ༈ ཆ་ཡྟི་ཛས་ཀའི་ས་པོསགས། 

























ཆོོ 2. 


ོ ལ་སོན་ ི་ོ ཟུངས་དོར་མཚོད་ཤ 
ཟོ ཐེསུའི་སཤ་ི་ཁ པམ རེངས་པ་ རྔན། རང་བ ཁའ དངྲ་ལཿཔའི་རས་ཧུལ་བ་པ་དང་ ལས་བམ་གཏིབ། དལྲ་ང་ས དད་ཁྱརནམ་ཡུལ་ ཉད ཅུཿཆེ་གགརཱ རཾ 
།ཞེས་བརྫེ་ཨྨན་ཐྱཿཾ།། ལུ དསམཀ་འུམ་བྱཿ་དདེ། རང་ མདྷ་བྲོ་ཧཚན་ཌད་ ཨི ་ནསུས་བཞལ་དང་ལས་མསཏིས་བ གདན་ས ས་ཡོམ་དང 
ནཔ་ཞེན་དུ་གཟམས། ཕུལ་པྲ་དམསྤ་ཐི་བླན་སབག་ག། སྭ་ཐཱ་འུསྩ་་ཡས། ཧངཔའི་དང་ལས་ ཟུ པ་ཨྲས་ཟཱར་བུ་འི་དན་པོ ཇོ རེབུམ་པ་དཀུར་པ། ཉེ་བཅེ་བ། མཞེན་པདིངས། 
ཐོགས་བའི་མཚནཉིད་འམག་ཅད་ཡོངགྲ་ད་ཛོགས་པརྡ་དད། ཨོྦ་ཧྲདྷ་མ་དཱ་་སྲང། ཧཧུཔ་གྲུན་དང་བུལ །འགུ་ངྱ་རལ་ དྦྱ་ཧུད། སོམ་རུཁཔ། 
ཁུས་བྱུས་མར ལས་པ ཁང་ཀུ་འད་བཡུ་བྱ པཔའི་ཚེ་བསྔ་ས་ལས་ཟུ་པའི་དྲ་ལེལའའེད། སས་།ཡན་དུང་གཡན་ སངན་ད། པཆིས་གདངའི་ 
ཀེད་བ་བང་ཀྲ་ཨ་ཡ་ང་བཱ།འ་།་ དྨ་རང་ལཿ ¥ས༽༽ ` ག་མ་མ མ་མ་ས 'ྱིགདན་བྱི་གེར་དུ་ཡེ་ཡྲི ལས་པདུང་ 
༢འ།ཡོད། མངུན་དུ་པཾ་ལས་པལོ་གྲཔ་བླ་བ་དང་ིབ།ས་ཉི་མའི་དྲའི་འ ད་བ ༦གདན་ི་ཧེར་དུ་ 
ྦ ཡེ གཡསྤལི་མྭུ ་བླ་མདང་རལ་ས་ཉེ་མའི་དྲའི་བའའན། དྲ་བ པ་བདུཔི་བ་བ།ད་པ༔ 
།བོདན་ ། ཤངསཀྱི་མདུན་དུ་པ་ལ་པ་པྙ་ཚོག པི ༡༥༤༣ > རི ར་པ་བ ༽ད་ ཡི་ཀ་ཐི།བང་རཾ་ ཅེབ ན་འདྱ་འི་ ཏོག ཤ་ 
ཡེག་ཤིག་མཆ་ནབ་ལས།་འོད་ཐེར་འགྲེམ། འཛགས་བམཆད། སེམསཅན་ཐམང་ཅད་ཅི་ཞིག་ཕ་ སུ་རསཏཾ་བཅེམ་ཝ། གཡང་ 



















༣ ° 
ལས 


ཞིང དང 
དྲ ཡཱ་ཡུ་ 


ས་ཀས་ གོབབསཆན་པརྡ་ཧར། 

ཛར 

ྤན་ཞེས་ཤོས་བདག་བྱ་ཧེད་བཞི་ན་ལ། པའུ་མཐའ་ཡྲས་ལ་འདདཔ 
དེནས་མ༣དེབ་ ཅིན་ཅིསལ་ འགའ། . ོད །ཧརྦཧ་ཐཱ་ག་ཏཿ མནའ་མ དཱ 


ཡྲེ་པ་ཧེ་པ། །པགེ་ཤྲུས་ ནྣམས་མྲ་ལས་པངའ 


ཧེརྡོ་ཡཱོ ཡག ཉོ ལནབཅུན་བླ་མས། 

















༢༠༣༧ ཁྱ ;༡༄༅༅་སོངངགག་ཚངཏ༡༨༢སབས།༨༩ཕ༥༦༡༩༡༤༡༦༩-༢༦༡༦༠༥༨༡༡ ཨམ༦ཐཉམཏ༩ས59།༦ང་༠༩༤༤༥༤༨ྕ༥༩༡/༨༤༨༤ལ༧༡༦ལ༤ོ༧༤་ ༡༤ བར་ཁས 
།རྣམས་ཅིཟུས་སཆུདུ་འུལ། , 
སཊ་བ་བསུ་ན། དྲ་རམ་ག་ཊི ཉིན་མཐག་གམས་ཅད་༦ན དངས་ཧལྦ་པལ་ཐེམ་ཞིང་ ! བ་ཡར 






















ར ༤༤ ཱ 
: ེེ ཤུརྟ།པྲ་ཡཱ། བསྦྱ་རཱ་དང་རོ་གཅེ་ ངྱཱ་དཧཱ་དཱ་པད་གཡ་ལ། གཉོ་ཀྭའི ཀག་འཆུ་རྩངབརྒྱད་དང་། འཁར ཤླ 
ཧོཿ ཚ་ཡང་འྱཅ་བྱ་བས་ལ། ཡི་གིའྱཆབ་ལན་གྲྭསིག་ཞར་ཆད་ཁ་བཔ་ཞིང་གཟངས་བགའ་རུ། ན་མཿ་སཿ་བྷརཔཾ་ཉི་སྭཏཱནཾ། འི་འ 
ལུ ཡོན་ཡུལ་ཞིང་། བྲ་བྲཾ་སྭ་བོ་ཏས་མཏགོ་བཀར་པ་གྱོསས་གྲསམ་བམ། ཏེ༽་ཉདྲ་པོམདོང་ལ་ཨ།པས་མངོད། མད་པགས་པཛ་ནས་ཡས་བུམ་ཅོ་བ་བཿཿ་ཡམ་པྲདས་ཨེ་ཡ་ས་མས་ ཱ 
ླ༼ རཔར་དྱ་འ། ཡོགས་ཀྱི་བར་ རྲ་དུ་བགེ་གས་ན་ ཨ་བར་བླ་ཤོག་པའྲ་འཐིན་ལས་མངོ་་ ༣སབས་ཆ། ས་པ་པ ཐཱ | 

















༦ 
[གུ 





རྤ ས་གི་དབྲ་བལ་ ག པྲད ལི 


ཡོས་བཤི་སས་གཡརདང། 


བླ 
༽། 


་ 


དངལ 
གཆའ་ རྱན་པ། 








ཡུང་ 


ཙིབ་འིདའལན། ཤེས་དག དེའེ་ 


རྣེནཔ་ཆའི་བའི་ ཚགས དུ་ཡ་དེང་བརྡ་ཀུར། ་ཨཾ་དེཾ 























རྲ་དུའོསའི་ ཧཱི ཿ ཤིག་དག ༢ 


ཡས་ཅས་པའ་ཡེམ་ཀས་ ཡད་བས་བཏན་པ། མཐའ་བསོ་ཞག་དགང 


'༡༩ ལང འདས ཁས་སགས་ང་བཁའ་༦༡༩༧སགས།།་སོལལ༡༡- 


























ྷ སྨྲེ £ འརལང་གསོ་ཡོང་ཁ་ལོའ། ཁས ༡༡༧༩༧འང་༥ཞ༢༠༠༡༠༤༩༤ (ཚན ཆ ཆའབརབ་གོགོ་འཚགག་ཚཅ་ཆ ༠ ཁྱ 

| (ཧྱ ཤ་བབེགས་བཟ ུ་ས་ཕ་ལ་ནམ་བརྩཔ་བའི་བདན་ཅསའཐར་བ་བཅ ན་པ། དའྲི་ཉེདད་བླ་མརི་མངྲཔ་རཾན་ ཁྱི་སུ་ནོགྲགྲ་ཕི་འདབ་མ་ 

ནཿ གས་དྦི་ཟེབ་དང་། ཝུར་ཡུངགི་བྲིལའྲག་དང་འནཔ། ཉིར་སོའ་གོག་པ་དྲ་པྲ་ཅིའི་ཞབ་བྲཞརཔ། རཔག་ཚད་དུ་པའི་བོན་ཅན། | 
རཿ དུལ་།དབྱ་པའི་དབ་གཞུན་བྱརྒ་ལུངཁ་ །བཱེ་ཧྲིཿ ལིྱཔར་བརྡ་ཧད། ཡུག་འཁལ་བའི་ཐལ་མཁེས་གན་ཚུན་བལ་ཏི་གསས་པའིམའེ་ལོག་གཡོན་བའི་མཐེ་ལུཿ་ 

065 ར་རོ གག འུ་བྭཱ་པ། ཞིས་བྲས་ལྲ་ཅིན་ཅིས་འབ། རུང་བའི དག ཤི་བུ་འུད་ཕུད། པུ དབུ་བྲ་ཁི་པྱཏའི་ཝཾ་བ་ལུ་གན་པ 

་ 












ཞེས་ཕནཊ། གཡ་ད་འི་མདུན་དུང་ལས་ཨཡགད་པྲང་དང་ར 
མའ་ ུལ་ག་འ། ཨཱ སསར བསཅིག་ིཝདྲ་ཡོག་པས་པ༔ སཾ བུས་སཱསི་ཡིག་གིས་མཚད །པ་ཡ་འདབརའཤང་།། འབ 


ཧཱཿ 








ནྲ 
ཧཱཾ ཏྲ 
ཤཱ 
།མསཐད་༡༡༠༩༡༡༤༢༧༠༡༤༦༡༩-༡༩༡༠༡ཟ 
རའ 





















- 





ཧད ] ་ 

































༠ ¬ ཛཿ ཤོ གཤེས་པ 
ཐབ་དགི་ལ རིགས དང་བཅུ སྤ་ནད་པས། ཡོཾ་བྷ ར་ལཔ་ས་བརི་ལཱ་ར་ 


གསང ཅེས་གད ཡ་བབཏབ་པས། ངི་ཉར་ྭཏ་ལྭག་པ་ཞད་བསས། ནཱི་ཡཾཿཱཿཱ ཞེས་གསུང་ཞིང་དུབ་དབྲུ་སར་བ། ལས་ཐམས་ཅད ཱུ 
ྱི་གསུ་གྲང་གནས་པ་ཡོརདསྭ་ཚར་པ་ལས། གཙོ་བལྔ་ནམ་གང། ཧདྨརཱབ་སུམས་དབའ་ཛོ་དའད་ང ཡི་ངྱ་ཡདཔ། ༦ རཱ 
མོརྡན་འྱཔ། ཁྱེལུ་མཐའ་ཡས་ལ་འོད་དཔག་མད། བམ་མཐའ་ཡྲས་ལ་པའྲོ་བབ་ཡིས་རབ་བྱ་ཅིང་། དབང་གི་ུ་ད་པ་ས་རྭ་ཉིད་ 





ཆཱ་གྭ 


མརུན་ ནགྱཾྲ་ཧཾས་ཉོད་པརམ་སྭ་འེནྲ་ཧི་་ཁཆཔཔ་ལ། ར༤་གྲི་སང་ག་ནས་མཚོད་པའི་ལ་ 








ཙས་རང་དང་གད་ཚོ་ག་པ་དང་གུ 


བོར རསོས་ལའ་བའོ་ ཤེདོ་ 
ཙསྣརི་སགས་ཅིས་མཆེང་། དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅང་ཅིལ 


;ཨདཡག་ཏུ་མད་བ་སོག་ཏེ་ཡཤོ་ད་པརྨ་གུར་བངང་ས 


*༨ང 

























ན་གྭའྲི་ཧཱཿ ཚོ་གྲས་མཉེས་ཅྱིད་འབུལ། །བཞོ 
ཅིད་ཡིད་འོང་བའི། །ཤྱེ་གསཱ་དུས་གན་ནྲ་ྲ་ 



















རད་ཀུདད་དོལ་མེའ བུབ 














རྱ ལདམ་ཡི་དའཡནཔསྲ། གྲ་དགས་བླནན་ རསག བཅོགས ཨན་པའི དེ སམ 
༈ནསར་ ཡོ་སརྦ་ ར་པས ག་པོ ལ་གགས། །ཡོགས་དག་ཀ ལུནནྲ་ཀ་སུན་༦ ཟ་ལ ༨ པུ 

༈<་ ¥ ཤཱ ཡུ་དགངཙ་ན་དག་དགར་པ་འཇང་ལ་ཨེབ ། ]§ གསྲ་ངུས་བུནརྲང་སཚོ་གཉཏང ཐྲ་བ་པ་་ བས་ནས །ཨོ་ད།་ཏ ཤཱེ 

$® པལ༧ པ༈བད་དྲ་ བཅོག་ས། ཡ་ཧཾ་སྭ་ཇུས་ཀླུན་ན་ར་མཚོགྲ་ རླར9་རན་ས པའ ནྲས་ ཡོཾ་སཱཧཱ རང།ང འབའངམ་པྱཏ་ལི་༥འ་ 

| [གསས སྲངས ་ུན་ནརག་མཆོག བ་པ བཞེས་ནས ཡོ་ག བྲ་དབ་ཇི་ཅ་ར་ད། ཧགས ཉ་ཇས་ཡག་ཤཾས་ཧེ་ 





༢༠༩ ནས པ་བ ལཤིབ་ཆ་ི། པ་ད ང་ས ^ 





















ཡོས སས་སས་སས ༡ས༩༧༤ གའུ ༡༡༡༠༡༦༤༨༧༦༡༠༤༤༤༤༡༡༤-༨ 
ནྲོད་པརྨ་ཧྭླ་༡ར་པའ། ཀའུ་བོཿ བ་ལ་རན་ཚིན་ནོས་ཡཱ ཡ་བ་ཀདྲ་ལཾ་འགུལ། །ཨོཾ་གྲརན ཙཡལ་དྷྭ་་ 
སསར ད་ས ། །མད་ཧོནམ་རབཤིའ་གཙན་དབཤིན། །རངཅ་དིན་་ བཀར་ངའཆུལ ལསང གྲུ ཟུག་སྣརས༤ེ 
བི་མརྐོ་ལ་གས། པིགཆོག་ལན། །ཡ་ར་འོང་འདོད་ བྲགའི་དགྲབུ་དང་ ཡན་པའི། །བླ་དུན་ང་༠༤ ལ་ན པས་ས ཅེ 
ཏྟ ¡ཤབ་ལ་ཕུལ་པ་ལད། །བཟོད་ལྔ་ནསམཚུ་ ཙུདྲས་པའི་ལུ་མ་བད་འ ་ཆོང་ཝུ་ན་པའི་། །ཧྲོཾ ཤརིར་ཆེ སོ་ས 
་ཡན་ལག་ཐམ་ས་ཅ་དའ་ རེ ༈ཆཔ་གཤས་གངསཆས་རེའ ཏྲ་གདཔ་རོ། ཌུ རྩས་པུཁལ་ཁབ་མ།པ་ དག་པས །གང་པ ལྟིའ་ ` ༧ འ་པ „, 
ཡ་ངུས་སུ་ཙིག་ས་ནམས་ཐ་ རྲས་པའ། །ག་མག་བྲ་ཤ་ཏྲཱ་ཡར་ཡང་ཇ་གི་ལུར ར་པ། །རཱཿིམཐན་པའི་ལཱ་ ར་ཡེ་དཔོ་ཁའྲི། །ཏཾ།ཚོཾ 


མཔོལལ།ད༧༤༨༡༢༡༧༤༤༡༤༡༦༠སས་བ་ཁོཁ་འ༡༡༦མ༧ཁའ་ནྟོ་ལོཏད༩༡ 














1 དྲིས་པ (ཤོའུ ཤ་དཔ་ལ་ན་པའའེ་། ཀྲ 









































སྱུ༡༤༧༠༡༣༥ ཛུས ༡ ང་ཆ ༠༡༡༣ ཤ ་ 
འའ ༄༅། མ་སར སྭྭ་དྷ་ཿ འགྲེ་དང་ལྲཊ ལོག་དང་བུན་ན། འེ ༣ ༽ །པདུ་དདྲཔང་ ཨུས 
ྭ བི › ༈དམག་པོ་རར་བེ་ན་ར །ོ[ང གན ཡྲ་རྩྲ་ལྭཇྡི་རྨཾ ད་ཤ ཤེཡཡས། འ་ཞ འཇིག་ཏནའདིཡི་འ་ པྲ 
¦ 
རཾ 











ཏྤ་པྲ་པམ ༈་ཡིའཁྲ་པ། ; སེནས་པདག་ལ་དངོསྤ་ཀླ་བྱ་སལ་ངུགས་ པོཔ ཨཿ 
་པས་དདྲ་ཡིགསྲ་འགསོ་པའི་གྲདགས། དངོས 
ངོ ་པོ་ཁོཾ། * གླ ་བགདན།ཀུ་ན་གས།འ༩ ༣འོར་འད་ྭ་པ་དརུ་པ་ཝ་ རར 





ཛའ 


འེབཏུང་ 


༨༢༡༤ -~--~ -- , 24 








པ ་༽པ༽ ༽ེ དངོ།་ད་པ།ང་པ་ 





༣ 2 རཾ 



























༈པལ། 2: 


2 


།༄༅། 
¦ £ བཀྲ གསྔ་རས་བྱར་དདག་གིས་མཆད་པར་བྱའི། ༈'ཙོ་སྤཱ་ར་ཏྭཾ་ཐཱ བ།ཧྲ་ཡཱ་ནྷཾམྱར་ཡཿ ། བ་འ་སྤེ་ལྲང་ཅ་མཉལ་བ་ཅིལི་ཝྔཝ། ཤེས་ལམ་ཤིས་ཇས་བྱཿདཔང་། ་ཨཱ་མགྲ་ས་ངབང་ 
པོའི་ཡྱར་ལརརབ་པཀ་ཞིང་། ;ཞེས་སུསཱུ་ཆགྲས་བཅདྲ་ལིསྲངཀྱ། །ཨོ་དཛོ་ཾ 1༨ 


ཙི 
ནྟ སེདས་ལ། མོ་བཛིཨ་ལྐད་ར་ རྭ་ལྲ་པ་།རཿཿ་ཾ ཡུའ། ཨས་པྩད་བཿ ྭྲ་ཅུན་པ། པར་བ 
± རྱ་རངསཀྱ།པ་དང་འཕན་ཁ་ཟེ་གགས།ར་།ཝའེསོ་ཿདབ། རིནེ 





་འོ་འོད་འྲོག ོབབོ་གབབ་དོང་ོཔའཁོརོ་ལེ་གསལ། འོ་ཤོསྟ་ཏགསབླད ོདགོས་མཆོདཔདངོནོ། ༈ཞེས་ 
བུ་ཤིན་གཡ་ཞསྱརདཕས་ལཟ་ཞི།ཅག་བྱརད་དང། པྲི་མེ་དམ་ལརྩཾ་རན་ཨཚེགྭཱ་ི་ཝ་བག། །་ཝར་དུང་བ་ཤིང་ཐོག་སི་ལ་བ་དང། །གཡསས་འཛིའརད་།རི་ (འི་ཡུམས་ཀར་ལ། ། 





ཇས 
པ་ཡ 





པྲ ཨིསྤྱ་པེར་བ་ས་ན་ཐཟའ་དང་། རྔ ལ་བ་མཚ་མ་དཔའི་རང་བཞིན་ཧ རན་རཱཧྱཾ་ཧར། ། 
།ལེར་ ཡུག་ཏན་པ་འི་པཱ་དག་དང་། །དོསལ། །ཞོཾ་བཛམཿ་ད་ཛཾསཾ་ཧཱ་ཡཱཿ་ཧིརཱདྷ། སེས 
ནམས་ཛས་པའི་བྲབ་ཤིས་ཅལ་པ་འདི། ཞིགས ཨཾ པའ་ཝལགཡཿཾཿ། ཞེས་སརཊ་ས་གབྲམ་ནམས་ཅས་མཚད་ 





༦ 



















ལ་ཆ 






༨༣ ༨ 


> ཡྱིདདྲཡཧཿིིས་བབ་བའི་མཆོདབ་ཆེན 
# བཡའིར་ ེ ཁྱིས ཅེར 
དཔ་ིནགཤེ་གས་བ་མས་ཅདྱ་ཆིསྲ་ིནྲ་ཅི་སྔ་པོངས་པརྨ་རད་ཅ། 







ས་དང 













སླག དཱ རི མ་གོས་པརུམ་ངད། དོ དག་བ་དམསོ་གབ་བསོསཅརྲནོམཛོདཔ། །དྲཾམདམི་གསོ་བཅས་སད་ ར 
མཿ་པཡི་མཚོག་ཆོས་ཅན། ཡོན་ཏན་ཅི ༣ ར་ཧཾ་དྲམ་དད། །དབ་ོ་ནཿ།མ།བ་ དང་ཡང་བྱཨན་དཔད་མ་ཡིན། དྲག ་ 
པའ་ཚོས སྲི ལབཡཿཆིགྲ་རམས་ངས་པརྲ་སོལ། །ཏགྱང་བིཾ་སཱ་མེད་པ་བུགད་ཇེའྲ་གགས་ལས་ཅང་། །ཨོན་ལམའྦ་་པ་པ་དགག་པ་ ༈ 
ཙཾ མིང་པའེ་ཉོས་ཧེད་ཅན། །འེ་པའི་དྷེནྭ་ཐཱཁ་རབ་ཅཱ་པྱ་་ད་པ་ཨཱ་ཌ་ཡཱ་ས་བ། །བུག དཔའི་པད་ིད་ཧག་ཏྨཱ་ད་ཡ་པར་ལུང་། །མངམ་དཚ་བདངངལ་པ་བཤིན་བུ་ ༈ 
བྲ འི གིག ས་པུའ་ཤོ་། ཤར་དཿ་པ་བཧཱས་སརྦཾ་ཧུང་། མཡ་ཡ་གང་ ཡུམ་ནམས་ལ་དངོསབ བྲབ་མཚོག་ཡ་་མ་ཛདཔ་ཡི། ༽ཐུགས་ཇཾའི་ ལ་ད ་་ 
།གདའིགས་པར་པོསམ་ྱར། ༈ །ཨེ་མའ་ཤིནྭཙཱབ་ཟད་པའི་ཁོས་ཉིད་མཆོག་དང་ཝན། །མཆས་བནྒ་ནམས་ཙ་ན་བཤ་ག་འཐང་མཆོག་ རས་ པ། །འམས་གཡུ × 





ཇོ་ 
1 = 
༄ དྲའ། 
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། 


བུན་ཁ། ཏག་ཧཱ་ ་དཔོསྤི་བབ་མཆཚོག་པོལ་མཛོང་། །མཕ། འས རེའི 
ཆིག་གསུམ་གཀོད ་བཀོད་ཧད་ཁེ་བ་ཧོད་བར་འཞེད་པ་འདེདང་། གྭ ཤུན་ཡུང་། གོལ་མ 


རྣ 8 གྲྭ་ར་གྲ་ས་བ་ཟ་བབ། །ཡྲ་ཤེ་ ས་རྟ ུན་འཅད། །གུཤད།པའཇི་ ཨ་ཧོན་གྲསམན་ལུབང་བ། འབ 
- མགོན་པཾམོབ།བརྒས་ཁྱེདྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ།ལ། །ཆོས་ ཡུསམམ།པའ་བཤིན་དུངྱའེ་དྲ་མངྱ་ཧུང་། །གྲནང དོ་ཧུ་ང 4) 
བཉེསབ། །ཐབ་དཔངག་ཙོའ།ཐོར་ལལ་ཁྱུག་འཚལ ས་བྭ་་། །ངེ་ཉར་པ་འ་ 
མཚནབ་ཅས་མཚན་མང་ཙི] །ཧ་མག་ལན་མཐར་འིནལང་མ དྲོ་ལུའ་པོབ་གིག །ཅསཔ་ནམ 
ཆོམ་ཛཱ་ཏཾ་ཏ་། ཤེས་ཨར་ཁྱཿཔའི་མགས་ཅར་།ུམཔནགཅམ་དག འདྲའོ །དནས་འིཀ་བཤཀསནི། 













མ་པ 


| འག་འ སྲངཀའ་མེཿིལྟ་རྨིད་ 
འདི་ཧེནདག་གི་ །དེབ་ཤིན་ག །གས་ལ་ཀར་འཀས་། 



















ཤོཡཔ། །རུས་དཀ་ཡིད་ཁུས་བ། ཱ 
; །པྱུ་ཡའི་ཡི་ད་དུ་ཡྱར་པ་ཤཱབ།. ལམ 


དང་པ། །བག་ཡདཔས་ 
[དཉྱར་འདག་གིག་ས་དརཔབཤགས། །ཝདཆད་དཏར་ སྤ 


ན་ས དོད་སུམ་བཞི་ན། །རབ་རྲུག་ ས་ང 
བར་མ་ས། །ཇོ་གྒ་སྦ་ཧ།ཅ་པ་ 


དྲངྲ་ཉལ།་བ་དང་། །ཀང་ཡང་ཧཱད་ 
ཧརྦསཧས་མས་པཅས་པ། །བདག་གས་ 
ཡུམདང་ཡ་དྭ་སི་ཤར་བཤགས། །བ་ 


༤༡༠ཆ༡༦༦-3/57༧༦༠༠༡ལˆྒན་འག་༽ །པལཡསར་༡༠༩༩༥༠༠་༡༨ སང ལྐ. 


སིསྒམཧུནཱཔ་ཕནཱན། 
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༼ །ྭ་འདོ་་དབམ་ག་དངཔནའགོདསྱཡ། །རྱབས་བཛ། སོ་རས ཤ་པ བའི་ཤྱེད། །བད་གཏིདཇ་པོརམཚོ༔ ངཱ 


ཀཡུ་བྲ་ས་ྱ་ཡར། །སེལ་བག་པའ་འས་ས་འཟས་པརཝ་པར་ཉའོ། །དདཱས། གས་ལ། ས་མ་བ 


རྣ་ཆ 


ག་དཔ ;དུ ` །ཡྱཾ་བ་དྲ གཞིང་བཅར་ལའ་ རཱ སེ རན འའ 
དཿ ༢ རང བདཔ་ཐམཀཿདདང་ད་ པདྨ་་ད་འ། །ཧཔའི་ཡསབ་ཏ། གདས 





















པའི་ད ` ༽ར།འབར། ། ། ༨༢ 


ཤོག སེིྲིྲི བྭ་ཅ་ཤ། །བཟོད་ཝ༥་དགེལ་དང་པ་དང་། །སམས་ཅ༽ 
¡ཿ ཨ་དཔའི་བསེག་པནི༽ མ།མས།ཿནྒ་སས་དུགའ་ཛལ་ཐལ་སཿདམང་པལུ་པར་ལུས 
























ཁིབཏད་9 ཉོ ཀཆས་བརྡ་ བར་འ 









ཨས། །བད་ནམས་ཡ་ཤེས་ཤུགྲ་༢པ་འི། ༈ལོ་གས་གཧལ ཁྱ 
ཉན་ས་ལུས་པ། ༈།ཐཡས་ཅདལ པནཔར་གིག །ལོཡི་མཔའ་ཡས་བྱེན་པ་དང་། ། 


ཁཁལལ་ལ་རཀའ་བཤསཏཁརཉ༡ལལ་ལརོའཁྲད་ཀས་རར་འརོ་ཉོ་ཚ་ཆསས་སས་སསར་ར་འ༡༡༡༡༡ ) 







ཡག་རྩ་མཁསྣ་གྲས།༢༡༥༩༡༤༡༤༥༥༦༦༡༤༠༩༧ལྣ་ཏ་ཚས་།ཿ༢༡༢- 






























ཨྔགདྱ་ལོ། །ཧོན་མོའོ་ྲོལ སོགས་དང །བཡོ་བརབབའྱཟིབོའོ། །ཉཔྲཧབ་བདྲ་དུ་བདག་བཅོདདོ།། ༈ཤོས ༡༠༢ 
ལ་འཁོར ཡུ་ུཔིསེམས་རུང་དང་འདྲེས་ངེས་བསྲལ་དདོ་། །ད་ག་འླ་འ གའསདའ་ཅར་དོ། མཐན་ད ཀདཝགས་ཁྲད དོ་ར གག་བ་མང་། ཅེར་ོགསུཔ་༔ 
ཏང ཏུ ཡིཤིགས་འབུས་པའི་ ཤར་ཡཱགྱར་བརདོ་། བྲཟ་པ་འཛོདྱ་འིདགེ་ཅུ་འབུབ་བཡར་སང་བཞིན་བརོ། །དེནས་ནངག་གཏོང་མྲ་རམ་ས་ཟས་སྭ་ཐཱ་པས། གྱབ་ཡའ་ 


ཙཾ 















གྱབ འགཏརྦ་ས་ ཧྤངསུཤི་ ང་ ཟུག་པ་མདྲ་པའི་ཡ་ ཤེར ཉེ་བ་དུ་དྲ་རིི ཧཱ མཚོས 
༦ གསའེད་བརྡ་ལི། པུ་ཤུ གཏད་མའ་ཡད་ཐམས་ཅདྲ་དངས་༧ ཉེ་གསུཡ། བང་ཙུ་མ། 
ན་ལམ ཅནས་དགས་བས་ཡུལ། མི་ གཏ ཞག ཏྲསནླཾ སྭའུ་ མ་ས ་ལྭི་ཝཱ་ར་སྟར་གས 


` 


དཔལ་ས་ ཡས་དན་པཡའེ་ཤོད་ཡང་ (ངཿ 
ཨཿ ཡན་དབུམ་སས་ ྭ་ཧིནྡ་ཅིག་ལྔ་དབས། གཉངྦ་པ་དབཔ་དྲ་ 
ཨཾ ཊཇེ་ཏྲཾཐ ་ཡཱ་ཞཧྙཱ སྙུས མཐཱ་ལ་ས་པའི་ཝར་ཨེ་དབ་ལེ་བ་ཇཾ་ཚཡཱ་ཝྲ༦། 


ཚ༡༢༨༠༠༩༥༦ 






























༡༡༠ 9 = རར འོ 3:54 གཙའ་ཁཡསགངར ༠ ཟའ ༥༠ལཝལས་ ་ཝ སྐ ༢༠༢༡༩༠༨༤༨༢གས་ཤམམས་པོས།རལཤན་ ་ ༧༤ ༧༤༥༤ 
པ་ པརྡ་ུལ་ཞགུས་འངེན། །གཡ་ཚེབས་ལ་མའ་མཇུདཔའི། །མོག་ཤིའུརཔལ་བག་འཛོལ་ལ། །དདདབ་དོ་ེ་ནོ་ 
བའ། །རཅ་ཤེའ། སལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བ ཡརན་ངཤི་བ་འོར་འཅྭ་སྱ་ཏིས། །མཆོང་ 
ཤུ ཉཔཝེའྲྲིན་ལས་བཅོལ། །དགཏེདལ་བྲ་རིམ་པ་བིལགསོརསསལ་པ་བཏངས། །ར་ས་ཛ་དས་ 
ཏཾོདས་ཆ་ཀ་ལི་ཛ་ཉར་ རཔིདའེལ་གཏོདམཏོ་ངཁར་ོ་ན། མཚོད་ཏར་འམས་ལགསྲ་རགདང་ཅཏྱས་ཐུག་གིས་ཅིན་ཧིལ་འཟའས་ཏེ། འཛོ་པའྱཔ་བུྱཔགྱན་ཟུས་ལྭ། རང་གྲི་མི་བཁུ་ནས།ཁེདཟར་ 
པུསྲ་བྱིར་ཀ་པའ།ཁད་པང་བཅས་པ་དང་། ཅི་ཐ་ཧཱ་དཔལ་གཤོད་པདྱ་པེ་པསྲི་ཞུ་ི་ཤ་ས་བམས་འུད་ཧུད་པ་པ།་ཡརའསམཞིང་། ཐད་བ་ཧ་ལ་བ་་ཡིསྲང་བཏ་ཡྲི་དོར་ཛཿཛཾཿྷ་ཨཱའཱ། 
ཞེསཔདཀྲསམ་དབ་། ཐདྷོ་ཀླ་རུ་ཡ་མཐའ་ཡ་ཞོད་རུ་པབ། །འཇོས་པ་དཔདི་ཧེབས་ི་ཆུ། །བླ་དབླ་དམེན་པ་དང་། །དུདྱ་པང་དཔནི་དེགས་འནནོ། ༈ཧམ་ཧམ་ཅན་པདང། །ཟ་པའི་ 







































| 2221+{ོ-ེ་ག ཤོའི 












ཀུན་ངདེད་གཤེགས་པས་ 
གཱ། ཞེས་དབུ་གེ་ཡུལ་ 


བྱཾ་སལ། (ཡོ་ཧི་པཾ་ཏི་ 






. །དཿ 








ོད་ 
ཧཿ ལུཀལ་ལ། ཅི 
དྲམ་མྲི་ག་མོལའའའ མདམ 

ཤུ 


` ༡༤༡༡༡༡༡༤༤-༨མགངཔ༩༥ 


ལའམ ཡག་པོ རྗོད་ཅིབ 


ཅ་པི་ཧོཿ ཧཧཧ 
ཀོ ཁི རཾ 





















ཐ་ ཤསྲ་ས་གསུམ། རྦབསི་ནཔི་སུཔ་བ བཅོན་པ། །མགོད་པོོནའོའབོག་ཁངོ་ལ་ 
རས༤ས་དཔད་།འུ་ འདུན] །ྱེ་དད་བ། སམ་དགེ་ན་བདག་བྲ་བུ་ ལོམ། 12 :༨ཅེན་པོའི་བོང་ 
།ཞེས་བ་ལན་གྱུས་བི་ཞ་ཀསེའོ་ཁ་གསུབ། ཨལ་གཡ་ི  ༽ིི་ རམལག་འི་དྔོང་་དབང་གི ཞསས་མཔཔར་མོས་ཏེ། 


༄༅། །གངུང་བཱགས་པ་ད་ ཉི དཔ།༣༩ ༡ ལི 

ལོ །རམཆབ།དེ་ཧི་ཀྷ་སཱས་དུ་ག ཐིལ །ཌཔཧུགམས་ཡང་པད་ དྭལྱ་ཧ་ལ། །སངས 

]ཧཱ།མཆོག་དཱ། །མགན་བ་བདག་ནོ་གྲནགུ་ང་གསོལ། 

 ་ གྭ་མ་ཱི་ཐཱ་འཆོརོ་ཐར་དབཅ་ས།་ལ་བུགག་འཛོང་དེ་བར་ཀ་ངན་དབད། བདྡ་བཾསཱགཡྭ་ཧཱུང་གེག་ས་འ་ས་བྲ་ཨཱ ཡ་པ ཧུས  ས་ས་ཡགད་དང་༢།། ཝཾ ༣པ་འྲཾ་ཐི་རླཾ་ར་། གིགསཏོག་གི་བངབ་ 

` ཚོ ས་ཆུ ཆུལ་འཐུག་ཆུག་བདྲ་ཚོད། །འོ་ཡཱར་ཏཾ་ཁ་གཏ་ཨ་ཧྭཧར་བི་ཧི སའི ཧག བྲོ ༣ིདཅ་སས་ལྲ་ལུ། ཞཧངས་ཞདགརས་ངང། ༣གོ་བྲ་ངརྨ་་ོཌ། སིག་ཅེད་སཁོདས་ | 
ཏི ཟཱ་པང་། * ཁོ་བཛ་ཨཱཏཱ་ཁྦཱཕའ་། ཏིམ་ུ་གཏརྨ་ར ཡས་བཙཔད། ༽་འེན་གགིགས་འ འབན་ྷ་ཅདམཡིག་ ཡམ་ག་ྟགསོས། ཨོ ཨཾཏྲ་ཏྣ་སྷཱཉལ་ཡྭཾ་ཟྦཱང། ཞུསབཌ་ 






















༡༢༠༩༡༢༠༠6 ༤༡ 





































ན ད༽།ཤུབ པུ་དམཆག་གྲསམ་བཀོར་བཅློཅག་བའོ་ སལ་བའྲི་ཤིང་ 2) ༠༣ ཝཱ་ཅོ་པཾ མགྲེ་ རའྱའོ་འྲ། ༣ དགར་བ སཱི་བའླབ་པ་མཡོ།རགར་པ། ༦ 


ྫ 


༽ ༢ ས་ཡ ༨༨༽སལ བར་བ སྭ་པཱ་ན་བསུམ། རེནཡ་པང་ཝམ་མ་ ་ཀུར་<ཱཾ འ་སྦ་ོག་བཞིག་ཀྲསཔ་དས་ ཡ་ར་ དཀོན་མཆོག་གསུམ ་ལ་བདགྭ་པབསམཆ) ༽ 

ཅྗེ།འགང ཐམས་ཅད་གསདབཤགས།་ །འལ་པུའི་དགེའྭ།རྣས་ཡི་རང་། སངཡ ྲ [ཤྱཛ་ཧཱ་པ་ཡད་པི་གཡ་ཟཱང་། ༈བྲང་སྱཿཀཿ །ཚོཔ།དང་ཚོ་ག་བ་མཚོག་ས། །བྱང་རུའ་གརྦང་ལཔསྲཾ་ས་ 
པ་འ མཆ། །༨ང་གཞན་པོད་གཏིས་རབ་བླལབ་ཤྱིད། ། །ྱར་ཆུབསུམ་སདི་ྱབད་པར་བྱལི། །བྱང་ཧྭ་གཱ་མཚ་ཤེ་སལས་བ་རད་པྱི་ས་ནས། །ད །གཡགཅན་བུས་སུ་ཅད་བདད་གིའ། | 

| མགེན་ངུཏར། །ྲུ་གྭ་སཱདྷ་ཨཱཆེག་པརའཾདྲོ་ཡཱ་པར་བྱི། །འཕལ་པན་ཡུད་སངས་ཆུས་དྲབཁཔར་ཤེག། ༈ཙསང་ནགརཿར་རིགྱ་པདྲའབོྲ་སང། ཡི )༽ྔཿདྲས་ཡེད་ཅི་ཡ་དཀའ། །ཨྒ' 
བཟ་དབངག་པའ་བེན་པཔ ། ༈དེང།་ ་བུ་ལི་ཞིག་བ་། གསསྱ་ཆག་མཆོག་ག་་དམ་རེགབྱ་ཊི༨ཚ་ལ། ཞེས་བགས་དངལེས་བ་མི་ཡར་བ། དེ་དས། བསད་ས་དྲ་ན་འྱའི་དྲ་སི་གེསས་བྱ་ལེད་ཊལ ¡^ 

ོ་ ༠༠༠༠ -༠༢ས--------~ ----------------------5-5 ༨5 = ༤ངའ་བབ་བ་ཁ་དས༩༡༡༠༠ག༤༤༩༠༨༡༥༥༤༢༡ གས ལུགབས་ཆལ་པ༤༤༤༡༡༡༡༠༡༡༩༠༡༧༧སགསཁགར༤ར༧༡པ༨༠༠༧༡༤ ༨ ཏྟ 





























9 ོས་གོ་ནྲ་པམགོ་བལྟ་ཐོརྲ་རོརིནཔ་ལའོ་དབཏཔན་མ་ཆེརྦཔའེ་ཡལ་བནས་ས་ཁྱི་ཅད་དགབས་རསྱ་ཅི་གའོགྲདྲཔབོཔརྦ་ལོརོཔས་བའི་བནཛོའྲོ་བབད་བྱ་ཅིག་མས་དང་ ཆོསྤ་འམས་༦དྱརི་གནས་ 
ལུགས་རྟདཉིགཔ་དཔི་ཤས་འི་ངོནང་འབའི༡བསས་སག་གཉིག་ཁཀག་པརུཁྱགེབཅི་། དེ་གཉིས་ལབའཐས་དག་ཁིག་མན་གཏིག་ི་ྩོ་༧་བནཔ།། པཅམགཅན་ཐམག་ཧདྲ་ི་དནྲ་དགང་སྲ་ 
རྱས་ཤ་ཛི་བར་ཐྷ་ས་མཔྲ་ཡེམ་པ་ལུན་ཛོབ་པ་ད་འི་ད། ་སིང་གནྦ་བ་པའི་དྲལི་གའོར་ཡེ་སྲས་ས་ཇོགས་པ་འནཔ་པརྱ་ཕུད། རོས་ཐམས་ཅར་རང་པཞིན་མེ་པའི། 
ུ ༣ 


ཤང་པཱ་ཧཱིད་དང་། རང་གི་སྐམ་ས་རོ་གཅ ཅཛྲགང་འའི་བོད་དམ་བསྲི་བརྔརུ་བྱ་ལེ་སམ་སྲ་ཟ་པའི་ལེ་དྲང་རྫོང་དཀར་བཅ་ལ་བའི་ནམ་བཅན་ངྭུ་ལུད་བརསར། :ཨཾ་སྤད་ 
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ད 
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| ]རམསགས་བཟར་གངམས་པེ་ནི། མགོ་ཕར་ཛོཇཁཊས་ལཱ། བང་ཁོད་ཡ་བབཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅ་ད་ཡིས་ཙུདྱ་ལིས་དབ་པར་འྱར་ཙུ༽ ཁོད་ཅིས་ཅར་དབིན་གགེགས་པ་ཐམས། 


ཏཾ 2 


ཅི་ཅི་ཨྭྱདཏ་་མི། ཞེས་འཛ། ཐས་དཛེས་ཏགོ་དངབཅས་བས་ཙཔགར་རེབཅི་བ། །མྲོ་སར་ཏྲིསམ་ཡ་ཧཱ་ཧྲཾཿ་གྩིར་བཛ་ཡྭ་དྲ་སཾ་ཁི།། ཞེས་འཇོདཀས་གེམས་གཏིས་བཏན་པརཀ་པར་ཨོབ། 



























ཅདཅོམཆོགོ་ ག་འབར དྲ་ཡིལ་དབརྦ་དྲ་གྲ དུ བར་མྱཾ་བ་ཞིང་། རོས་དཔོབ་ནོམ་གབ་བ་མོའོནོ། ོཐོལོ་རོལ་བ་ཁོ་ལོལ་མརརོརོ་ 
1 ཞིས་གྲུཉཔག་བརྔམས། དནས། ཟམས་མདད། ཨ་བརཾ་གཡ་བྲང། རགསཔནགས་ལ་ཟུ་པར་མྲ་བཞིང་། མ་ད ཨེས་པརཡོག་སར་ཅིལ་གའོརྲ་ཅེོལ་བབགལ། དས། མང་རཏ། སབྷྭཾ་སཾ་ཏོ། རྟ་སྐལ། 


༡ བླངཾ་སྤ་ཨཱཱང་གླི་རྷོ་ཧཱ།། ཞེས༥ དསན ྱི་ཡིགདྲལམག། ཉར་བ་མན་གྲྭམ་ཉས་བརྡམདྐ་ཇེས། ཤུནམེ་ནས་ཞར་ཨཾ་མཆིན་ཾར་ནམས་སཱ་བས་འཞིད་ཡུར་ནས་གཅ་བོད་ལུམ་གཀ་གཡས་ས་ྱི་ཅག་ བྱ་འད་ ] 
ལུགས། ཨོ་ཧ་ཡཿོཛཾ། ་ ཨཾ་ན་མེ་ན་པ་ྟ་ཾ་སྭངཱ་། གིས་དྭད། སང་ཧབམས་ཅགསྱ་གྱ་རག་བར་མལ ཐིལ་མོ་ཡོ་ཟད་ཐུར་ཏེ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཛ་གྷ་ཧཱ་ཐ་ཨཱ་ཝཀཅྟཏ་ཡཛཔ་ང་ 
མི་ཀས་ར་ཏྭ་ཐཱ་པ།ཏ་པང་ ཨ་ད་བཅྡན་ག་རཱོམ། ཞེས་འཇོད་བད་ཝ་ནམས་་ ས་ ཁམྱཧན་ཅིག་བྲ་་བས་བདའསས། ད་གྲག་ཨས༔ ་བཟིང་འན་ཆདྲབ་ཧེདྱ་ཕིསཊ ཀསད རས་ཆོད་དེངད་གེ་འཇུན་ངང་། །པྱང་ 

རྲབ་ཤོམ་པའེ ད༣ཁ་མམས་དཔན། །རིཤ་ཝགས་གསང་ཝག་ས་ཚོགསྲ་འཇག་པ། ༈དདཔ་རྭ་རྲད་བཏན་བརྡ་བ། །ཉིག་བར་ཕུགྲ་ཅཆེ་ན་པལ །ཁདཔར་དུནི་མི་བས་པ། །རམ་ 
~---*---~-~--~----¬-~----~༨-¬-=༨. -. ༠༨ ------------~--- |, 8 ༠༠༡༠༨༠༤༤༨༠༤༠༠༠༡༤༠༦༡༤༧༤༤༤༠༧༤༠༡༧༠༠༧༢༡-༡༢༤༢༨༠༤༤༡༢༨༤༥༧༤༨༠༧༣མཚ-ར་རངབརཤཁསས༡༧༤༩༡༧༤ པོ 






























༩༨༨ :༤༩༤༢༡༩བ༤༤༢༠༥༤༨-༧- 















ཤལ ཁ་ཡོག 


ཡཡ་ཡངཡས་པརྲ་ཤ། །༦་དམས་ ལུན་ལ་ཝང་ས ༦ །ཧུསམཚསྲས་ད་༽ ཡོད :ཆདཔད་། །ུནཔ་གཞནྲ་འི་གཟུངས་ 
།པྲ།ྱུ་མ་པཾ། པའསལྲས། །ད༠་ ཏཱ་འཏན་པ་ཆེ་པད་བཞག ཐེག་པ ༥ དགའ་དམས་ཤི། །ལསདྲ་ཏམ་ཱ་དགཱ་ཏ་ 
ལྗག" ོད་པ བཅོ་ནྲ་པརྲཾ་པ། །གྔམུཏཱ་པཱགགླཱ་ཧུད་ལས་བ་ཆུག་པ་། །རྩ་མ་ཡོ་གྲ ན་མང པཱུ 
ངལ་གས རཾ ༥ིལ་གྲས་ སྒྲསས་ལང་། ཿང་ཀཱ་དག་ཤེས་ཏིག་ས་ ལུ ཧཱཾ 
ཧི ཤེསཿ རསགས ཅེ ་ཡིག་མ ¥ 




















ཁགསསས༦༡༡༧ ༢༠ 


༡༡༩༡=༦༤༠༩༠༤༠༠༩༧༤༣ 
ལག ཨ་བ བཟུ་བའ་སཱཌ་ རུཅཿ` 


རུ པི མག་པ ལོ ཡུ བ་བཅས ཉ༈ བུ 
ཅི པྲ་པ་ཏོ་པ་ང སེ ད་། ངེ ༨ ས་སྟར ལྩོ ༣༡ཞས་ད། ཏྭ སོའ་ སྭ ཞང ཟའ 


ས་གསལ རག་ནོ་འགྲར་8ུའགས་འཆ་མཛལ༩༠ ག་འབར དད ་ ི 







































་ཇོང་མགེ་པརོ་བཞག་ 
ཟླ་བཤད ©། །རེ་འཛོས་བ་ ཤཿ ༔ ཞེས་ཡན་མང་དུ་ བརྗེད གུཅྒཇང་ཨ གཱ 
ཧྔག། ཏུཡ་དྲ་ལ། གགན་མྲད་པར་ལྔའུ་ཏུ། དཱ་ལྭ་ཛ། ག་གི་བ འབག 5 གསཱཿབོ་མ་འདི། །ངིལ་འཡོར་རུ་ ] 
ཡུས་བརྩོ་སམ། པནསྦ་བམས་དིལ་འཁོདྲ་གི་གདྲ་གས་འཆོ་བོལ་མཛོད་ གསའདས་ཏ་དི་ འདིསན་དཔསྲོལ་གརལབང་ དང་། །བྲགདོན་མས་མྲ་ཡ་ནཅི 
སི་ར ར་པ་དག འདེལོ་ཡདདདུམ་སཙི་འཇལཔ།། །དཔཤའ ཐི སཾ རྤ པི །པང་ལྲ་བགས་བཅེར་དགོང་སནས་ཧི། །འབྲོལ་ཕར 1 
ཇཾ ཡནབའྱ་ལི་ བ་སྔ་བ་པད་ཡར་བས་ བབསར།། ཡནས། སའ ས་ང་པསྲ་ལཿ ༢ོ་འར་ད ་ངོང་ཏིེ་ མ་པ ཀཱི 
ཞིན་ཅང ནན པི འ མྟཏཾ་གེ་འྲངབ་བུལ་བརེབ་ཟུར་ནས། མགོ་བ ཏཱ 
ཤོ པར སུ་གསོལ ' །ཡོན་བྲ་དྲ་པ་ཏཱ་ དཤས་ང་ ཊིའི ཟཱ་བ་ལ་པྲཱ ཙྲ། འབལ་བན་ད། ཤིག, 
ནི་ཧཱནཱཿཐཔ་ཟ་བ་ཆོ་༢ །ས་པར་འསམ་ཟ] །འས། དུང་པ ཛཱ ༨ཤདཟླ་པ 


པཡཡང་ཉ་ཞདངས་ཆ་མངངཆསང་ངཆན་ཅས།ཛར་བ།་༨༧༡༡༦༥༧༠༧༨ 
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[ཡས:9/2༡༩༠༩༩༩ར༤༨༤༤༠༨༥༨༧༤ ༩༨༡༧ 




















ད ˆ "'"ྲུ་༢༤༠༤༧༤༧༤༧༧༤༠༠༧༧༠༧འ༠མ་གསལ་འཚགས་རརུའ་ཤང་ལག་ཁངངས།རོའོ་འཇལང་འགབཅ་གཞར་འཁབགཞསས་ཆངཐདསསོང། ༦ = ྕཤ ཿ ¬ མ ླ 

ཱ །ཡག་མ་ཧཱ། དྭ་ཧུདོམ་འ་ནའདས་ཐབ་བརམ་ཚིག་གྲུང་།༥ དཔའི ོར་ོཛི་ུད་ད་པལའ་དལོོ་ོདྲའོོ། དན ༈ 

བི ཞེརོ། [ས་དང་པ ཤྟོ་ (ལྔ་གས་ལྡ་ཡེང་བད་པྲལདྲ་ཞ་བའི་ཡོན་ པ་ནས། བརྦུ་པ་ཛྡོར་ དེ་སྲ་གཔསྦ་ར་ས་པ། །མཆོ་དཙིན་བྱི་ཉར་བྱས་ལ་བྲ་ན། །བདག་ཡབྱ་པབ་ 

ཏི ཇེ་བང་ཀ་དཀྲ་ལོབ། ༈ཞཱཾའཔན་གཇསཅིར ཡྟཏ་དབྱིལ་ཁར་དྲྭ་ཆེ་གདྲ་བུད་འང དྲ་ཐིགས་པླ་དུ་དང་ ཀའེ ཞི་གདུན་ལུ་ཧ་ོམ་ཝ་ད་འཛ འབྲས་དམ་ིག་ 
„ རི 


རྱིད། །དམམ།འའ ་དོང་ 






























ཚུཔབོ་གསལ་བཅི་ལ་དནཔཔཀར་འགསརྲ་ ཡ་ཤཧཱཿཡཿཿཚོན། རུབ མངུནད་བ་དན། མབུའ་ཞང་དུ་ོ་པའི 
(ཡ་མྲོ་ཏབ་འཝས། རི ། ཧོ་པའི་དད་ལས་ནུལ། པ་རིགས་ཝའ ་ས་ན་ཨོཾ་ཛྷཱ་དྷའི་སཱཿ་ནམ པརྭ་ཧར་བའིཡ་ (༠ ྣ 
༥ 5 





ཡུར་བ་ལུ་དྲངདཔ་རྗེས་ ལཱ་ མ་ད་གཙོ་བྲ་བསི་དངཔའི་འུ་བད།་།ཞིཿ དི ལོད་ཡེང་ ་ཧི་ད་ཤིགས་འ ཧ་པའུ་གས་པའྱི་ཧུལ་བ་འཛེད་བཅས་བལས་འ ཅི 


¦; 



























ངལ་དབུརོགླསརབའྲི་ལིདངུབླསལ་ཏྲོཝ་ནྲ་དས་པ་ནས 






འཇིག་ཉནགསུམ་ཁྱིས གན་པ་རྲ་པ་གསུཌ།་འ་ཇག་པ། - །སངས་རྱས་པ རའེ་འདབ་བྦྱ་ཅས་དྲརའི་ལུ་ནལ་པ་འབ། །འ་ན་འཇག་ཉོན་ངག་བའི་བྲལ་ཤིས་ངང་པ་ 





; 


སནཱམ་ལ། དའཁོ། བྲུལ་རས་བའ་དོལ་ལའོརོ་བ་ནམགྱ་འོས་དབ་བབླམ་དཔའདགོདསཔོོདོ། ཟརཡལ་གོགོས་པའི་དོག ར་ཅི 
པྲ་ནམསཅིགགཅུགས་དྭ་ཙུལ་མཚན་ལ་བགོས་བརང་གི་ཉེ་འིགསྲ་སརདིཅིང། ཟུ་གརམ་ད་དདོསྦ་རླདུང། མཏོབ་དངུ་འུར་གུམ་ཡཱ་སགག་བའིམ་དའབབས གགིས་ཅུངབདཡོ་བདུ་ | 


ཏཱ བྲཟརབའི་བུཨཡ་པད་དཔ་བདུད་ཅིས་གངས་ནམས་ཅིས་བབདབྲསད། གཟགས་དྲོརམ་ལ་གགས་བྲ་ནམས་ཅིག་བྲས་ཤིསྲ་བྱི་གརྡ་ལབྲའི་གི་ས་བའཛོད། ལོ་སམསྦ་ཐུགྲས་སཚ་མསྲ་པ་ ། 
༢།|གནས་ནས་བཞེགས་བྲ་པར་བྲ་དྲ་བུན་ད་ཁ།ས། བཡནཁ་མ།ཡདངངྱང་དང་བཅག་པ་གམས་ཅདྱ་ཕིག་མཆིནགའགཏ་རངལ་བཟ་གིས་འཛོད་པརམེ་ག་ལ། བནྲད་མཚོགག་བམཐའབ་གས་དྱྱཧིརྡི་ཁོའ། 


ངག་ཧིནགསུམ་ཕིས་གནཔ་དི་མ་ག། ཅངསྭ་ཧཱ་པླུར་འི་འ །འི་ཕྲུལ་ཤི་ས་བཔ་པཱལྭོ། །དེ་ཡཱ་ག་ཏེ་བར་བསུན་ 
སཔལོམཆོགརང་ལཾ་གཡ་བ། །འདིག་ཉེན་གྲ ན་ཐག གིང་ལྭ་ང་པི་ས་མཆོད་པ །ཆསྦ་ོམ་པྲ་སུ་དས་ཡུན་ལ་ཞི་ཉེད་པ། །བདི་དི་༢ིག་ཧེན་ངགེ་བའི་བྲག་གིས་གཉིས་པའོ། 




























བཟབ་མསུསཤ་ཤསཌ༧ལ་བ་ཤད་ 


པམ་བྱ་འོ། ོརཾ།དང་ བོད་བརའོར་ ཅྭ་ཐག །མཾ་དང་ལྤུ་དང པྲ ཡནོམ་ཆོདཔའིགཞུས། །ཚོགསྤ་ཅིས་ཆོཀ་བའོ།་ ལ་ལ ཁོ་གི 
ཤིང།་གྲསཔ་བའོ། །ཞེས་འཛད། བདུས་ཁམ་བཟདས་ཏེ། རིན་ཆ་རམ མིལ ་བུབ་པའི་ལུས། སལ་ལནྱ་ཡས་བ ཚོད་ས་དབང་བླ་ཞར་བས།། 
ཉརྟཏ། །ཧུར་ཧཱ ༡ བོ སེསས་ལི ནྲ ཡཿ ཿ ཏི ; ༨ ཅཱམཆྫཡ་པ ༽༈ 
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| ¿4 
༡ཆབཞནས་ཡདལ་གསལཁའ་བཞག་ང་པས་གམས་ ༢༤༠༠༢༨༤ ༥༣ 












ིཤ  ་ 








དཔའ དཱཤིགས།པ་དོཤསཝས་དུ་བྱརནཔན་བདདདས་།པ། ཟུདདགོ་ཕྲོདམིདད་པའྱིདགོ། ཀའི་དྭ། པན 

དད་ས་པད་ཅད། བགས ༩ ོ་ྲ་བཏཱ་ཱ་ཏཱཿ སཱ འི་་ཝིས་མརོདབ་དབ་ཤས། བྱིར་དགས་༣ པུ འི་དཔེ 
བའཛེག་ཅིང་། ཡམམཆརའ་མ་མད་པའྲི་དལ་འབ་༢ 

ཤེ ར་ཤིང ལ་འཚོད། བས་སོ 









དྭ ༈ཆུའཾུགཿ སུགྱ་ཤཧུ་གནག་པ་ཡོ ས་ས 
ཞུད་ཟརྦ་ཧིས་དྲབརགོ།ལཿ ནུམུས་ཡཱ་བ། རང་ཀི་ཛ 
པཱ ༧ན་མངྲས་པ་༣འི་དིཡ་འ ལྕཕས། དམམ་པར་ཐད་པ 
༩ བཀ” རམ་པ ཅོ་པ་ཡ་དབཔབ ག། ༨ 
















ཁྲུ་འཕྲེན་བཞོ། ཐྦམ་དང་གཅ པ་སེལ་ཿ ང༽་ “ཞན 


ཙོ 


>» 








་འང་༦ཁར་ཤོགས་ཡངཞརང་འཁཁ་འཁང་བང་ཤཁནཁཞ་འག།ལཁག་ཁཁཏ་༤ལ་༤༤༡༨༢༧༦༨པ༤-༤བབ་མཚ་ཡབ་འཆ་ཡགང་འབམ་ག༩བ༡ན་བཟོྕ༡ཛ་འ༡༦ས༤པ ༡༧༩ 











ཡཾ 


`_<_  ྲཀྷཀྷཀྣཀྣཀྣཀྤྨྤྦྤྨྤྣྤྣ{¦{¦ྣོོེ་ོ ཐ་མ སས 

༢ཧ༽་དྲ་དང་། ཡའི་དྲ་བག་བྱར་ དཞཱས་ཧང་།ཐན་བ་དུང་སེ་ཁན་ཞུ་གག། ། ཤུག ར་ག 
ཚོད།ཡབ་ལོས་ཞུ་་པ་དག་འས་ར་་ལགང་ཅི་བ། །བཅེའོ་།ཁནུན་དདག་ཡ་བིན་ལྱི་བ། ] 
ˆབདྲ་འང་འ།་ཧེན་ ག་ཡིས།མོབུས། ཧག ྲ་ིབ་ཡངསབར་བསམ། དནས་ | | 






















འ་ཡ།་ལོད་བའྲ་ལུན་བ 

།ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཁི་ན་གཡཁ་བ་བ་ཏད། ག་ལས 
„ནེ ¡ ཡོ་།ཤའ་ཅི་ཇེས་གནང་ནི། ཟི་ལ་གྭཱ་བཱང་ངའི་འཁད་ལཾ། པོ ¡ 
དྱ་རས་དང བཉམ་ཡག་ིར་པ། པ་ཡ་སུ་དགས། གྱས་ས་ཡི་པོ་ཉི། ཡས་ཞེག་ྷ་དོ | 

¡ཧང་ཆརན་ཡེངས་པྲ ཿབཀར་ནསནི། །ེན་འི་ལཁདལ་བགར་བདྲ་སིས། །ས་སུ་གནངའ་ 










¡ˆ 














ཡ་གཏར་དཞང་ཡ ༧ པངའོརརཡའ་ལཡམཐོམཔ་ཡ་ཡལ་ལ་ 














» ༤༢༠༢༤༡༧༢༧༥༣༠པ༡༧ ༣ གག བི" ྣབྣ ། །ྣ།།།། །།ླྒྐརྒྐྒྒྐར |  ཟཀཟཀཟ{„{ཀ{ཀྷྲླ་བ གསས ླབཔསས སས 



















བསོས པོས པེས པིསོ་་ འཕྲམ་ངོའའགཁསའབངའ་འྲོར་རརརསལངབརང་ ་ ལབ 
༄༅། །ཅྱུར། །ས་ཧཱ་ྲཔྱརཔགམདཔལ་དང། །ལདོ་སས་ཤིས་ཏརམྲབན་བདགྲས་། །སནགསན་མམས་ལ་ཉོབབཅའི འོཿྩཉོད་དངོལ་འའིང་ ། 

‰ ༈ , ཆི་ག་བཤེན། །ཤནཏནབྱ་དདྲ་པོ་པར་ཅྭ། །གླཔ་པ་པིནྨ་མངྲྭ པཔྱ་དེ་། །།ཞེས་བཀའའོང་དབས་ས། ད་ལ་བ ལ།ཟུགས་བླ་ན ཡིང སྲ་ཊཱ་ལཱས་ཧུང་འད་ ༈ 
ཤེ ཡྱཐག། བོང ཉྩོང་བལིདང་ལང།ཁོ།ལས་གངས་སྱིར།ལོ་ཡིད་དེན་བཚྲོ་དཀདན་དངས་ཤིང་བོགས་པསད་པ་ཡུ་ཤེས་ཅི་དང་དཤིོ་བུ་ ༄ུད་པད་གུམ་ལ། པྨ་ན། ° ཉམས སེ འབྲ་གོ 

༈ དམག་དཔན་དིན་ཆེན་དམ་བྲག་ངབ་བབྲ་པུར་ར། །ཿོ།བླ་ཀརྨ་པཨཧི་ཁྱི་ར་མཾ། ཞེས་བའེཁར་རས། བཛུན། དུཿ སུམ་ཧལ་བཀུན་ཁྱིས་བྲ་ས།ས་ ཨ 
ཆེས ང་ལ་མདབྱ་ཏུར་པའི། ། །རྒྱལ་ཕྲེད་རཾན་ཆ་ན་བདུན་ཧི་ས་དབང་པསརབས། །བདུད་བཞིའེ་གྲ་ཡུལ་ལསུུ་ནམ་པརྩ ཕད ཅྱར་ཅི་ག ༈ོ་སྭཉ་ 
ཞས རུན་གཏང་པ་དཀས་མ། དནག་ངང་ ་ཤིས་ཇས་ ཡ་ལས་ཐགསཊ ༥ ། པྲ་ཙཱ་ལས་ཏེརདདྱཾ་རསྭ། གཧངབ པའིདཔལསཱ་ཡ་ལས་ ཁྱར་པའི་ཀྲང་ 


འགབས་ཁ་འངང་ཁག༦༡༡༤༡༢ུ༡༡༠༡༡༠༡༼༤༤ ༡༡༡༤ ༡-༡༡-༤༠-༡༨༡༡༡ 






































ཤིས་པར རསྤྱ་རངྒོ་སའོང་བ བ་ ཆེ 
དུག་ཆོད། ལྔ་པོགྲསམེད་ལས 






༥དག་ཞེལ་བབེདྨོད་ ཅ།འེ་ཡེན་ །ན་ཏན་དང་ོན དད 
སབ་པ་དཀྱཿཅིག།ཧའ་དག་ཀྱམ་འ 
༢༠༣ །བ་གྲ་ཤིས་དྭས་ཀུར་ཝ་ག་པ་པ་ད་ །ཙནི་ཨཱནཾཿཱཾ ད་པ་གླརེབ་ཅུ། ི་ང་ 
ཌཱི ཀྱང་དག་གྲསས་ཞྲི་ཀུརཏི་ག༽ང རར་བྲས་ཚོ་འི་འབྲེལ་འུ་ རླ་སེབཔ་༣ སྲཾཇརཆ་ 

ཐི༠ཿ་པ་ཧཱ་ཧྲེ ཧུ་ན་འབས་དུར་བབས་ཐ ་བའེོས། །འཇིཀ་ཅནོ་འཇེག་ ཅོན་པ་ངབ་ བའ་པཱ་དཔ་ལཿ ཨན ༽ཡུཛ་རཱས་ཡིའར་བོཿ 
སུག་རྣམས ླགག་འའེ་ུཔ། ། །ཡ་ཞེས་རུ་མཚ་ཧདདུ་དགྲའ་ རུཉཉ། །ཆོས་ནམས་མནོད་ཡ་ུ་དནཔ་ཡི།།བ་ རཿ 


༢6 ༡༧ཀྷ་བོང་ཁ་སང༦༣-༢ཨ།-།.ཁད་: ༡ 
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།དམ་བུས་དབངབ་ཞུདང ཅི ཤཿ 
དལདད་ཀན་གསུམ་ ལི་ངང་ཧྱ་ བུ་གི་ཆེམ་འུན་པ་ག། 
མང།ཤད་ མཁྭ་པྲཱཔ་ བ་དབད་པྲསད་བ་སེག་ས་ལ་ད་ 












བརྲ་བས། 








རླར 


པཿ 















ཏཱ 


ཛ༽ >, 


པཾསྦབ་དོས་འོ་བོའི་རོཌོ་ 








ཤེས་དབང་གི་དཔ།པའ "ཤྭད་ང 


` ཁ་ད །ད་ན་དཅེལ 
ཟླ་རུབསཏི། ཆས་པར་ནའིག་ས་གཅད་འགས་དངཔཅ་པ་པའམ། བཝ་ཀ། །ཡོ་སྲ་ད་ཏྭ་ཧཱ་གཏ་མཱ་ནྷའཱ་མརྫ་ལ་ས་པ་ངི་ཝཱ་ར་ 





རི .. 
༣༢. 





- པོ ༨ --~--~~--¬2“ ===. ༢༠ 5 རས ོ་་ 




















སའྦའིན་ལས་བར་དཧ་ དརྲ་ཧ་སྭ་ས་འྱ་པང་བརྡ་འི་ནྲ་ཧི་ས་བྲ་རྲ་བྱ་ཏ་གསོལ་། བདགཅས་དབོ་དྲ་བེབ་འཅའདོ་ད དདབཅོ་།་བྱ་དམ་པ་དཔྱ་སིད་པའི་བདག་བ་རྣོམ་སྦྱ་བིང་ 
ཟརཔ་དབབམསཅདསཅདཔློབ་འགཞ ནའརལདཞི་ཞོད། 9 ཨཐན་ གྷ 5 
ཤྩེ། ཐམས་ཅད་དུ་བལ་ཤིས་ཅིདགེ་མཆོ་ནྭ་ཅུ་ཆེན་པྲ ཧུན་མི་ཆདྭ་དུྱ་ར་པར་བིནྲ་བི་ས་བྲ་མ་བྱང་ག་པོལ། ཞེབ་གནས་མབས་དང་མཐར་བག་གིའདད་དནལ་གསང་བ་དངབ། ` 
. ། བཅམ་ཝན་འདུས་ཐུབ་བ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀད་བཞྱི་ཆལ་པའི་ཉེན་དང་བཏན་པར་བཅས་བའི་དངིལ་གཅོད་ཆོར་དག་ན་རས་པས་ཅི་ནམ་པ་དྲ་བར། །ི་ཤིའ་པ། ! 
ནཱམས་འདིད་ནི་ཧན་དུང་ཧན་གྲ་ཏ། ༈འོ་པའི་དོན་དུ་བཛུག་ས་ནས་བྱང་། 1རྒད་མད་ཆེ་དང་ བརླ་ཕུབ། དང་། }མཚེ་གནམས་ཡདགད་པའར་ཆལ་དུག་དབ། ༽¡ 
།མ་ལ་བ་ཏྫིང་བྲ་པ་ཡི་ཧྭ། ཞས་པདོ་ནས་སེ་ཞེག་བ་རས་ལིག་པ་བཏན་བགགྲ་འས་ལ།། ཤིས་བཅས་པད་བཛདཅརཡི་ཉོག་གི་ཅད་བས་ཉེངས་ལགསྱ་ཅིམཚ་ནོས་བགས་ཧུན་དུ་མེབ་བབ ༧ 





25 .‰)27༢༤༡༡༦༤ 1) 7༦༤༢༤2༤༨༢༡།༡༤༡༡༡༩) ༩༡༩༤ ཐ་ཁོ་༡༡༤> - ༡༡༤༩) ཐ༨༡༦ ༢༠༤ ༡༤༧ ` »འཇེ་༡རའག༩པའོང་འང སྔ༦༩༢༨༤༡༤༡༡༤༤༤༡༡བཞ༦༦རས་འས༦ 








༡༩ལ་༢༡༤༤༧༠༨༢༢༡༡ང༤-༩༤༠༅༡༩༡༤ "ˆ" ཐུང་ཐབས། ཀང་བང་ འའ ༡༡ 
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༄༅། 
གའི ི་ོ ཤ་ཤེ་ར་ཞིལ་ 


༣ རབས་པང་། །འཿ་ནད་ཀས་གསུམ 
 ཆར་སེ་རཾ་གག་གྲྭགཱཊ་བོ། 

ཝཀ་པ་རིག་ཧཱནྲ་པཾས་མྲ་ཧཱན་པརྨ་ཐཾ་ཀྲས། རད་ལཱའིངུས་འདེད་ཅིན་ 
ཀཾ །ཁེད་ཏུབཝ་ཀ་པའི་ཚཱ་ཝག་ག་ཚོག་ལ ར། ཟསླབས་གུབ་བས་བ 


དརརེཾེཾཇ&ཇར་ ཙོ ་ཀ་བཞོལ་མོ་ནོམ་བོག་དངམ་གའོ་ དའོག བདཔོ་གྲསསཧོད་ཨོང་ ; 
དྲའརུང་སིན་མེ་ནམས་དང། ཇྡོ་ད་མང་མེསྱན་པེ་ཤེས་དོན་གཉིས་ཐུན་ཐབ་དཔས་བཟང་བསལ་ད་དའའ་ འབྲིཏ་ཁྱིས་བ་དཉིལ་དགེ་ཡེནག 
ཉིན་ཡི་ བཀྱ་ཆ་དོན་རབ་གསལ་དྲ་བིས་པ་གསིས་ལག་ཤེས་བད་ཅདཀས་གཞ བྷཱས་། དཔ 





ཏྲ་ཧི་གཏོ་བཞོཔ་ཞིའ། གཞ་གས་འིགསའི་ ༽ 


གསལཔ༡༩༤༧ེརརརཔསཔ༧ར༡༤༡༩རརལགོ་འོགངལའབངརའ་ལོན་་ངོ་འ་༩བ་གའབང་ཚང། 









༈ཅ་བརྲ་ཆར་བ་དམ་སི་ཀ་གྲསམ་བཀོཔ་བ་ས། 
རབ་སཆེསྭ་ རར་ཤོང་། `བྲཾ་གཅྱ་ཱཤ་པ་ས་ཧང་༤།༨ ` 
མཐོད་ནས་རཱག་བད་ཝལ། རརྒྱ་པདོམ་ཁབྲ། ཟབ་དམ་འི་ཤྲཾབ 
༡5 ཁངའངའཆོངཔ༡༧༡༡༩༡༩གཟཔ་ཆ་འར་ཚོཞོམ༢༠༢༩༡༤༤༢༡༢༤༡༤༤༤༠༤༩༤༧༤༠༤༨༢༤༨༧༧༦༧༢༧༧༡༡༩༡༨༡༡༣༢༩༦༡༡༢༩༡༡༩༨༦༡༧༤༤༢༩༨༡༤རོཔལ༧ལཉ༡༡༡ ༧༤༢༤ 


་ 











མད ཡས [ལུགས་ བཐོབ་ཐེ་དད་ཡང་ དྲུ་ཧར་མདོ་ཧོ། །འཇམ་མགན་བན་པའམདལ་བདག་པྔར་མོྐ་ཇ། ཡ་བ མོགོ་ལོ་གྲ་ང་ 
དྭགུ་ཡཅ བས། - ¡འབྲལ ་དུ་ཧེར་མ།ཡེ་ཆོ་གའི་ ་དག་འདོན་ཙམ། {མཚེ་ག་དམན་ཀྲན་གྱི་ས་ ༤དྲ་ག། བད་བོད་ཡ་དབ། ཧུ་མ་ཧན་ཙཱ་ཡྭ་དཱ 

ནྣུ|བཀོད་འདིད་ནོངས་པད་ན། དྲ ཐཱལ་་དང་མཁསུ་ནམས་པཟད་པར་མངོད། འདིའ་འབདད་ཤེ་བད སུབ གུ་འྲཔེ་བྭ་ཀཱ་ན། །ཧད་པ་ 
གུབ་པ། བ དབས་ཇས་ བྱགྲང་ཞིང་། །ཟཔ་ས་ལམ་འདེས་ ཧ་ཧང་བའ ལྭ་པར་ཏ། ༈།ཉེཕས་བཅུ་མཔའ་བའེ་གའང་ང་སྣར་ཐོབ་ 
¦ ཤོགེ། „„ ཿ , ཟླིས དབད ་མངུ་ན་གྲས་ གྭ བདག་འདུག ༡དང་གཅག་པའི་ཚོགྲ་ཕིགས་པ་། ༢་ལག་གའང་དྲའོ་ ༈ . 

[ཞེས་ཧུ་བའ་ (ཱི པ་དཔལ་བཟད་གིག་ང་ནན་ཏན་ པྲ མ་པ་ལ་བཏནནས། ཡུཡ་དམ་པ་ 


༤མར་ཙངགོབསགས་བརག་ར་ ད་ལ = 













།ཟནའདུས་དཔལ་བབས་གེན་པ་རུས་ཚག་པ གད མ་བཏོད་ 

























སཱི་དཀའ་བིཀ་ཕས། 
ཟང་གིར།ཿ 


-~ 2༡༠༠༤༡༠༡༡༠༡༧༡༤༨༡༤༦-༡༤༤༨-༨༤ར༩༠༡༡༩༤༤༤༨ལ༨༠ས༦རམངཤངལསསའ༠།༥ཞེན།ཊ༧ ༠༤༨2 ༡༡༡ྔ༡༡ཆ༡ངནཏོཏ།༡ང༡༨༡༡༡༠༡གག༩༧ ༧༩༤༦ ཆོལ་ཁ ༦ ༡༦༧༤2༢༡༠༤༨༤- = 
ཚོ22༡-༤ེའི6༢༩༩༡༡ ༠༤༧༥ ༩༤༨༢ལ༤༨༨༨༩པ༥༣༩༅ཿ༧༥༧༩༦༧༧༧ར༡སར༦༤༡༠༩༢༡༦༡༥༦༤༨༡༦༡༦༡ག༡༥༠༡༥༤༠༧༤༩༩༤ ༡ འ 
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£ རི 








ˆ ;༢༡༡༠༡༤-༠༦༢:༩=་༢མ༢༩༧༡༢༦འཆ༨༠༨༢༡༤༡༧༤༡༠༤༡༠༨༤༩༢༢༡༤༡༤༢-༤༤་༢ 














"རི་འ མང་ོ་རོོྲ་ཡོན་ལྷ་ཆུག་འདཚོ མོག་རོ འམ 
མི་ཆ སོ་ག ་བིི་རོགི་ གུངཔོསོ་ང་། ་མ་དྷ་སགཔ། གླ་ངང་བ། སྱར་ 

















































ཙཿ = `; ཨ་ཧྤཿ 
ཀ་ཤ་མོ 






ཡོ ; ྣ 
ལེ པོ 


མོ༡༡༠༩༧ཐ༧ ‹ 








བ་དང་འང་ལྟ། རྨུང ཤཱ ཏུ 


ཐིག །ཧེས་ཁཝ་ ༈ 
¬¬ དགེར ོད སུ ༡༠ ¡ 


































དློ་རུདཔསོ་ཤ་ཀ་དོ་ག། དགཉམ་པའི་དྲཔའོ་བ ལོ ཤེག་ཐ་བ་ནམར། 
ཡི་མཆོག །དྲ་ཡིལ་ཀི་རེདམ་བ་བཤུདདུ་ག་སལོ། ཧེ་བག ས་ལ རཿ 
ཨ་པ་ནམ་ས་དབ་ཧ་ཅེགྱར་གསོལ་བཅི། ༥ ཞི་བཾིི་བོ་ཁ་བོག་པ་ ཡས་གུདབ། }ཡེ་ཤེས་གྷོ ཧེདྟ་བནས་པྷོརོ་ཿ 
ཧཉེན་ བ་ང ཟླབ ཏཙྭ་སྷཐསཱ་ཧྱིརོ་མཉས་བཞག་ཤེ་ 


མཚོཧོ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡད་དོག་ ཚུ རོ 
ཡོོ་གཅ་གཞིས་འ་ 
ར་མཛ པི དད་བ 
།།དགནས་པའི་དེ་ འདེ་བཞིནག་ཤིགས་ ཾ 







ཤེ་ཕཱག་ཅྱུན་དཱ་གཱད་བབ་ཧ་ཡ་མ་ 
པལོ། །དཀིལ་ལརརོ་དམ་པ་བགདའུ་ 
ཤོའ་གོའི་འ་ཀག་སཔེོ་ཤོལ་ཀ། 
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འབང་འགང་ལལལཁབན་བབ་ལམས་འཛ་་བརའལ་ར་དབ་ཆ ར་འ 
ཊཛནབསམ་ཆྫོན རྫོན་ེ་ིས་པདྦབུ་གྲནདཔ་ོོལ་བཤོསམཆོད་ ཆོག་ལ རོར 


བཟ་འཁྲའ་འངང་ 
ཏོཛགསེས་བསདབ༔ ཛ་དཱལས་པརོ་ ! སྟོདུ་ཛེ་(¶ 
ཌོ ཀྲོ། ་གོས་ཡམས་ཨཧ་ཝལ་བ་ོ་ིནབརམུན་སེཤོཁསུ་ིནཉེ་ལག་པག་མནོ་རུ་ཁདབར་ངཊ གཙམ་པར་ཐོང་ཁོགོ་ས་ཝྷེ། ས་བ ོང ོ་ོ་ོ ོ་འིོ ཏཱ 
བ་ལ ཨིགོས་སྭུ་ཚིཾ་རིང་ལོལསྭ་བུ་མའི་ཟ་ནོ་པའྲཟ་ཁུང་སྡེ་ནས་པ་ཅནྲ་ནམས་གུ་བྱརག་པའི་མ་གོབོར་ལུན་བུ་བཏབ་པད། ཤུགས་མ་ཞས། ཨཾ་བྲ་ཟི་ལི་འི་ལ་ཡ་ས་བྷེ་་ཾ 

་ ཡངན། ཨེ བུ་བྷ་ཛཱཱཏ་ཡ་བྷཱ་ཏ་ཡ་སྭྦདཱ། སུ་ལ ཤཱོ་ལ་ཡཱ་ཚི་ལ་ཡ་ས་ང་ཛཱ་པི་ཕཊ་ཕཊ། ཀཀ 
རཿ ད་ ཨཿ མཿ་སྟོལོ་ཡ་ཕཊ། ལེས་དདོ་ཡོ་བོསཿཕདྲ་བླ་དམ། མས་པར བསེག 

འྲ་གུལ་ཡེད་རིད་། ཡིད་ གནད་བ དག གྱོ་ཙུ། བགིགས་ལྱག་སྐར་མས་ཅརའིདྱ་པོལ་པདང་། སེ་ཞོག་དབྱིགས་ 
ཤོཁོ་རརས་བཏར་རྡོལ ༣ 




























དར རར པོ 
ཅི སམ དེ་ནམ་སི་ཆུས་ཧྭ་སོའིབོབ་དཔོནསོགོསཅིས་ཆབ་དབུན་ཐེབ། དི་ལ་འཁེར་ཁིསས་ཚཤེ་བ་གསྟུན་ཐོརོལ།ཅུན་འའི་མ་ཆོད་པ་ཏི་གའེགཤིཧྭ་རྩ། ་ཡུད་བླུཔོརཿ པཟེདར། ཡེན་མདི་རགཿཉེ་ཡོལ་ཁོ་ཆོས་ཙས་རར་རང་ངྟོ། དེ་ཉས།་ ལག་པ་གན་ཁཁ་དུ་གན་བ་བྱ་ཀུར་ན་ཀ། ༤ དུ 
བརྔ ཤེ་བ་བརོདོཅེངས་ལ་བསན་ངོ། ས་ཇྡོ་ཛཁིར་ དབྱིན ུ་ཛུནཱ་ཁདོཁོ་བཿབྫོང གཉིས་ཁྱས་གོ་ལྔ་ལཊ ས་པ ཉཱ་དབ་། རུཊ་ཁྟབ་ལོའོ། ལྔ་ལ་གཡོ་ལོ་བ་གཏངཔ། མོ་ཐོ་བ་བཱ་གེཏོ་ོ། ་བ་ཧེཏོ་ཏོ། དཔོ་དེ། བོུ 4 

| 





རཿ ! 
བུ་ག ཅིསཁཁའ་ཅི་གཞི་བ་བབབགས་རུགས་པའི་ེངྱ་ས་ོགི་ཚོམ ལོ། ེའི་ཨངྷཾ་ཏདུ་ས་ཙཱའི་མཚོདོཧ་ཏོརོང་ཤམ་བཱ་པིརྦི་ཾརིམ་པ དཤེལ་ཡོད། ཨྱི་བུཐཟྱ་ིལ་ས་པལྱེ་བུ་མོ་གེས་ལགས། བཅོམོ་ནས་དྭིལ་འཁོ་ར་བེ་བདྡ་ཏ། 
མནགམམ་སྲད་ཕིཆད་གུན་ཁ་ཡལང་ཀི་གགས་ལར་ཏལ་ཆེས། དལ་ཞཁའ་ཡ་ལས་ཇི་ལ དབད་པད་ཅེམ་གིག་ཡེས་གནང་ ནན་ལ་ དྲ་མ་ཨཔ་དླུ་གདམ་དཔཔ། དེམ་པཔགཉིམདོའི་ྲ་ཡས་ཿལ་དབ་ས་ ཛ་ལ 




















རེ་ལཱ་ཡས་པ་ཡསྱང་ 
ཐས 
པའེཉིརྡ་ཟིག་ག་དལ་པ་ད་། དེ་ནས 












འགུའོདད་ཡུང 


ཅི དཁྱིལ་འཁོདྲལ 
ཡེང་ནམས་མ་གཏགོས་པའེ་བཛལ་དིམ་གསོརྦ་སི་ན་རེཙ་ཟེད་པ་དོའི་མ་དའ་ད་ཁ་ཞས་མདའ་ཡབྱ་ཅིབདྲ་ཁེ་ཚད་ཆེབཁྱསར། ཉོརོ་ཝྲ་ཉྡོའ ་ ༣༨དེ་ 





` 





།ཚེ་དང་། བ་ཅུབྡརབྲཱ་ཐ་ག་བཌི་སྡོདོ་ས་ 
རར 
དྱིལ་འཁོད་བྱ་ཉེ་ངའུ་རྲུ་ལས་ 


གོངོ་ཤརོ་ཁབཁོཕསོང་ངོ་ཡོ་འངོབངོ་ 











ཡོལ པོ་ལོ ་པ༨ཛཾོ་པྣཨཨ ་ མའ ་ | 
འཕོབ། རངལའེ་ཡེ་ཤེས་པ་པྱནངངས། ཛཿ ཚོཾ་བཾ་ཧོཏོ་ ཡོབ ཱུ | | 








ཁུ ད་པའ་གཡ་”ལ། 






















ཙིགས །བདོ་བོ་ཧོབ་ཁྲར་ལང་དྲོག།།ཆོརའོའི་ངརངྲ་ འི་མཛ ངོ་བོ ་་ རརོ་ོ་ ཚམས་ཌེགོབ་པའེ་ཅིཏཊ་པོ་ཛ་པོརྫཿསརཀ༔ རཅོ་ཐུཊ་པའི་དབད་པ་དོད་། 
ས་བདུད་ཙེ་ལྱིལ་པར་ཧཱད་པའཨིག་སཅེས་ཛཿ བཉེལཔ་ཧེག་དབ་ ཟུ་བ་ཡོད་ཟེད་སེ་་པོ་ཅན་དུ་ཆུན་པད་མཡོབ་ལ ལོདཔོཁཚིསག་པཔ༢༥༧ རཊརུཛུད་ཅིས་ཅིག་ཇུད་སེ་ཐད་བཛུང་ཞེ་་བོགས་ལ ཛཿ ཛཱཾཿཛཱཿ ཞེས་པདང་ཇ ཇ ཛཿ, 
ཁེ་སེ་ཡྭ་སུཐོ་ཿ སླཐཡ་ལ་བཏང། རེས་ཀུར་སུགས་དེགཉེཤ་ཏུ་ངཆརོད་ཤོས། དངས་ཅེགཡོན་པའིདོ་རེཁུ་རུན་ཅེས་སེ་བར་བུད་ལ། ཤ་ར་ལ་སོ་ག། པའི་ཐོགས་ཐལ་ས་ཅདྨ་པོསོ པོ་ཕ་ཏ་གཾས་པཙམ་ལས་ནངའཤིན་ཡེད་པན་མཉེག་པ་ཏིད་ངློ། 
སམ་དུ་ཡམནས།, འྐཏདབ་ག་ཡོན་པ་ཡྱིལ་ཛུད་ཕཱཿ ན་པ་དང གཡས་ལ་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་བྲསད། སཐོམས་དོ་ལས་ཚོས་ཝེ་བམད་ནས་གཉིས་ཨའི་ལག་པ་ལཛེག་ས་ལ་ཕ་པ། དེ་ དེ་ཨངྒ་བ་ཨ་ནཿཞཾསཾ་ཡ་དདད་༔ སཐ་ ་ཡ་ཤདནས་ཟྩཊྱར་ཐོས་པས་ཤནྡ་ཅེ་ཚོཿ་ཟིག། 
རདབ། དེ་ཉས། རང་དང་གློབ་; ་མཁེ་རྐང་མཇེལ་གཏེས་སྲུ་རྲི་ཚུལས ་དཇའབན་པ་རའེ། ཉེལརོད་ཅིད་བྱཡོལོར།་བ་ ཿ མ་ཝོ་དང། ལོཁོ་ཨཱརྦཧཱཀནཔ་པས 
ཅིམ་ཨས་ཏྲ་འེོ་དཔོན་ཤརྷཏདང། ཊམ་ཨཌ་ཿརུནཔེལ་སར་ཁེཔིསསཏ༔ ས་ཐལས་པའཟ་༢་དཔོ། རྔ ཉཡག་་ི་པ་དྱག དེ དོ 














ཟུ ༨ 


ཧཱ 

























] ོ མཕསོཅཿཙཅ་འག བབ་བོ ཤེ་ཐེྱུ། ཀྐ་ད་མངྦལོ་དཔོཤོ་།དོ མོའོ ཤོབོ་ཕོའྱ་གཀས་ཕོས་ཐོ་ཅ་ 
འི་འ བགིད་ས་ཁས༈༡ གསལ་དགོས གཡོ་ཤོག་བརྱ་ཆུན་པ་ཁསལ་ེ་ོ་རསི་ཉ་བས་ཧགོས་བམ་ཅད་དུལ་སཤས། ཱོ་ཞེས་བཟདོ་བ། ཐར་པའི་ལོའི་གེགས་ས་ཧུད་པའྲི་ཤིབ་པྲ་ན 
དབེ་པྩ་བའོ།། སས་ཅུ ཡས་ཆས་གདོའིཚདས་ཐག་དབར་མིད་པན་མཚམབ་ག་ཡལ་གསོའ་གས་ཅ་ཐིག་གིཁ་ཆུངགཉེསགཅིས་ཅི་ལ།  དེ་ཡས་ལོན་ཉངག་མིཅིག་ཅརདཅིབ་་ཅྭ། དེ་ཧས་དིལ་ལཁེརཚིརིཐིག་ཙ་ག་མ རིསདདདམཔའི་རུཡའི། ཛཿ ¡ 
དྭབུམ་ཡུ་བྱརཏ་ངྲ་ཡིད་པ་དེ། །སྟོ་ཕིའི་ཕཞེ་ཆ་ཇ་ཆུང་སྟེ། །རྩ་བའི་ ཡྱི་ཕི་ལོལ་གཅིག་དང་གཉིས། ༼།གཅིག་གཉིག་གཅིག་དང་གཅིག་གི་གཐད། །ཐིག་བྲག་ཆུད་པ་དོང་སྭུ་སེ། ༈ཚངས་ཡས་དེས་ཅེས་དིངཔ་རནྡེ། ༈ཆ་ཆུང་ག་བྱུ་ཁ་དུང་་བོའི་ཐིག་ །ཀཉེས་ཡིག་ཨངད་ལ 
`ཏའྱཏ་ཇུག་མུམ་ཞེགས་ཤུའི། །ཡིག་ལེ་དད་པའི་ཐེག་པཤི་སྟ། །ག་སུམ་ནི་ཆ་རུབྲར་བཉི་བ། །ཆ་ར་བགི་དའིདཔཔོགི། །ངོས་ཟིག་ཅེ་མེརྦཔ་དདག་འེག །པ་སུམཧི་ལྔར་་འི་བར། །འཞེ་པའི་ཅེ་རས་ངེས་ྱུ་ཐིག་ །ཆ་ུང་བྱས་དད་ཝན་པའོ་། །ཅ་ 
༈ ༈ །ཁ་ཙང་བ་ཅག་གཏིས་ཐད་ཀརནི། ༼ཡ་ཨུྱརནདེ་གསུམ་བཅོགོ་པ། ཧེས་པའ་དཞོ་ཝནལེགས་པད་གདང་ཚེ་འཐམ་སགོས་དོནོརམི་སཔའེལཿ ཌཊཊཿྟ དེ་་ཌབ་མ་ི་མི་གགད་བི། ཀ་ཁའེ་ཅེ་དཔ་ 


ཚོ་རིོང5222222ང༧༩༩༤༩༡༡ ཟློར 

















༢༨༨༩༨༡༠༦༧ 

































85 །བོད་་མབ་ོོཔ་དང། ང་བའོ མཿ == ངོ་བོ ཝཾ 
 །ིག་ཞི་ཆ་ངཆནས་འག། །མཧ་དཱཀ་ཨཐ་དབཉེསཔ་དང་། །གུམ་པ་ཚ་ང་བགཔརོ། །ཆ་མུད་འཤི་ཨཐར 






གོ །ཆ་ཆུ་ཝེཛ་ 
དྡ ་ིགཞོད་ཕགསནི། ” ྐས་དདམམཡབ་པདཔ་ནས། རཾ 
ར་ཐག །གཡོ་ཧཾབྷ་སོརོ་གཡས་པ་དེ་ལག་ཝོ་ག་ ༈ེས་པ་ལ་ 


ངའབབ་ཀའ་འཊའདབསས་ལདཌ་ལག་༡༧གས་འརཉསད་འོང་འ་བ་འང 






















/(3 


ཡཱ 
ལྒོད། ཞེས་ཡི་བདདང་། དུས་ཅི་གདྷཾ་སེ་བྲ ཛོ་ཡེག་ལས་བདུད་ཡི་ས་གར་པཇོ་ལུང་བཔོད་ 










ཕུད་ཁ། ཤཔོ་བོ་ཁྲ་ག་ཛཱཿ སོང་འ ཤྟ ཏཱ 
ཐིག་སུན་གནས་ལེ་བདི་བོད་བཏག་གོཌོ གཉལན དངིལ་གས་རོཅལ་གཞིཡི་བཟམམ་སོ་ས་བསྲ་ཅགས་ ཤིངམེ་ོག་གངས་དུ་བམ། ོ་གིས་པད་བདས་པ ཀོ ་ི། དེཡང་ 
་པོ་དེཊ། ཅོ་ཁྷགཿྷ་ོ་བརོ་འ པི ཧེི་ཐིགལེའི་ཉེརཛུའི་བཟངཀིས་སག་ས་པའི་སཏོསེཚོམ་བཱ་ཝ་འབདང་གི་ལགལ་བྔདོབས་ཁའོངོ། ་མཐཀ་ཐོདོདུ་ཁུག་ ཱཱཁཉིསལེད་ོཧུངམ་ཐ་ཚད་སྱདལམ་ཡྱི་དངཔ་ཨང 
པའ དབལས་སྐད་ཅིག་གིས་དོ་ཛོའིས་ག 
ཀསུཕ་ཏྱི་སདུན་དུ་བོ་ལས་སྡཿ 

ག་པམ་གཚོདོ། ་ེ་མས་ཅཧའ མས་ཅདྷཾཊེ་པཱ་ 
༢རལ་མཁ་ཅའ་ངར་ཡང་ཆ་ཡང་འཐའིལ་ཤོར་ཚག་ཤའོང་ཆོང་ཡིང་ཆོར་ཇོ་ངོཁ་ཁོརསའོང་ངོ། 




























རཔ་སུཀ ཙོ པལྟ་ཐཱ་ཝཱ ཤུཛྷཾ༔སབཐ་ དྷསཱཿྲ་ 
་ལོ་ཤས་པྱྨ པྱདང་ཚཱུ་ཡས་སྣ་ཇོགས་རྡོ ངོ་ཚ ྟེའ་པརྲ་རལས། 





འོ་གོས་པའ་དབུས་སུ། བོ་ལས་ྩ 





:༤ར་༨༦༦༩༦༢༧ཟོ་བྒ་པརོལ་མོར ལོ་ལ་འ ཨོགང་འོང་འོ་འའོབ་ཆལ་ཁོར་ལམཁོབ་འ༩མབན་འམན་།དསས་ཟས་འང་གཏ་བརརའལལོཿཊི་ལོ་རོར་ ངོ་གོཉལ་འོསཁཔལོབམསོམསོ་འོཆ་ཁོར་ ཟོ 















་དོ་།འ༨༽ ཙི་སྐོའོ་ཤོངལ་བཀྐོདོ། ཅོ 





ཙྫ་ཧི་སོནོ་ཿཿ་མཛོ་དདངའཅས་པ་ལོཡོམ་པཿཔོསི་ཁྱཿདཔ་ ཨལས། ཌསོ་ལཞདས་ཅུའཔ་དམོགགསུམབསོ རཿ 
དྭགསི་གདག་ བ་མི ཞེསབག་པ། སེ་མས་དཔའྱི་ལིཁ་བུང་ 
| སིི རྱི་ཐདགས་ཨ་ཁད་བཅེག་པའེ་དིལ་རཁོརྩོསཉྲོདངས། ཛྡ་ཛྲི་བཾ་ཧོཏོ གཅི སཧ 
| ཤེག་པའི་པདླ་འ་ཐས་ལུ་དབང་བླབུ་ནྩ་མ་གདུབ་ནགས་ཅུ། མཆོདོ་བ་ནམ་ཅྱཅིཧྲ་ཅི་བླ་འ༧ས་ཚེ། དོའ 
ེཔ་ཝདསད་ཝུནི་ཨྟཾཔྲཾརཾརཾཱཱ། འེ་བཞིན་ངུ་མཆོདཿཔོཿཿིཿ འྲིགའསསུ། ངོ 

པའའཆོལ། །ཐུག་ས་ཧོཌ 


ཤེས་པ་ཁརྲ་ཁཁསས་ལསིམང་། ར་གོ 
ཱཡེ་ད་པརྱ་སདཾ། ཀུར་ཡདྦ་གསཀཁས་བད་ལསའང་ཟདའབོས། ལོསོ། ཞེས་པ་ཞ། ཱཡོ་ཁཁཏ་ཡ་ཨཱ་དོ ཁའོ་སོ་ཧྲོ་ཁྲཿ་པ་ 







མཾ 


བདུག་ལ་པུཀ བྲེ་ན་སཱལོ། , །མའོཿཱཿ ཐཱཔ་དཿ་བདི་ལ། ེ མགས ཟླ པད ་ 


ལས་ཉེདདགོངས་ཉེ། །མགོ་བ་ཡཆད་པརདེབཞི་བ་ཤིག་ །ཡ ་སའཌྭགཏབའ་ཾ་ི་། ཡི་ག ངོ 























༡༡༧༠༡༦༢༠༢༠༧༡༩༧-༡737:'/2782-22:2227༽ 


ཿཏིཉ་ད་བཤེནོ་སཾ་ཆག་པད་པ་། 











ཤཀ འའ་པ་གཿམཁྦ། རེཐོ་བེདོལ་གོ་ཡ།། ཡོན ་འཕོཤོས། 
ས་ཚིའི་བདག་ཅིད་ཅན། །དྲ་ཡིལ་འཁོ་རཊི་བ་་ཡད་ག། ཚོབ་པོ། [དེ 
་ཤར་དག་ག་སང་སགས་ཉ། །ཧཿདང་འཇེ 


རི་ཁ་ཁང་ཁརཔའ་ཡོ་མངོཡཁོས་པོ་བོ་བཊོོའོིངར་ཏིབ་ 


རབ་འ 





པད་མཛོད་པ་དཔེགས། །སངས་རྒྱམ་འབྲོ་བཁོད་པརོན་ 













རར ˆ ག་གས བ་ག 
§ ༢ེ དུད །ཕོཐོམ་ནགས་ལ་བཙེ་ཡིན་དང་། །ཅེན་ །ཆད་ ཤཱ བྲེ རཿ ཡུ 


| 


བུད་པ་ལུར་ལྷགས་དབྫརལ་ཅན་བཏག་ལ་སོ་དོན་དཀའགས ! 





༄༽ ༤༢ 1 





ཧུད་ཡོ་འྲབས་དྲ་ཆས།། །གས་གས་ ལུད་བཏོ་›ི་བདོའོ་གངབལ་བོའོ་རོང་ཡོདོའི་ང་བོ་ པོ ལ་ས་ཁུདའོ་ཤི། 

ཧུ་་ཡི་ི་ཁའེ་ློ་འུབ་བཏ། ལ་ལག གསོག གེསོ་ག  ོ། ག་ཚན ུ་ཀྐུབ། ཨནབགེ་རགས་ས་ཞིསཙིམདམན་ གདོད 
 བེ་ད་འཇུག་ཞག་ཞདཆོ་ོས་བ་གིར་ག་ཆི་ཏ་ཁསས་ཁ་ཤི་འངགཙ་ུ་སོརདལེ་གཡེན་བ་་འཛག་ཚརུགངོཝོི་ཨར དེ་གས་གླེབ་མསཙོ་ཡོ་རོ་བྱསརེད་པ་ནི།། བསང་ན་གཏོ་རོབ་དང་གཏམ་དུ། ཨོཾ་བཛཨ་ཝི་ཏ་ལྷར་ལེ་ཧ་ཧཿརྫཱཾ་ཕཝ། ེབ་པསུ་ཕོསངས། ¡ 
འགེང་གཟེག་པར་སྐེ་ཞགས་གགས་སྒྲ་ཡེདྲ་ཝེ་མདད་གང་གེ་ངོད་འེལོ་མ་ དཾ ཏོ 


92:56 ?/ 


༼ 25 


རིགསུམ་ཨེད་ཚེལ་རོག་རྲབ། རེ་འྔད།ཁ་པ་འཛྲན་པརེ་དོདོད་ཆེངས་སགས་ཞལ་འནློ་ད་ཆེར་ཁིམ་ཡོ་གྲོ་ནམས་དུ་མབང་མ།གིད་ང་ཆུད་ཀི་བྱབས་འཁིད་དཐཞུག་པང་3ང་འོད་སྱིསོ། གཅིས་པ་ཀྫིས གློ་ལ་ས་དསོལ་དཡས་ཆེ་ཡརདོས་ཤན་དམ་ད་གམཁ་དནསདན་བོ་མོ་ཞོས་དམས། ་ 
སག གསགགསགསས་ས་ཾྩྤྨྩ་ྤ་ྤ་་ྲ་ྲ་་ ཀེ ལེ་་ ཡེ 





རབོ་ཁ་མ་སྭ་ཀདྲ་ ཅིག་གིས་བཅོའོ་གད་ཤདམ་ འུབ་པའི་དབང་པོ་དམེས་ཁཟུ་ ཚུ་ཟཀོདབཟྲ་ཉལ་པོ་གལ་གཅིགྱ་ཡབ་གཅིས་པའི་ནམ་པ་ཅྱ་བན། ེག་པ་རོ་ཅིར་ཁག་ཨ། 
; ༼ཆ་ཨག་ཆགས་གཀོ་ཅག་པཟ་ ཀ་བད བང་དང ཌ་སེདྷ་ཆི་དྷསེལ་འོསོ། ཆོ་སྲོ་ཉམསས་ཁ་ཚུར་པའོ་ནད་དགད་ཟླཝདུལ་ནོསྤོ་ཉཚ་འོས་མཛི་ཞརས་ཅུ་ལེ་འྟརསེངྒ་ སགསས། འབེབས ས་ས་ས འོད་ལ 








ཇ་གའ་གང་ཁའཁཀ།¦༡༩༧༠༤༨༩,སས-༤ང་ལབསསས་༢༤ 



















རཾ བགས ཡཿ 





ས་བདག ± རོའི 
050 །ལ་མགོ་ནོཨསྭ་ཏིམ་ཧེ་བདྲ་དྲརི་དི། ༈ཡེ་བཟད་ ༈འཇ་གཱ། 


བ་སེས་བློ་གོས་ ༈ཆེས་ཞྡོལརཀྱད་སོགོ་སཁསསཔ་ཧེ་རིཤས་བད8པ། ུར་ལོའི་ོགས་བཅདནདེ་ནམ་པ་ཆིོནོ་བཞད་ནས་ཚགས་ལ་ཤོས། 























གངམ ངོ་ོས་ོོ ༢༢༤༤༤༤༩རཔཤངང་ 
སཾ སའོ ལྟཊ༩" ་མ་དང་ཚ་ངོ་ཤ། སཾ སཔ 52 ཡོ ོས་ཨིསརྦརཱཌ་ཤོསའདོད་གི་ོཀ་ཀམས་ཁ་རུར་ཤའ་ཀ། བོ་བོསོ་ོསོི་རིང་པ་ཤསགོ་ཞསྟ 
རྱུ་ས་ལ་བདྭགྱ་སཱངས་འཆྡེན་ [ཞེཕ་པ་དཔ འབོ་ལོ། ཕན་ཅིད་མདས་ཅས་འབས་པན་གོོ། ་།ཅེབ་| 


















¦ 
དྲིས ཆརཌི ཉརཔ་ཁིགོག་ཐད་འདྲཔོས་ཐབ་ཤྒྱའ་ དཀྲོལ ། 
| དླ ,( ཡི་ར་ད་ཁས་གཿ་ཤིས་ཚད་ཞོས་འིནད་གུས་ཅངལ་བདྲམ པཔའེ་མཐ་ན་ཅར་པོརྱརི་པའེ་ལྭོ་དཱ༔ ཅིཧཅི་ག་དྡ་ཟྷ་བ་ ཛ་་ལི་ཏོརི་ „ ྣ ཧྱ 
© £ ‹ ༼༨ པ 
། རི་འ སབཔདཔྱད་ད་པ་ཡིང་གསྱ ཚེ་ཚྟི་བརུ་ ཕྱི་ོ་ནཱལ་ཁོའ དཔོརཞན་ ཏྱ ་ཐས་པྱ་ཏད་པའེ་ ཡྱི་བའུ་ཟླ་ཕ་ཨོི སོ་དལ་དཔོས་ ཨམ ཆོན་པརྲ་སུ རུ བགོད བའི་བ མཐུན་ཕྐ་ !༈ ྲ 
ལྭ ཆས་བ དས་པ དངལ་ཡེ་ཏྲོས། ཤ་ཡས་ལ་བད་བ་་ 
; ༡ ལྭ ° པཔ 


།མ་བཛྫོ་ཡའི་ཛོ་ཐོས་དགྟཛ བབྲི་ྱི། ཚོ་ཤིར་བོདོམའི་སྐད་བྲ་ཏརྲ་རུབ་ཞི་བྲ། དྲརིལ་མཿཧ་རོཞ་བ་ 




























ས་རགལ་ལ་གལ་་བམིཅེགས་གསམ་དུ་ྱ། གག བ་བ ཡེ 
ལ་གསུམ། ར་འ ར་ར སི ེ 'ུ ཡི་པེདཁ་ཨབ་ཙེཨ་ཁ་ཉམས་པ། ཡྱུཡས་བྱུང་བའེ་ཀུ་ཡྟ། ཤུ གས་གིས ། 
ཀན་ཏཔ་མདོད། ཆུས ས་འ ཧྲཱིཿ སེབ་དག འས ེ ཚེ སུ ཞེས་པའེ་ཝག་ས་ཕཌོ་ནག་ཅི་ག། དེནས་ཚུ་ས་པ་བྱང་གངུད་པདཞདཀ་སློས་མངེལུས་” 1, ། 
དོ་ཀུཉ་མཁྱེན་ནསསནྟ [དེཊ་འག་ངེ་ཁུད་ངམ་ཡི་ུང་བེད། །ཁུ་དུཊ་ཱི | 
འབགསཞས་པས། ལཞམ་མངན་ཡང་ཆགསས༥ ༡༡ 




























་༢༠༤༨༠༠༩༢༡༩༡༢༠༨ལ༨༢༧༤༤ལ༧༣༩ ཤ:52:55%835ཟ༨=ཱ༧༢༡ཿཿཛ5༤ང=ོཀ་པོ་་ ༡ ྐྲལོ་བདའ་ འཁས ༣ 
ལཱ་འའེལེ་ཏོགཔ་ཤེཧ། །ཕྱརཔ་མ་ཡངོནོ་དོས་འགོའ་དོག་ །གངོ་ཤིངཿསམ་ཡོ་ཅཤ་པསོ་ཡད་དདྡོས་ ཧཿ 






5 གུ་འཕར་ཝན་མེད་པརྱུར། །ཡྱྒམཆོག་འདེ་ལ་གང་ནགས་ཟི༔ །ཐོ་བས་ཤིནཙརི་མ་མེད། ། 
ཆྙེཾཀ། [གངས 
ངེ་གོ་པ་ཆེག་པོ་མདང་བུར་བའི། །ལམ་མཆོག་འདིནཱེ་དཔལ། 
རློའོ་ཡ་རྣམ་ཨ་ཡ་བ་ སང་ཆཱ་ཀ་ ༨པ་དང་༧ཏལ་ད༔ པྲང རྒ པྲི ཛཱ་ 

















གང་ 





སྡིག་པ་གང་ཞིལ་ཉོནྷོ་ལམ་པ། །དྱིལ་འ་ཁོརའདའ་མཐོང་པ་ཡེ་སྭ། །དེ་དག་ཐམས་ཅདབ་ཏའ ཡ་ གཱ པད །གས་ངྔ་སས་ དཿ 
ཤེས་ཅེན་ནམས་ཚལ་པ་སུན། །བདག་ཏེད་ཆེག་པོ་བས་བཅས་ཁྱིས། གསིས་མེརོས་དྲ་ང་ངོ།  །གནམ་པྱགན་ྱུ་། པ 
ཀཾ 


འནུཔ། གསང་བར ་སི་ཚ་ཁངག ར་རོ་ག །བསྐལ་པ་ཤེ༢ ༡དུ་མ་འུ་ 
།ཚུཌཁལ་གནས་ནྭ་འོམཅི་ 








ས་ཉི་ཧེ་ཛྡཧཱ་བརྔལ་ཡུགཱ། །འབྱུངཛའི་དརལལོ་ཡེངདག་ཤེ། 
འགུད་བ་ཡེལ། །སེར་ཧམ་ 











ིཤ.༦དམས-པཔརར༧། ༤=༤༢༩༩༤༩༩༧ར༧༢༤༧པ༩༤ར༧རལ༤ 








དུགོོག རྱ་ཡི་གསར་ཇས་བྱགས་ནལོ། - ¬“ ཙཱ 


ལི ལབའ་ ་མ, ལེ་མཚོནསོ་ལ་ ཐུནྨ་བ་ཤི་ང་ཀྱམ་ 


་ ཐཿཟ༔་ 
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༤ 








7. 


ཆ་ད 





སྤྲི དཔ་དཔལ་སློས་ཤིག་ཆས་བསྟ་བུས་ཞི།ཡ་ཆག་པ་དགད་མག་ལྷ། ཆོ་ལོ ོསྟ་་དཞ་ོཤན་རདག་གིནླས་ལ་་འཆོས་དངགཞམ་བུརཏངཔོ། [བོར་རོ ¡ 
| བཛྲཅཿྲཾ་ཏྔག་པ་འུབ་ ྟ་གོད་ཛིལ་ལ། ༤ ་ཨོཾ་སིཅ་ཏྷ་ཛཱ་ག་ཏ་ཨྷ་ལི་ཁཛ ཤྷཔའེ་བའ་ཙིས་ཡཆོ་ནསྟ། ཚོུཾ་གྲས་ུཏ་ཏྷེབ་ཧེ་པ་བྲེ་ཁུག་ས་དང་ཅ་ཆ་ཁ་ད་༩ཤད་བ་སྐན ཱགེྲཤར་ཁལ་ཁཁོ་ད་ནམ་མཁཁའ་ལ་༠་ 





གཞུགས་པན་རཚུར། ཞེས་བརདོནས་བཏེག་གྫོ། གསྱབ་པ་དངོམ་གཞིའི་ཆོག་ཁ་གཉིས། ་ཡེ་ཕེག་གད་ཅེཆོན་དི་ཁ་དངོ། ཟླ་ག་ཡབ་ཨཆོདོཞས་གཟའབྱ་རུན་ཁསས དང་ཡོལ་གཉི། ཡ་ཐིག་གདབ་བདད་། བོ་ན་དྷི་ཁའི་ཆོགའོོ། དདཔོ་ི། ཤངགན་དྷ་ལོགས་ཏེ་གོ་ོ། 

རུལ་འོདོདང་ཝུནཝིནའེ་དདས་མིག་མུད་ཕི་མྱད་ད་འཁེལ་།ཝན་སོ་གོལ་མཚའ་ཏིན་དང་ལུནཔའི་ཐད་བ་ཝ་ཚན་མྲ་སོག་སོསདོ། དོ་ཡག་གཏལ་ཡྱང¦ས་ཀ་དྷ་ཏྷེ་ཆེ་མད་དྷ། བླ་བཚི་མདདྷ། ཏི་ཐིལ་པོ་བསེ་ས་པའི་ཚོནྲ་ཕྲ་ལལ་སུཊར་འ་ཚན་དལ་ལྩུར། དེ་ནས། འངཉིད་ཐུབ་པཛེ་དབད་པོ་དང་ 
དངེག །གེས་བདུད་ཆེ་འ ་འཚེལ་བཱ་ཆཱན་པ་ར་ཨས་ལྟག 

བ་སྭ་ཤུད་ིག་གས་བྱད། དམ་པོ་དཿ ལས 






དམ *ཨཁ་དདེ་བི ན་བ། ཤེགས་པ་འིགས་ལ་བ བཾ 








ཞི་ལག་པ་སཡེ་ འིཡ་མལ་ཅུམཕེའན་གེ་ཅ་བ་ཱས་མཔེ་ང་སིཅ་བཞིབ་ད་མདཔ་དཀད། ཆེ དམ་དུ། ལངྷ་། ཨོ་ངོ་ནཡ་ས་དེམཁ་ཏ༩༥་༧གོད། ཤིག་སྐུད་དགནཔོ་སོ་ལས་ནཱམ་ལྡང་། : 
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-.... “ྲ་་ོམ་ཁ་གཏང་ར་  གར་ཚག་ཆ༧དཁང་གཞག། ང་ཤོས པའ་༡༩༨༦༡༡ 
མས་ག ་ཤ གཚང་པ་ མཆུང 






ཏྭ ཐཏྷྟཿ པ་དྲྭ་བུ་དྲང༽། ཅཱ 
- ཇི རི 
། བཅུང རེ་ཡ་གེ་ཚ་ཡག་སུ་བ་པང་ ཞེས་པ་མངོད་ནས། དངཔོའ་ལུནཔདཀ་དཔོ་ཝ ཛ་གད དཡིལ་བ་དང། དེད་ཛ་ ༩ ཉེ དེ་ལ་བ 


ལསཿན་།༤༨༤༨ 








ཐང་ལ ལྷགམས་ཝཝ་ ཞེང ཐགྲ་བུདྲ་ནང་ཕེ་མཐའ་གཉེས་དང་དྲརུབྱ་མོ ངེ 
















པ་གི བཱ བྭ་ཤས་རོལ་མོའི་བ་ 


ཤོབ་ཕུཿཚཱཿ ཡམས་བྷཝ་གནཆདོསབལས་ཅས་དས། ཨེ་སཿྟཏྨོའ་གཱ་ོ་ཾ་ཧ རེ ཊཾ ེ བཛ་ཨ་ལཾ་ཏྭ་ཀླཱཏ་ལེ་ཧ ཧ་ཧ་ཧ 
ཡ་བ རདགེ་ཡིག་གཡས་པ་ཡ་ལས་ཧི་མ། ག་ཡོརོ་ བ་ཤུ་ལགླཱ་ག་ལེདོཡེད་སེ ད་པོ་ཅནྭདྭཱ་ཨཱ་རྭ་བདབས་ཁས་ཁཀ བ་ཚ ེལ་བརོས་བཙན་པད་ཚལ་ཏེ། ཨཾ་ྲཿཨྲ་ལཾ་ཏ་ཱཊཱ་ལེ་ཧ་ཤ་ཏའ ཧི 
ཝཔའི་ཁད་ཝའི་རུ།ཏ། ཐང་གད་དང་། ཇིའི་ཆུམ་བཏོད་ཌེ་ནྲ་ར་ བགངས་འགི་སག་པས །མ་ལས་འཀ་ལ། ཨོ་བྲཛ་ཐ་ལ་ཡ་ཧྲཱ་ད་མ་ཏི་ཤ་ཨ་ཧཱཾ།། ཞེས་བྲགས་ནབ། ཨོ་འྷོགཿཚུ་བཆཅ་བཅན་བྲགས་ཉེ་ཡིག་ཞུང་ཝག་གཞས་ར། ཤྲ འེནཔ། 
རས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་ཆུས་པས་པ་གཏོོ་ཞིང། ཅོས་རྦ་གི་ ཨུ་ཕཊ། ཅེས་བརྡོདོ་ཁ་གཙད་མ་དངས་པའོ་ས་ལ་ ཛེས་ཧུག་ཆས་ཆེ་ཧོགོགཅལ་དུ་བབུམ། ཞམ་ཁཁ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལའི་བཅིལ་ལཀོར་མདོན་ཁྱ་ངྲུད་དབད་མེས་ནཔ། ཙོོག་ཆླ ཏད ' 
གཏམས ྭ་ཱང་བཛས་མཆོད་རིང་། ཆོསོ་ུ་ནབ་མ་ཁའ་ཞེས་སོགས་ཅ་བྟབོ།། དབ་ཅེདྲ་བབ་པའེ་དབངཔྲ་ཕོཁ་མ་གད་ཅེབ་ཤིས་བདུད་ཆེ་འཅེལ་བད་ཕུད ལེ་མིག་གཉེས་ཛྭཿཛཿལས་ཁ་ཨ་དདླ་ག་བ་འདོལ་སེད་པོ་ཅནདཱ་ 
]རྱུན་བདམས་ནབ། ཛཱ ཛཿཛཿ ཞེབ་དག ཛྡ་དྲང་། ཧེས་རདདནག་གཡོན་པའེ་དོ་རེ་ཁནཅེས་ཟིག་གྲདྷ་ཐེབ་ད་ཁརུར་བའེསྟེསོ་ཁོཁོ་ཁ་ལ་གཏད། ༣༥༠༨དེལ ལྟབཇེདཐས་གཡེ་ཞོཔའེདོའི་ཁཿཾཚབ་ཉེ་འ ཡགྲས་པའེ་ཕོགོས་ཐམ་བཅོད་བོག་ ་ ༣ 
5:22575ངཝ5 /ཤརཁནའོ་ེ་སའརའ་གངགསགོ་ ལོའ འགོིསེའོང་འོང་ཅ་ལ་མང་བོ་ཡར་པ ཁ་འཛམ་རག་རར་བནམས་འབང་འརང་ཞརང་ཆནར་ཤངའརརར་འཛངམང་འོ་ལ་རང་ཡང་ཇ་ལང་བམཁང་འ་འང་༅ཤངའཏང་འཛག་འཛལལསམས།༡༤༤༨༨པ༤༤༨༡མས་ཇཆམ་འར་༦༡༡ 






























དཔགདོལ་བའོདྲོ་ིནོས་དང་། ཆུ་ངོ་ལོ་གདློད་གཞས་དོང་ལོ། 
ཀ། ཤྲག་ཨ་དེ་ཐི་ག་གདབ་པའི་སླཝས་ཟམས་ཅ་དའུ་ རུ་ལག ཐུགསའམ་མོགས་ལས་ཅར་མཁདཔ་བཀ་དགྲུལགདྩོ་།གཞོམས་ཀི། 
ཐཨསུབ་པ་ཇེ་ཐམམ་ཅད་མཆེན་པའེ་ཇོའ་པྔཅིངས་འཁེའོཉརྫར་ཝི་བྷེ་པོའི་བིཤ་ཤིས་དང་ཁ་ང་མཐུག་པ་བ་། 


ཇུཊ་མིན་དྷོ་ནོའ་དོད་སྦོན་ཅི་ག་ ཆསརྱམ་ལཡ་གཡ་མ་ཁབ་འབ་འ འེ་སཱ་དྱ་རས་ནམ་སྭ་ཙོ ཅ་ཐེག་གྲག་ལ་ཟི་བའྲ་གྲ་པ་དག 


ཊཿཨཱངས་རྒས་ནམས་པ སྲུལ་ཏེ་ཤེཞོ་ ཤེཞོ་ནཱས་ཁིག་ཀཱ་ ཿཛེ་ཨ་ཅེད་། 
ཐོབ་མཛི་རྐང་ཨ་ཝེ ཐེལ་གྲཉིས་ སང་སང 






















༢ འཁོར་ལོལ་ཤས་ འ༡མམསདཤང་ཚར་རའུཀ་ང་གལགལ་ཁས་ངག་ཁུ་ཤས༠ལ་འ 
དཔོགརས་བཛྲ་རོལས་བཀ་ཝ་བཅད་ཅི་སོ.ྱ་འལ་ག་གད་ངའི་ཞལས 
ཤོསོ་པ་གུང་ག། ཨོཾ་བྲར་པེ་ག་ཨ་ཁ་སཱ་ཏཱཾ། ཨེ † ཤི 
ཨོམཐཏྷ་ཱ་གཏ་སྭ་ཐང་ལྟ་ོ་རབསམཆད། ཧཿ 


དཀའ་བ 


ཡཿ པནྱ་ཙཱཀཱ། དཔོ་མ་ཧུ་ཝ། 












ཤཿ འ་ཉགས་པིའོག སཔ ུས་དབསམསཏ་མདམཡང་ཟིག་ཚོན་སོལཝམ་པ ན་མོས སྣ་ལདམ་ཡག་ངོངས་པ་དཔེབས་ 
།མ་ཚ་རྡོ་མུ་ཝི། ཧེས་སགསྦ་བྲེ་ཝགས་ཅིས་ཨུབ་ཇེས། ལཾ ལོར རྱུ་བཛྲ་ཆུཿ ཞེས་པས། ཡ་ཤེས་ཆོ་ཐེག་མུད་ནམ་མ།འཁྟི་པཱ་ 
༣༤ གཉེས།བཁཝ་གིན།། ˆ འོན་ཟྲིན་ྱྱིམ་འཇུར་དང་། དེས་ཉེན་དད་པེནཔའེ་ཧྲཚིལ་འཁོརརེ་བའྩོ་ དུདཔོ་གྲི་ ཕོ་ཚོད 

ཏ་བ་་ཁུག་དང་གདཀས་བཅངས་ཏེ་ཚོབ་ས་བཞད་དཀན་ཐོ་སེར་དམརྣ་ལདཔའི་རིལ་པས་བཅ་གུ བི་ཡི་ལཾ་རྲ་ཧཾ་ རོ 



























ཤྡ་རས་ལྟ ཆོས་ད ངོས་འདའི་དོག་པོི། མོས་ཙཧ།ཁཡོབ་ཤེ་དང་པལ་བའོ། །དམ་ཚོག་གསུམབསྟོདོ་རོལ་པོ་གི། །ད ± |] 
ཚོ་དོ་ལ་པཉེན་་ངཱང་བའེ་མ་ཆོན་མ་བནཔབྲ་དམ་སེལ་པའི་ཆེད་དྫོ།ོ དེ་ནས་ལེཁོ་དཔོགི་ལ་ལྷག་པ་གཡས་པྲ་དེ་ལ། ྣྣཀཤགངྫ7ྫ777ཌྫྫྫོ 


¦ 

ཱ རཱ ཅེབ་རིམ་པརཿའེདདོལ་གིངྡ། རིམོ་སོན་ཡོས་གཏུདབ་བྱ། སད སོས་སོ གཡས ལལ 

སཱ ཿ འོ་ག་སེ་སོས་ཅིས་བྱ་་ས་ཆོག་ཅིཔ། དོ་དི།ཅཚུརྡ་ཡིས་པྲའི་ལལ་དཚོ་ད་པའེ་ད་ངཔོ་དོངས་ན་ག ཉྱིམཅི་བདེད་ཿཿྱངོབོ་ དིལ་འཁྩིཚོན་སའི་ཅི་ག་བྲ་ཅཞམ་རིམ་པ་བཞིན་ཇོ་ལེད་དམརྡ་ཝང་དགརཔ་དང། ་གཞལ་མས་ཁང་གེ་ནད་ཧར་མོ། ཉོ་ལེ་ད། ནུངད་བད། རོང་ཡང་། 
[མ་དག་དཔ། ཧཱམསཱི་ཤདཾ་དངས་སུ་པྲ་རྨ་ཝར་ཁཱ་ནབ་ཡ་བཿདཔའི་ལེ་ཁདླ་པའི་དཅིལ་ནེདློ། དེའི་གཡ་ས་གཡོནོདད་ཞ་ཡོནའི་ཡདུརྱ 


དཿ དིབ ¡སྦའི་ཨཿཱཌོབས་བུར་། ར་མོད པོ དད་བ གཞུན 
ནུ ས་དིབ་ཆིགོ་གཏན་ཡས་ཤེས་བདྡར། བཉེནབ་ལྟའི་གནསྐ་དག་ས་སུ་སུ་རའོལ་པའག། ཅཀ་ཨཚའོ་ྟ་ བ་པོའིལྷ ཀུ་དགོདང་ཨ དྲི 




















་ ཁ། 5 གོཿསོརྙི་སྟརོ་ལ་གག་དང་ང ་ མཚོན་མ་དན་པ་བ། ལམ 
: ལ་ལ ཞས ལགས་དང མཆས ོམཛམས་ཤོང ས་ས ནེ་བླབས་བགྲྱ༦དྲ་ཡིལཔ།ོ་དོལ་བགདས། ཙོྷ་ཏཱཀ་ལྷ་མས་ལ། ཨ་བྲ 
ཚཱ་ག་ཏ་ཨ་སྷཾ ཐ་ ཤཔྱའེ་བདཆེས་མོད། ཐདལ་ཐིགགྲི་ཞབཝ་ཉར་གཉོདེམ་འྱལ་བའ་ས་ཚས་ཙ་ཆད་པའི་སྟོན་སེཏལ། དེ་དག །ཨོ་ཨཱཿརཾ་བ་ཨཱཿ་ ལྷག་མཐི་ཇུལ་ཚོན་རྩི་ེ་ ཤེས་པ་ནམ་མད་བཞུགས་པའི་རེགས་ཝའི་ ཐུགས་ཀ 
དམོ་ཆོག་པ་ཛང་ལ་ཐིཡ་པནྡ་བུན་པ་དབསམས་ཞས། ཚོན་ནམས་ཅི་ཐདནབ་ག་་ོ ཅི ! ¬ 
ཤཅན་པ་དད། ཕྱ་དབ་ཅིང་མཆོདོཔ་དངོས་སོཊོ དདཔོ་དྷཾ། ཛན་ཕག་གནས་ཡཨ་པའི་རུམ་པ་ཡོས་ཚིས་དྲ་དླདས༔ 
ཁིས་མཁ་དལ་ཏེད་རད་པ་ཆཐའ་རྒརཔཔ་སི་དུདཔའེ་གདངས་དད། ཅལ་ཕིདཝ་འདྷུས། བཟ་ཤིས་ཅགས་འཅན་དྲག ང་ཅ ༢ གཤ་ཡཿོོ་ཛ 


ལདམཆོདོ་ནས་དབད་བསདབ་ ་ལ་ག་ ཉ་པ ཏྱུ 





















པྲ ཡོ་ྲར་ི་ཝཱབྲདཆད་ཀླཔཡ་ ཏིཌཱཾཾུཾྱུཕཊ་ཧོྫོ ཞེས་ཚ 








རུ ཏེབ་པ་ཆཱཿཐད་སྦེན། ང་། 
ཁ་བཟུང་ཞེད། སྟིངར་གད་ཤས་འུག། ཆལ་མཚོན་བ་ད 
± དེའིམངུད 














གས། སྱ ོང མ་གས ནི་ལ རདཁ་ཨ་པོ་ཝའི 


ཊནམ་ས་དྱ་ཐངངོ་ 


ཤི་བླ་དབ། 












:- 








ུརར་རྲང་ལོཀ་སྦྱིདོ ཉིས་ཤོཿོ་ོད་དྲོ། ཧོ 


= 
ཅེ་ཡཔ༥་རམཔ་དཔ་ཡ་ཡ་ཤིད་ཕུན་ཛུཌ་། ཏྲ་ཧུདགང། བསམ་གཏའ་ོ་ཕྲན་བླུ་ལང་ ཏག་ནོ་དྲཾུ་བདང་དགར་པ་མོསོ་པག་ཌ་ ་རྫནཕུ་ནུལལཡ་ཕེ་ཤི་མ་པ་བཉེམ་པ་ཡི་རད། ཡ་གས་བ་ནད་། ཨྭ་ཧྱོག ཀོ 
ཌོ་གག་པའྲཾ་གོཡོ་ད་ཡིད་ ་ལོ་ཚོའི་རྨཉ་ྱིཿ ཅིས་འྱཆ། རཾ -གྲ 


བྲག་ཤོས་ཙེ་ངུ་དབ་བ་ལེའུ་རྒིད་པ་དཔྲཝལ་ནེ་གཟ 
་ས་ 


ལོ 










མད་པདོབའད་པཨར། དྭཔ་གྲ་ཿཧནཿིཿའཝར་དྲོར་པི་ཚོ་བཿ་ཡ་འོདོཀ འིའི་གྱནྱང་གཟོལ་འ་ 
ན་བའོ་ལོད་ཡའོ་དང། ེ་ོག་དཀ་པོདོང། ཚུ་ལགི་་ོི་ཁྱ་ཀ་ 




































ངས་ང 


ཉེང་གའོ་བ ཐོནོལས་འོད་ར དའ་པོགོ། ལོབ 
ལྔ 3 ་ ཨོ མཐདཿམམདུང་ནེཤ་ 






དདའྲེ་སུས་ཚོ་ཆེ། །གྭདུངཔ་དང་དེ་གནུང་བཅེ། ༈དཔལ་ཨྱཾ་འོདོ་དང་འོད་པོ་ཆ། །དེའ་ཆེཔད་དདབ་ཤས་བབ་ད། །གྱུགས་ཨེའ བུ 
ཚུད་གཤེག་སྣ་ཚུ་ བདག ། ༈ཡོ་ཧཱོ་ག་རཱཛཾས་པའྲི་ཝཱ་དབཛ་ས་མ་ཡཛ གེས་ལཞདདས། ཀ་མ་ལ་ཡཱེ་ཧཱ། ཅིམ་གདན་ཡུལ་བབ། ཟུ་ཚལ་འ།ོ་དབཅས་གཙོ་པོའྱི་ཚོགོ་ས་མཚོ་མ་ཕྲ་ཤིཿ ལ་བ་བས 


ཿ གནྩོདུ་ཁ་ཐའ་ཡས་དཀད་པོ། ཚོདཔྨད་ཚནོ་པོ། ཅུ ཅུསྱ་ང་བདོག་པོ་ཡེ་ད་བོ་ ཅངནུ་ཤོདྲོརས་དག་དཔོ། ད་བར་ཕན་ཅུ་པླད་ཆེན་པོདོ་ཀ་པེའ་། མེད་དུང་གོརོད་ཏད་ངོ། བདེ་བ 





















དད་དང ང་ཡམ་ཧད་ལ་གལ་བཅི་གྫོལ་ཁ་གཉི་ོ་བབ་ཡོད་བའོ་མོ ནཨོོ། བལོ་མགོ་བདཤད་ཀདོ མུ རོ་བ 
རྔ དབམ་ས་འཛུད་པ། ' མསྭ་ི་ཙི་འོྱརྲཱ་ཚ་རིག་ས་ྱཿཧྲཾཧྲཾ་ཱ་ཝཉ་མཐའ་ཨ་ས་པའ་བྐརོབ། པོག་སནཅརོ་དས་པ་ཡརྩོཆོ་ ངན ིད་འྱུད་བ་དང་བཅོས་བསུ་རད་་ ། 
རཱ རྙཔོ་ཧི ཏྭཾ སའུ ཨཾ ན་ཧེ 3 བརལ ཨོཾ་ཡཱཿྦཿ ཧ་ར ཡར ཨོཾཿ ་སུཀེ་སྡེ་བ་ཕླརཾ། ཨཱཿ ¡ 


1 
ནང པ། 











2; མོ་ལཿ་བྲར་ཡེ་ཛཱུ་ 








དོ་ཡེ་ངལས་ཡོ་ལ་ས་ དེན་པོ་ཚའི་ཉཾ དོ་ཡ་ངག་ཤེང་ 








ིའ་མཚ་སོདི། སོ་ཕག དད བཅམ་འཁྱུལ། ། 


-༡༤--༢༡2- ༡༤ ༤༨༤༩་མ་ཤའཁོང་འོའ་ཚཁབ་། 
































ི་བདུག་སྦོསོ། སྲམ མདམ ུ ུ ཛ 
ཧུ །སུ་འག་གནས་པའི་ཞུཉ་པ་དབ་བཞལ་ནས། =: ཀླི་ཅལ་དོལ་དད་བཅས་ལྱ་ཡག་འཚལ་བྟཏོ། མ་ལ་མ དེག་གཏོ་ོ་ནམ་པབསས་རས། 














སཱོང་ཕའེདད་ལས་ཨོཾའ ལས དེན་པོ་ཚོའཱ་སློད་ ངས་འ ་ཤིངྱ་ཆཱ་ཚེ་བ་རམ་ཧྩ་ཙི་ནང་ཇུ། ཤོ ཤོཔགྭ་ཧཱ་མེད་པ་ཨུ་བ་ལས་ཐུང་པའ་ཨྭཱ་ཛས་ ་ཡས་གུབ་པའེ་གོ ཏོདོ་བ་ཁ་དོག་ཇེ་རོ་ཇུ ཙུམ་མགུ་པུན་བ་ཆོགས་པའེ་བདུད་ཆེའི་རྐ་མཚོ་ཆོ 
པན་མགསས། ཨོཾ་ཡཱཿ ཙུ ལག །ཅུ་ཕིས་ཟན་ཅེམ་བྲསས། དཆོ་ོའི་ལགས་ཇུལས་བྱེས་ པའི་དྲོ་རེ་ཅེ་ག གཅེག་པ་ནཀདཔོའི་འོད་མེ་ཚ་ེ་གླུ སུས་གཏོད་མད་བཅུདཐམས་ཅདངངས་ཏེ་གཟ ་ཏེ་གསོལ་བར་ཊསམས་ལ། སྤོརཏྭགག་ཏ་ 
ཝེཁ་ལན་གྲསཌ་རིམ་གཙོ་ 


ཉི ་ཨ་བ་ཛྲ་ལ ཅད་ལ ཨོ་ཡཞྟོཊ། ` ཏཱ སྐོ པྨ་ར ལྟ་བསྱུར། 
མེ ང་བ་ཏི། མ་ཞི  ོ་སོ་ཡ་ིྷི དྨའྨོརཱད ལོཆཱ་དབྷཾཏོ་རྷ༔ ཅུལཏོ། ཤོརྣ། ཛ ཡུབ རླུང་ག། ལོརོ་ཊ་པོ་དྟཊ ཏལ ཁ་ཏ 





མ་ཏ ཚི ཿ བི 






















ཤོཁའོ་འཛརརའཛོར་ངལརཡངན་ར།༡རལ 
ཊཱ རཾ ཞིལ བསད 


རལ་འཁོད་བཅས་ལ། | དེས གཏད་དོ ི་ྱ་ངེཿ 













| མཐྣ་ཧྱ་དཱ་པ། ཉ་ཏཱ་ཧཀཾ། ། རོབ་ཟའ ཨཱ་གྱ་ཙོལོ་ླཙ། ¦ 
དུ་མཆེད་ཡོན་རོན་ཧཱའྲོ་བོའ་ཉར་ཕྨོད་ད་མོདང་པཅས་པས་མཆོད་ཅེདཔསྟེདོ། རྒྱལ་པའི་ཕྱིཿ ནྨ་དཱབས་མཆོག་ཅུ་ཏེད་བླག་ོས་པའི། ། །ཆོན་ཕྱི་ཡདདག 
(ཡཔ། །ཉི་བར་མཚོན་པའི་འབྱུད་པོད་པག་མེད་ལ། ]ཕཤཔ་རྱ་ཆེཧྭཿ ཀྱུན་ཇུ་༣བྱུད་བ་དང་། །འཇིག་ཅེགཁམས་སུ་ཆར་རུ 
རོ ° ༣བཅོལ། ཉིབ་འཞི་བའི་དོཧདུ་ཡིག་བསྱ་འཐུས་ེ། ཐགས མྟ་ཆེཊ་ཡོོས་ཨུམ་ཤེས་ད ད་༈ ཐེ ཊོ རེ 
དམངས་པར་མཁྲད། ཨ་ཕྱི ལྔ་རདཿལན། ཞེས་པཛྡདདཔ་ཀལོ་གཉིགོག་པས་བུ་ཐམསཿཅིས་ཇུམ་ 

རུ ཞལ་ཆལཚིའིམོན་འབ། ༦ ཡ༤་ ཱ་འྲི་མགལ་བདོད་ལི་ནཔ་བྲའ་ལྱ། 3སུམ་ཆོགས་པ་མང་ཿབ་ག 





























ཿདག་ལ་ཅེད་བཅིཧནས། །ཟླ་དོལ་གྲོ་རོས་ཀོད་འ 
ཤོ 

་པརོ་མེའ་གྱུནག་སོལ། 

པ་པ་དམ་ཚོག་གཏུཊ་བཞོད 









བཿ 
སླ 


ཅ་ཡོ་ོབོད་གོའོ །ད་ཚོང་ོོའའངོདཡོ་ 

















ཚོག་གལ་བཤགས། 


རླ 










:ལོདང་མཉཧཱ་འཛུརེམ་བཇ་པའི་ཕ་9ན”ཉརཿཨེ་ཡདོམ་ཡ་ཕནདེར་ཆེན་བོ་རོར་ཡི་བཆད་ངུ་འཛུང་བར་ 1 
7 3 


























༼ད༽ 


ཧོ [དིན ི་ོ འི ་ལོིོའོའ་ྦ་ ༡༡༩༢༤༧༠༤༧༡༩༤༤༢༢༤)༡༧༤) 
ཟུ ༄༅། །ཏུཌ་བ་དམ་ཚོག་ ཤཧཱམདཞོད་པྷ་རྔའི་ ཡིནོལ་མས བླད ། པི | ; 




















རེ-༨༠༠༨༧༤པ༧༢༤་༡--༤༧རི༧༩༤༨༨: =ང་བའའགའ 








༄། |ན་མཾ་ལུ་དུ་སཱན་ཨནཱ་ཡཱ། མཅོམ་ནན་པདས འབད་དམ་ཚགགྲམ་བདོད་ནྭ་༣འདྲིལ་དངོདཁིརོནཔི་ཞཇ་་འྲི་ཞེན་ལམདི། ་ 
འཐོ་བའྱི་སྨུབས་གཅེག་ ཧནཔ་ཐུཔ་པའེ་ད་ངེ་། །བབས་མ །ཐས་ཝུལ་བས་ཚུ་ལ་ཡམ་འཤེངས་པ། །ཉརཾག་ཀསུམ་བུན་ 
འདུས་དྲཡལ་འ།ཛོད་ལཚོག་སྲ་ཚིས། །པདག་གྱི་ལོན་པའི་དཔང་པམ་ཛད་དུ་གགེལ། །ངུས་གསུམ་དཔའ་ེལ་དགེ་བྱ་ 
ཨོད་དང་། །དབ་དངམ་ཚིག་གདུཿམ་བ བཀད་༧ དྷ་ཚོགས་ལ། །ཅ་གཅིག་མག་པས་མཚོད་བྷཝད་བྲགིམ་བཟས་ལ། །འབད་ 
































།པའི་དགེ་བ་ཇི་སཱད་མཆི་ས་པ་དས། །དེངནས་སུ་ཞིང་ལབ་ཐམས་ཅ་དད། ར་འ ཡི་བ ཉི ོད 
༣ །ཨ་ཚན་ཉིད་ན་པ སྔཚེས་ས་འཛིན་པ་དང་། །བཀའ་བ་ཞིན་གུབ་བས་མཉིས་པ་ལཱན་བ་ བུ་ད་ཤི)" 
དྷུདགཅན་པའྱྱི་། །ལ་ ་ཐིག་པའྲིབགས་ནམ སྲཱ་ལཾ། །དབང་ངུ་ཨདཅི་གཙཡ་ཡུམིའཙོ་ 
ོས་ཞིནི་སབ་ིསྲའན་ཅའ ཡུན་ཡག་ཀར་ཚང་ཤོག་ ྲ ཤིས།གཉེན་དམ་པའི་ཞལ་ཡི་ ཡྱ་བཟོལ་པ། །ལགསའད་ཟབ་ 



















ཐང 







ཡ་ལ། །གཞན་པང་ཡིའདོགས་པྨ་ནད་བ་དང་། །པཧྷ་ཅ་གཅིགྲ་བྲ་ བ་ལ་བཅོན་པར་ཤོ། སྲེད 
རྩ་རལ། །བསམ་ས ནས་སབས་འཁོབས་འབས་མ་ྲ་བདལ། འབདཔས་ཡང་དག་ལས་ཅུ་ 


༨ 





རེ འབུགས 
གཤགས་དེ་ཆེཧྭ་ཉིང་པའྲི་ཧ 





ཀ་དྲདའ་དེག་པ་དངོ། 





ཅྱིག (ནྭ་དཱན་འ་ ཅོ 


སཱས་ས་པེད་པའྱེན་པད དའང་ཡདྱ་ཡཱད། ་ 


འྱུད་པའིཆུ ཧྭ །འ། ར་པའེ་མཆ་མུད། 'ཡྱན་འ།བ་ 'ཉོན་འབི་ཤིང་གི །རྩ་པ་རུར་ངུ་བོན་བར་ ན་ས སོ་པ ། 





༧༤འཁརཁ་ཀང་ཁལའ་ལོང་ལོ་མགངོ་་༤༨༧༩ལ༧ལོང་འགོགབཁག་༡ལགགཏཅོ་ཁབའོ་ 





་བབ་ལྲད་ 


༤༨ ར་ན 


པའརོས་ ཀུས་དའྱ་ལུམད། །ལུ་ཧྲན་འཆིའི་ཆུ་སན་ ཧུས་གཙོས་པ། །འཛེཀས་རངསའཔའམ་པལ་སགདཔའགྲིག་ དཟབདད་འདདྲནོག་པ་བྱི་ཅག་པད། 
སྭ་ཧྲི་ན་ཅན་པ་མ་ནཱ་པ། ¡` 

[ཤལ་ལ་ཞད་ ཅིགཙམ་ཡདཔ་འུ་ པར །ཉུག་བས་མ་ཏང་ཧབས་ཐཱུ་བདྡ་ ཅས་རེབས།་ །མཉེ་མ་མད་འབ་པ འི་དུག་་ ༈ 

¡རྡར །དམ་བཅས་ཡོན་ལམ་ངྲ་ཉར་མཛོད་པ་ལཤི ཤིན ་།བདགཔ། ཡཱོན་པའ་པད་བཤིན་ ཁྲ 


ཆིག །རུལ་ལུ་པ 





















ཤིག: །ཝབ། སས་བད་བ་ཡོང་རབ་བའབལ།།མི་ ཡམ་པཱ་ ཡདག་བདམ་ཅུདངབ། །རིན་ ཌུ 
ནཔན། །ཛྫོངདཀ་དཔེ་མཚོག་གི་པཀའངིན་ལས། །རྒམ་དག་དབང་གིས།་བ་དག་རྒྱ་ད་ཇྲན་པར་ ༈] 
བའ ི་ོ ར་ཀྷརོད་བད་སྲི་ཤིདབད། ༈ ༈ ངོས་ག གཔཝ་ བཚུགས་པདྲ་རིན་ཕིས་དོབས ར , | 

ཱུ ཧུར་དོན་ཧང་བྲ་དེ་ཉིད་དན་ཆེན་བྱུ། ཅིང 

) །འདོད་ཆུར་ཆག་ཤེས་ཡང་ཐོས། ཧུང །ཅུན། །ཅུལ་བྲས་བྲཝགས་པའི་ཐོགས་དཔི་ལནཙི་ག་ུ། ཅཆེ་གྲ་པཾག་ 


ཡོགས། །འཆི་ཨི་ད་ཡཿ ཡ་ཀུ་ན་ཡོང་སུ་གྭང་པ་ལ། །དཔོས་བཧ ༣ཡང་ཡིད་རྲ་ལམཆོ་དྲ་འིཀྱ་ མཚོ་ཡྲས། །མཚེད་ཿ 












དཔན་ ཡིནགས 
ཤག །ཐུམ་ཡི་དམ་དྭལི 





། 

༈ ཧྲབས་མཁས་ 'ཧུགསར་འན་ 
རའ 

ཏུ 





1 








༡༧སསངསད་འྲ།༩༦འོང་མོངལ་༦སཚརོབ 








(གཁ་ངང་ཁཁཇོང་འཊ།བབང་། 








5༨པ|"པ༽ཀ༽ཀབེ་པ་ྤྣས་།ིོཔོོེོ་ོྣྣོ་ཾ ༽ཾིིིིདཧིིུུཤུཤི ཀབ 


རཿ 


ཧའ ཀྭ 





༈༈ངའ་ག་བྲ་ག་རྲ། གབདག་གཞན་མོ་པོར། མོ་དེ བ་དངྲ་ལ་ལ་གཞོལ་ཐའི་བསག་གཏ་ ཧྲོ་སིས། གགཡོ་མོདང་ 










| །དབུང་གཟུར་གནསྱྱ་པར་ པྲ བུལ་བུང་བུདབས་བཅུན་པའི་ ཛན ཅལ། རག་པེཚས་འདམཆདར །མཆནའཇིནྭ་ ད 
རྒད ཡ་ལུ་།འཇིག་ཙ་ད་འ། །ཟླུ་མཐར་ཤུར་པ་སན་བའྨ་རལ་འྱཡད་ང །ཉེན་བདྲས་ཤེས་བྣའི་འིབ་པ་འུན་པརས་ཏེ། །ཨྲ་གྲུས་སྤྲ་མཱ་ད་ཐཾབ་ གུ 
། བཿ ༤ །བསུས་དག་འགས་པའི་གོའཕང་ཐོབ་པད། ཨ་དཱང་སྲ རུ་རབ་པའྱ་ཀུལ་པ པ་ཡི་ས། །ཅ།པའ་མཉམ་ཡདུཅན་མལ། 
2 པཿ ཧི་ད་དང་མཚུངས་བར་ཤག ༈གནཤ། ༠དྲ་བྭ་ངཾ་འཾ རི གྲ་པན་དགམ་ལས་དང། ]ཨི་དཙ་མ་འ འཛིན་པར ད་བསམ །་ 
རཾ | ༽ཀྲུ་བ་ ཛི ༨) །བམ་ མདོན་བ་མསཱཅདའབདམངའྲབ་བདཀོག །བདག་ལྷ་སི་པནས་ དྲ་བླ་རྭ་བཾདང པདཡམ། སའེསིསས་མི་་ 




































༡ ཏྐཿ ནམ་མཁའི་མཐའ ཅུགས་ ཡུད་བཇིསམ་བཅོ་ ¦ 
རཱ འཡསྲ་ཕབ་བལ། ཤཾམྱཾནཿ ཨྤ་རཱ་ཡོག་པ་ པ་མིམངའ་བ། །རིགང་གསུཌ་མགོན་པོ་ཉིད་ངང་མྲ་ཚུ་ བ་བདག རྩད 
་ེས།པཅ་སྦྱ་རལ་བའི་བེད་ར་བས་དང་། ཏིན་འབེལ་ཁ སང: ༥འདགཞིའརོན་པདང་། རབ་དབ།་ི་ ཝུག་བསག་དག་པའི་མྲབ་ཅབས་ཤིས། །རྣམ་བ་ཨཱ་ན་པའེ་ཀནཿ། 
གྲུབ ་ཡང་ཤོག། ཙ།་པའྡོ། ÷- ཤིས་ འརྗེང་ནི། རབ་ཡུང་ས་ 'འཆི་མདལམ་ ཀུན་སོ་དྲས་འགེངས ་པའི།། 

ཐུབ་པཆེན་ གོའི་དྲ་ལི་ཡ་ཕ་ཁརྷཾ་པ་ཨི་ཚོ ཆོགྲ་ས། །དྭགཾ་ཡ་གས་མཉོག་ སཱ་ཚོ་གྲ་ས་ཧཱ་ར་འབ་བ་ས་ཤིང་། བ་པ ནརོ་་མབྲ་ཁ་ ཤི་གྲུ་བྲ་ང་དྭཱ་སཱཾག ༈བགཾ་གཱ་གཱང 
{པཾ རམཐར་མ་བངཔོམཚ་རའྲའིན་ལས་བྱིས། ]།ཁྱཾཔ་ཐུད་་ ཚོགས་འདདསའིམཆོག་ཅམ་བར། - །ཤེག་པ་དྱཾགལ་དགའ་སྲ༨ དབིག དང་། །ཤིག་དཇོ 


།ཟམོགཿདབརྡ་རཱ་བ། ལས་ལ འགོད་པར་ཤའོ། 

















/# 








༩༡༡-༡༡༡།ས༡༠ཏུ༨༡༦༢༩༤-༢༡༧༢སསལ་གངཤ 


ལོོང་ས་ཤལ་འཁས་བ་མའ་་འ་ཡབ་ཁ་བ་མཛ་ལ་མཁ་ལ་ད་་ལང་ 










མཆེས་པའི་ཀྲབ་ 





| སླུད་རིས་པའི་བའི། 
། ཟུདདཔས་བའ་ཡས་ནཔ་ག །ཉིས་གས། 











བདད པའི་གཟིས། 







མ་ཡང 
བ་ཉར 














ˆ ¬ «༨༨༤༨ > ༡རོརགཏེ༡འང = ཆང་མ རརར 


































༈ན་དཱས་ད་ཤུ་པཿ ་ ེ་མ་ཐའ་ངག །ཤལོ་ ང་ལེད་པ་དམ་ སེབ སུམ་བ་ཀོང་འ་ ་དང་ གས་པའོ ཚོསའ ༣༡༢ དྲ རཱ 
༄ ཡྱོ ོད་མའ་དག་གོ ཀོ འདེད། པཿ དུ ག་མོ དོང སགས། ིའཐོའ༡. རྭ 
༼ཛ་མ་ ¿ ཞུལ་ བཟར་ལུའུགས། དཀེ ༣བུ་ན་ཡོག་སྣ་ར་མ་ས་ལ། །དགཾ་མཚ་ར་ཇྲིཔ་དམ་འི་ས་པའ་བབ་གྲི་ག་པ་ །ཁྱེདྲ་ཧི་མི་མྲ་པ་ནྦ་ཧཱ་དཿ རཿ 
ཟྭདཱ་ཙད་། །པདེ་པགས་༢། ི་བ་འུན་འདེ།དན་ག། །ཧུན་མོ་གྲས་ད་ཡ་ལ་རལ་བཱའ་བྲབ་ས་གེབ། མ་མའི ཙུད་ཡརྦས་ ཙ་པའེ་ | 
ཐྲབི་རམ་ཚཱ་ག །ཕེ་ཟའི ངང་དམམ་པའི་འོང་འབྲ་ཨོ་ད་། །རས་མདདིན་ནུདྲཧཧཱཅིས་མཛོས་བུ་ལ། །དགོམ ཛྷཱ ཙི! 
མིསཔའིབགཤིས་དེས། [ཅིདཅ་གུ་གང་དང་གར་བུ་གསབ་བ་དད། སི་ཧིཨཡ་ངག་མ་འགའ་ས་དམསྱར་དང། །ཞང་གི་ 











་ */// 
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༩༡༢ ཤཁཀ་ཁཛ་ཁ་རརའའོ་རང་འརལ་འ་བྲངའ་ ངཿཐངོ་་ར་མོ་ོ་རཚའ ༣ཛ༤༡༤༢༩པོ་བོ་བའོ་ོར་ར་སལསཿངའོསོང་བསེ་ཡེཤོང་འཇོ་འོམརངོལང་པཁས་མས2ས།ལོམམེའ་་སེས ང་འམམས་ལགོས༡སན་འཨམཔའི་ར གས་མཁན ༠།༡ཚམ་རྗོསུ་ཆཏའསས།གསས་ཤེས་།ས༩ལ༡སམ༡༡ ག 
བྱ ' ། ]༄༅། །ཌཱལ་པྲམས་ངང་། །བྟཉྐདའངོན་འྲའིན་ལས་རིན་ཆེནརནྲ་གུབ་དཔལ། །དོརྔ་འཛིན་བདམ་ཆོག་དོཆི་གྲགས། །བིནལགློབ་ལོ་ནམསལ་།།། རོ 
༈ཱ དཱ །གསོལ་བ་འདེབས། །ཆུ་བརུདྲ་བ་མའི་ཐུགས་ཚེའྲི་ཟིནློ་ནབས་ཀྱིས། །ཐླ་ན་མོངལ་ཨྭ་སླངས་དབང་གིས་རཱར་ཕེན་ཅེང་ །མབྱུཆསྣ་ནལ་འྱེད་པགེ་གས་མེང་ཨགརྒ་ལཅཌ། 
| །ཀླཱ་གཏས་མ་ཆོག་ཐོབ་འགྲོ་གྲ ནྲ་སོལྱ་ཧེད་ཤོག །གླེ་པ་གན་ཙཱ་ཡང་དགླ་བཱ་མ་དང་། །ཞེཁ་ཁོགས་བརོདདོ།། ཞེས་པ་འཇགས་བ་འདོ་ཆ་རྲང་མེགྱ་ཧི་དབང་གྱི་བ་མ་བླརུདཔ་འི་༤་ 
1 ༥༠ ༢ དམོ་ཚོག་དོཌསྭ་བིས་པ་དག་ལགས་འབེལ།། 























བོ རར ྣླནཾནཾླནོཾོིོིྲ 
༣འཇོ་ཆ༢རོས མམང་།༧རཅར་རམ་ད་ ཀ་ངོ མཚང་འེ་གར ༡༡༥༤ ༤༩ན་དགཀ་ཏ་ཆ་༦མཆབ།༩༡༩༠། རམ་པ ་༢༡༡༨ང་༡ལལ -. - < ྱ ས 
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¦ ¦} ། 
| { ཉེན་པེས་དུ ཊ་དུང་ འདེདགསར་་གས་རུད། 
¦ དཔ་ད ལསཿབ་ལ་གཙང་བད་་བིང་་མངན་བྲགས་པའདེལཁ་་གདཉརྱ་འབའ་ཛ་ལ། དྲི་མེད་ཚིགཟུངས་ཏེད་ལང ས་དིལ་འཁརྡོ་གིབཀོད་པའེ་ཁྱད་པར་”། 
ད་ཁིལ་གོགས་པོ་དངུ་བླུའདབ་ཡངམེདཔར་བཏེན། ཨཱཧན་ཐམས་ཅད་མཉེནཔས་བྱེ་ཆུདནས་ས་ལ། 





ནས་ སྐབས་ཐམས་ཅདངྲུ་རས་སཱ་གཟུད་ 
ཙམལས་པའི་ཆོ་གྱཆས་པར་མ་ ་གསུངས་ཤེ་། རྱ་གདྱི་སས་པས་མཛད་པའ་ག །ཟུངས་འབེལ་དངྡས་ 





།བླ་ ཟོ ོོོ་མོ་མཆོས་ བོ བོགས ་ བཅུ་བ་ 


གསང་ཛགས་རྒུད་རྡེ་འཞེལས་ཤ་བའེ་རུད་ཁྱི་ནང་ཚན་ ཚན་དེ་གཞེནག་ཧེགས་པའེ་རིགསཤའཕགས་པ་འོང་ཟེར་ ། 



















































ཟུ 





གཡས་ས 


ད  དགུགིས་དམད་མགོ་སགོས་ྱ་ལནཱཐབས་མཛདབཟང་འགུའ་ཞིག་ཡར་ ༢ ཧོད་མཱི „ ཡྱིན་ཇོནརེན་པོམདུང་ཇེ་བདས་ཉད་ཆེན་པ་གཏིས་ 
¦ ཏདཚསུ་ནམས་ཇྦེད་མའི་ཁཱགས་རེམ་སོགས་ལས་ ཤུང་བ་བཞིན་འྲ་བ་ན་ཤེནྱ་ཏ་ཕེགས་པར་མངོན་ལ། དོན་ཅང་གུབས་ 


ན་སོ མོདག་གཞུདང་ྲོ་པ་རདང་ཐངས་ལ༨ 





ནྤ་པ་པ་ད་ཀད་པ་ལྟག། པཤོ་མར་ངག་ 





འྲ་བྲ་གུད་ ཨ་ཚ ཅོ་ནཔ་འྔ ར་སད་འ ཤྲེས་དང་° ཨ ཛན་པར་།སས་པྱ་ རྨ 






































ར་སངས .་ ར་ག 


ང་པ ཤཱུ གོང་ཞེད། ཉིན ཏཐཱ་ག རྒང་ར། སཾཾ་ཧར་སྭཱཾ་ཧོརཾ། སྭཟྦ་ཏྣ་ཊཱགྭཾ་ ཧྫི་ན་ 
ཧཿ ཛ་ལ ཞེས་པས་མཚན་པའླ་ཧུར། ཡས་ན མ་བདཔརྭ་ཕྷ་ཆོགས་ ཀུ རོ ་ཚོམ་ ས་བ བརའོདཔང་པོའྲི་ཙའགྲེ་བུགས་དཔག་ཏུ་ 
ངོ་ཞོད་བྲི། མར མཁའ་དྲྭ་ངསཐ ཐམས་ཧདྱ་༦་པ་པ་ྱ ཡེ རལ་བ བམས་ཅད་ ལ་མཚད་པོི་ོགནཔ་ོ་ས་ཡི་གས་ཡད་། ། གཤན་ད་ླིནཚན་པོའལ་པ་ལས་བདུ་ ད 


£ ༧ཀྩ་འོའ་ཆོཉོམངོརརམ༡༩༤༦༠༡༡༩༩༩4༡༦༤༧༧ ཉན 



























རྲ་ཅུན་པཔ པུ ས་དར རྫག་བྲ་ལྱ་ཡིཡ་ནམས་ཞཞིང་དེ་ནུམས་བདབས་ཆོམ་ང ་པརྩ་བས་ནས། 
་ཡིས་འསགམཛན་མགས་ བས ༧ ཙཱ 
རཿ ལ་ཡ། (དབེན་་ཕང་བ་བབིགས་པའེ་དབྱས་ནཞབས་ང་ 
མྲེ པརྭ་སཱཿལས་པྨ༔ ཡར་པོའྟ་ལེ་པར་གཱརཿ ་ཨཆན་པ། 
0 ན་པར ༥ རྨ་དཔར། ཌ་ཿ མཿ ཤབ། ཐྲགས་ཀརྨ་ཙཱལས་དོར༔ 
ལྤ་གཏོ་ཨདྷཧཾ་ ཝཡ་ལྭའ། 





„3ཿ “20 25525/ °“ 












ཤིི་དཱད་བང་མངོའ་དོ་འོད་ ི་ 
ཉར་པ་ལས། བེང་གེའི་ཁེ་དྲང་པངྱ་ཟའེ་གདན་ལ་དངཉེད་བཅོམ་ཝན་འདས་ཤ༠་། 
ཡ། དྲྭ་གྲ་ངུག་ ཏོར་ཡ་པོན་པར་ལཕ་གསུང་ཤེང་། ཡཚན་བཟང་པོ་སྔམརྫུང་གཏིས་དང་། དཔེ་ 





ཡན་པའི་ལེ་བདླ་གི ་ པ 
༠ཉན་ཡའྲ་ཟུ་གང་ལ་དང་ཤིན་མེདཔ་མུམ་ སྣབ 


























་ དད བཅ་མོ་པནའད་ཐཔའི་དབངཔ་ལ་གསོ་ོཔ་དང་་བ་སོ་སངའ་ 
ཐམས་པ་ལ། ཨཨོ་ཨྲ་ཧཔཱ མས མེ ༧ དྲོ དང་ཚག་པ་དང་གཏིས་ས་བད་བརྡ་འད། སར་པངྦབ་ཀས་ཀའི་ས་བོ་ལ་ 
སུ་སྱར་དངས། ད་བཞིན་གཤེབ། ཞས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་བདག་ལ་མངོན་པར་ པད་ཕླས་རྲ་དུ་གསོལ། ཞིས་གསོལ་བ་བཌབ་པས། ཨོཾ་སབཏྣ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ 
ཞེས་བ གསུ་ཞ་ ིང་བདུད་ཅེའི་ཏུ་དའ འདབང་བླས་དབས། ལས་གབ། ཿ བེམ་དག། ཟའི་ཝག་མྱ་ཅག་ཙུགྱཿ་གནས་པ་ཡོངས་ སྭུ་ཧུར་པ་ལས། རྣམ་པན་སྣང་མཛད་་ ར ཟེ 
ཐབས 















༈ནོམ་འངུ་ཏེད། དལ་ཐིམ་པརྦ་ཧུར། དནས། །ཨིརྷརྤ་ད་ཡེ་ཨྱཧཾ་ཞཱས་སགས་ིས་མགཉས་ཏར་འོར་མོདང་བཅས་པས་གཆོད། ཐབས་མ།ཁསྣ་བུགས ས་ཤ དགུས 
ཤུ་བདུད་་ བོ་བ སན རི་གཙོ་ཡོ་ང་ང་ པཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་པས་བཏོད། བ་ྲིགས་ཀརྨ་དཔ 
༦ 24 








པཔ 1" 





























ྲཱ རེ་ནས་ཁང་ར་ ཤག ཱ 

སུ ཨགཤེགསཔ་དམ། རོནས། ད་ གིའི །ཞེས་སོགས་ཁྱིག་དགེལ་བྲའོ།། གསོག ཚཱ ད་ནས་ཁངཌ་གེད་ཟུང་མ་ཤུག 
ཁོདཔེ་བའྲ་མསྐག། ས་འ ཆེརྷ་སྲི་ཉར་ལ། ཅེ་ག་པ་དང་སོགས་ཚོ་ས་མསག་ཆོད་ག་ལཔ་ཏརདང་། སྒག་ཅིག་པ་ཤཁ་ཀྱང་ 

ཆད པ་ དོད་པར་ཐོགགེསྲ་ཁྲ་བཤེད་བཅདཔའེ་ནངམ་ལ་དང་གིདྱཡེས་འཁར་དང་། མི་ཨ་མམམཡོད་པབྲ་སཁ་བཅེར། ༈ 
དྲ་ཚིལ་འཛོརྦོལ་ ཞར་ལ་ལྐལ།དཔན་སེར་བྒོརའཡལ་ལྟབརྡས།གམར་བཅའ་ ྲོ་འབདཔཡི་མཛན་་དཡེདམོདདཔེ་ ཙབས་བྱ་ཡདཔ་འདབེའ་དང་བཅཔ་དྲག དེཡཡོས་ཧུཚོགསཟ དདགྡི་ཆ་ལལ་བད་དེ་རང་ཆག་དོའཅེ་་ 


མ༠༧༨༦༨༤༤༠༨༤ོ༧༩༡༧༢༠༢༨རཔ 














---- 2༨ ༤༠༡པ༤༤༤༥ 











ཿཿ|རར་ཛོར་རརོརངའ་བབ་འ་ཛཌ་ཡོང་རོབ་པཿརོཿ 






























དི སེ ཤྲུ 
ཊི་ཉཱ་དྲ་དག་པོའ་མཚན་མ་མཇུང་ཅེ་གསུཌ།༔ དེ ྲ ཿུ : ཅཿ་རིས་ཤིས་པ་དྔ་ལས། རཱ 
(འཞི་རམ་ཤད་པཞི ཞི་པ་ལ་ཚོཤས་བཅག་ཏེ་གཡས་ཆོགས་ ༄ཿཅིལ་བ། ན་པོས སེན་པ་ཚོ་ེངཁག་བྲགོབ་ནམ་ས་ཤིས་ཤིང། ་ནེ་གྲས་ས་ ཤོགས་འཁསན་པ་ཆེདཔའེ ཾ ་ རོ 
ཧན ཉེ ཁཁོད་བབ་གནས་ཅན་སེཞས་བི་ཁ་དྲལ་ཞོརྱལུཌིལས་ཡོར་ཕུ་མཔའིམངོད་པ་དེཞས་པའེ ཤཱ པ་ 


3. མཱ 








ཨཝའས་གསུམ་གང་འྱོར། ཧོཡྲི་དས་ས་ནོང་མུདོག་ཛར་ལླ་དཔའེང་ད། ཁ་བསྟ་ཛ་རོགས་དམ།ཿ ་4ྨ 
གིས་གངབའི་ཞོ་ཡད་འྲབས་སམ་འྫས་མཀངབ་བཤུག། :ཆ་གིཞས་བུས་བཞས། ཨཱཔྱནཔཾ 


&༡༡༢༢༡75༤:2/2ཇ-༤-2ཉྟ།༢༡༦ཉ༢༡༡༦ལ༠༢༨༢།༤༡༡༠༡༽༡ད་ལ༧ས་༢༢༥༢༽ 

































འེ ཧཱཿ ཁོ་འྐབར་འ་ཁསརཁ་མོར་ཏྲ་ལ་ཁར་ཁཁཐཁས་ཁཊ་ཀཿཁང་ཁྲ་ཁྲབས་ཁསཊཏང་འཀ་པོཊ་ཁཁཀཁ་གསཏ་ཁ༡༦༡༣ རརཊཀཡཁ་ཁཁ་ཁོ་ཀས་༡༨༧༧གསས་ལསའལ།ཆ་ཡབ་ཞོའོ་ཆ།ངཆར༡༢༧༢༩སར་པརའིའེངར༩༢༦༧༦༧:༢༡བརཆ༠:༩༦ཞོ་ཌ་འེལཿམཿའོསཔ༡༢༧ོབ༦༡༦༡-༤-༩༨) 

ཌཿངགྲགའ་་མ་པའྱ་གསྱཉ་ཚོགས།བདག་པ། གངུ་གས་མངཔ་ཚོའགདོདཔ་ཅནདཀར་པོ། དྲ་བ་ཏ་དངལ་ཛུག་བཛྲིནཔ་བིས་པའྱིཉི་ཁའི་ཏཱ་བུམ་དསེ་འཞག། དཉིལ་པའོདྩོ་ལ་མཐའབལ་དྲོད་མ་ཆོདཔ་ནམས་དང་། བཅར་ན་ད་རབའི་བི་ཐག། །ས 

¦ ¥ གང་ཟོག། ་གན་ཆོད། འོ་ཛུག་ནམས་ཡོགས་བཞེར་ཚ་དར། ཙ་ཐམ་ས་ཅདལ་རས་ཐུང་རེ། ས་འཅོདན་གཙོ་བོ་གུམ་ལ་ཐུཿརེ། དེགད་མ་འཤརྐནྭ་ཡིན་ཐུང་ཅིག། དདས་ཛའི་གཏར་མ་དང། བབིག་ཉེན་པ་གསུར་ལ་སེ་སར་རས་ 

ཏཱ ¿, ྔར་མདང་བཏེར་མ་གཅིག། དབིལ་དཔོད་གྱི་ལྐགས་མཆོ་མས་བད་དྲ ཁལ་མཚན་བཅད་དང་བྲ་་ཤིས་པའི་ཇ་མཁྱརད་སེགོས་ཅིརོདོ་བ་བྱན། དེནས་རང་ཉིད་ལའནལ་འྦེར་ལ་གནས་བཞིན་པའི་ངངནས་ཁདིལ་འཁོད་སིས་སོར་རོགས་ཏེ་ 
༢ § འདུང་ལྭ། དྲྭ་ཁ་པ་འ།ོངལ་སྣ་སགས་ཅིས་བསངས། སྲ་རྫ་ཝ་དང་། རརོ་རྲ་ སླ ལ་ག 


འཐིམ དཱ 


ཡད་མ ལེ དད།བ་།ཉཔ་ཉ་དྲབསས།སུང་བའ་བབལརིལས་ཏིམང་དེལ་བའརི་ེར་དུའི་ལསྭལཚོགས་ར་ཉེབ་ལ་མགོས་མཚན་པ། 
| རས་བད་ངར་སཅ་འཕོསཔས་དོངའི་སྣའ་ལགསེུ་འབད་པས།དོརའི་རུབ། ས་དོཛེའི་ཨུར། བུར་ཨིའིགླར་པའི་ཉང དོའི་བབེ་སེ། ཐུབས་ཅད་ཁང་རོང འུ ། 








་ 


7%&¢ ༡༥༡༤ 


་ས་མེད་པ་དུམ་བུ་གཅི། ངེ ཁུ ཇིའི་བབི་སྟེ། ཐཱམས་ཅུདྱ་པང་དོངའཔར་བའེ་རང་པ་ཤེ་ནབ 
མཚམས་ མད་པ་དུས་བུ་ག གཿཧཱར་པའྱེ་པ་རོལ་དུ་བྐམལ་པ་འངེས་པའེདྲསཉ མྭ་ཉ་ཛཱའི་ཁ་དག་སྣ་ཝ་པའི་མེ་དཔངྒ་སྐོགས་བྱངར་འྲ་པོ་བདྱ་རུད། རྭ་བའེ་ དུ་དིན་པ་ཆེདུ་མ་ལས་བས་པའི་ས་གཞེ་གསེད་ 


ཌི 


༤༨--”༤༤༨༤ས༡༤སེ82ེ8པོ)ོཆོ་ལེ་ཐོམ་99སརཛལའོང་ ལོར་ོས་ཉོ་་་ས་ཉ རས ཁ་བ 








དད 


ཤ:ཿངའལརོའརཆམང་ཤོང་འརོང་ོརོ་ོ་ 




















ད་ཚ ཅུ དིཉངད་མའྱས་མངོ་ཆོནོ་ཏ་ དང་བ ཱུ 
ཁེ  ཟགགྱས་ཟངར་ ། ག་གི་ག དངུལ་དང་། ཨ་ཨ ུརཕོང་ལསྱ་བཟ་ 











༼ ་ 























ཤོལ་ཆོསསཆོན་འགོཆམ་པོམའལོལརིསགསྐོརད་འས-སས༡༡སོ༡༡ལེ་ང་མོད་ིེ ; 
སར ར བད 


འེ འེ་གདུང་གེས།༧ 








ད༧་ོངངའོང་མོ2པོང་ཤིམའོག་པྲོལཁྲལལ། ༼༦༧སའཉོམཕསོམསས7449༡6ོ༦-3272རཝ2ཨོ 2༦] ༡༧༩༩༠ 




















་མོ་རི་ལེལ་་ ལིའི ཚ་འབོག ཿརུཿཱཿཧཏཾཿཤཾཿཿཿ 
་ཡྭ་ས། ན་མ་འ བརར མྭག་ག་སི་འཱབ་ཏྲིཡ། གུ ར་་ དརྦ་ཀུ་དོག་ 
བོ ཨ་ལ ཡྱགགསག་ཧཇྔ་ཡབ། ཡེ ོན། ལྔས ༡སས་ལ་གནས་པ། དའེ་མདུན་དུང་ཡྱི་ིགས་རྱ་གདན་ངལ་འཁོརྦ་བ༠ 
ཁོ་བྲ་རྭ་པྲ་ཆྲེ་ས། ཨ་ལོ་ལ་ཙྲཀ་ཡ་སྣཛཱ། དུངདེ་ཉིདྲ་ཁབ་འཇུག་ནབ པོ་ལག་པ་བཞི་པ། གཡས་ན་འཁར་ཡོ་དང་། དུང་དང་། དགབ ལ་སོགས་པ 1; 
རཾ ཚ་གེ་གདུན་ལ་བྲཏ ག།པ་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཙ་ཡཱ་བྱཧན་པ། དོའག་ཡོན་དུ་བཅོམ་ཕན་ཡདས་ཀི་ཐདན་གད་ན་ངལེ རྩོ་པོའི་ིང་དུ མང དང་ ཚ་ཱསྦ་པ། [ོཁ་ཤཱཔ་ཏ་ཞི་ལ་ཀཱ - 
| དྲེཕ་སྡང། ་མདུང་དེཉདྲ་ངག་ལོ་དཀར་པོ། མྲ་འེནཔ་ཛན་པོ། ལག་པུ་གཡས་ནོ་མཇུང་ཙ་གྲས་པ་པ། གཡོན་ན་རསྡ་སྲེ་ཁགས་པ། ཆུངྱ་ལུ་ཚོག་ལ་ཞདཔ། དའེགཡོན་དྲ་ཀད་ 

¡ ར་སངས ལཡུང་ཇང་དེས། ་མོ་བྲང་འཛས། ༠ྤྲ་ཡ་རཏིནི་ཝྲ་ར། གཙྫ་ར་ང་དེ་ཉིད་ཚགས་སྭུ་མདོག་ངོད་པོ། གཡས་རོའརི་གསོན་ཚིག་ 


༡ ༡༡ -༤༡༡༢༡༦ཟབལ༦༩༡༢་ཁ་ ངང 









༨ཉ ཉ ༡༨༥༦ 











\ 














ཚི 


ཤུགས་པ། ཧཿ 'ུ 





ཀསོགས་པའས། ཉ་དམྱ་སམཅོསས་ཏི་གནས། ཝྲན་བཅུ་གསུ་ལ། ཨཾ རཿ 
1 ] ཝེས་རེགས་མེལ་ ཅི་ལས་ཐམས་ཅདཔ་བྱུནབླནས་པས ས་བླམ་ས་ལ། ླལ་བི་ཀྲན་་ོོ་ི་་ 
ོང རངདད་ ཡངུ་་༤༢༢༠ ཀྱ་སགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་ཡོད་ ཟེརའྲཐོས། རངབཞེནྱ་ཧིགན་ས་ནས་བྲ་མསེ་པ་དངེ་འདཔའི་པཅོས་ཝ ཕཱནའདྭསྲ་བུས་པའི་དབངཔ་འདོད་འ 


༩༦༥༡༠༢༥༧༩༥༢༥༨ ལེཧ༨ངལཆམཆི་ར༤༨༨༡༥༨༠༢༡༤) ༤. ༦༧༤༤༤-༤ལོངཡོབརེོངཤངང་ཆོང་ཡའོོོལོང་ཡོར་་འའོར་འོ། 2 24 4442444422. 4444 4444 2 











ཏའཾ་::24:74422. @:725[3 7 ༢༡ ཆཙྡྨ 





¦ - ` 5 | ` | ། | ར 





























ཕུར་བ ྩརཆོབ་ནམ་མཁའི་མཐའདང་མཏལ་པ། ,ྲ་མ་དང་བཙོ་ཤོ་ཝྡན་འདང ྲརོ་ས་མ་ དཔོའྲི་ཕྲ་ཚོག་སངོསྦ་ཧོསྣ་དང་ 


ཡོད་པ ཨཾ 
ཊ་དཔའ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཁི་སཱནལ་མ་ཛྲཱ་ལཱཿངཞེངྱ་ཧས་པ་རྦ་ག ནམ་མའུ་མཛོད་ཀྱི་ཕགྱ་ཧཱདད་པཿབྲ་ །ཨོཾ་ཧྦརྦ་ཕིད་སོགས་ལ་ནགསམ་དང་། འི་མ མགཔ། བདེ་བ་ད་་ 


'ཝུན་ཕདས། །ཨུར་གཤེགས་འདེ་ ་ །བདག་གི་མ་ཆོད་ཡནཔ་ཤེག་ནས་ཧང་། །ཐཀརྦཾཧིས་བྷུ་གས སལ། །གདག་ནྱི་ལེདལ་གས་དང་ལར་ 
མཌྡཾ་ལ་ས་པ་རི་ཚཱ་ད་ཨརྫཔྲ་ ཡཱུ ཤཤིས་མཚོད་ཡེནདང་། སེཡཞིན་དྲུ་ཡོདོ་ཆེག་ནས་ད་ཞམས་བསིལ་བྱརགར། ཨོཔ་ཝཱ་ར་ཨདྱ་ཀཱ་རླ་ རོ 

ཏ་ལ །ཞེསསྭགས་ལ། ཨོཾ་སྭྦྦ་དེཔ་རཱ་ཨཧོཏ་ཨཛཌ་ཚཱཏྷ། ཤེས་ཏུན་སྤ་ལས་གསའ་དང་། དི ངཡོའིགཡུ་ཏུད་རའི་ 

ྒ་ ནི ཨུཿན་བས་ན་བདའ་དང་། 5 ཅལ་བ་མཚོ་ནདཔའི་རང་པ་ཞིདྱནྲ་ཕན་ཙིད། །ཡེགས་ཡ། ཨོཾ་ཕཛྲ་ཨ།ཡཾ་ཝཱ་ར་༧་ང 


པཨང་བཤཤ་ོསསརྲ་ས་རའ་ཧཿསྲར་ཆངངོའརོ་ལརརོ༩རི་༧་ཝོང་ཆམོ་ལཚོ་ཟོམཆོོ་འ་པཿ ༤ ༡༦༤ངོསངོལོ་ོམངཔརཉཉན་ ངས་མ 


























ནད །བདག་ནིདདབོག་འཇམ་བགས་འོ། ་ཱ 
་ཧུག་ལ། ཧྲ ཧར་གགསཅིས་མཌ ཏོག་དང་། ཞགས་ཆ་ ༡ཆུ་དྷ་ན་ཇི་ རྒོའུ་འོང་། 
བེ བག །བདུག་ཤདག་པས། ༥༠ ཡཧོ ངུ 


རུ་དཐ་བྱཧྦ་ཧུར 








དཔསལ་ཤིལ། ཡགལ་གཏེས་ཁངྐ་སངྲ་ཅདབྱམཟར་ཞགནས། 


རང ༡༧༢སཟམལོཔས་ཐསང་འ་ཚང་༡༡སཔོསའ༡༧༤༣༠༨༦-༧༠)ཕ༡༤༠༠༡ས༥༩༠༥༦-མ༨&-/༦༩༤༢པ༧༠༦༦) 





ཡོགས 
ཿ དག་ནེ་དད་པས ×× གིས དང་། སཱན་ན་མུས་པ བྱུད ཧོ་ ' 




























ི་ོ ༡ྱནང་ཡ་ ་པདབ། 
བོས་པ་རྩ་ཆུ་བཅིག། ཅེས་པ་དག། ན་ཨཿཱསཾ་ཨྟརྭ་བྷ་ཧཱན། ཨཤ་ཝར་ཡེ་ཡརྦ་ཅ་ཨི་བ་ 







༢ 
ˆཊཱཀྱའི་ཧུལ་པོ་ གཙོམ་ལ 


ས་སོ་གསེ་ཤེ་ལོཀ་གསུམ་དང་། སངས་རས་ཡུན་ཧྲིས་རུབ་ཅུ་པལྔགས། ༈ཡའ་ 
ལྔ་དག་ཤུ་ ཅོན །ཡིག་མགས་ཁྱལ་པོ་དགེ་བཅན། གདུལ་དཀའ 





























འོ ཆོོོ ཁོ 


།༥འཾ་བ་་ཨ། སུ ལྦས ང་ད ད་ནམས་ལྭ་ ༢ ལ་ལོ །ཞེས་པས་བྟ་ 


། ན་འ 
ལུ་ཏི་གཱཱཧྷ། ེས་བཉྟོད་པ་ཁུུུརབའི་ རླངས་བཞོ། རེནས་ཝག་ཟཤགས་ཆེ། འཇིཀ་ཉེ་་ད་ཀ་ཤྱི་ལ་གྲས་བླ་ན་ཀ། །ད་པ ངི 
ྒ དདཔ།ངོ་ ་གང་ཡང་དུང་པ་ད། །པ་དག་ཤིག་ཁླེ། ན་རི ས་དང་། །ལོནྲཀཿ 

















དད ༡ ༡ 4... ..6------2-2--2------ ༠ - « 


ོོ་སྲས་པསྱ་སགབཅ་། ། །༅ོབའ་ཡདྩདློ་བདཔ་ཡི 


ཐླ 





།དེ་ སར་དག་གིས་པ ང་གགས།། །སྐུག་ལོ་ 
།ས་པས་ཡུང་དུ། 





དད 














ངཆ་ཤླ་འ།། 


















ངོ 
དེ་ནམ་བླགས་བྱ་བ་ ་བྲ་ཐབ་ཞ། ཨ་ 


21 ཤིས་ག 
དོགས གསོ་བ འི 








༢ དན་ཡཱ་ཡྭ་སཱ ཤོ་ཡ། ྱཾ ཱ ཏུ 
རཤེབ་ཁྱབ་འཇུག་དང་། ཨལ་ལུ་པ་ཏོ ལྐ ཌུ་ཨཱཿཡ ཡ་ལཱའཱ། ཤས་རག་པོདབ། ཤཱ ་རཱཏེ་ཤཾ ཧཱ ཤེབ ཨེག་ལོ་ཡ་ 
སྡར་བའི་ཤ་ཐམོ་ ¬~ ནི་ནམ་ཝའགོག་ནངས་བསརས་ཅེངས། གྱཇཾ་པའི་ཕང་ལས་མོ་ལས་རེན་པོ་མེའི་ཨྣེ ཡྣོད་ཡངཡ་ཤེང རེ་བ རྣམངཿ༅ྱ 
-=-- 5 ༤༡༢༠༡༧༤༦༤༡༤༤-  -'“༠༡༡༡༡༨༡༤༡༠༤-- ~~ ས་ལས་འ ས་ལ་བ སལ་ས ༦ ་ིང།་ 


























ཧཱ ་བ་འེ་ལཱ་རྭ་མ དྲ་པ་ལྲ་ཝ་ ཏྭ 

ཏྲ ྲ་ཧཱ། ཁི ཚི ལུལ ཨོབ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨུ' བྱ་འཆྫ་ལ་ས་པ་རིཏཛ་ཨ་ྷྷཾ་ རག ཤྭ 

¡ཿ རུ་དབེ་ཡ་དྲ་ཧང། ། །གཞུགསྐ་གུ་འཇ ཁ་ཚོན་བཞེག་དུ་ ་ཨུ་ཨོ་ཕོར་ཀ་སལ། །ཟཐས་དང་ ཤེས དུབ མཆག་ལྔ་མཛནབ རྩེས་པ། །བ་དབང་པས་མཆོས གཉིས་བཅབ་༢ 
|; ལན་གིང་འོད་དང་ཝུག། །ཨྲ་བདང་ཝེ་དངབོགོ་པར་པ་ཅུས། ཐབས་དང འད 

ཁལ - གྲས་མངི་ཝེགས་ཁམ་ཅིརསཁུརྲ་ཀད། / བེ་ཏ 


° ༡༨གཚ =ཊཝཿབཏ༡འཁའཐ༡152 












རྭ 


རྔ ིྩར༦་་ིཚ རྣོ ༩ 






$. 














7བགས-༧ལསས༡༨༨༩༤༨༧༧༡-ཆོན༧རལ་ཟོར་འགོས་གོཐཔར་ཤོོ་ལོ་ཤོརཤཡྒརོ་ལོརོ། རེལོསས་ཅ་ོལསསོོས༧མཐོརོ་ོམོཞོས།ལ་བསོལའིཅོརཆོམོསམོམམཛོཁཨས་མོོ་འོའོང་ོ་འཔའཆོོ འཛང་མ་ཡརོ་བོོ་རོས་རོསལར་ར་༩ཡཔ་པའ་ཁང་ཡནཿའ་རང་ར་ཀྲ་རྲ་རཉས་ ལོཁངཡོར་ར 
3༣ ༄༅། །ས་ཕོརཚ་ད་ཨྒཾ ཉི་བདོ་འའ་རོན བསྟོགས་གྱ་མ་བ་ཕུས་གར་ཅང་གིས་ད། རོལ་ོག་ཟ།་ དགས་ཆད་ག་དོ་ཉས་ཤོ་བདཅངཅྲིདསོ་གང་ཅ་འགག་ལ་བརད་ག ༢ ཨེཏོདབཅས་ངའ་ 
རཾ ཨ་མཆུག་དཟནགས།་ གངཡངབདག་ཟམངས་པ་ཡེས། །སེས་ཟས་ཇུང་ཐད་གངཿྱེས་བྷ།  བི་ས་ཅག་སབས་ུ འིད །མགེནོ་ཏདདེ་ནུན་བཟེ་དཔར་ཨ་འོད།་ །ལ་ཧྙེད་ཡོངས་ག་ 
[ས་བས་དང། །གང་ཡང་རས་པ་མ་མཆེས་བ། །འདེད་ཞྲེ་བུ་་གང་བྱའ ཙ་པ། །ད་གུན་གོ་བ་བ་ །ཞེས་གག་སྲ་རི་ པ་ནེངས་པ་འཚོདཔ་ན་གསུལ། 'ལྟན་བ་རྩས་པ་ལ་གགོ་ ས་བ་ག་ཉས་། 
® ¡ལྐུག་དང་མཐན་ཐུག་གེ་འདོད་དོ་པ་སའཔ་གདཔ་པ།། དེནས། བ་ཅེམ་ནུ་ འདས་བཛ་པའི་དངངཔའའེ གསས རྲ་ཅིལ་འཁོ་དའདོདྲ་ཞྲ ཤུས་དས་ཟས་ས སཔ ླུ། ཛྲ 
-# [ རྣམས། འདེ་དཉ་རྟེན་དང་ལ ༢ གོ་པའི་དགོ་དུ་བཤུགས་ནས་འ་ ་མེད་ཆོ་དང་དཔངྱ་ཤུག་དང་། ་[མཆེགོ་ནསས་ལགས་པརྭ་ཅལ་ཅུ་གསོལ། །ཨ་སུ་བ་ཏྫ་ནབྲང་ཡཾ་སྣཱཔ 
=: „ གདུཏེག་ད ར་ད ད་དུ ཐགས རཿ (ཀ་ཡི ཆོག་ན བའི་ཚ སར ་ 


-; ༢༨༨ ཁ༡༡༨༢-༣༨༤༡༡༦༥།༨༨གའན༡༠ལ་ཁའ་༢༅འཟགཏལོའའབ་ཡའ6ཉ་ཛག།་པར་འདྲཧ།ཁས་འའ 24:22 2:24 ༩ྫཌ འབ 








༡-“.#; འརརཔ༤༡༨༩༤ལས༧༤༤༧༤༥༧) 






























མ ཏོག ཚས ས་མ་ལ འོ བཿ ཕསངསྟ།་ ར་གས ཧུདཔའོལས་བོ་བོ་ལས་འུདབྲེདགཔོ་ཆོའི་དོ༔ ཏེ 
ཁ་ས མགྲིཐ་པ་རིང་བ། མྱཆུཁྱཿར་བ་ལ་སཾགས་པའི་མཚན་ཏིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དོག ཧའོ ལྷའེ་ཨུབོ་གྲད་དང་བྱ མ་བའི ལྒོ | 
|ནརྩ་རལ་ཐུམ་པྭ་འི་བྲཊཔ་ལ་ཤང་ཤུལ་ཡས་ ཁང་བ ིབ་བ་ནུ་པ་ཅནྲྲ་ི་ུ་དལ་པི་གད་ག དི དཔ་ཐེས་གས། རེ་མས་དཔའི་རིལ་ཀུང་གིས་་་ ། 
( ༈ཕཞུགས་བའེ།། ཤེས་ཕའ་བམདཱ་ནྱསེད་བཡིན། ལཱས་བུསྦའི་ནང་དྲུ་ཚརགས་པླད་དང་ཏེ་མའིད ༢་༣།བོ རྱ་བུ་། དགལ དལས་༔ གཿ ཙུ་གྲས་ཨྤ་ཚཉ་བ་ཡོང རྩུའ་བ་ལས། ཛྲ ད་རི ` 
༥ ཕྲག ད་སུསཞདཅས་ཅ ཤུལ ཅེག་ཕྱག་གཏིས་ ྲརྦྦ་ ་འཛེ་ནཅིང་། ན་ནས་ག 

དིལ་བུཊཀུད་ཉེན་། ཟཱལ་དང་དིན་བ་འྱི་རྲ་ཅིས་བརག་ཛང་། །༧དདྱ་ཊི་ཐད་གཡོགས་དང་། སྟག་གོ་ཕགུསཔའི་ཤ་མཐྲབ་ས་ཅག། ༩ ཁ་བ་གིཏགས་ཐམས་ཅད་དངྡ་དན་ཤིང། གསེ་ཧོབྱརཇས་པའ ་ 














ལ་ཤ 


དྲ་ཙོན་པོས 


ཀྱོ་བས་ཅིས་བཞུག་ས་ པ། དེ་ཐམས་ཅད ཉཾོཾདོ་མོདཀད་བོ བིག ཆད དོ ད་པ་མ 


ཧྲེ་སཾ། ་ ° རང་པཨིཤཱ་ ཉ་གཞས་ནས་བྷ་གེ་སོས་པ་དང་འད་བའེ་༥ ཡཱ (ཤོས་པ་ 'རྒམས་པྱརཱདྲ་ངས་པ༤སུམ་ཞིབ། མ་ལ་ས་སེམས་ཅཧྭ་ ཨྱི་ཆ་གོཤྩོགུ་གཁེང་། །ཐེས་ཐགས་ཤོ་ལོག་ 
་ངབ་དྲེལཱ་དཨྲཧཧཾ། ཞས་བནེད། - ༦ཡོ་སཆ་ཏ་ ཐཱ་གཱ་ཏ་ཨྫེ་སེགས ཟེས་མཆད། ཛཿ ཡེ ཤེག་པ་ནའ་ ཡས་རང་དང་གི་ད་མའ ཤམས 


།གེསཔ་ནག ཡོངས་སྲུ་བུརུ་པ་ལས། ཧེས་ལའེ་པདཔདཀ་ལྷེདརཞེདང། ༨ ཀ། ོ་བ་ནལ་སྣུང་དང་། འ།བོརེ་རྣམས་ལ་ག 
།སབས་བདིན་དང་། 
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ོ [༢ཅི་རར། ཨ་ཛཾཏའཝགགཆ་རྱདདཔ། རྭ ེདྲ་ཨཾཱྦཱ་ཡ་འབགལ ཡ་གེྷཐབ་འགསམ་ཅིལཆགཆཚ ལྷ་ང ད་ག གིས་སོ དཔས ས་ག ལས 
ཀྐདཔ་གརུམ་གསུཌ་ཛུམ། ༨་ལྡེད་ལྔ་དེལ་མ་དོང་བཅས་ཐབ་མཚེད། དུམ་བ་རྣམས་ལ་ཁག་ཧཱ ཧེ ྭྲེ་ ཧུཔ་ནམས་མ་ཛ་ ཀྱི་བདདུ་བ༽། །ཀ་ག་པག་ལའེགལབ་བདཅག་ ཅེས་འཐིན་ལ་ བཱ 



















༡1 =) 25 © 








ཝཾ 
བཅོག བུམ་བོའ་ཝ་རྣམ་སིཿ ཙི ཕི་ཤེས་པ་རང་པཉིཤྱའི་གནས་སྲུགཤེགས། དམ་ཚན་ པོ་ཡོད དུ་ཤུ་ནཾས་བམ་པྲཾ་ལ་དང་དོག་ ཆོ་དངོས་ཀི། འདེ་བའེ་དབང་ཆོས་ 
! ཨ་༈མས་པྲུ་སྷ་༠ཞེསསེ་འེཊ་པྭ་རྭག་བྷཝས་ཞི་བྲ་། བ་སྐ་ཚོགས་ཤིག་ལྐང་ཡང་། ཁྭསེྱའགརའ པ་རདབ་ལའ པ། ཉས འགེདལ་དདད་ད་ ༈ 














༨༨༢༨༨༨༨པ༨ར༤ར༦ང་༡༩༡༩༦༩༥༤༧ས༥༧༤༣མ༢ར༧པོརཤམཉོཀ་ོང་ར༩ོ༩རོརོམང་མན་སོངཡོབ་ངོའི་ཡོ་ལོཛང་འོང་ཐོང་རོ་ལོ ༤ ་མང་འལ་པོན་ལོརམརོ 


དའ་སོ་ཚལྭ་དུཧ་ ག་དང་བ 


ཊཚག་གསུམ་བཀོད་ཡེ་དབངཆོ་ྲ་ཤིག་ཅུང་ནད་།རླ་ན་བས་འྲགས་ལ། དེལ་ལྷཤསུམ་ཚོགས་པའི་འལ་གྱརབ་ 


ག་པ འི་ཨཁ་སྲ་བུས་གདུས། རམས ཐར ས་ཡུག་བེས་ུ །དདོ་པ་། ལཱ ` 


` 7༨༣ 





ཏཾ 








ཁྲིང ་འགའ་ཤིག་ལ་གལ་པ 
ངོར འིར 


ཆུ བྲ་ིངཔོའི་བད། །སངས་ཆུས་ན 
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དཔ ས་ བཐཨསཅན་བདིདོ་གྲམངས་ཅི་ནམ་པའོ་ོ་གཙའཁོདྲོར་ོར་རོལ་གོ་མོའོབྱོ་དངོ་ནོས་ལོ་ཐིམ་དདོ་ཨོདོ་བདདཅགགསོད་སདའ་རོར། ག་པོ་བ 
ཟཾ རཾ ོས་ཤས། རྱ་གར་སྐད་ནུ་ནས། ཕྡེབསུཡིདདཔའེ་དབཀླདགབ། གས དྱ རོ ་ བཅསགཅན་པན་ཛོལ། ཧིད དྲུམ་ཟབ་ཤོག | 
ཧཱ ནུམཿསཿ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྲཾཾ། སྲས 








ལི་བླང་ཀོྲི་ཚ། ཟླར བཛཛ། རྣ། པླད། ཀམྟ་ཧ་ད་ཨྭ་ཧི།ི་་ཚཾ། ེས་བཞོངག་ུསནདོའི་མེགས་པསྲ་ས་ཤ་དཔཞག་ེ་ལག་་གཉདདེ།། སདུ་ག་མཝའ་ཏནཅི་གས་ུས་འཿན་གཏད་པའི་༥༤ 

ཇ༥ཝྭ། ཤཿ ཞན་ཡངལལ་ ཤཾསཿ ི་ཏགས་བ ཨྱན་གཏད་བ་འདེ་ཐའི་ཟླ་མ་གངོ གངོ་ཡ་ནལས་ཙེལུག་ལེནདུ་ཡད་ཅིང་། མཇས་ཙས་ནཱཝ་སྭ་ཡི་མཚན་པ སོ་གཉིས་ི་གཙ་བྱ་དད་ལས་ཕྲསཤིས་ཏགས་ཚེ་ལྷ་ཡོ་ཆན་ཤུ་སྤབ་ཕར་ 
ཌ[ངཤད་པ་དང་། ལྷེོ་ཕས་འདུདཨ་ཕན་མ་དད་པའཚོཔདུད་ལསྤྱ་པལ་ཕའི་ཉགས་འོས་ཚག་གད་པ་པབྱ་ང་ཐ་དབ་ཤད་བས། ཏན་ཁདྲེལ་བྱིུཿ ཅུད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཉགས་བཆྱད་གཏད་པ་ལ། 2 2 གྭཱདུགས་ཟླཤ་ལཾ། 

ལ་གིས་གངཅེན་མ་ཆོདཔའི་རུལོཤི། ལས་ན་གྲད་གཟ་་ཡང་གསེར་ཅི་ལུཔ་ཅན། །ཟེསོས་ནསྦྱ་པལ་བའི་དུ་ལ་ཨ་ཆོད་པ་ལྟར། །ད་ལ་དད་གསའི་བྲག་ཤིས་ཐེབ་བ་ཤོགོ །ཨོཾ་སྒང་ལ་ཨ་ཛ་ཨ་ཟཱ་ 





( པད་ ཤེ་ལ ཨོཿའོའཁྱོལསྐཞ༔། ཐཱ ཁྲ 























འབན་པ། ¦ 
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པག རང ུལ་འདིདགཞིཀ 
རྗེ ་ནམས་གཙནཱདུ་ཤེ་འ ཞེབ དཔིལཏརིཆེགོ་ཅྭ་རུན་དང་རདགི་འགུས་སུ་ཙ་ཚུལ་ཧསཔ༽དི། རླ་སེཊོཐམས་ཅད་མེན་བའི་དྲིལ་ཆེག་ཅི་ཨ 
ཨི འདག་ཅག་ཤི་ཡཱོཔ་བཅོ་ཕག་བདུས་དཉིད་ཝྡེཤ་སརྦ་ཁན་སེནྱ་སུན་འ།ོ་དོ་ང་པ། པཀལ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་བཞུགས་པའི་ཆ། ཟམ་ཟེ་་ 
ཤང་ལོག་བརྟ་ཙཱབ་ཤིག་ལ་ག་ཤན་ཨཾག་གསཱ། ¦ོ་ཞག་བདུ་ག་འུ་ཆེབདའུནད། ི་ོ སསལ 

ཡ་ཤུས་པ་ལ། བཅོམ་ཝཐའདསྭ་རིས་མྲཤགས་བམས་པའི་ ཁོ ༈དགངས་ནས་འདྲ་སད་ཅས། ་ 


་་བརུད་ཌི་ཁ་དང་། དཡབ་ཐད་ 







འབཧཏོམོ་ོོའ་ངོབོ་ོོགོསཉ པ་འོང ོ་ཞོས་མཚོནོ ལི 





















± ཕག་འཁེན་མང་པ་དོང་འཅས་ ཤུགས་བཕ་ཝ་ཛུལ་ཉ་ཞུ་ .ཱམཾ་ཐཿ ཛཆྒཱ་པོ་ཌེ ཁད་ཞག་བདུ་ 
༣ ༢ཆི་བའི་དུས༔ ཤྱས་ནག་ དམལ་བད་མདད་མེདདུ་སྟེམདིྱྱཧད་ཤིང་། དྭངས་ཡང་དྲམལ པེམ ཅཱ 










བླ 














ས་ད ཤས་བ་མེ་དགེ་ བའྲེ་ཝ་ལ་ 
ད་འགོ རོ ད་དང ཡང་གར་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དབང་རྣཅོ། 
ཕས་ ་ི་ད་ུག་ཅད་དང་ 



























རོ ་མདད་ཅོང་ལུན་དས་ ས་འཿོ་བན་མཛོད་དོ། ོ་ཤའོས་འད་དདོ། ཇི 
ཝཨ་ྲ་ཡིས་ཡི་ ་རུ་ཐཱབ་པན་འཕྱད་དོ།། ཤཛུཝ་ཁ་ཤིག་ ཤེས་གང་ ལྷ་ཆེདྱས་ཏེ། ' ཏིཤ་ག་ཅེ རོ 


ཏྟ ནདབདེ་བ་མི་ཟད་བའི་གཤས་ ཉྱ་ཐད་བྱ་སུད་དོ། ཉག་དད་ཛུང་བསྲས་ད 





བྭ་ཐྲད་ 


ཆ པུལ་ཕ་དང་། དླ་མཿས་འདི་ནམ་བ། 1 





དྭ་དུ་རླམས་བྲ་དེད་ 











དྲ་ཧུས་ཐུ་ ༩ 















ལུག་ཤེས་བད་ས་ ཌེ། ལགོཿ ཧཾ་དུཿ བོ་བ 
༣ `. ༨ 
ཟུང་ྱའཾ།  ་ །ཧགྲོ་བས་མཆ་ པཔ 
མུ་ཤཉིས་པ་རྭཱཱཾ་ཆོས ཤོས་རྡེ 
ལུ ཤྲི །སུག། 


མ་ཡིས  པ་ །དངོསོ་གྲར་འཐྱུདཱཔ  ་ ེདཞི་འཕད་པ པ་ལས་འཇོས་ཅལ་ད་དྱི་ དི ོསམཆེས་གཏུ་༡ཁབ་བས་། 
གས་ལས་ཐད་རླུནཌ། འདག་ཏེན་བདེ་ད གྱ་ར་མ་ཚོྦྱ་ཧ་རུའ་ ལ་ད ོ་ཀིཞས་ངབ་འདེ་ཞེ། ཧོན་ 















རོ་སོ་གོ་འིས ཿ 








༡ ༤2༢-༤༨༤-- = 
རྱལ་སདོ་ཉིད།སེ་དཟ་ང། ཕ་བྱརསྲོ་བ་བདུྱི་ཨོ་ ཚོད་ཚྭ 


ཆེན་མོའའིནལ་དབ་ནསམ་ཤ་ཡར་ཌོཿོཿ ངེ མ་མངས་ཆོན ས་ཅི 


















བ་ཉམས ཞལ་གཉསའང་དང ཏད  བགལནསའ་ག་གིང་། ༦ ཡྤཤཧཱོྱདའདོ།དད་ ྒ ལས རོ།པ་ཡསཐ་ ༡༧ དབོན ༨ 
ནཨྱརམ་བའ་ཞབགཞདེགས་བ་འྱུནཔསས་བཀ་པདངསེམས་ཅན་ལ་བདཔྱ་ཆེན༨ འཛྱུར་བ་ཆྱུན་ཅིག། ཞགེ་ཡགས་འཕེལ། 
སས སང་ནས །སུས་དང་བཅས་བདི་གད་ལ་བྱུར་ 


༤༤༧༧ཆམ་མཇས་ལྲོཀ་འོ་ལོོ་བལལ་ལོ་ལོ་ཡོ་ོོ་ཡོ༦འགལ་༧ 





¦ ༤: (༣༦༥༦ ༦༥:༧༥ 



























¡ ] ཧའ་ཡེཔ།། འོ་བཅོའ་གོའདས་བཛགས་པའིདོ་ལཡོ་དདོམ་པོ་ ལར 

ཏ £ ལ་དཾར་བུ་འཛྲི ཤདོང་འཿོ་ལྫོ་གང་རུ་ཡལ། ཉིདདངད་ལེལ་འཁེའོ་ཨ་ཆེདོ་རྡས་དང་ཅས་° བཱ 

ྦ ཏཱཾ ཤཱ དུ རུ།འདྱིརའི་ཤཀོ་ཀུའ་ཁ་ཕྲ་གོ་གཙང་མདང་། ཚུན་ཡུམ་ཧྱི་ལངམཚལ་ཕ་སེགཾ སེགས་པའེ་ ལྷ་གཿ ནཾ ཉཱ་ཧྭོཾ ཌེ ངཱལ་འབུལ་དུ་ཨྲ། སུད 

ཤཿ གས ཆཆོ་ཡསལངནམསཏས་ིགས། དགྱིལ་འཁེ་དྲེཧྲི་ལོ ཞས་བཤདདའ་སམ་དས།ཞུག་ཚུའམཆདཔ་ཚད་ངཞི་ཡདའ་ཤན། ིནཔ་སྤུབ ་བ་པ་ཿ 'ཕེ་ནམས་བད དར བསེད་བ ཟླས་པ་དང་བཅས་བ་དང་། མདུཊཱཿཔྩེད་ བླསག་ུད་ 
ཁ རེ རཆ ྱ། ག་གི་མཆོད་ལྷ་ོ། ལྟོད་ལ་ཐུར་གི་ཐད་བཏང་རེས། ` གར་གི་དནོདྲ་བའྲ་གཱཿྱདའི་དོ་དཱད་ཡིགས་ནས། ཡ་ཆོདཉེན་ལ་ངོདོང་ལན་བདུན་ཅུ་རྩ་བཅུན་དང་སྦ་གས་ནང ༩རོོ་ཅུ་འགུངབ་བཞིཤི་་ཝས་ལན་རནོ་ཆུ་ཅ་བདཱཾྷཾ་ས་དག་ཝདའདེན། དིའིཔང། 


།ཤིསབུས། གསང་ག ༼ཟབ་ཀཚ་ཨར། ེལ་ིཊཔོ་ཆེལ་སོག་བའ་སཤྲགས་མུཔདྱཔས་ལ། ཤེ་ཏོག་དང་པརཿ [ ཅ་ཝྔགསར ར་འགག རས་ཚདདད་ཤ་མདུན་ཤས་བད་ཟརཏ འགོ] | འ 





















དཾ ཞ་དར་ཉེདྱ་ོདཝའ་ཨཚདཔ་ཚན་གཅིག་དད། བྱྱནཾཿ །ཕན་ 














2༡༡༡༢༨༩༡།༡༩÷) 














2-༤༢)-༢ངང་ ལ༩༢༡༩༡༠༠༡༨ལོཌཡ་2 


བར ་ ཏ 
ལ་གཞོད་ལ། ༣ སཱ  ་ཆོཁས་ཆོ་འགས་ངོ་ ་སིང་པྭཊ ཤཱ*༧"དུན་ཧུ་ར་བཛུཤ་གདས་ཛེཿ ཅོད དདག་གི་ཤར་དུ་གཟསཅེ་ཤོག་རེལ་ཿ ཤཱམབཅུག་ཉྟེ། ལྟེ། - དོལ་ཞཁོདོཚོ ཉེལོ་གས་མུ༔ ་མུ་བཀཱཱ ཧཿ ཧཱཿ ཉེ་དུ ཨུཤས་སུགས་་ལ། 7 ་ོ་ པ་ག གོ ཡུཔ་། ; 
ཐིག་ཅ། ། དཀིལའེནཕི་སྙངགི་ཕཱ་ འགིར་ཧུམཕ་ལ་དའིགབ་གབ། དྱིལ་ཁཌནོ་ཀྱི་ལྭ ཉ་ནཡས་ལས་ འོད་ཕེན་བྲབས། ཇན་སོང་ཤི་ ངས་གཙྫོ་ངས་སེམས་ཅན་ནརས་ི་དུམཊ་ ་དང་ ལྡིག་པ་ནམས་བགལ།: སངས་ཧ ས་དང” ། 
[ར་ཆུ ་སེ་ཨས་དཔའ་ནམས་མཚོོ། ཐཾ ཨས་ཅད་ལས་འདོད་བེན་བདུད་རེ་བུང་ནས་ཁུམ་པ་གངབའདྲ་དུད་བའངས་ཚག། ཙ་ཐགས་པར་ ུན་ཏུ་ར་ལ་དུཌ་ང་། སྦིངའོ་ལགསའཟྩ་རནལྷཱཿཨེད་ཁད་བརླ། ཏབ་གཾཟུབརྩས། ¡ 
ངོ ཕཾ་ངཤཱམ་ ་།བདོ་ུ་བ་ཏུཀ་འའི་ ལྡན དུ། ཾ་གཞཡསསཞམཆན་པདརལ་ཟཤས་ རྣགས་བཤཡས་པ། ཆཆད་པ་འདྭཏིད་བཟང་ཞེ༨་ཡང་ང་༔ བྱ་ཀི་ཤྱོ་ཧད་དུ་ཟས་ཤ་ལ་དྲལ་ཞ།ེད་ ། 
ཌེ ཅི ད ཟླ 
40 





༨ ཿ རི པུ 














༨ 


ལཾ 
 ཧེབ་ཡེ་གས་དག་ ཱཾའི་རྱལ་ཕེ་ཕོཅོཡ་རྡའ་འད་པ། | པ་གས གྱེ 





ˆ གོང་བཞིན་ཚཛིགས་ཐ་ཅད་བྣཊ། ཤཱས་དང་ཿཿས་བས་དབུལ་དུགའགུ དེགས་བུཆེད་ད་ཅུག་ཇིང་། ཊ སར ུ 
ཧིཿ ཆོ་བཤིན་བརྡོཊ། དཤས། བཉེནོ་ཞཧང་དས་དེ་ 





































མོང་དགབདྲད་གོས་ཟའོ་སངོསྤ་ོས་བློ་འོ་བབོ་ལོ་ལ་ག།སམང་བགོསས་༢རན་གའོྤོ ལོ་ཅོད་དངོ་། ཧོར ཱ 
ཆཱང་ཡིམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། འཕགས་བ་ཆས་བྱོང་ལཊ་ཆོགས་ཐམས་ཧད་བད་ངག་ལ་དགོངས་ཡ་གསལ། ` བདག་ངད་དི། 






ལས་ལགས་བླ་མག་ཤིད་བྱུང་པ་ན མས་གཏེདསམ་ཆིམ་པནྱ་རསཔའིམདེབ། ཤགེ་ལོལ་སོག་ཆ་པ་ལ་ས་དད་ ཟོབ འོངམ་མས་ནའ་ཤེད་ནད་དང་ལུག་བབལ་ཧེ 
་ཅྷཤྭ་ཏི་ སཔ ས་ཡཱ་སེང་པྲ་ན་ཡ ཙཅ་པ་དགངས་ནས་ཇོཤི་འོཤ་མ་བབང་པོ་ལ ྲ་ཝེཅི། ཟ་ གེ་ལོ་ཁ་ཡོ་རཔ་ འི ཕཡ 


37-༨༩-༤༡༤༤༡༩༦༦༡༤༡༧༡༡༡༩༤༡༡༥ 32:2522852ན:22 





པའྲེ་ཆོག་བཤིན། དེའི་ཆུ་བའ་ཊགས་བདྲུཧཅུ་ུ་བདུཧ་ཟིས་ཏོ་ནང་དུ་ང་ཅུག་བའི་ ཧེ་བྱོུུ་ཐཱ བུ་ོང་ཏ རརར ཁོ 
ས་ཚ ག་བཡིན། ད་བ སྐྱེར་བའིཿ ཨོ ང་དང་འ བོད་ད ཙརནཔ་ནམས་ པི འོ་མའ་ནས་བ 


་ཤཅོས།དུས་མ་ཡིནཔའ་། 


་དུངཁ་ད་གཤོད་པ་ 


ལོས་ཆོག ཤའོ ༡ 2 

















འ།ས་བས་འགར་ོ་མོ་ོཚས་བས།༡༡༠༩༠༦གསསབཞོ་ཆ།། བས་འ ཤང ལཤོལོམཁཁས་འུ།༡༢༣༧ ༡༡ ལ་སོ 


ཅྱཏཿ་ དྲག་ཤིས་ཏ། པད་གས་གོ་དང་། ༣ 
ངེ། དེ་ལ་དེན་པོ་ཆེ་ས་བདྲུག་ཡུང་ཡོན་དུ་ཕུལ་ལམ། །ིམས་མྐག་པ་ ལོ སཱ བསན ཡི་ཨཱང་ 


ཚསི་གལ་ཡངཏགིངདགཔེཆན་རད་གེསབཞག་ཏེ།་ཆ་ཉནཚ་ང་་ཅམ་དས་པ་མཏོ་་ླ།གཏངས དྲ ེ་འའི་ཞིང་བུ་གསད་འཡས་ 


ར༧གཚའཡོབ་ཚད་འའའབང ཚརད ི་ོ་བྲ་ཞཆོ་ེོསོོཡལ་སོམམསོམོབར་མཐོལམཤལས་༼༡ཛ་འོང་ཆོལརམོ52262./-ཿ༦ཧཿྟ)།།༦༧༩ 


















ཡང་ཡ་་ལུབངལ་གཚན། མར་ར་ཛ་ལའཔལོ་ོས་ལོའའབཞ༧བར་ ཤུག་ཤོམ་ཚནཤས་ྲུགཞས་སགལ་ང་འད་འགནསས༡༠༡ཛུས༦༦ ཚད ༦ 
ཅོམ་ཚོབདཔ་ལལཆོསུུད་ཏི་ཚ་དདཔདའྲནཔ།།ོལསྲོནོབཔོཡོ་དབས་བདོས་ཡོདཔའྲ་ཚིག་པཟཤལ་ལོ། 
པ། དུདའྲ་ཀདང་པི་དགས་ཤི་ལུ་གཅས་ཐསས་ཧད་དྲ་ཚུབན་ལི་འཆུ་ དྲོ 

ནན བ་པའོ དང ཞོག་གེགས་འའ་བ་ག་བས་བ་ཡད་དལ འི་རི ཤན་ད་ག་བྲམལ་ཐ འས་ཅན་ 
མ་ཟད་པན་འཐུན་དོ། ར་ལ་ལ་ཤིག་ག་ཚརསཆན་ཕས་བབ ཧཱེ་འཆེབའི་དུས་བྱེད་པ་ལ་གླཤ་ཧ་དཀྱིལ་འཁརཿ རླ་བླཿཞི་པ་དྱཾ་པས་ལཾ། ྷེརད་ཚོག་ཝས་དམན་བས་ཏེ། དྲབས་ི་ཆ 
པ་ད་བ  གྲོཡུརྲ་དཱང་རེས་དང་། ཕདོ་ནཱཡས་ཟིའ་སོ གྲ་བཤོདོ་ཡ་བམདྩོ་དེའེ་ཤེས་ཏ། ་དྲུ་ནཾསྔ་རུས་བ་ཀང་འའ རའ . 
ས་ཁ དུཁ་བསྣ་མཆོགས་དངཁས་དཀགསུདང། འབྲས་ཆན་དུ་སྙན་བ་བཞག། ཡང་དྲེའི་ཆུ་དང་། | 


















ར་སོང་ག ཆོམ ཏཱ 
།གད་ས་པགཞོག་ངོརགོས་ཆུས་ཌ། མཚེན་ཧེནྭ་ཧནང་ དང་ནུཆུག་ལ་གན་ཏན་ད ༠ ་ མ་འ 
'ཧྲིནྦ་ཧྩིས་བྷ་ར་བྲཤལི ཀློ 
ཨོས གསུས་པ ི་ོ ཐནྟཏ གིས་ས་ འདའ ལའ ཉའེ་འེས་ར་ཧི 9 སངསྦཱ་ཧཱྦས་ཅིན་ཅིས་བ་རབའྲིས་པདེ་གོ། 


ལེགས་ཀྱེ་བ་འམའེག་གའི་ཐྲ་རོ ཙ་ལོ་གངལ་ལ་ཅི་ག་ཀི་ཕ་ཡ་ཆོད་ཏནདོ་ལ་ལསོད་པྲ་བསསས། ཁུཧ་རྱ་ཇོ་བཟག། མུཆོད་ལོབྱལོ་ཤུང་བ ངེད་ག ཤམ་པའི་ིར་རམསཡས་ང་ ༩ 
རཿ ༼ལས་ིངཔྲ་ཤས་བྱ་ོངཨ་ཁགས་བར་བང་བན་ཁ་ཚད་ རེ £ རཐ་བལ་འབབ་ཏིག་ངད་ཤུ་ཁ་ ཀུ 
ཤཿ འལ གང 


པོ་འ 





















ཊབས་ཆད་གི་ཤང་ོནབླདས་བདའ་འུལ།། ཉྭཱ་ནམསྭ་ས་ཧང་བོ་དོ་བ། དངཛྷབོ་པཾ་ཧཱས་ཏྲེ་ཙཱ་ོས་པ༨ 
ར་ གོ་པ་དག ཐུགས་ནན་ཤམས་ཅད་ཚེ་འ ང་ངོ་ཐ འྲཐ་གཅིད་ཡོད་པ་མི་འབུརངོ་ཀ ཆོས་མ་ཡིན་པའ་སྤདོམ་ 

ཇི རྩ་ཐ་ཡིན་པའི་ཟིན་འོ། ་ ཞས་རྱབ་ ± 
ད་པ་རེ་ཉན་ལུལ་བོ་བ་ཤཧད ཙུ དག་མདོན་སལ་ སི 
ནཔའྲི་ནོད་ཡ ` (ཨོ་ཛཛ་ཤ་ཿ 





















།ཟྲེའྲུ་རད་གོཧེ་བ་ཐ་གིབ་ས་ཏབྲཾེ སྙེན། ཡཿ 
` 
ལོཊ་ཤ་ཤེནད་བི་ལཱ་ཡཔ་ཧ་དང་། ངེ་ ས་མ་བ ཧྷ་ཡེ 


# 





'ུ $ ཤིས་པས་འ 
ཉིད་ལ་བ་མཛུབ་མེ་ གཉིས་བྱསེད་ཏས་དོ་ནའི་ཕུལ་དྲུ་ཟམ་པའི་ཡུན་ར་ ཕ། ཧ་ཤེ[ ོརྭཏཱ་ཏ་ ལ་ཡ (¡ ཡར 7: ལཱི ལི ེ ལུ་ཕ། ཅུརྡ་རགས་ ཕྱོ མགོའ དཔུར་མགོ་ཱཾ་དང་། སིེཁ་དང་། མཐྲེད་ 
ས་ལ་ཅིབ་དེད་བཏད་། དེ་ཤས་ད་དེ ནོལ་གཏུང་དགོལོ། མངུ ས་དྲས་པཨེཌོ ནམ་འདེནྭ་རལ་ཕོའེ་ཞལ་ཙི ད་ལས [འདས་པའི་ཚ 





ཨོཾ་འདི། ཉུག་བསམ་དག་པས་འཁེན་བདེན་བསེད་པ ཡོས། །དང་གཙའ་ལར་བདག་ཐསལ་༥་ ༥༢ ཧན་ཧཾག |ཆེསཡནས་ལ འདོ་ཟེནའི་ཡད་། 


` ༡༨ ༨-་ཧཀཤ་གྲག།གྲང་ཡ།པ་7ཁཏྱབཁ༡ཁ “ལ་ཀང་༡ཿམ6༢༩༦༧༢ག8:-5༤༤༩༩༡༡༠༩༤:5222༢༩༩༦ ༨ འང་ོརབ༡༦༨༠ལ༤༡༩༦མེ༢ག༩༤༢༢༡༡༠༧༤༤༢༨༤༡༧༤ལཔ་ཟབཔ་འོཆལནའཟོདོ་ཡའ 


2 2ཤྲ་ཤྲཀཤེཀེཀྲཀྲུཀྲཀྲ4ྲ4ྲཐཟྲ ཀཀ ཀྲྔྲུཀ ་ྔྒྐོ ་ྔྣྨྣྣ ླས་ ང་་་ 0 ། 


ྱཀ་པ་འདུ་ིལ་ཆོག་ག་དཔོ་བ་པ་བཤན། སན་པཀོད་པའི་དྲལ་ཆོག།ལན་འདོའ་ཚཆག་ 
ཏེགཔ་པ་ཤ་རྒུག་ཅེག ཟླ 
དཀེལེགས་འཕེལ།། 


⁄ˆ འཆྲེ་བིུ་ཨི་གེ་འདི་ཏིད་གོང་གི་དྱིལ་ཆེག་དར་ཁྲ་ཕལ་བད་ཡི་ང་བ 












































།བཅོ་རོ་སྐན་རངས་ཆུཌ་མི་དབང་པོ་མོད་ཟེ་རའེ་མེདྱ་ེ་དཁང་རོག་གེ་ངག་འདོན་པླའུག་མོག་ཆུ་བཀོད་པ་བཞུགས།། ཏཱ | 
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ཧུ་མཛད་ཀྱི་ཡ་ཧ གང་བ པ་ནེ (གས་སུ ཚས ངད ཁད་ང་ཅིགསས ོང ི་ོ བ་ུལ་གཅེགང་ 


པན་པས་མ་ལག བྲུ་བཞི་པའསྲག ཡིག་བྱརྔཇོདསིང་ཐོབ་པོ་དངའ་ཆས་པ་སརྨ་ིལ་ལཁོརྒཡི་ནང་ལ་བྒའོརབ་གསུམྱ་ལ། ཨོཾ་མཆོགྱའདེབའེ་ཕེམས་ནའོ་ད། 














































































ཆང་ཕ་ནམག་ཅིན་ཅི་བུནབས་ལ། དདལ་དོད་བླདང་འོང་ ཚོ་བེ་དོདངོའི་དྲཅན་མེན་ཅུ་མོས་ཤིབ། རང་ཉིད་དབང་ཤུབ་བོའྲི་གོ་མཁེ་ད་ ལོང་ག བགོ་ཉ་དར་ཅིར་བ་བོ་ ཡིལོ་བོག་བ་སྤལ་མོ་བ་འཁོའོ 

ཌེ དནམས་ཚ་པའི་ཅིར་གཿལྔ་རམ་བ་ལུལ་ལ། གསོའ་ཁ་དེཔས་འི ཞོ་ནམ་སྲ་དན་བཞིན་པ་་གཏུང་བུས་པྲ་ངག་པ་བ། དགའ་ཆེན་ཁོན་བདག་ཉེནོས་ེ། །གཱོབ་དཔོན་བདྡ་ནི་དགྲོངས་སུག་སོལ། ར་ཆུ 
༈ » [ པོི་ཆུ་ཡ་བུཉྔན་པ།  །གཧཾནོ་པོ་ཆེན་པོ་བ་དག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚག་ད་ཏེདྱ་ཐུལ་དུ་གསོལ། ༈ ཀངས་ཁ་ཡོོལ། །སངས་ཆས་ཆོས་དང་དག་འབུ་ཏེ། །སྱབས་གསུ་མྒ་ཤྲན་། 
ཤུ ' བདག་ལ་ལྩོལ། ༈ ཐད་པ་ཆེན་པོའི་གང་མཆོག་ཏུ། །མསོན་པོས་བ་དག། ནོ་གཞུག་ཏུ་གསོལ། ཞིག་པ་སམབ་ལུམཅམགལལ་བབདཔ། དལ་ཁོམ དཔར་བ 


རྣགཱ་མཛདཔ་དཤོཔཏེ། ཁས་དུ་་ོཔདད་བས་ཁ་ངགས་ྐམདོདགད་་ངངདབང་ཆག་གེག་སྣ་ཡི་བགག་ས་བསདས། ཨོཾ་ཙྭཀ་བྷརཾ་ཝ་ད་མ་ཨ་ཡ་ཙི། ་སཾ་ཕར་ར་བཙིངས། 85 ལྔ ཐིཔྷ་ཡེ་ཏོཛ་། 
[ ]]རོ་བཟངབ་བསང་ ག་པ ཐོ་ག གསབས་སང་དབ་ཅརལ། གསི རླ 
པ ~~ ༨5 ངང་སོམ་ས་ཆུ། ཐག་པད་གས་ བདང ཅེ བྲང་དང 

















སོ མཛོཛ་མྭཾཿལ་ = བཤ ཞེས་བརྔོད། ༢༨ 
བཅོ་མ་ཝན་འདས་ཐྲུབ་པ་ གསོག ` ཙི་ནིདབདའིབ་ཡས་འོད་གསལ་བད་ 

| ཧམ་པར་བལ་མ། ཐ་ན་་བ་བན་་ནསམསས་པའེ་ཆ་ནག། དཀན་མཆོག་གྲསམ་ལ་བདག་ཧཊས་མ་ 

བོག རེས་ཡན་གསུམ་བྱིས་ཀྱང་ལྔོམ་བཟུཊ་། ༢ ེདྒོ་སུ་ཡིན་ཅེ་ཁ་དགའ། སོགས་ག ི་ོ དེས་བུ་ཡ་ཅི་ཞེགྲ་3། སངས་ཧ ལ་ག ཁོལ་པ དངད ཞེའ་”་།? 
ངོ རིགས་དང དྲ་ུས་པ་དེ་ལན་པ དེ་ནས། ཟམས་ཅད་རལ་ཁཿོྦ་ཁིསེམས་བྱ་སྐེད་པ་ལྟ། ེ་མབ་ཅན་ཐ་མས་ཅད་ ིངྡཇེ་ཆེན་པོ་སེནོ་དཱཊཏང་ནས་ཆེད་དྲུ་བཛའི་མྱལ་དེ་ནམས་ཀྱིཕིར་དྲུ་སངས་ཆཿི་གོ་བཡང་ཐབ་པརབའོ་སྐམ་པའི་གརཆོཔ་༡༡ རཱ 
་ནུབྱ་ཟི་སེམས་ངང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་འེ་གནས་ཡྲུ ཀས་སྙོང་པ་ཏེད་ཁ།ད་མིབས་པའ་དོན་དམ་པའྲཧང་ རུང་ལ ཡས་གཉིས་ཡེགས་པའབྱ་པད་ཅིབ། དེ་གཉིས་ཀྱང་འྭས་དྲུས་ཤས་མབ་གཉིས་ཀྲ་ངོ་བར་ཐོས་ནས། སེམས་ཅན 13 















༥༢༧༡༤༩༤༧༠༩༠༥--༠༤༤-༩ 








༩༧༤༨༧༢༠༧༧༡-=-༧ 











































ཤཾ  ཏ།5སདྱ་ཀི་དོནདྲུ་སངསྦ་རས་ཐོབ་པནྱ་བའོ་སྦམ་པའི་སེེ་མྲས་ཀྐུན་ངོབ་པད་ཉིད། སྭི འའེདྲཡིལ་འཁོ་ལོངས་རྱ། ངོ་ནབ་པའྲི་ནམ་པརྨ་རཱབ་ ཊཱ ན་མེད་པའི 
རུ ན རངག་སམས་རག་ཅིག་ཉྭ་ུཔའིདནད་གྲིཔངམུབྱི་སེནས་རུབ བདར་བ ད་བར་བསམ་གིབ། ཨོཾ་ས་ཡ་བྟཾ་ཨྭཱད་ཏྭ་གཱ་མ། ཞེས་ག ཐམས་ 


ར་ཆེ 
དངག ཇག དཱ ངི ཡཙནདྡ་ཛཱ གླ ༩ 
བཅ མེ་ཉིགོ་དང་བཅས་པས་སྙིང་གར་རེག་ཅིང་། །ཨོཾ་སྭ་དཏེ་ས་མ་ཡྭགཾ་ཧོཿ་ སྤྱིད་བྲང་ཡ་ཝཱ་སྭ།ཁཱི། ཞེས་བཇོད་ནས་སམས་གཉིས་བཏན་པརྦ་བས་པར་ཆོས། དེནས་གསུངབའགངམས་ཁུ་༽ི། ཚེགོ་བོར་དོ་རེ་ཁཆག་ལི། 













དེཞིནག གེགས་པ་ཐམས་ཅད་ྱིས་ཅིར་ཆིསརོབ་པ ུཧེ། ཁོད་ཡིས་རདེ་ཞི་ན་གེགས་པ་ཁམས་ཅད་ཏིམཆོགགསང་བའིདཀིཁུ་ལོད་དྲེ། དཔམ་པོད་བགང་པ་ཧོ་༣ 
་ | ལ་སྨུ་པར་ཡི་ཧྲཿ མ་དད་པ་ནམས་ལ།ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ཨོ་སྤྲབ་ ་དྟ་ཆ།་འབ་ ཞིགསཏམུང་པ་པར་ བླ་མཾས་ཁིདདེ། ཨོཾ་ཕྔ་ཛོ་ས་ ། ཞེས་བཛདོ་པས་དཀ༡༡ སྱ 4 
སཱ ཞིང་། མ་དྭདཔ་ནམས་ལ། ཤཱ ཏ་ཛཱ་གཏྲ་ས་མ་ལཾ་འྭཛ་ཧོཾ་ཧཱཾ། ཞེསགསུ་ དསས ཐུས་ང། ད་དོས་མ་པ་ཏོ། ལག་ེྒ༤ ་ 


ངཿ 


ལཛོི་ིནངདུ་འུག་པར་མོསོ་ལ་དཀིལ་འཐོརཀིལོཁ་བབསལ། དེནས། མཛཱ་འཏོ། ས་བྷི་པཱ་སྭཱ་ཏོ་མོ། རས།པཕོ། བྲ་སྒྲང་སྔ་པའི༔ 





ཅོདོ་འསུས་ཅད་རང་བཅིན་མེད་པའི་ཨངཔ་ཉིད་ངང་།། 































ཀྐ ཧོ་འེ། ཧྭ་ན་ཆཱ་ན། 
༈ ཏླ་གཏྷ་རཱཿོ་འེ། ཧཱ 










:/གངས་རྱཛ་ཊད་ 














དཱ ེས་སྡེཉག་དོག དེནསྣ་ག་ག་མེ་ཌོག་སེའ་ཕེངབ་བཅུལ་པདེབཟུང་ནས། 
དེ་དད་པ་འབྱ་ང་བྱ་ཐིད། །ཁྱོང་ནི་སངས་ཆས་འཅང་སྲ་སེས། 


རིག །ག་བཅ་སཱག་ས་དགལ་བཅོ་ན་པའྡ་ཧིག་ 


ཡབ 





| མེ་འི་དང་བཅས་པའ་ཅང་དྲ་སྣ་ཚོགས་པྣ་ངལ་གནས་པའི་སྣ་ཆོག 


མེཐོབྲ་པོྣཱ་ཅཱག་མ་ཡཱ་ཧཱ། ཞེསུ་བས་འདུགི་མཁོལ་འཇིངབ་ལིར་། ༢༠༡ིད་ཐལ་གཏད་པས་དེ་བརྡ་རུརམ་ཐོབ་ཡི་ 


ཱ  ླམིགསཔབཡ་མེ དེ་ནས། རང་གིེ་སིབ་གརླབ་བ་ལ་ད། དཝལ་ཐར་དི། མི་ཧ་གཉེས་། 
1; བཅོ་ན་བའ་མཛད། །ཤྱེ་ཊཾས་ཐམས་ཅད་མཐོང་གུན་པྲའི། །དྲོ་ངེ་ཡིགནྭེ་བཱ་ན་ཡེད། །ཅོ་ཛུ་ནྭཧཊ 
ྲུ །ཝྔགས་དང་ཕྱམ་རྫཨ་ཕྱིནྲམ་བརླབས་ 


། །ཧེ་ཐ 


༨, 


ཛུ་ཛཱ་ཧྱ། ཞེས་བས་དངིལ་མཁེརསལབར་བླ་གུལ་ཇེབ། 


འཇོ་ཟིར་འང་རབ་དའ་འསམ་ནས། ར་པས། 
ཨི་ཛཱ་ན་ཙཱཏྟ་ཚཱི་ཐཱ༔པཱཱ། .ཉེས་བརོདོ་ཞས་མདང་གཡོགས་སལབརབསམ། དིལ 
རིྕ་ ཤུ [འཕཱོ་བའེ་ཡུནཚོགས་དངོསོ་གྲུ་བཀཀྱང་། །ཐམས་ 





འཛ་རེས་སཱརངོན་པའི་ཉེན་འི 
ཙོ རྡ་རྲེ་སེམས་དཔའ་ད༤ ཉོད་ཀྱི། །ཡེག་འྱེད་ 


འཁོར 


ཅུདྱ་རིདོ་ལ་མངོན་དུའྱཔུར། །དངོས་ཟུབ་ཡིར་ ། ' 
ད་ཡང་་ལལ་དར་ཝསཱ་བཾ་ དཾ › 


དྲ་འིལ་འཁོར་གྟསན་པའེ་རེམ་པ་བསྟིནུ་དུ་མཐོང་བར་མོས་ལ། 
རྐེཡ་པ་བ། 
རུ 








༡༨༤༤༨༠༨༡༧-༤༨༤༢-༤༧༢ག༤༠ 


ས་རོ་ཇའི་སེ་བར་གཞལ་ཡས་།ཁང་བུ་ལཞི་སོ་ཐེ། ཧན་ཏ་བཕབ་ང བཅས་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམ་སཅད་ཡོངས་སྲུ ཛོགས་པའི་ཤརྦསི་ཆལ་ 













མྲ «2775 ༡ ། 
ཟང་པོ་འདེ་ལ་ཆོཔ། ¬ 























དབས་ས དོད ཏ་ལ དགོད གཡུས་སུ་གདོད་བོ་མའབོ 
ཆ་རྲས་གཟིག་ས་དབང་རུག་དཀར ག་ཡོནོ་དྲུ་གདན་ཁྲི་ཟམ་པོ་ལ་བདྨ་པའི ཞེསར་དྲ་ཤག་ནདོར་ཐོན་པོ། དེ་གདྦུམ་ཀ་ཞལ་ནུབ་ངཱ་བྟསན་པ། བཅོམ་ཝན་འད ་ཁི་མངནོ་བད་དགདན་དྱའེལ་འཁོང 
མ་པོའི་སེང་དུ་དྲག་པོ་དཀ་དཔོ། མུཉརགའིགསའ མ རདུ་གདན་བལ་འཁོདྲ་བཟུ་པའི་ཉེང་དོགས་ཇྗནཔོ། རྱག་ངོན་ཡི་མདུན་དུ་གདར་བཅིལ་འཁོརྨོ་བུ 


ཁྭ་སང་དུ་བ་འྭ་ག་ ནཱག་པོ། བེ 
ཡུམ་ཀ་ཞལ་ཤན་དུ་གཟིགས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ཏེན་དང་བཏོན་པར་བཅག་པའེ་དྲ་ཡིལ་འཁོར་མངོན་སྐབ་དུ་མཐོང་བནྲ་བུདཔ་དབས༧། ་ ད་དག ཐ་འཁོ་རོང་འཇུ་ཤ་ཡོའི་སྐོ་དངོ། ངེ་ནས་དབང་དངོས་གཞི་ལ། 


ཐ་ © 
་མ་ལ་ཚུདབང་བླག་དཞུ་པེལོྲདུ་ལྔགལ་ཕུལ་ནས། བང་ཆུབ་དོ་ཇེས་གངས་ཆག་ལ། །མཆོང་ཆྡ ང་ལད་བྱལ་བྭ་ཝུར། །བདག་གླང་བྱ་སྤུབ་པའི་དནོ་ཏི་ཡཱུའ། ༢༨ཅ་ལཁའི་དོ་རེས་དེང་བད 
ནགཔྱ་བྱ་ཅིས་གསོལ་ཁབཏཔ། རངཏིད་དཀིལ་འཁོ་ ཨི་ནུབ་གརདབང་ཉེ་ག པས པ་དང་འ ན་བཅོས ན་དང་འ ཐུ་ཐ་བའེདབངཔ ོག་སལ་པའི་ ༦ ་ཤས་དག་ད་པོ་ག་སེ་དཿ 


:556252-) 291.) © 
༨པ༤འ་འག་འཛོ་བོ་ོར་དོངང་ལོརོལོོ་ལལང༤་༤་༤བ་བལར་ཁ་གང་འའ༤པ༤ལ༧བལ༤༧༤༤༧བའལ། 


























































ལེ གཡས་གཡོ་ཆོ་དྲ་ཆལ་མཚོནོ། ཆབ་སྟོད་་དུ་བོདགོ། མཐོའ་སྒོ་དོད་མཆོད་པའོ་སྤིན་ཕུང་བས་ཁྱ་ཅིག་བླི་ཁོ་པས་བྷགོ་དོཔ་ློ་དོད་པདབསམོ། རོནས། དཔང་ཇོས་བཁྲ་རུ་ཨ་ར་ཏས་གསངས། ལུ་ 

ཐུབ། སྔོང་པའེ་རང་ལས་ཧལ་བ་ེབས་ངུའི་ས་བན་ཨོ་ཛྷཚྷཾརིཿཱཿ ནམས་ལས་བྱུང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝའི་རང་བཤིནྲ་ཤི་བྱ་ཡ་ར་རུད་པ་དུབས་ལ། དེ་ནས་དབང་ཆ་གས་ད་ཕུན་དངབ་ཏེ། 2 ་ ཿ 

ཡ་དད་པའེ་། ཐ་གས་མའི་ས་པོ་ནྷོ་སི་འོད་ཟེར་ཐིས་ཕོགས་བྱེ་ནེ་ ་གཞུགས་པའྱེ་ཆུལ་པ་འ།ོའ་བཅག་ཐམས་ཅུད་རང་ལ་དབང་བསབཡེ་ཕིའ་དུ་བ སྐལ་ཏེ་གླནོ་དྲངས་པ་རྣམས་རུམ་མཁའ་ ་ཤཁྲོད། 
ས་པའི་དྲ་ཚིལ་འཁོ་ད་པ་ནམས་ཏེས་དཔང་བླ་གད་པའ་དགོངས་པ་མཛད། སཱཉ་མ་ལ་སགས་མའེ་འེ ེས་མ་དང་བྱས་པ་ནམསྲ་ཅིས་སདུགས་དངྱ་ཧལ་མཚོན་ལ་སྲགས་པ་འང་གི 

ཊསྭ་སཱ་འིཛན་ཅེང་། ཟླ་གརྭ་མཛུད་ཅིང་པོལ་མོ་བརྡང་། མླེ་ཏོག་དང་སཱུར་གྲུམ་ལ་སགས་པའེ་ཆ་དའབེབས། ལྷག་གི་སྣ་དུང་བད་ཡ་བར་བཟུང་བའི་བམ་བྲ་དཀར་པོ་བདུད་ཙུག་གང་བླུ་དམས་ 

།ཤེག་ངག་ཀ་སཆ། གཟོུགས་ངྡོ་རེ་མལ་སོགས་པ་མས་ཏག་བྲ་ཤིས་ཏྱོག་ད་ས་ཤིས་ཤིས་པ་བདོད། ཝེ་པ་ནམསྭ་ཡིགས་མཚམས་ས་གནས་ནག་བསེགས་བྲགད་པན་གུན་པར་སཁ་ལྲ། ་ 
་ ༢ ༢ ཆེ ༦༦  ་ 





































སལེ། 
དི 
ནིསྟཏིཧ་ད་ག ་པའི་བྲག་ཤིས་སྟོའ 


༥༨༩༨ 






དཔ ༈འདེ་ཞེ་༔ ག་ཏེན་དཔ ( 
པཿ ོད ཨཱུ་ཀྲ་ོ་ལ་ཨི་༔ ་ཞེ་ཡེད་པ། །འང་འེ 
སི་ང་ལ་ མ་ཕྱི མཆོད་པའེ་ གཾ ། 32 མཆོག རབ་ཇོ་ཚཾ་ཤཾས་ད 
ལེན་ཆེན་མཿ པའེ་བྲག་ཤིས་བྱུམ་པའྲ་རུས། ། ཡཾ 

7 ཱུ སྲུག སང དོ་ལ་ཁུ་ལ་ཤ་ཨ་ཏྭེ་། ལིཀ 
པཿ རི་ག འི་ས ག་དང གཆར་བངར་འསརམོལརང་སའར་གན་འཁ་མརངཆ་མརལམབས་མཉ་ངཛང6༧༨ག་པརག༩༧༢༧ང༧༤༧༤ལམཿས་འསངཔཛར་ར༩ན་ཉ༦༩༤༤༤༤༤པ༠༨༤པ པྲ 































བའ 
ཡིན ཏག ¬།གོག་སྙུ་ནྲོ་ཁྲ་བ་ག །སེཁོ་ཝཱའ། །ལྷ་སིི་ཆཱ་ཧེ་དག་བ་ ཕེས། ་ 
།ཤྲིབ་ཕུཏས། འཐབས་དུས་འི ཡེ ཤེས་ཏན་པདཅན་ ཐོབ་པའི་མོས་པ་ཉེནཅེང་། 





པྱ་ལྲེས་ཞི། ། 
རུཊ་དབང་ ༤ས་མགྲས་ཁང་ མ་ཁ 









དྲེལ 


རྨ 





ཆུའི་ཝག་མ་ཧྱི་ཐ བོ། ཙུ ཅུ་གནས་པ་ཡོང་ཊ་ས་ཡུ་པ་འ ཝན ངེབ 
ཤང་ག་བ་པིཁི་ཐོ་ནས་ཐི་ཡ་བ 


ཉོར་། དྲི་མ་ ཐམ་ས་ཅད་དྲག 
དུད་པའ་ ཐླུགས་ཀྲབ་གུ་ ༅ད་གེསདབང་ས་ར་སུ དང 
བ་མ ནམ་པའ་གསུ་ང་ང་གནསངལད། 


བྔཱ་ཏ ཏ་ཝཱག་ ཏོ ཨ་ཝ ེཀ་ཏ་བ་མ་ཡ་འོ། 
སུ དབདབྲང་ 


“དེཿ བཅིན་པདག་གིས་ཡུས་བཅིའོ། རེ 
འྱུལ་ལུམོ། སརཡདག་པ་དད་པུ ཧུམ་ཆུའཐོར འཐོར ཿ 















རུལ་པ འའི་ནུས་པ་ བདམདོ་ཞིགས། ཞེབ་དམ་པ་དགས་པོ་ 





















པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གངོ། དེ 















ཉལབ་ཤ་འརྐང༢༧༦ངལ་༦༢༧༤༦༩༦༠༧ར འཆས 
























སླ ༄༅། །དམངཤདོ་ོ་རནལབུཿ ཝིརྟདག་པོ་་ལནྲསལ་བཏ། ཙོད ཆོསདཔས་ཅས་པ་བབངས་ཅུཌས། ཅོངོ་བོོངང་ལབ་ལོ་འོ་རོརོ་འ༧ ངི 
ད་པ་ནདྷཱ་ཨུཌཔ་རཛས་མ། དཏང་ཉ་སྙན་འདྲེནཔ་སི།- ླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་ཡི་དད་པའེ་ཇུ་གསབ་ཀའེ་པ་བནོ་ ཅདའགཞས་ག བགེགས །བ པུད ཉ་ ཡུམ་ཆོལ་ས་པ་ཆིས་སགོས་ཝརཔཤེན་།། | 
འོད དྡེ་འས་བ་ཁབ་འཇསི་མགོནཟིནཔོཆེའིདྲབྱ་ཅན་བོན་པརབས་མནས། དེབཞིན་གཤགྲས་པཱའི་དྭག་ཅན་ངོདཔན་ཞིས། །ཕལ་ཝནུ་ཱི འ་བས། །ས་གསུང་བུགསྱ་ཊི་ཡོ་ོ་ཏན་འབ་་།། 
་ེ །ནགས་ཝ་སངཔྦྱཾ་ཧོས་རྨའ་དུ་ཐོབ་པྲར་ཤོག །ཨོཾ་འྷང་ མུ་ཀཊ་བཛབ ཀ་ལེ ཞིབ་བ་དོདེརབཅིངས་པས་དབངའི་ངོབ་བོབ ་ིས་ཡུམ་པནབས་མ། དོནས་བཏན་ཤིད་དུ། |) 


་ཁལྟམས་པ ཞེས་པ་ནས། ཤཱོ་སྭཱ། དེ་ལྭ་དུད་བང་བསུན་བས་ཞེས་སགོས་ ་ནས་བདག་ གི དྭེ་ཡུ་དཔགས་ལ་འེ་ཅོད་ ཤི ཕྱི་དབང་དྲོག བྲི་མ་ཛྔ་' རཱཿཨ། དུཔ་པོ་ལ་གནས་་ སྲཾ 
ཨྒེཿཚེ་ཿ ཤབྲ་ལེའི་སུར་འཆ་པའི་ཞུས་པ་འཇོག་ཅིང་། ངཿ ཡ་མཛན་མ་དངབཅས་པའྲི་ནལ་འཐོའ དཡག་དང་བཅས་བབྲད་མོ་ལ་ལ་དཔང་བད ཡྱཔ། འབས་བྲ་གྲབཤསྭ་ཀྱི་པཱ་འྲགུབ་པའི་༔ ནུས་པ། 





རིང ༨ ཛི :2༤༨༢༡༤༢ག༤ག༦༩༤-༡༧༤༨༧༢༤༥༢ར༠༤ར༤༡༡༤༢པ༨༤སལ༨ལང་ 














24 , 

















པི ལཿ ལུའོ 
བག་པ གོ འོ དནསབླགས་ ངཿ 


ཧ་འཛྫར། སི་ཧརསྟཾཏ 
4ཾ། 











སུ པོ སྲ 
རཾ ི་ླདགལནས་ 
ང་ན 


ཆྲིཾཔོ 
། མ་ཏ 
¬ 


ཨསརྦ་ 
ཞེས་པའིཅ་ཚ 
ཀྲན ཞི 
ཏཱ དྲ 
རཿ ༨. རའ. རླུ་ཧུནུ་ 
ཧིངོ་ལི་ནཱཾ རེ 

























བཱ ་དཔའདང་། །ཕྱརྣ་མས་ྱིས་ཀྱང་མཐྱན་པར་གཏངས། སེམས་ཅན 
ཟི 
| | ཤང་ཐོགས་པ་ཡེད་པ་ཡེ་ཤེས་འི་དང་བཞིན་དུ་མུན་པརབསམ་ལ། སྤོ་ན 


༼ྐ ལས་ནམ་པརྡ་ཧལ་ཚུའ་ཅད། ཐོ་ས་་ཨ་ཕི་ལ་རམི། ི་རཱ་མི། ཞེས་འིཏཆེན གཏད་པ ༣ 








ཨ་པ ཡུ་བ ར་ནས་ནི འི གཆོས་ཀིཿའོར་ལོ་བྷ་སྐནོ་ང ་བྭ་རྟཀ །ཞེས་རྗེས་སྲ་གནངབ་རླུ་ ལེ 
སྐེནོ་བདྲ་ཧཿ 


།ཞེསཿ ་བཀའ་བླ་གོ་བའར་བས་མ། དེ་ནང ཁྱི་གཟུགས་བ བ་ནལལ་ 








ཞེས་པའི་བན་རམ། རྷཝ་ཆ། དུས་གསུ་མྱ་ཧལ་པ ་ཀུན་ཧིར ག་མཛོགོས་ཀ་པད་མང་ཁྱ། 





'སྙིང་བ དག་གོ ག་ད 


།སིསཿ བསངས། རྟ་བྷཱ་ ཐཱ་ལས་སྟཾངོ་ ཡན་ཀྱངས། 


རའོ 


པའི། 


རྩོ 


་སྟོངོ་པའི་རང་ཁར ཐོ ཡྱོ 
རང།་ལས་བྱས་ལྟེ་ཁ་ཤ ཨཟླུམ། །ཞེས་པ་ནས། དམག་དཔྒོན་རིན་ཆེནདམ་པས་དབངབས་དའ་ 


ད་ལས་ཝགས་ཤིས་བསཔ སྡ་ཝས་སྟོང་པར་སྱས། སྟྱོངཔའེ་ངང་ ° ལས་མ 











ོ ར་སྐིསཾ་བརྡ་རུ་པཀ་ 
ཅོ བརར རྩོ སོ་རས 
ལོ་ཚ ་བདྲན་དངས་ 







།ུལ་ལད་དེནཆེནབདནྱ་ཤིས་དབང་བླའེད་བས། །༨དུད་བཞའི་ 


]ཤཾ 





ཊོ །ཨོཾཀབྒཾ ༈རྣ་ཡྤ་འ་ ཤཱ ¡ 


































 གུགས་ཡགས།༢༢༠༩༩༢ཐམ་འྲུ་གཞྦ༡༦༡༡༩ ༡༦༡༤༦༡༡༨༩ 


དག་སི་ཡ་བར་ཅིད་པའིཔོཏན་དང་མལ་པ་འློགུན་པ་བལ་ལ། ཅོམ མོ་ལོང་ཤྭ་ཤི་སྦཔ་མོ་ཆིརོ། 
ཡིེ ཡན་སེལ་འུན་ཚོགིས་ཡཆོག་ཚ་བརྡ། །ཆུལ་བས་ཟྱིན་གྱིས་བརླ་བས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཛཔ། དམ་པས སཿ; 

།ིཀླ་སི། ཞེས་བྲག་ཤིས་ཛས་བ ཏད་པར་མོས། གཞན་ཡར་འདིཔའྲེ་བཤ ཨམ་རོང་པ་ནམས་ཆིས་བཞངཤིས་ཏགས་བྱརྐད་ཁང་གཏད་པྲི་ལག་ཏེས།༠ ¦ ¡ 
ཡུ་གཅན། །ཏོགྲས་ནས་ཧྩལ་ ་བའ་དྲ་ག་ལ་མཆོད་པ་ལཅར། །དྲ་བ་ལ་གདྲུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤི 
རྭ /ཡི་ ༥འོདོ་འབ་དཔ། །ཕེགས་ནས་ཡལ་ལའྲི་ལན་ལ་ཆ མཆོད་པ་ལྔ་། ཟཔ 

















ཨེག ༡ + ་ོ །ཐེགས་ 





























༦ 





ཧུ ཉེན་བྱུམ་པ་ཡོངོས་གདུབ། །ཐྭོགས་ནས་རྒོལ་བའེ་མ: ་ཁ་ཁ་ཤཿཆོད་པ་ཏ་ཀ། ། །མགུལ་ལ་བུར་པའི་ཡ་ ཝུ། ,དཔལ་བེའུལ། 
ཁབར་བ། །ཟེགས་ནས་རཧལ་བའི་ཐུགས་ལ༢ ཐོགས་ལ་དང་བ་མེ བཞི ལཱིཔའུང། རྱལོ་མཚན་ལ། བབ་ཤིས་གོང་ཞོག་ ཚོག་ན་རིན 
རྱལ་བའེ་ལྐུ་ཡར་ ཀླ་ལུ་རྒྱལ་མཚན་༥ ཆཱ་ཛྔོ། དུང་ལ། བགྲ་ཕེས་གང་ཞིག ཕྱིག་ན་འོས་དུ་ང་དཀའ་པོ་སྒྲ་དབྱངས་རུན། །ངོགོས་ནུས་རྩལ་བའི་གསུང་ལ×་ གྲསང་ཁ་དུང་གི་ 
`] ཤཏ། འཁོན་ལ་ལི། བྲཀ་ཤིས་གང་ཤིག་མཆོན རོརོ་པའྲི་ཕ་ཡོ་ནི། །ཕྱག་ན་གསེའ་ཨྱིའ། འམོ་ཚོ་བས་ ངོ་པ། །ཐོགས་ནསྤ་ཧལ་གའི་ཞབས་ལ་མཆོད་པ་ལྲ་ཀ །ནབས་ལ་གཁོར་ལོའི་བྲ་ཀརེ 
ཐོང་པར་ཤོག །མོཾ་མྒད་ལ་ཙ་ཨྭི་ྱི་ར་པཾ། ཧེས་གཏད་པར་མོས། དེ་ལན་རིགས་གསུམ་སྩི་དང་ ཐུག་གེ་ཆོས་སྟན་པ་སོགསརྷ་གབ་དབ་ནྲ་དྲ་བའོ་ཆེད་དྲ་རིསྲས་གནང་བྱ་གྱི་པས་ | 
ཡཿ སེ བག་གི་དྱིལ་འཁོན་པ་བསབ་དབང་འྲད སུ་དབ་སོགས་ལ་དཔང་བརྲ་ལས། ྲིན་ལས་པཞིའི་སྨོ་ནས་ཿ ༥འཤོ་བའེ་དྒོདོ་འཕྲའ་ཡའེ་དུ་ས་པ་བཞག་ བྲབས་བུ་དགས་གྲྭ་ངྒྱ ཁཿ ཤོ 
བྱི་ ༽༽ བྱི་ད་་་ ༥ ས་ ༣ ་་ིན། ལག ཟ་ གི་ིག་ིས་་ གི འོག་ག མགོང སསགམ་ངརཅརལན ངོ ཨ་ག་འ་ཡསལས་ 


༨--༡༨༨༡༩༨༡༣༣༩༣༦ ༢༠༧༠༢༡ 
































དེ་ན གཡོ་ཁོས་ཇི་ཏན་བཀའ་ཕྱལ་པ། 





2: 2222 པོ 
ང་ར ོན་ོ་པོོགལ་པ་སད་རུམ་བཀོ ཞེས་དབངགེ་དག་པ་་ ཀ་པད་ཡོང 











ྦ །འཚོའོ་ལོ་པོ་བྱྱ་མདཔའ རྫ་ཛ་ ཚ་ ངོ 
། ༈ཅེས་ ་ཡན་གྲསུམ་པྔརོད་ལ། དར་བ་ལྲུའ་ཐབ་ཡོ། ;ཀཏང་འྔལ་ཤེ་རོན་དུ་ བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོའ ཙོ་ཐོ་ཊ་མེ་དད་དུ་མོས་པ་ལ་མ་ ཚཁྱཅས་པར་དྭགུལ་ལོོ 


ཙཅི་ཡིགསཁད་ དང་བཅུས་ཏེ་དབང་བྱསན། ཀ་ཚྫུལ་ཕྱབ ˆ 
ཏི ཅི་ཡི 


ངཿ 





ཌྷ མདམཔ་པ་ཤོངཔ 
ས་པར་འ ཤུང་བོ། ཞེས །འཕག་པ་པ། འོད་ ལར་བིཔ་མེདཔའི་ད 
རའ དམ་ཚོག་ > 






མ་ཆགས 











ཟ 


། 








༨ 















ོ་གཙུགཏོ་དྲའི་ཡདྱ་སི་དབང་གྲི་བ་མ་བསད་པའི་གསག་འདུབས་བ ཁུག 





=. ༦ལ་ངར་འ 








༧ ཀ་འ བ མཆས་དྲ་ ༡-བགཤོས་པོའས། སྒལ ཁོང་འ པོ༡༨འབལ༦༡༦༤༦༠༣༦༤ཛ། ཐོ ཆོར 
ཚི ༡ ¦ དོ་ཡཔྤཱ་རྦཱཧཿ སྟན་པ་ ཊཱ ནམོ་འྲིངད ཤྭ་འབ་བའེ་དཔང་། འཕོ་བའི ཆྒྱཔལ་གོགདཔ་ཁྲའགངོ་ བེ། །གད་གཉེས་” 
།ཛལ་ཁྲིམསས་བྱ རྩལ་བ་ལ། །གསོལ་བ་འདངས་སོ་ སོ་མཆོགྲཱ་འཱན་དཔོ ་དླ་ཡོལ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཏེ ཏེན་འོང་བྱ་ལྐག་སོར་བ། །མ།ཡས་པཧྲོ་གཱཔ་པའི་དབང་ཕུག་གཞེནཧུ། 
|བཤཱིས་གཏེན་ཡཇོཀླེ་བྨ་པརྦརུངྱཤ རཔ་ལ། །ཀསོལ་བ༧ ཚེས་ཆཆོག།གཟེབ་དགབ་ཡ་ཤེས་དང་། །དཔལ་ ལ་ལན་ཁལས་པཱ་དོཇཾ རེའི་ཞབས། ¦ །ཡ་བས་དཀང་ 
དྲ་ུག་པ་ཨངས་ཚས་འབུལ་པ་ལ། །གསོལ་བ་ བདེ་བ་ཅན་པ་མ་ཤེས་མགོན་པོདང་། དཱ ནྡོ་རུ་འཛིན་པ་སྤེདྲེ་ཆལ་མཚོག་ཞབས། །འཇེཤ་མཆོག་ཐག་སྟོན་ཤེས་རབ་;` ད 
ལོལ །གསོལ་བ ༣ ཡེག་སྟེརོ་ཆེདཔྲ་གགས་པ་འོད་ཐེར་དང། །་ཆེགདམ་བྲ་བགང་པའ ན་ཞུབས། །ཐམས་ཅད་ཡཏཧན་པ་ཧས་མཁའའོད་མཆོག་པ། །གསོལ་བལ། 


 ཆོས་རེ་ཞག་གཁའ་ཚུལ་ཁིགས་དཔལ་བཟང་པོ། 'ཨཤ་ཆོས་ངེ་མཉེན་དབ་མརོྲ་བབ་པ། ། ང་པ །འཕྲོམས་ཤོ་མཏས་ཡེདཆེ་འྱཤར པར། །གསོལ་པ་༡ གསང་ཆེན་ 
་ོརོ་ལོ་་ལ་རོང་ལོ་རོར་ང་ ལོ ཁེ ཏུཕ་་ ལབ 




















































































༤༨ :@72ཆ=6ཞོ་ཁཉཾ་ཤཏཏྲངོ་་མ་ཆཧོཧཤཾྲ 




















འ་་ ོང 'གུབ་ཏཿ ་ཅེས་ གས་མ 
ལམ ཟར སེད 
སཾ ྲ རེར འ་ ༣ ཀོདོཔ་་ ། 










































རས་མ 


ཤར ་ ཐདདཔ་ཉོའཚ། ལགི།ཿ ད་ཡ གཡེ་རྭ།པའི རོག ། མདའ གོ། ཟོ མོ་ཡན རོུན _ 
ཉྱ་ོན་ཡས་་ཁྱནདལ། ཤ་མཐུའ་ཙཱ་གངས་དད་ཡཉཡ་བ་དཱ། ཅང་ཤད་ཙྲི་གདར་ཏཾ། ཤརྦ་ཧོད་མ་ཀ་དྷུ། ཉོ ནུབྱ་པངཛདཱ་ུ་གུལ་ནམས་པོག་པར་མདོས་བདླ་དན་མི་ཆདཔརཐཔབ་དང་། 
༧བུན་བྲགཤིས་ཏགས་བྱ་སྐད་དད་ར་ས་འྱད་འདོད་ཡོནྲོ་ར་རདདང་གེསོ་ཛུར་གངཨ་སེགས་མཛོདཛས་ནམས་གངྱ་པས་དང་། རན མབན་ཡ་ག་་ གཀན་ 
། ལེཀཔ་ཞིག་ཏ་ཡེགས་པཾ་ཁར་མཚན་ཉེད་དང་དན་པའི་ནམྱ་བལ་བྱམ་བདང་། འབ་བུམ་གཉིས་ནང་་ རར ར་ཇ རང་གི་ཉེ་འོདོས་བྱ་ ནོམིལལས་ཁྱག 
ཁ་མོའི་ཅེ་ག་སགས་འགྲུ་འདུག དགས་པའིོནནབས་ཚས་པད་མོ། དེནས་ཆོག་དངོས་ལ། ཐེགོམརྱཾ་ཧནཾ༨ཤུས་ ་ པ་གཱས་མཛད་པར་མསོ་ལ་གྲཟཿས་ཐུར་བླཱ 3 - , 
2 ༧།ུཿལ་དེཧིདདམ་ཏེདའཕེཁ་ཧིངབོ་བྲོདཞིདདེས་ །་རས་པའེ་གོས་གས་དང་འོད་པར་ས་མ། ` : འི་འ ཞེས་བུམསཔ། རྨ 
༡༡༩ ངལ གཙྡ་ཆོལཆོང་ངོལཿ ཆོ་ཤ་ལྲ་པད་ཅངནོས་འྱརོའོར་༦༩རོ་ཅེརལ ༩ སས་བ ཨ་ཧ ྭ པཱ ལཏབ༡་འདང་འང་ འ་མོ ± 



















སར ་ 


---------.------- 



































པའིར་ལས་ས་ཨ་ལས་བུང་པའདེགཔེརིུ་ ་ཚིའི་ཨཱ་དོཿ 


༈ ཆཿརྣ་ལི། རི་ཆབ། 





ལེཟ ་པ་ཡེད་པའེ་བདབྲ་ བའུ 
།བཀ་ཁའི་གབཏའ་ 


མུརྩའི། དི་ཆག ཞལ་ཟས། གལོཡོལ་སགཔ་པ་པཆོདྡ་ 


རག 

།སོགསོ་བ་གོསཡརམོ་ཚག་ཆ།གནོང་ ཆད ོ་ོོདམས་ལོོསོ་སཔ་ འི 

ས་ཤ གནས་།རདུགོསལདེ་བཟང་ྲི་ར་གུརྱུ་བ་ཡ་པདའ་སམ། ¡:་ ན་པོའྲི་ས་བཞེ། 
ང་ཨ 


རོ འཕ 


ལ་མདཔའྱ་ལཚོནས་སངན་ཅམ་ དང་ ཧངྒ་རཱཐ་སེ་ཡཱས་དཔའཐམས དྱ་ཡཱན་ལམ་དུ་འླ་ 





༤ ་ཾཛ་ྲཾ་ས་ོང་པོ་རྲ་ཧཱ་ཚ་རཾ་ཡཿ 

ཡོད་ས རཀདྩྨིྲྣྡྩྲླ 
ངོ 

ནས་ས ཨགས ཆད 


ི་ོ ཡོདོཔ་ཐམས་ཅད་རུང་བཞིད་སྟངོཔ། ནམ་བ་མཆོད་ཡོན་ལུ་སོགས་བ་ཛ ངཿོད་ཛཡས་སོདྲ་ 


ཤའ རྭ 


ཤུ་པབང་པའི་ནམ་པརཔད་པ་ཡསྔ་བུངབའི་ཡཚོད་པའི་སྦེནཡུརྷ་ཏཱད་བཟང་ཞེང་ 


༡༧ ཇང འཕ ལོ ༨༡༦ 














ད་དག ༡༠ †‡ 


ཅོ རཀ 
པ་ཏ ༦༣ 


། ཨཱཾ 





རར ིཾོ་ 

















སཾ 


སཱ 











(༢༧ཆམཟིཤེམམངམཛོ༨ཇེང་ 
རོ རུ : 2 


རོ 


དར 
ས་ལ ཁཱ 





ང མའ = 








»5:12/247 ཅམ 


གག 


ཨའ 














; ངོ་ུ་དུབ་དདསྐུ་ཆུདཔ་ 


གགེས་བཞི་ 











བ་ག 














འཁྲའ་ཁག་ཁ་གག་ཀཏཏ་ཁ་་འཁྲལས་འྲ་ངོ་འ། ་ོསངམཡོ་ཁོ་འོསའངོ་འོབོའོལོ་་ཉ༩༦༧ག་གཞུརཁལ་ཡད་བོ ལའ ༢ྲཔསན5252 


སབས གོབ འབག རཾོིཾི ངུ བླིབ ཚཱ 


ཡང་དག་པའི ཚི འལ ལམ་པ = འགིགསི་ཤག་སཿལ་བྲམགས། ཡས་ ས་ངད་མ་ཆོག་པེ། སས 


།དལ་ཡཁའབ་ལ་ བཅོམ་ཝན་ བདས་མ། 







ཀོརཿཊལ་བི་རྒ གའི ད 
ག་ང ཤལ 
ལྷན་པ འབ པ་ྔབའུ་ཡས་པ་བསབེགས་པའི་བྭ་ཐས་ཇ་ཅད། འ་འ 











ས་རི ལར་ ཡིའི སསར བ་མོས རརར ཅཿཅངང་ང་རོང་ཁ་ར་་འཁར་ཡཚ 



















ཀྭ དངརེན་པ་ཆས་འྱཧན་ཞེ བས་གཡས་པ་ 
ཆ་པ 
ས་འ ༢ར་མངུཧྱོ་སི་ནམ་མཁར་བྲངོ་ས ཆཱ་དཿ : ཨག 


ནམས པད་ 








ལམ་ག ང་མ་ད ཚྭ་ཉག་མ་ཡར་ཡུདཔེ་ལས་ 





ས་བཞུགས་པའ། ཐ མཾ 
ཨཱ དྲོ ཙ་བ་ཧོཿ གཿ སྦས་མད་པརྱ་སུད། 
པར་པ ཐུགས་ཀརརལེམ་ལྷ་ཚྭི་ཝོནཔོ། ཨ་ཧ སླར་ཡངྦ་ཐཱཀྲས་ཀའེ་སབན་བས་བཟོས་པའ པའི་འདོ་པརྦ་ཅེས་སཔ། 
` རེ ཤིསགསུལ་བ་བཏུབ་པསྣ།༼སངསྦ་སས་ནམས་ཅེས། 







ཡརོརརརང་ལ་་་པ་ར༢རི ས་པ རོ མས་བླ་མ་པོ་ོ་ལ་ོ་བི་ོ་ 2:44 4447... ར་བཀྲགརས།ས2222ཉ9ཧཉཿཉ75212698ཿ29ོཿ9682ཧ292།༥ྟ༩ཿ)ཉཿཿ།༣༣ཞསགས་ཏ552 
ག། གཡོནརེལ་བ། ཨོཾ་སྭ་ཕྷག ཧོྒདྲ་ལས་འབས་བད་སྫོ་ཝ་ག༡ དྲེ དཱ 








ཨྱ་ནམས་ཀྱིདབྲལ་ཁར་ཟླ་བུ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། 
།རྒྱས་ཐ་མས་ཅད་སྤནདྲ་ངས། མཐོ་བྲ་ཛ་ཨ་ཚོ་བླཱ་རཾ་སོགསའིལ་མཚོད། དེ་བཞིན 


། མགེན་པར་བ 


དེ་མ གཤེ ས་གསུམ 
སོགམ་ལ་འདོ་དབག་མད བཟེགས་འད་་ལ་དདྲ་བཅོ་འརང 


གརོ་མོ་རྔ་ ལྲ་བའ་ང་ཁཏར་རས་ཉཏོ་52ང་ང་ར་རོལ་ ང་ས ༡་ྲདཌ2:2562225 2922/55)25གྐྟཧཿཿྔ༡པརས་ཿགཐང་? +; 2༠༡:༦2༦ཙ/ འ 
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ངལ་རངས འི མདོམས རྨ 






དད མ་བདཔྲ་ཐུ་པ་འ ྩུ 
གག བྷ གཟརས་ཤམསཅསགག། དཔའྱུལསྱལངདཔ།མདག། །ཞེསསགས་ཚེ་དམ་བ་ ཅི 
གས་སསསལས། དྲ ྱུ་མུངསང་ུ་པསུ་འིཔུ། ༡ ཧཱ 


ལོ་རབས ོ་ིིཔཔཕག། 
ཅོད་ཡནོ། ཞབས་པ་སེལ། སེ་ཌོགོ། བཏགྭ་ཐོསོ། ཆར་ཡེ། ཐི་ཅང། ཤུལ་ཐུད། ཡ་ཡོ 





རྩར 















ཝས་ དཐས་ཤེངྦ་པཱགས་པ ཡ་ ཕ་མེད་པ་ནཝ [རཱ 
མདར ། ཨཱཾ་སྦ རཱ 







༧ རོ 
དོའོ ྭ 


ཅེ 
་ 











ཧའོའངའོངཿངའབ་གོང་འཁ་འ་ཁོང་ཉང།།ས༨༡ 
ཤྱོསག་གཅོས་ལོ། པོས ། 
༥ཡ། །གཡས་པྱ་ཝུགས་ སྭ 














ར 

པེ | ནི 
ཅུས་མྲ ་ཐམས་ེདའོད་ངེ་ད་ ཤུ 

ནསཿསབྷོ་ཌ་པོ། ངོ 

ཇོར་ཆོར་ོའ་ པོར ང་ཨ 






2༡༦༠ ་ 








4 
















དགོ ཇོ་བོ རི་ག 
ལིས ་ ༤ 









ཐོ ། སངཏྨཿ ག་ ཌམྙཾ་ཾ ཡ་ཡ རོ 
ས་བོ 






ཅི 





སྭཾ་ཧརྭ་ྲཱཾ་ཤཱ་ར། : 
ལེ་ཤྷཧ་ཀི 


® ཧྭ 


ལ་ཀ བྱ་དཱ་་བ་ཡ་ཀིཏ ༣ ༢ 


ཡུ 7 
ས་ལི ༡༩༧༣ སོབ 
,:972 "༤༨66 ༡༥)3༥༦༤༡༧ 








༡མ༤་༠༠༩༣ 
























རར བེདིས་ཡེལ། རྭ 



















རུུ་པྲཾ་ལོཿ གོ སྭ་སུ་ཡེད་པ་ྱ་སཱད། ཝུ རར 
༡ཉཿཟི ལཿ བདལ་མའབས་འའདོམ ་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་རཱད་། 


ས་གསཡོང་པཔ་བས། ས་བྲ་ས་ནམས་། ངི་ཉ་བསོས་པ་དག ལེ 


་ཱ ། 
གྲ སི་ོ་་སད་ལོ ཇོས ག་གི་འ རྦ 
དཀརཔོ། ཨམྒིག་པའ་ ¦ ཛཱ | 


རྨུ 


ཧ་པ 

སུ ཨ་བྲ ། 
སུང་ཞེང་ 
༡༡༡༧༩༡༢༠༡༠༠༡༥ ྨ 





དད | 











ཊི དཔཔག་ཅུ ཨཿ 


སྒུཆང 


༄ 





ར་ས 










ཨལ ཡས་ད་ཆས མཛད་ཡང་ལུརཔས། དྷ་མ་པའི་ཧ་ནང་ 


དོང། དེནམ་ཡྲ་ཤིའྲི་ཝགས་བྱ་ཏྲོ་ར་ཚཿ་ཆང་ཨ་འཾ་ངོང་ 
ཨྡ།དང་དངམ་པ་འ་ཏའ་ངསས་བྱིའོ་ངོ་། 
































༢༤༣ ༢༤༨༤༨༠༡༨༩༤/༧:༠༠༦༠༣་པཉོ་སཏཉཿཏྷྱྲོྲ རོང་པ 22 རོ་ལོའ ཿ་་ར་ཁོ་ཁ་ཁང་ཧཧྲ་ཚོཛོ་ཀོ༡ རོ་པ ༨༨༤ རལོར་་་རརལ་་བ་བམི་མས་ལ་་ས་ས་པ་པ་པངོ མ་པོ་བ 
ཏ ༄༅། ་ ཕམ་ཞང་། གཞལ་ཡུས་ཁང་བལ་པའྲ་ཧཱཱ་པཱརྷ་ཐཱ་དཔ་དབ ཛཱ གས་སམ དུ མམ་གམ་སས་ ༦ ཤོ 
2] མ་ཟཱ་ཡྲས་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་རྱང། རུང་པའ་ངད་གསྐུ་ད 'ལུསྭ་ས་རོ་གྲས་དཛཾ་ཝེམ་ཡ་གཉིས་པ། ཞེས་བ་ནས ཞབས་གཡས་བཅང་ གགྲ་བྲ་ས་ཅ་ྱ་ལེ་ 
;‡ ‡  ཐུགྲས་ཀར་རང་འངུག་ ན་པའི འོད སུ ས་ད བཅུག་ིས་པ། གསབ་དྭག ÷$ དོ་ དེ་ནས་ད དབ་ས ག་བདེ ཆུ་ བགས་པའོ། ཨཱདདག་བུ་སཅ་ད་ 
ད  ཀུནྱ་ཧི་མགདོ་གུབཅིང་། ། མངག འགྲོ །ཞེས་བགས། ཡཆོག་ནགས་ལེགས་པརྡ་ས་ཅུ་གསེལ། ཛོ སར་དང་ཀ ¡ 
` )' ཨཱུཏྡཀ་ཨེབྱེ་ ཅས ༈ ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་ནམས་སྱན་ཅས་ལ། བཅམོ་ཝན་འདིར་ནེ སམལ་བརྡ་ཝན། །བདག་གྟི་མཿ་ཡོཧ སུ་ཞོསྭ་ཡང་། ། ༈ ¦ 
ྣ ཅེདད་ནོ་བགས་སུ་གལ། །ཨོ་སྔར་ཏྣ་་གཏྭ་ཨཱ་ཧ་རྭ་ལུ་མི་ཐ་སཾ་ཛ རི བ།ས་པ་ནས་ཤི་ལྭེ་ཚུཾ། ཞེས་ཁས་གསེལ། བདག་དང་ | སིས བདག་དང་ 


























དདོཝ་དང། ཅཱཇོས་ཡྟ་ཕཱཔ་ཨཡ་ྱུརད། ཞིང་འདི་དྲོད་ 
གོས་དང་མེལ་ཇ ཱཡ་དེན་པ་ཆེ། །ཉེ་པའེ་དན་ཡེད་པ ངུ 
ཡི་ནཾ་ཝང་པའོ། པ་ལུ ཡནག པོན །པཀ། 


ལྐེས ལྱདབ་ས་ཕྲག་ཤིས་ཏནས དད 














ཧཿ ` ་ ཤ་པ 
¦ །ཕགྲཊིསྦ་ཛས་པྱཧདད 
ུད་རབ་བྲཡ་ཞིང་། །ཞེས་སོགསཅི་ཚོབ། ས་བཅད ཁད་ཧ། ཡཊི་བྲད་ལྭཧ ཕའེ ཤེ 

























































ཱ པ 
། བྱེ་བ - རྫ 
༈པེགོས་བ། དོཔཡ་གུང་ མམ ཅེ ‡ 
རན་དཀད་པོ་སག་ཅེག འགད ༡ 
ཨོ། ཁིབས་ནབས་པ་མཛ་ཡབ་འྲོ། ལ་རང་ལ་ག ྫ་ སྭ ཌྷ 
ཧཿ ཁི་མཐེཧ་པ་རཔ དློཀལ་རིན་པོ་ཆེ་ཆགྲསཱམ་པའེ་དབུས་སྭ་ ངདླ་བ། ཕུ +མའེཕར་ཧཱཿཨ་ད་། ཡོ ྭཱ 
༧སར་གྲཟུང་ ངས་ར་གཔབ།ཉྱ ཅེ་ཕེ་ང་  ཀུརཔོས་བླ།དཔརསས་། | བ་པས་བ གག ༠ ལོ 


~ -༤༡༡༨༤-༦-༢༧༩༣༡༤ལམང་༧ར 















ནཟས་རའ་ ༣ 





༠ ཟོ་ར ༡༡༩ཁར་ཀཿ ཁ་བལ ༡ཆ་བས་ལ་ཱ་ཾོཚངས་་ མཛོ 
དངུ མཆོད་དོ དཔྡོ་ཕོགཅོག་པའིཞངདུ། བདྨོད་ལ་ འཛ རལོདཀད་པ་བསཔཞིཔར། 
ེཔ་རིགྲ་ལས་ས་ྲ་ཡེང་བ་དཀད་པས་བ། དཔ་ད་བསམ་པ། གཿ་རིང་ཚུ་ལེལ་པ་འ༅་འཕན་དྲས་ལ་ 
ལེ་བལག་ཨོ་འ ལག པོ་ལེའ་ ལྷེ་དོད་ཡངས་ཤིདྱུ་བེ་བུ་ན ནམསྤ་ 'ནང་དུ་ ༥ ཡོད་དྲུ་དྲུ་པ 

ཏཱ ཤཡྱི༥་པརྤབས་ལ། འ་བ ཤས་ལོདསཀྲ་ཝ་ལ། ཞ་ཡཅ སྔ་པརྨཾ་པཱ་ 





རཱ 













མཿ ཆོ ཤེས་རྟཏགསལ་ལན།་ ལགས མ་མ་་བཏྭ་དབྡར 
ལེ་གས་ས་ོང སར ཤནཧཱཊདཤ་བརྡ ཀོག་ལ་ ལྟ།རབ་འི་ 


ཊཾ 


དད དོར 5 


པཡེག་འུཌལ་ན་གྲས་ཁུ་བརུང། པེ དེནས་གཏོདོམ་བས་ངས། ༈ 
ཛཿ ལྱ་ཅུད་པའི་གཏང་ཁྲ་བུངས་ར་ཟགཔ་མདཔ་ཡེངེསྱ་ེ་དུདཅའི 


གབ་ཏད་ ཿ 
དེ་གསིལ་འ།ཁིརཔ་ནེཡ་ས་ལ་དཔཀ། མད དོམདོར་འམུཌཿཉསལ་འ། རྩན 
ཁྱ ཁཤམག་ཌ། པོཔ ཤེསནདནདོརན་ིཝགས་ཆས་སངས། ཚཾ་མཿ་ཨ་ན་ལ་གེས་གགོག་དང་མེའི་གས༣ ༧ 


22722རཿ 


ཅཔ་ཕྱ་ཆོ། འཾའོར་པོའི་ 


± 















ི འམ དོ་བངས་དྲང བདུང་བ ཅནོ་ཁྱུམུག 
ཚྭ དོ ངོ ཤླཔ་ཡསཱ་ད་ལ 
.,! ལུས །འེདངཔཨོ་བང་པ་འ།མདོ་ ག་ད ཤི - 
¡‡ ཡེ ལམ ས་ས ལ་འབུལ ྱ་ཡདཔ་དང་འ། 
བྷ ཚཾ ཆེག ག་ོལ་་ཤས་ཞུད། ། རརར ལཾ ༧ 
༩ ། ༨ 











































|པདག་: ང་ཡེམས་ཅན་ཐམ་སངན་ལ་བདེལེ་ག། ཚར་གར གདན་འ 


།བཤམས་ཏེ་ཕྱེན་ཞིས་གན་འསབཔ་ ཀླ་ཆལ་དགའ་པ་ཅ་དགའ་བོ། །མཐའ་ཡུས་བདོག་པཉེབས་ཁྱི་ཆུ། །རགས་ཝན་དུང་སོང་པྱད་དང་། །ཆུཿ་ཝཱ་ནོར་ 
བཱུ 5 རི པྲ་དཀ་མ་ཝཱ་ཡྭེ་ཛཱ། ཞེས་དང། ས་པ་རྭཾ་ བ་ད ན་མཿསཛཏྷཐཱ་གྟཏྭ༔ 


་རང་ཏེ་རོ་པ་  ནོྱཾ་ཧྭས་། མཿ ཧི ལྟ 
རཱ 1: ཅིའི རྨ་དང་། བཿ འ་་་ ཡང 


རོང 'གངུས་ཚིས་པན་འཛོད། །ཅས་ རོར་ངོ་འོར་ཁང་ཡང་ཡོང་ཡངརང་ཚང་་འའོར་ཤང་འགགས་ ལོ 





ཁི་གོང་གྲེས།་ 
།གའ་ལས། 


















རོ ལོར་རོ་ར་ ཆི 


རྩ གོས ཐྲོ 
བྲས་དངཏིཔ་རང་། ་ 1 པ་འབུལ །ཁྱེད 


 ོ་ 


སེ ི་་ ཚངས་པ 


¦) ྣ་ །མགགཞེས་ས་དང་ 




















སྲ ང་དེང་འདིར་དྱེདལེགས་གུ་ཅིག 
རོགསཔ 


ཚོཿོའོསོ་ོམོོར་མྱིལརོོར༧ོ་འོིཡརོ་བཁོ་ཚན་འའར་ཆོཆིར་ལེ2༦ 2 མ་སོ 
















ཁཿ་ཚ་རར་གྲརོ་མོང་ང་ 


'གཇུལ་ན༢༡ས༩༩༡༠ས་ཆཅ་ཚང་ར་འཛངོར་རི་རོརངལས་ས་ང་དཛཁ་ཅ་འོང་ཚ་བོལ ༤༡༤ 
གོ་དང ཡི ཤླསདཔའྱོ་ོགཔནོལ་གས་པ། 





ཤྭཾ་སྒ་ད་ གག གོ །བགྲང་ས་ པད་འཛར་ ཱེ 
ཨ་ཚན་ད་ན་གསརྡ་ཐབའཛོམས་དངེ། །པར་ཡེམཇདདང་ཤིན བཤགང་དོང འབོདཔ་གསས་འན་ སོམ་པ རུ ལྐི ` 
ཕྱིད་ཏགྱ་དན་པརྱ་བེད་ །།སཛ་མངདངཕེལ་སཱཧོཾ་ ལཱ་དངྨ་ཛཱའདོདང་། །ཧཱི་མ་ཞལ་དང་ངས་སསྭ་སལ་དངྱ་ཁོལ་བཅུ་མས་དང་། །ཡན་ཏནའབུང་གནས་དཔལ་འི་གི་ ཿ 


གལ ད་ག ཡོགས མཁུ ༈༥བན་ད་ཇཱ་ །ལ་བགས་པ་དང་།། །འདནཔ་མཆཚོས་ སྦིར་རིརཆེ ཏུ ཆུ་བཆས་པ་དང་། རཱུ 
སྲེ པ་ཡི ཕས །འཇིཏཏན་ ཅར དུར ོ་ འུ 
` ། །བཀ་ཤིསྣ་ནམ་པརྡ་ཕལ་ིད་ཏཱ་ ད་ནཔར་ཤིད། །འཇལ་ འཱ བླ 







































± 55 མི་བ །བ་ བཅས 


(ལྩེ ཨི དུ ཞམས་མ་ད དུ རབ ཞེས་བ་བ ཨ གཅིག ས་འ ཨྱད་ལྔ་ནཔ། །པ ལཱ 


ཛོ ས་པོ་ོང་་པ་རོརྦརོལཆོང་ངོང་རོརརང་ལོང་རོར་ོོ་ོ༤༨- ༨2 = ཚོར བུ ཐྲ 
ལའ་ཡག །བཀརཤས་ནས་པར་རལ་ རྟ་ཏག་དཱན་པརྱ་ཡད། ཕྱེད། །ཧལ་ཧལ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་མ་ཇད་དང་། །རན་ཛེན་༔ མདྦ་གགས་དང་ཤྩོ རུག་མཆོག་དང།། ཤཿ 
མས་པས །ཐཾབོ་པ། །བུཀྲཞིཾཾཿ པར་ལེལྱ་ཡིརྟ་ཏཀ་ཏཱ་དཱན་པདྱ་པེག། །ཐམས་ཅད་སྦོལ་བ་ཀྱིན་ཕད་དམ་པ་གཟི་ ཤུདང་། །ཐུམས་བའི་སབས་ལིས་ག ཁྲ ¦ 
ནི་གང་ཕཱཾནཔ། ། །བཀ་ཤེས་ནམ་པད་སེལྱ་ཅིརྟཏག་ཏྲདན་པར་པེད། །དཔྱ་དགའ་ལ་སོགས་པའེ་ ཐ།བྱཅུ་ དེ་དུག་དང་། །ད་ 
ཐག ཅང་དང་ཧིཀ་པིན། །པྲཀ་ཤེས་ནཱལ་བར་སེལ་ཚིརྟཏུགྱཏུ་བན་པརྱ་ཟིད། པཿ ཤི་བ ཅེ 
རར མཆིག །བཀཱཾགས་ནམ་པར་ཕེལྱ་པིརྭ་ཏཾགཏཱ་ད་བརྲ་ཧིད། །བ། 
ས་ལདན་དང་། །མྡ་རྫ་པ་ཞབསོད་ནམས་ཝན་པ་འབབ་རརབརས། །བྲཀ་ིས་ རྣཡ་པར་ཕལ་ཧར་ཏགྲ་ཏདན་པར་པེད། ། 
=༨༨༧ལ,༤ལས༤༨ོརར༤ལལལ་རོབར་ཚར་སྐཉིོ ྐརལ༧ར་འརརཛངང་འཁངངོར་འརོར་ར་ལོར༤བོརཉཆའ་འོང་རོངོ་ང་འོ་ཡོང་ལོ་གར་༢འ་རོར་ལོ་ལོརོར་བོའ་ངོང་འོཆིང་རར་རོ་འརརའལ 





























དང ཡ་དེ་བཞིན་པོ 


ད་བ་ས རྡང་དང་། 














བཱ ར།། 
དཔ་འདཔག་ཆད་བཛྲ་བ རྨ་མཆོག་དགཧཱཾ། [བཿ མ་གས བདོ 
ད། །ཧྱབ་བ་ཐམས༦ །ཛོན་མ་ལུས་པ། །པ་ཤས་ མ་པདྨ་སེལྦ་རད་ 
ས་ངེས་པ་ ཤ གྱམ ང་། །བཀྲ་ཤེས་།[ 


ཡས་སྡད་པ་དག། པ།།དངཔར་མུན་སཔོ་ཡང་ཞི་ཐར་ལསུཧེ་ང། །དགའ། འདོན ཤགས་འཇུག་ དགོས་བྱ་མབུ་པ་དང། ། 
དིམ་ཡཱ་ཨ་པད། །ལུ་ལ་སུས་འཙཅེནགཅིག་བཞིད་དང་ ག་གི་བ ས་དག 

























ངང ་དང་། །འ ཀོ བུ ར་ཤོག །ག་འག་བྲགདད་གཏེད་མཐང་ ་ ངོ །བཅུད རྣ རྐུད ང་ དད་དང གཞན་མ 
ྦ སྤུ་་ལོ་དོང་། །ཨདག་བབང་ །༥༄༅ས་དཔང་དང་མངོའ་ཆུ ལི །འ་ །དེནོ་ད་ཚོགས་ཅ་འདོད་པ། །རང་དང་སལ་བ་ཇི་བཞེན་ངུ། ། རར ། 
ྦ ལ་འ ི་ཉནྱ་གེས་གསྦ་སུད་ བས་པྷ་དམ་པ ་ | ་ བཱ སྤ དུ། ཐགས སྐོག ྣ( 


།ཆཾས་ཛན་ཡཐ་དཊ ལུཨ་ཆྱད་ཐབོ་ཤོག, མ་པར་དག གལ་ཏ 
ཕ །ལས་ཀི་འཁོརལོས་སེདགསྐུ་པ་གར་ཧེ ཐྷེསཀྱང་། ང་སཾག་ནི་ ༈ཡལ་པརྩ་ཙུདྱ་ལུང་ཏང། །བུ་ཡེདྱ་པང་ཆུབ་སེམས་ ་མི་གྭོང་ ཡེདྲ་ཡངྱ་རྦ་པ་མ་ཐོབ་པརྡ་དྷ་ནེ། །ལ་ས་དང་པོག་ལ་ 
ཕ་ཡེད་བདུ་ཡད། བགལ ས་རི །བར བྲ་སས་ངོནལྱོ་རུ མ་ཡ ངུ ནེ་ཡི་གྭོང “ཤིག །ླ་ཡེད་3ངཆཱཿ ཅེག །ལཿ ོག་ལ་ཆགས། 


ར་ཤོག །པདགདངང༣ཞདཧྲ་ཧང་ རཔ (སྦུབ་པ་འ །བར་ཆད་ 










དབོུགཔ་མུ་གཏོགས་ | 
སིི 











ང - ཆེན ཅ་བ་དང་ བླདཔ་འཅ་ཡའི་དཔལ་། ཡི 






ར་རང 










ཁཱ 











བག, ལ་ར ངོ་ལ ོར་ ༩ བཿ ལོ 
གང་ག 
ཏིས་ཉིན་སོ་སདོ་ཿ་པར་བཤད་པང་། འདིད་དདྭག་པ་བདེ་ཡིད་དྱ་ལུས་གཅིག་ཅུ་ཞྦེལ་ནས་ཅེད། དྲ་མཱུང་ 

“དོས ུད་ནཱ་ཛཱག་མཐུཿ་དབུ 


་ 


སོ་གསུན་་ཿཤཿ ཡར་བ གབ 









4422 རེ 


སིན་གཛུཊོ་གིས་ 
དཔའོ རླྩལ་འདི་ནམས་འ ་ལགཞོདོཔར་ [ 












4 


7༡ པསྐྲརྔཝཿ ༡༢༢༩) 82 ྷེ་གུ7༨༥ 




























ཏེདང་། པ། བྷ་དདང་། དང ཇིས 
དང བླ་དང་། ལས གས་སམ རེལ བཅོང ཨོཾ  སུ་ཝ་ 
འྲི་སུར་མ་འཁོ་དདང་བཅས་བ་ཐམས་ཅདྲ:ྱི་དླདིད་པ་དང་། བདེན་པའྱི་བེནྱ་ིས་བྲ་དབས་ཀེས་དོན་སོང 


པེ ཤུ མས ལེ ཞེས་ལན་གསུཿབ་བརྔོད། ྔ་ 
ྷ གདོད་མ ང་། སླིབ་བདང་། ནདདང་། གདནོ་དང་། མེལ་པ་བནཔ་དང་། ཆནུ་མང་པ་དང་། ཤུད་དང། ཧི་ ཙོ གས་ལགས ཁྲ ངེ 
| ཀཀ །པ་བུར་ཆད་མི་མྔ ཐཱན་པའྱི་ཧྐ ཐུལས་ཅད་ཚོད་ གཅུངས་ཐུཿ་འཛད་དེ་ལཇགས་ལ། མམ 


གི་བཅུགཉེ་པརྡ་ཕྕག དེས་གླ་མབ་པའི་མི་མཐད། 


ཅིས་ཕུག་གསས་སུ་ཡི་ སོ་ཤ་ཝ ོབརིགས་ཌ། །ཐ་ལས་རསཐི་ཡེ་ཤས་ཡི་ལེ་ལ ཅིང། 


ྨྫ&༩༩ € 


898 


























ཅོལ། པང་དག་སངསྱིཅབ་ད་སོང་ཤོས། །འ དྫརདྫིེྨྦེ༅ོ དྲ 
ཡོ ཤག རབ མང །འཤྲཾཐོཿ དཱ ཱ ངཱ 
གི 


དསནཅད་ཚའི་༔ ་ནམས་ལ་ ཐིམ་ མ་པར 


འུ མེས་ལ། ཚོནྷ་དཱད་ནམས་ཡུག་ཀརདང་ནས་ལ་སགས་ 





ཿཟཇོངཿཛཛོཛ་ངོང་འོར་ཆོཆཿཛཿཔོ་ལོ་ང་བ་པ་ཚོཆོཚ་ཆོངོ་ 























རོ གསག 


2573324453962༢ཉ#282-2 ང་པ ཟ 














ི་ཟཏ ༩ 222 
ཤྭ ཏཱཾ། ༄༅། ༽ 


ཤཿ 







ངལ ཌཏྐ་མདདོ། 


དེང ཙཿ ང་འ དེདྭག་འམས་ཅུད་ 





] ་ཱཱཾ སློང ཡན་སྲ་རེ་སུ་ལོ་ ་བས། ཚགོས་བཅུ་ ཅུན་བྲན་གས་པའེས་བསམས་དངྱ་བར་ཆབ་སེམ་ཨུང་པའ་ཐམས་ཅད་ 
ཚོ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་དྷ་ལུའི་པ་རྭད། འདོད་ཆགས་དང་ཤྲེ་བརུདར་གཏི་ཚུག་གི་དབང་གེས། ཿ 
རར གས་ལནགསུལ་དངོད། + དསས ིི་ྱེ་ 
ཟའ འཐུགས་པཤནྡ་འས་དང་། རང་སངསྤ་ཧས་དུང་། བྱང་ཆུཁ་སེ་མསདཔའ་དང་། 
དངག་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་ཞིབཆིསམསཔི་རངབར་གཡིས། རོ ཚིས་ལན་གསུམ་བརེད། དེནས་སསུ་འགོའ་ནི། བདག་ལི 


ྷཐ་མེདྱ་པད་པརྡ་ནཱས་པ་ ཤོ །ཞེས་གགོསྦ་ཿདོན་དང དོག་ པ། རོས་དདིནི་ལྱོ་ཆསདང་ཕན་བདོསགོ་ གོས 
ང་། ` བདག་ལ་དགོངས ངས་ས 
ལུས་དང་ངག་དང་ཡེ་ 





་གོ་ དུ ཱུ 
སལ བདག་པིསའི 


[=£ 









ཅ་ལའི་ཡོང་། 


ྡི་ཞཾའཛིཡས། དུས་འདེ། ཤཱཀཿུཿ་ྟེ། ངེ 



















སོ་བ ཀང་གཉིས་ནམ་སྔ་ཡོམ་ཆོག།་ བོོོཿོ་ཙོོ་ཧོ་འ མཆོག ཆོས་ལ་ཕྱབས་ས་ཡང་ 
1; མཆོག། དའེ སྭ་སུ་མཆིའོ། ང་ལཀས་དང་གསངོ་ཐགས་དང་ བནོམགི་མཆོག། རོས་ལ་ཧུབས་བུ་འ། འོགས་ནུལད 
ག་ང ངི གཿ ༥༤ དུང དགསདང་ཡི་ བསབས བོ བརང མུག ྲ 


བྱི་བ་དང་། | དཔྱ་གདུ་ཡྲ་བང་ པ་ནམས་དབྲགས་དྲུང་བར་བྲའི་བ་དང་། ད ངོས་སུ མུངན་ལས་མ་ཕུདས་པ་ནུམཔ་ 
དི ཤབདག་གྙིས་ཀུངདེ 


ཡིས་ར ཅརྨ་དབ་སརདིནང་འེ་དང་་ 
ཅིབས། འདུས་པའི་སངས་ཆས་དང་པརྡ་ཆུབ་སེམ། སེམ 





༡ £ མག་པའེསེམས་བཡེན་ད། བདག་མིང ཁོ 





“-.-~--- -- --...-.---- -. - 





དྲ་རྲགས་ལ། 


མཿ 
མཿ 


ནོ་ཁེ་ཁས་ཁག་ཁུས་ཚོགས་ཏེ་འགིས་བདང་བཅས་བསྡ། ལགཔའོ་བསམ་པདགྱུ་ལས་དག་པསྟ། 


རབ་། ལྟན་གྱི་ 


= 






















ལེགས་ཤོག ིི་ ྭ 
དགེ་འདུན་རེཚེན་མཆོག་ཏུགསུངས། །བདེན་པ་ ཌཱ 











༢གང་་མཁས་སྐར་ཀར་༡༡༠༧།ག༤༧རའང་༡༡༨༧༦༠༠༠) 


















[༣ ལོ་ཨརབཙུགས་བ། ཿ [ཡོགས་བཞེའེ་རུང་ནམས་ཀྲིས་ན་མི་ 
ི་འདྲུན་རིན་ཆན་ཡ་ཆོག་ཏཱ་གསུངས། །བདད་པ་དེས་ནི 


རིན་ཆེན་མཆོག་ཅུ་གསུངས། །བདེནཔ་ད འདྲིད 


ས་ 

༈ ཕཱསྭཀྱིསནྦུཔ་ཡིད་ལླ་བས་པས་ནེ ཏ། །དེ་དག་འཇིགས་པ་བྱཧད་དང་འཕྲད་མི་བགྱུད། །དེ་ཕིར་ད་ ན་མཆོགྱཿ་གསུངས། །དཏལདེབ་ཞིདའདདངད་ལག ཤོ དྲ 
ཙ རླུང་གིས་མེ་ཧི་རབ་གཏེད་ན། །ལྱངྨ་ཐཱངས་ཏི་བྲགངདུ་མེད་པ་ལྟར། བོས བ་ཡིས། །རབབ་གས་འདིག་ཆོགས་བྟུགདུ་མདུང ༈པར་འགྲོ། །དྲེ་པིར་དག 
། །ཐྲ་མ་མཁན་པོ་ཕ་མཾ ་མཐུགས་པོ་དང་། །དག་གཏེན་བཤི་ལ་ཆོས་ྱི་རྒྱལ་པོ་དྲང་། །སེམས་ཅན་གང་ 
འབྲོ་དང་མི་འཕྲ་ད། །དེ་དག་ཐྲས་ཅ ས་ག་དེ ཡ་ག ལག བཾ ེ་ི་ྲ་ཁ ཡམས 





ལོབ༡ཆལརརརསོོས་ོ་ཡོ་ོ་ཿ 


ཤོར ཨ་རོ རོར ༡མམསསསཞོལཆོམསོབོོ་ཁྷཧོར་ལོ་ལ་ང་ཌོ་འ་སས ཁོའ ོ་ས་ས་་ོས་པཔ་ང་ས་པོ་པས་་ 
བསྐེད་ལྟར། །འཕགས་པོའ་ལྲ་ཉོར་མཔ་མཚོང་ བ་ཡེས། །འཐགས་པའ་དགེ་ འྭདུནྲ་ནམ་ཏོག་ས་པ་གཡ། །དྲེ་ཡིར་༤ ཧཱ 


བདེ་ལེགས་ཤོག རབ་ཤེན་ཅུབབ་ཅིང་གཏནཔ་ཡིས། ། །འཕགས་པའ་བུདན་དམས་ ཡུང་དག་རབ་བསལ་ས་ནས། 1 


ུད་ཟྲ་ལསྟཌ་བཱཿཚས་ལ་ པའི་ནད ཤས ཐཾ ཐགཚདསྱ་ སིམ་མམ་དཔྱ་ནག 




















རཿ 








སཿ སངན་པ་ཐམས་ཅད། མཚན་མངན་པ་ 
ཤྭོ] །དྲེན་ཐྲམས་ཅང། མདོརན་པར་ཆད་ཡི་མཐུན་པའི་ཏོཊ ཅེས་པའི ེ་་། ག་ག་ག་གབསས་ཅན། གིན 
ཐཱ ༈ མདོདན་པདུཆད་ཡི་མཐུན་པའྲི་ཡོགས་ཐམས་ཙུད། ེས་པར་ཡེ་མཐད། ཤུ་་ར་ཡེ་སླུབཱ། ཤེས་བཏགས་པ་བརོད་དེལན་མརདྲ་བྱབརབཟུངདུཁ་རག དེ་དག་ཅབས་པཆི། ར་པངཔའི་ཞོམ་རོ པམཛོད་ 
¡ ོ་ར་ུདདབཅས་འི་མུཤཔོ་འགྱར་ཐགས་ཏེ། འདས ྲཆས་དང་བཀདལས་འཐོས་འངོ འས འ་གནགདན་ནབསཞང་ + ་ི་ཧཏཀ - 
༢ གསེས་་ནང་བད་བས་ཨ་ལ། ཝདྡ་འོས་པའི་ཞིག་ཕིབ་སགོག་བྡན ཤཱོ་ཁུརཾནཆབ་ང་ཨ་པ་ན་ཡེ་གླཱརཱ། ཞེས་གཏགགཔ་བརད་ཅི་། བརྙན་རབ་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་ལཤ་མདྒད་ཅབ་པྣོ། དེ་ནས་ཁུམ་།ཧདེ། བདེན་ེད་གི་མཐར། ། 


ཅོ 
༩ 8༣ པྲཀྲ་ཀྲཀྲཧདམཁས༡ུ་༢222ཛ༡༡ད་ས་པ།ས་།༡ག་བུ་༼ཡའ འདུད 

















དསང ་་་་་་་་ 








༦ 


། 



























གསལ འག་འ ° ངོ ¡ 
།ཧྲིབ་པའེ་དྲེ་ཡེ་ཁུ་ཏུཀདཧན་ཡས ཤུག ས་ི་ོ་པའ་མཡོག་ 

དཾ ིན་ཤེས་བླབས་གཡུཊ། བུགཿབློག་པ་ལ་དམང་ཤིག། ་གཞོས་གས་གྲ་ངག་འ 
ཕོད་རྫགས་པའི་ཤྲ་ཐྲཐོ་པར་འགུད་རོ།། ཞེས” ཞེསཁརོད། གསུབ་བྲ་བཉས་ཁི་ཛེལ་གཞད་གེ་འོད 


ཡུཾ ས་པ 
། །བར་བ་ལེན་པོའི་ཡེ་ཤེསྤ་པ། །ཇྲ་ས་འདོཉེད་དྲུ་སྔལ་དུགསོལ། ། སབ་བཏབ་ནག། གློ་བ ] 
བས ང་ཤིན ་ཅ་མ་འཇིགས་ འིཚདད་མཉམ་པའ 




































ལ་བ ོདྲ་ཧེས། །སངསྦྱ་པས་ 


རི ང་ལཆཉ་པོདང་ཀ 


ཆེན་པོ་ལ། 





ཁ་མ དམགས ༧གིས་ནམ་། པ། །དགཔ་འར་མཉག་པར་ཤ། །གཾ་པར་ཛྱགཆཿ 
ཀྔནལ་པང་མ་ཐ། །དྲུས་ཡ་ཛོ་ཡ་ས་ད་སྱུ་ ཨ་ཆོད་པར་ཤ། ༈རན་པ་གཞུགམྱི་གཙུང་ 

































¡ཅཧལ་དདཔ ཡོདཔ རོ་བ འའའ པར ˆ 'ླུ རི 
ཤ་བུ་གྱངབས་ ལཿ ཁུདཔྱས་ཐལ་བྲལསས་པ་བཞིནདུ་པར་ཏེ ཏེ་ཁངན་ཧཱགས་ཅེས་དགང་ངོ་ཚམ་ར་བས་མ་མ་ཐག་ཅཱ་ ཏུ། ཉྱིམ་བདག་རེ་ཤ་པྲཀ་དང་མཛོའི་ནད་ 
་པར་མཚར་མེ་ རར རྩོང ད་ནས་བང་བར་ད་ ཐེས་ནག་ཏྭ་ཐ 































རྒ ཏཾ ལོདཱྱཔཔརྡ་ཛཱབརོ་བོདའྱས། དོས་དྲཔལབ་ཆ་ནཔ་ ོོ་ཅགྱརབྐགལ་བྲོང་གྱ་བཞིདྨ་སུགབྱསལ་ཤོང་བརྡ་བྲ། 
ཆོད་ཏེནྱ་ཡེཚོ་གདུང་བྲརས་བཀའ་སལ། ཉའི་ཛུདེས་ཡང་མཆོདཏཧྱ་ཐེལསྲ་ཆས་ནས་བླས་བརོྱ ཤི་ཚོགྲ་ཧཱས་པའི་མོད་ལ་སྡན་བསྔལ་ཏ 
རླ ང་མིག་ནེ་མཐོན་མཐེང་ཏཱ་བྲན་ཧུད་ཧེང་། གངས་ཧྱས་ན ནམ་ས་མཐོངྷ་སེ་དེ་དག་གིས་ལེགས་སྭོལ གུ རེའི་ཚོགཙོམ་ཝནའདེས་་ (ཧི 
སྔ་རིག་པ་དུང། མིབ་པ་དང་ རཊསོངགེ་འཇིགས་པ་ལས་གར་བར་འྱགརབ་དང། བདུཁབའེན་བར་བ་གུགས་ ་་ིི་ 
ཱུ གང་གི་དུས་པ་ལ་ཕོག་པ་དེ་དྭབལ་བརྩ་ཧེས་ཟིགྲ་ཏང་དེ་ལསྲ་ རརཔ་ ནྱ 
བདེ་ལདམོ་རྱལདཔ་དང། རིལ་གཏད་ན་དེརྩ་ཚབའི་རྲེ ས་དང ཉི 


















པོ 
















1 སྒྱཀརག གཿ 

ཌུ ཤཿ དཀྱིལ་འ བླ་ཐབ་ཅིང གཿ . 

1 ལཾ དཧྱལ་རཀད་བྱ་ཅེད་མཆདཔའེཚོ་ ` ྦ 
¦ ་ | 






༣འོླ་སབ་ཅང་མཚདཔདྲ་མོ ྨ་མིབ་ཨཱ་ར 
རར 


















¢ རལག རར་རོ རོང དྲལང་ཁ་ྲ་བང་ཤ་ཝཿ6ཝར་:65པ2552522 ༢ ༡༡༢༡༡༠༩ཿ- ༢༡༢༡:2-2 3 3; 
རི་ག ཀཀ ལ་ཁང་གྷནཔ་དངའཔོབོ་ཀུན་ལ་བཞའདྱསཆནོུན་་དཆད་དབུངབོད་ཚུར་ཅག། ཅུངཐདགོ་ཉོ། ེཾ 
ཆགིགས་འིདིཉིདྱ་ཀི་གཞིར་བཞག་པའེ་ཞ་ལུ་མ་ཁན་ཆེན་པའི་ེལ་ཆོག། སློབ་མཛེས་གཟུང་གྲེ་གེདོ་ཧ་ཅང་རྲམས་དག་པག།ཁ་འ. ཅི ས་པ་དང་། དིལ་ཚེགོ་གི་ཡིགྲ་ཏིང་གཞན་དགདང་ རཿ 
ཡོདཔྷདང་ཡང་། སྐབས་ཐེགྱང་ཡིགྷཛ་ཨ་འདོཊ་པས། འདེར་རེཞེག་ཆེགའེགོ་རེས་ཅུང་ཐད་བཛེབས་པ་ཙོམ་ལས་པལ་ཅེ་ར་དེཉིད་སོར་སནས་ཟ། བཀད་པ་ཡིན་ལ། མད་ནས་དཔེ་ནམས་འར་ཚོ་གྟར 


























ི དེགྲ་ཨགགེལ་ི་དགེདམཔ་ལོདཔའིཡེ་གས་བཏད་དུ་ནཀྲ་༡༨། 








































ལྭ་ འིརབང་ལོ་མ གོ་ཉ་བཞེ་འྲ 
འཛུཉིད་བཅོམ་ཝནོ་འདབ་ཡྲ་ཁླ་ཐུབ་པ༔ 
ཅ་གསགོས་སོགས་པྲ་ 





































“་ཁས་ཧད་དྲུ་ཁབ་ 


སོས ངབལོ་རིབ་ས་བ 
ངེ བེ 
མཆོད། བས་ཡད ་ ` ཚུའདས་ཏེ་་ལྭ་ཕེམ། འཁོར་པོ་ཨ་དངའ་ 








༡༡2. 


ད་འོའ་གསག་ཏོ ཞ་ལ། 
་འཡབལ་བཀོང། 


སིའི ༣སྙེང་གི་ཞམ་ཿ མ།བའ་། རཱི པ་ལནའདས་མ་ཀུན་གཟིགསྤ་ལ་ ཅྱིག ཕྲོལ་མོ ཆག་བྲི་མ། :ཐ 
མ་གཏེས་ཡདའ་གྲུན་བཀང་བ། ནཔ་ཆེའྱེ་པ་དད་ཟས་བྱརྷརཱ་པ། དརྩོར་ནཔཝའཅོཾ། ཉི་ཞིང་འཛུལ་པའ་ཉམས་དང་ཝུན་པ། 
(ཧའ དདག་གྱིསི་བར་མོ། ཡིན་པར བམགལྷ་རྦ་ལགིས་ལཆོ་ནཔ།འྲ་ལུར། ནག ༨ 





















' བིལ ོོདས་ཕྟཧ་འཡ་མཆོད། ་ འ 
ཐི ཁྱུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


རའ སཞེས་ 
སངས༔ བད་ པམ 
བས་བ དི 








པད འགདལྟ་ཨཁ་ས་པོ་ 














། བགེས་ཀ་རག་པའི་ ང་དཱ་ 
ྷ་ ཅུས 
དྡ (སྤའི་ཁབཝ་ལོཀ་ཏ སལྦ་རྷ་ཝ་ཌ 











རྭ །ཨ་ཀླང་ཡཱ་ཡཱཀར་ལྷག་ ཨཿཧཾཛཱར ཧཱཾ རཿ 
ཅཱ བྷ་ག་ཝཱ་ཏི་ ཏསྔཛ་ཊཱཔ་བཱ་མཱ་ལ། ཛུ ཛཡ་ཛོ་མ་འའྱཧེ། སྨ་ཊ་ 
སྐ ང་མཉནྱ་ཧའཱ་ལ ཀཿ རེ 
ཏབཱངཾ་ཨྭཏཱ་ལྭཱ་དཱབི། ི། ཛིའི 


ཡཤ་སྔ་བྭ་ཾ་བ། སྭཏྣ་ཐ་ཱཏྭ་གལྦ་འཛས་ཡ་ཡ ཕཱ 
ཏྲ་ ང་ལློ་རསྨ་༩ལའྩི་པཱ་ཛང། བཅ་གཏོ། །ི་ལུ་ཀ་ཏེ་རླ་། བཟོ 


17 2::225375225&-༦2ཿིཿོ9ཐོངཝཿཝ་ཐོང་ཝཿཉཉཔོཔོ༦ཝཔ-ོལཡཔརཁཁང་ངོའ་རོང་ཡེརརིང་ ༣༤==^ང༤༧ = -=ང་ 








པོར: ངོ ༦8༨༧༢༧༥ས༩༡༨པ༨ལོ་ཿ ངིམ“ 
།\° སེས ༥༠༨ 


སོས བའི 




















ང་ཁེ ལརཁྲའཁས་དནམནང༡༡་ཆའཁ༼ཝ་ ་འགབ༡་2༡༩།༩༩༢ལོང་འ་ལརོལསཁའསས 





{ཟཕ་ ཡའིཆོས་ལ་ཡངས་ཏ༔ རད 








ངཱ བྲ རོན་པ་ཡེ། རོང ༣དཔ་ཤོང་ ཱ 
མཆོས ནེ ཡོན རླ་སཇིའ་ཆནདངམ་ཡལ་བར། །དདཔ་ོ་ ༈འདེ་ ་ 


འགི་ཁབ་ཨ་ཡངྲ་ཤས་ལན་མོགས་པའོ་ 


ཨཀའ་འར་འའ་རལ་འཁིལ་ལོར་ོརཁོར་ཡོང་འོསསོམ་རོ་ཁསཆས།༦་ཧ རསས ་ 
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སེ 
























































བཛ་ཤེས་བདད་ལྷ་ཤོརྦ 






































༠༠༠༨༡༨༢༡༠-༡༤༩༤༨>©-= | 














དེ་རི ¢ མོ་ོ་བོ་ནྫི་ལ། གང་གི་བླཤས་ནོ་སདྲདབས་འོདོ་ཆོངོ་གིས། །ཉུཨ་ཐག་བཟོ་བའིམད་མན་གྲན་སེལ་ཞིང་། 


¡54 | རྨ་བོག་ཁྱི་ཡངསྣ་ཁུབ་མཛངཔ། ་ །་མ་ང་བ་དབང་བཾ་མེ་ད་བད་ལ་འདུདྲ། །གང་ངོའོ་ལེགས་གསུང་ངེ་མེད་གཟྫ་ངས་ཆ སྭ། བྱང་ཁའ་མཆོང་ཏེ [ ` 
ྒ དྱ ༩ རྭ [བཞེངྲས་པའལ་པརྩེམ་ལ། ། །གཏེན་ནས་རང་གཞན་དོན་ཆེན་བླ་སབ་པའི་ཚུལ། །གཊ་ལུ་ཕོ་ཡིར་གསལ་ཞེང་ལ་གུ་བདར་སོལ། །འདདའཕག་ས་ དཱ ད དཱ 
® ར ཀིདཀེལ་གསོད་ཇྱེ་ཆ་གདང་འཐལ་བད་མཚོད་ཉི་ནྫཁ་སོག་ཤིང་འཛུགས་པོའི་ཆོག་ངི་ ཉང་ཊཔའེརུལནི། དཔང དཉེན་ལ་སཾ་ག་ཤིང་ངས་པན་དགོས་ཤིང་མཚན་ཏེདདང་ལ་ ¦ ¦ རྨ ཀཱ | 
ད ཐམ ྲ ===༤བའ༤་རབརརང་ང་ལ་ བ༤ར་བའ༤་༤་༤༤༨- ༡༨༨༧ ༢ 

ད 


















ྒབ་རོས་མ་མ ས་ོ་ཁོམསམས་པས་པོབསསས་པ་ 27 ར་་ ༠. ཤོརོ་ཟོས་ངོང་ངོ་ =.“ 


རོ ངོ གོ་ས་མ་འ་འག་ ་ོོ་བོ་ོ ཁཁ༤༧༡༢༤༧༢༤༤༨ལ༤༦༧༨༤༩༤༠ ༤ 


















































༡་ལོ་སོས་དཀ༡༠༡༡༦༧་ཟོདའམོངཔོ་འམམང་ལོའོར་འའ་ག ང་དམ གོ་སོང་ང 























སི ༄༅། ོ | ་ཨྟོྫི་ད་ཨང ཏཱན་ཨརྷཾྡི་ཏེ ཤྲ 
སགོ་སཁྱ་ཕ་གཞས་ཁྣལང། གང་ཙར་ལད། གྱུཆས་དེབཤས་ཅད་ལྔའེ་བཟང་སུགས། ཞབས་ནགངེ་ལྷ། དབ 





སས །བང་ད་བ ལ་ཉཡུའ་མ། དྡོ རོ 


གྒོ གསུངས་ཁྱམ། 
¡ མཚབ། ཐ་ཕྭ་ལགཚ་གཙང་མས་ཝགེར་། ཡེ་གསང་ལྷ་ར་དང་ལྷར་ལ་ཏྭབུང་ མའ 
རླ ཞེསའི་འལ་དང། གག་ཤད མ་ད འིཞོག་གཚགས་གཞད་ལད་རྟོན ཤོར ཉོ ཇུ་ཅ་བོཿ ཤར་དང ཨོད་ཤལ པ 





༢དོོ་ོ་དིོ་ཚག་ཡར་དང་ཏཁ་ཐས གང་པོ མརའ་གནས་ཏྱ་ུཔིབ་ཚད་པར ཤོའི་མོ་ས་ཅ་པོད་རོོ་བའ་པོོ་ ཡ། 
རར ྣི་༨ོ 
= 


་གཟུངས་ཁུང་ནལ་ :ྱོ་ནང་དྲུ་ཡང་དྲེ་བཟང་པོས་ཁུགས། གུ་གུལ་ཆྱེས་བདུག། དེ་ཐ་མས་ཅད་ལྭ་སྩངས་ལུས་དང་དལ་།ཤས་མདོདཔ 
ེ་ནག་མསཁུྲགཚལ་ཚམས་དམལདག་ཅལིམངནཔདག་པ་སོག་གིང་ཚོད་དཔར་ས་ཚག་ཉ དེ་ལ་སྭ་ཤེ་ཐེ་ད་ 
ལུམ་ཏོད། བམ་དག 






























-ཤྷོ 








སཔ ཛ་ གསད མནིདིདངས་ཟདྱ། ༦ བརྲ་ལཱ་ཕ།ར་ཤ།ཞས 


ནུཕ་ཏུ་གསངབ་རེང་བསྲེལ་གྱེ་གཟུངས། རྩངདུ་བང་ཆུབ་ རྩནའབུམ་བྱེགཟུཿ 


ཅིརེགས་པ་ 


་ྲས་ིརབད་ག། བཟད་པ་དཀའ་བུ་ད་ས་པ་བཟོདཔེ། ། །ཆརནབདས་པ་ཆ ཆོགཔ 


ངེ 





























༨ 
ཅཱ 















ནསྦ་ཧངྒ་རཱབ་སེ་པས་བྱ་སེད་དེ། 
ཁེ ནགས་བ 1⁄4 སསྲ་མཿ 








སིཀ མར་པ སོཌྷོ་གོཌོོ་ལ་། ༡ 
ཞེས་པས་མཆོད། དཀན་མཆོག་གསུ་་ལུ་པདགྲཾ་སཱ་བས་བརེ། | 








ཟེ 


ཌན ལ་དག 








° ངད་ལྭ་པ 
༧ ད་ཧྲཱ་ ནམིཞ། དགས་པ ཀའི ཁགཔའོ 
ངཱ 2: ཞབ་ན་བྭ་ཏྲ་ནཱ། སྦ སྙ ཧཱཱཧཱཾ། ཨུ། 
¿ ཏཐཱ་ག་ ཏ་ཨཱ་ཡུར་ལེན ུལ་ནིམལ་སྨན་སྤིར་ན་མྒོ་ཏཱ་བ་་ 





ཁོགས 


ེས་གགས་ཚད་སེད་བཤྱི་ཕི་ཉད་བྲགོཡ། ཀཿ ཌོག པ 


ཡ་ལ གཡ་ཧམཆལྟ་བུ་ཝ་ འཛྲོ། དྷེ་ཝད་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན །པོ་ན་ཾདདདོད་མ་པརྲ་སོས་པ་ཐམས། ཅདདབྲས་བང་ཉ་པིན་པ་ད་བཞིད ཉའ 
འི བུ་ཡི 1 ར་འབབ ྟོངཔའེངང་ལས་ཨོཾན་ཁོ་ཧཱག་་ 
ི་ོ 


།ཨོཅོརཱ་རཱ་རཱམ་མསྤྲག་ཨཱབ་རྔར་བི་ཤོངནི། སབ་ 





ཌཱ 
ཁ; 


པབཤརོ་།ཞེས་བའྲཝགས་འི་གདངས་ཅེ་ 


རྟ ། ཀ་མ 707 





བ་འ 































ཡ་ལང ཡོ ཁང་མ ོང 5222 ཡའ 
གོ་གོ ཧོ བོད དོད གས ངསརཚདཔ་ཡམང་དབའའི སོའོ བ་ད 
ཿ རི དོ་ཡ རོ : ༡ཨཅུམ་མསྦུར་ཡཱ་བརྩརབ་།ེ། སའཏྭཱ་གཏྭ་ཨཱ་ཡཱཿཱ་དཾའེ 


པ་དསྲེབ་སྤྲབ། རཊ་པ་ དེ །ོ་སྤྲར་ཆི་བརྔར་པི་ བས ཞིས་པས་མཛད་པདྱ་ཧུ། ཟླག་ཉུག་མཚན་སྲགས་དང་་- འར ]¡ 
ཟེར་གས རུར་བའྲེ་ཚོ་ ་བཡོ་ཀདི སྲགཅ་བརང་བགབ་ཤི རད 
མཚོད་བདེ་ཡིན་ཆ་ནབ་གལ་པས་ལེགས་པད་མཆོད། གནན་ཡང་པྲེད་ངེན་པོ་ཝལ་པ་འ ཐས་གན་ཅིཡདྱཚདབལས་པསད་ཡལ་བལ་སོགས་པརི་འཡོ་ཐ་སཁད་ཅི་ག་བྲམས་ཅི 









































ཾ 7 ད་ད སེན དཿ ཱ 
] དེབཞེད་གཞེགས་པའོ་རིགསྱ་བརཁྱ་སབ་ཡར་མ་ལ།ཞེབས། ངོ རཱ 
འཁྲོ་གངཞ་ གདས་ནག་འཕག་གཡ་ མ་པར་སེལ་པ་པ་སང་ ཤྭ 

རཾ ཿྫ་བཾ་ཧོཿ ÷ མོ་མན་ཝརྩ་པས ཉ་ནི་ 8 -ི་ ནའོ འོ སབསཐས་པར། ཚོ ཟླ 


/@ 


༦ 


༨252862༦ཟ༡༦༡༡༡༡༡༨ཧོ༡༩༩༧༨༩༨༢༡༡༤༢༡༡༠༦༤༠༠༧༥༤༤༠༤-༡ 








སསས ཁཁལ་གསསསང་གསས་ཁལ།༡ར་ཞའག་གཞང་སལགམག༧༧མམ་མང་ 










ཐོ་་་མ་་རོང་ ་བོང་བརས་སལ་ཨྱི་ཆཚོ ལདངུལ་ལོ། འགོ པོ ས་དཔལ ནམས་ 

ཟགབགས་ལྤྱལ་ལྱར་ སོལ། ཤེས་དགེ་ཅ་ཕུམ། མཆོད་བཏོད་མདོརབསས་ཞིགྱ་བས་ལོ། ལགགོས་གསོལ་བའ་དབ། ཡིར མགོས ད་པ ཞེས་པརདོ་པས། ཡེ་ཤེས་པ་རང་ 
སུ་པན་བསུམ། དེནས། དགེ་པ་འདེ་ཡེསྤ་མུད་དུ་བདག །ཞེས་སགས་ཆེས་དགེབ་བ 

སྱདྱ་གྱགད་གས་པད་བསལ། དེནས། ད་ ྩཉཆག་ཞབལག བདའྱ་ཆེས་དགངབཅས་བཞེས་ཡིངངས། དེའཚུལ་ཤྭི ་ཉདུནལྱརལ་གནས་བཞ ་པའི་ངངནུས་།བདཅལ་བོར་ལྭ་ཧོ 

འདུག་ལྭ། ཌསྭ་ཝགས་བནད་ནས་ཡས་ཐམྔ་ཤྲི་རས་དགིལ་འཁེདོལ་བ་སངས། ་ཝཱ་ཝ་ད ཤཧཱཊས་ཏིང་པ་ཏདསངས། ཉོང་བའེ་འང་ལ་ས་རོལས་ཧེ་མ མདར ངངླ་ ཱ་ལསྭ་ཏ 


ཟོ་ར པལ སྐོགས་པ དངོསྦྲ་གུབ་ཕྱོ་ཏུད་འཕག་སང པྲ་སླཾབ ངང ན་སེལ ཆོག་འ ལ་ད ཙེཡ 








ལེ བསྔང ི་གེ་བ་མཚན་པ། ཧེས་པ་དས། མེ་དཔངྱ་ཧོག་ས་བྱཿདའྲ་ཕོ་བརླ་རུན་ ར། རཔོའི་ནཔདུ་རེནཔོ་ཆ དུམ་ལས་ཙས་པའ་ ླ་ པ 





--1) ༡༡༨ ོ་འོང་ཁཁག༡ཏ་མདཛཕཀ༢པ༡༡༢ག༧༢2-5/:72222285༨8.25/2 














ཆོ ངོ་ལོས་པ་ལ་གོགག་པའ ཐིདངཿ 


དཔས བ་ཀ 


ར་ཆོད་པ་ལ།། མཆོད་ཏེན་ཨེཆགའི་སབས་པདེ 


















ཚུལ་བའི་བ 


་ཡང་སྐད་ཏེ 





བའི་བ ངོ ཛིད པའ 
དབུས 



































ྦ ཡས་པ ༡པསི་གལ་གཡ་དོད་བྱ པཔ་བཡང་པོཡོདྲ་རིམངོཔག་བས་སྔའོོངལོ རྱལྭ་སདདན་་ ལྟོར 
' གསེབ་ནས་བུར་པའྡེ་ ཨོ སེབྲཔར་བ་བཟུང་པྲ་མསི་ཨཱགྦ་ཞ་དས་མངོས་པརྦ་རས་པ། བ་བ ཤིག་བཉེག་པའེ་རོ་རེའི་ ཡེ 
ྦ ིདང་ལིའ་ཏོག་ཤེས་སྤས་པ། པོ ་ཕུ་གྱི་ཁ་ལྟས་ནང་ ནང་གསལ་པ། ནང་བྟཉསྤ་ཡིག་སལ་བའི་ཧང་གེ་ 


དང“ ཤོ་ཡོ་ ¦ 
ོད་དབ་ས་དཀར། ཤར་པ ཤརོདམའ། ཤོསེར། ཤཡ།པོ་ས་ཞུལ་ཡས་ཁང་ཤི་གང་གྲི་ རེངག་ཚུ་བཞེད་པྱདའདབ་བཅད་ཡེ་སེངདུ་བཀད་པའི ཱི 

༢ ༈བཞའ་བུས་ བུརྙསེངག་༠ གོ་ཆ ཡའོ ོཅཡིད་ ༧ རཱ 
ཤོང་ཤོྱ པའ། ཁེ་ ཚདྲང་སསྦུ་ོད་ནང 
























རུབསཔ་པའི ལ་རས ཚི 
ཟླ ཧིཔོདདདཔད་ ཕ་ལོ 





ཝ་ཏེ། ཨ་སི་ཏ་ཨཾ 


པ མཚན་བཟང ཕཱཔ་པོ་ཕྭཱཿ 


ཅེད། བཅོམ ལྲ་དྒའདག།དཔལ་པ རི་བ སེནབཙོམ་ཉ། ཞལ 
གླང་གསོཌས་དང་། དོཕྱེ་བད་བཟང་པོ་ ༡ཁྷ་ཧདྱ་ཧཱསཁྱཾ་ཧན་པཾ། མཆོག་པ་ནཱལ་པའྲ་སའེ་ནམ་པ་ཧ། ཨཅོས་གྲས་གྲསྣ་པ་མཚེ་ བརབ།པར་གསོབ་བ 













ས་བ ིར་རབ ཤ་ཡཿ སྟཛ་བཱསོ། 


ཤུགས་པ། ཞལ་ནུས་ཏུ་བྟསན་པ། བཅོམ་ཝནའདས་ཤིག་ཡོདད་ཤིདདྲ་ནུཔ་པོལ་པདྨ་བརི་ཧེ་ ཀ ཡིདཔ་ཤིཧྱས་གོར་བ 


ཿབཛོཆོ་ངོ་ངོ་བོ་ད།་༤ཁའ་འོར་ོརརོར་འངོང་ཁའང་རོང་ར་འ་འོང་བ་ 









བླར་ལྭོ་ཟཱག བའྲབྱར་ཡོག་པི། ར་ར དགེ་ར་ག་།༈ 

ཨད ཏུཏ མ་ཏ སྭཱཾ་ཏཱར་པཾཔ ཅེ རར ། སཐ་ཏླ་དག་དྲི་ནབ་ལེ་ནཔ་ཏེ་སྲ་ཛ་ཱཿ ས་རྭ་སར། 
རྷ་ཡ་བ་ཆཱ་ཡ། ཡ་མ་སཐ་པཱ་བྭ་ཡཱ་ལ་རྩ་ཙ་པི་ཤཱདཾ། ་ བག་ཏ་མ་ལི། ཚར་བྱེ་བྷརྷྫཱཾ་ཧཱ་རཱ་ཧཱརྨ་ཝཱདཱ། ཤེ ཛོ་ནང་ཀའ 

ཀས ཚེ་སྤོ་ལི་དབར་ལོའེ་ལྲ་གྱ་གམ་ཛོད་པ། པུའི་གྲཙུག་ཌད་མངོན་པར། 


། 

























ཧི དོབ ཛྲ ཀྲོས 
#' ཨཱབ་རྔརཱ་བྲི་ཤྷོ་ཛྲནཾ། ༢ ནི། སགཏླ་ཐ་གཏོ་ཕ་ཝཱད 

4] རུངྔ། ཡེདབཞེན་སི་དོ་ རན 

ཉཱ ཞི་བ་པ གཡོགས ེ་ི་ུ་ ཤི དད་པ 

་ སོར ཡར་ཏིརེ་ི་གླ། དི མཿ 

རམ ི ལོཕོའ་ལཱམེ ཨ༅ྱཏམ་ས་ལ་གནས(  ཤའི་མདུ་ཧནཔ་ཁྱཧས་ས་གདདྱཀིལ་འཛ ཙླས་པོའི་ 




















ཐཆང་མཁའ་གའའཅཆངོཆོའཁོ་མའང་འ།ཚེ་འའཚངམར༧༧སཁདལ་ཡལཔ༥༧ར༦མ༦༨ 











ཞཾས་དང་། རར རྩོར ཤོག་འགོདི་བད་གས་ཁ་ཆོོ་ 

གས། ད་གབུ་ཝཱག ཅར ཤ་འདེར་ནྱེ་འོན་པ་ཡགས། །བདག་ཅག་པ་སོད་ན་མྲས་སལ་བ་དྲ་ཕན། །བད་ 

གནང་བར་མངོད། )དགདང་འཐོ ལྔ་བགུས་བཅེ་འྱི་ཕེན། ། ཤོྱ་སུས་སྲགས་དི། །ཇེ་ལེད་མཆོད་པ་བ 

གདན་པུ་མའཞུགས་བའོ། ར་ོ་ད་ ས་འདེབས བར་གདའ སོརཨོ་ལག་ཨ དམས ཉར་ྱས་པ་དམ་སེ་གདོ་ཇོའྲི་སགྦ་མདང་། 
¡ལག་པ་གཏེས་པ་ནནདུ་།ུ་ཚརབ་ཅེ་ས་ནས་གཡེབོ་གཉེས་གཏུན་པ་དབཞེནས་ཤེགས་པའི་རིགས་ཅྱ་འྱསདང། ཇེ  དེ་ན་དེ་ཀ། ེས་བཛད་ཅེང་། ལེ 

















ཌཏ[ེ་"་"་འཁ་ ྷྣ་ དྨྣ།་།་ྣ༽ོ བླག  གགྲྣགིགི་ཀ།ཾ གདགནགོགགིགོགྣགྣགྣྨགྣ།ཾྨྣཾྣྣྣྷ ྣོརྒ༽རྒ༧ྒྩླྒ *” ” *”*" ”* ༡” ་ 






ར་རང ་ོགོ་ོཁ་ལཆ་བམམ་འོང་ཁང་ཡ་ང་ཚ་ག།གོསའོ་ལ་ག་ོོ་ངོོལ་་འོོ 
མས ་ླ་གས་པ་གཏདི་འབ་ད གས་བཅད ཆི 
པ་ཐམས་ཅདྱ་ཤེས་མངོན་ པར་ 














ས་ཀོའི་ས་པོན་ལས་འོདབརའ་ཕོས། དབུང་གི་ལོནམས་ཱཿདཱངས། ཨོཾསཐཏྣ་ 
བང ་ ད་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ས། ཨོཾ བཏམ་" 
ཙུག་ཏུཿ ནས་པ་ཡོངས་བྱ་གུར་པ་ལ་ས། དཔལར་རམ་ནང་སལ་གཙོ་བོས་ 
ས་སོང་བཞེན་བསྲངས་སྐུངས། མཱཾང་པའུ་ཐང་ལས་། སྭོ་ལ་ས་རིན་པོ་ པོ་ཚོའེ་སྡོད་ཡངས་ཤེང་ཀྱ་ཚེ་ བ་ 
ད་ཡོད ཞབས་བསྲེལ་ད ་དྭ་དང་ཨེ་ ཧོག་སྲོས་དྭང་མར་མེ་ལ་སོགས་པའ་མཆོད་པའི་ཧྲེ་བག་་ 


` 


ག་བ ༣དཔའི་བདེ་བྱ་ཁད་པར་ཅནཔྱ་སེད་ནུས་པ། འཕགས་པ་གྱུརཅཱ་བཟང་པོའི་ 













༧ ཨིང་། བངས་ལྷ་བུམས་དཉེདལ མཿ 
སདཔ 





ཆང རོ ཅང 











།མཚོནད འརང་བཞོནྲོ་བདད ཀྱོར མགོས མོ་རོང ལཱ ཤས་ཀནང་པཱཅདདང་། གཙང་ཞིང་གཡོཨ་ལ་སྤོ་ཤཔའོ། གཧྭཱ་ཇོས་ § 


$| 
ཆི བབང་ོའིདི་བདེདག །མདོག་དདོད་པ་ད་བབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་དག་བདགལ་དྲཆ་པར་སྔད། ༩ ༧ རུརསཐབྱཆི་ལུཏ་ཀྲུ། ཤེས་བསའེ་ཆབདང་། དེལཞེ་ག་་དདེ་དགག་ 
 གནུས་ཐཿཨྟ་ཏོག་ོདཞེས་བཅུག་ལ། ཐྱད་ཧ་ད་སོགས་ཅེས་མཏོག་པར། ནགས་ཚལ་བཅུད་ནེ་ཡེ་དདུ་འོར། །ེ་ཕྱི་སརདབ་ཙ་ཡེ་རས། །བདག་ནེ་དད་པས་༡༥ ར་ས 

ཡེད་དུ་པང་། །མག་བྲཀེ་ཆལ་ཟས་བཤོས་འདེ་དགྲ །བདག་ཞེ་དད་པས། ༣ ཛཱ ་པདཔ་ཅིས་ཡ་ཟ་དཔ། ་གནེད་ ས་འཇོམས་ཤིང་བྲལ་ཤེ་སཔ། 


༣ 


དག་ཧོདད་པར་འབྲལ་ལགས་ེ། །མནམངདདུག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཡཱ་ལོ་ཀཱ་ཡཱ་ཡཱ་ལོཀ་ཕ་བྱིཧྫུཿརྲ་པཱཿ ཞེས་པས་ཡརཡེདབམ་ལོ།། སློན་དདེད་ ཿབོན་ཝ་དངྱ་ཆལ་མེར་ལ་བ སེལ་འདི། 
ཿཆོག་གཞན་ནས་འབུར་བའེ་ཆེ་ ྐས་བཅད་དང་མགས།་ ཡི་རགྲས་པས་དབུལ་ལོ། བཞན་ཡངདའིར་དཆོད་ ཚོག ས་ལ་གོངས་པྱ་ཚལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཅྱེལུན་ཛད། ཆད་པའི 

















ནེ། ཡགོན་པོ་བཤས་རེ་རེ་ཛོའ་པ། །ཞེས་སོགས་ 


ེའོ་འཇྱཁྱམོས། །དུས་གསུཁྱ་ཧལ་བའེ་འེན་ལ་ 





ཡྱིཡཁ་ྲ་ཐ ཊལག་པ་གཏེས། འོང་སྟེ ངོད དོལགག་ནས། སཇསྦ་ཧས་ དངྱ་པངྱ་རུབ་པ། 
ཧིཿ གསར ང་དཱནོ་ཡསྭ་གི་ཨྲ་འུ་དང་། ་ དམ་པའེ་ཚོས་ཉེ་ད་ཡེངས་ཅས་ཁུབ་པའ ཆོད་པ་ཚེནང་ 
རུ ་དིལའདྱངཞུངདེ་བླཞདགཤེགས་པ་ཐམསཅད་ཡེསཤྲཤིྦ་དབས་པར་ 

༈མླ ཡ་སྤྲཔ་ཏྭཾཱ་གྭཏ་པ་རྦ་ཤུདྷཱཾ་མཱཆཱ་ལེ། མ་མ་པརྟེ་ཏཱདཔཱ་ཏུ་ད 
ཤོལོ་ནྐགསུཿ པོཿ 


| ད་འཡལ་བའ༧ @ 


ལྟ 
མདང་། གརྱའྱ་ཧལ་པོ་བཅོཤ ཉད 
ཡ་པ ོ་སྒྲ་དབོའ་མབདྡ་རུགསེ། །བཀྲོལ ཨས་དང་ཁོཤ་འ 
22: 


ཚཿ་ཏོང་ཀཛར་ཿོང་དེཉོ་ཏང་ཧོཏཾཉོོང་པོ་་ེ 








ཿདག་ཅན་མཆོདདཔེས་དུས། །འུཔཟའ་ཆོས་ཕོས་ཇུར་སྤེག གབ་ལྷམས། 











ཕགས་ཤར་ལན་གསུམ་ ་ཡོགས་། པོ རོ ༣ ལས 


ཡོངས་པའ། ༈ ནམ་སེལ་ལ་ཚག་འཆལ། འའ 

























ཟེ ¬ འའབགནཿལོར་ངའའོ་ངཚོའ་ངའ་ཤང་ལ་ཚོལ་་ཚར།༡དཁཏ།ླན་ཡང་པར228ཿཿཿཿཿ : ར་བ ཁོ་པ = ་ཐཿ ཛ་ལ 
༄ །མངསྦ་ཧས་ཀུནྱ ས་དབྱ་འབྫ་ གས །ཡོད་ཏནོད་ཡོ་པ་བྷ་བསགས་པོ།། །ཉ་རས་བབགརཊཡཆདོ་གལོ་བ། ༼ 
 ཕེབོས་པོ་ཆེ་ལ་དགལ་ཅན། །རིག་ཝགསྲུ་ཆུས་པོ་དགེ་བཅན། །གདུལ་དཀའ་པ་དག་འདྲ་ལ་པ་པོ། །དོཇེ་འཛིན་ལྭ་ཡུགའཚོལ་ལོ། ་ ཞརཡོད་དང་ཞན། ་ 








བཞོན་པད་གཅས། །ཐབས་དང་ཉར་ཇེས་བརི རེག་ཏེ་ན་ཀྲུ །ཆ། །ཧཱོང་ཡ་ཛད་ན་ཡ་པ་ལ་ཡུཐག་འཚལ་ལོ། །ཞིས་པས རོ ན་མཿ མརྦ་བྷཱར་པྷོཧཾ་ སབ་ཏུ་སྭགྲ་ས་མཏོ་སྔཾ་རྨོད་དཱ་ 
ཤཱ བདིག་སྱོས་ཏ་ ཏོ་ཡཱཧཱ། ཞས་བོདཔ་འྱུངཔའྲི་ཝགས་རྱང་བྱའས་ལན་གཅུངཔ་སོགས་ལླབ་ོ། དཱནས་ཛིག་བཤགས་སོགས་བབ་ནེ། འཛེས་ཏེནདག་གྱི་ལོག་ས་གྲ ནཾ། གྲང་བྱཞ་གས་དང་། ཌྷ 
ཙོས་བང་རུབ་སེམསུ་དཔའ་དག །དེ་དུག་བདག་ལ་དགོངས་སྲུགསོལ། །ཚོ་རབས་གང་ཡང་རྭང་པྲ་དྲ། །བདག་གེས་མི་ །ཕོྱོ་ ཚིར་རབ་ས་གཞད་་  ‡, 

་ཁ་ན། །འདད་ཆགས་དབང་དང་རྲན་པ་དང་། །ཁོ་བ་དག་གིས་འཕལགསར མྤོ་ཚུར་ཏ། །སངས་ཧས་ཆས་དང་དགེ་འྲ་དདོ་ཡ། །ཟྤ་མ་དགདར་ཕ་མ་ 


ཇོ རའས་བོ་པའོ་འོདའང་ངའ་འོ་འོང་འོང་ཚོང་ཚནའོལ་འོར༦༢༤༧ར་ངརལ = 






































ནད །དབཅོ་མོ་ང་དསམོས་དོཔ་འདོང་། ། གནས་གད་ོ་བོ་བདང།།དོལགཤུད་ངའོོ་ོགང་ག འོ་རི་འདོོ། འི་་་་་བ་་་ 
¦ ཤའ །གང་ཡང་བྱ དདྲཱ་ཨཱལ་བ་དང་། །གང་ཡ་ ་མོ་ཡང་། །ལུཨངག་ཡེདྱེས་བྱངས་པ་ནམས། ¡2 པ་གས དི 





ཟླ །ད་གསང་ ཕསཔར་ས་ཧོས་པ་ ར། བདག་གིས 


སྐུ་མ་བཞི་ན། །རབྱ་གྲུས་པས་ཕག་བཙལ་ཏེ། །ཕི་བའེ་ཡེད་བུ་གླུད་པ་ཡེས། ། །ཐལ་མོ་རར་ཉེ་ཡོང་སཔ་མཡག། །; 
ཡཱ ཡུང་དུང་ཡདདུ་ས་སོད་བ་གགུས། །བདག་ཕྲིའི་པ་བྱི་ 


།ལ་དཱ་ཡས། །དོ་ག་སྭངྤ་ཱ་ཤེས་མྦཧེན་པ་བཞེན། །དེ་ལར་བདུག་པོས་སྲོ་སོརཔ་ཤགས། །སད་ཆདདེ་ལར་ཡོངས་ 
ཡ་བ་ཕལ་ནྲ་བའྱ་ཡིར། །བདག་ཉེད་དེད་འཚོང་བ་དང་། །སངུཔ ཧས་ཆོས་ དང་དགེ་འབྲུ་ཉལ། །ས་པཾ་ཡང་ད་ག་"་ཾ་པ 
འཇས་སོད་སཱ་ཚོགས་ལ། །མཉམ་པརཔཞག་ནས་ཡི་དངང། །རི་ཏོགྲཔོ་ཤོས་བ སྱད་པའྱིར། །ཚོཨྲིཿ་འཁོར་ཡོ་བྷ་ཀོད་བདང་། ( 


༤ོལོར་ལོང་ ཤེལ་ག་ས་་ལརའྲོ་ 






མི་བྱ། །ཅེས་ 



















སམསྭ་བྱིདདོ། དམགཅནཔངོས་པ་ཐམས་ཅརི། ཀབབ་སྱ་བདགིདཏོགྱ་ོག གོ །བདགྲད་ རོའི གོགོ། །ཉོན་སདནམསྭ་ཧྲོཏི སྭ།ཡེད་ནམགྱྱ་བམས་།། 
ཏར ཤེང་། །སྔཿ སྦལ་བདོ་བར་ེདུ་པ་དང་། ཙི བས་དགོས གདས གདགེའའལབ། །ནམས་གང་དང་གང་། ཨ་ཏི ཆུགས ཀཱ 
བདགས སྔཞིསྭ་བུཔའེ། །ཚོགས་གཏི་སྣ་དམ་པ་གཉིས་སྲུ་ཤོག ། ཕ་རོལ ན་པྲ་དྭཀགུ་དད། བདག་གི །བདུག་གིས་བཅོན་བྲགས་གང་བཅུ་མས་པ། །དེ་ལང་གེམས་ཅ་མ་ཕྲུས་པ། ། 












¡ £ ཐ་སསཧད་ལ་ནེ་ཕནཔར་ཤོག །ཅེ་ཡི་མཐའ་ཀཱས་བུད་པ་དང་། །གང་ཡང་ཅུང་བད་པོད་ལྱཧད་བ ས་མས་ཅ་ན་ཐམས་ཅདྱཾཾ། །ཧོན་ཡོངས་ཐམས་ཅདྲ་འི་བ་དང་། །ཤལ་ ¡ 
ང ད ÷± - རར བད །མདོ་ན ས་ཅན་ཐམན།ཅུད་ ྲ་ག་ལོ་ པྲས་ཐུམཅང ་བ་དང་། །བལ། ཐོ་བ ཛཱ ” ; 
[ ༡ གཅངས། ན་ཡཿསྟཱན། སྦ་སྲན་བྱདོ་འོ པ་རེསི་མན་སི། ཨྱ་ཅཆི་ཏ་པ་ཏྲིར་ཱན། ནཡྟོ་བ་གྲལ་ཏེ། ཨ་སྲི་འ་ཨ་བྷཾརྤ་ཡ། བགལ ཾ་་ཏྣགགཏ་ལ་ཛར་པ་ 2» 











༼༄༅། བ་ཆོས ཏོག སྣ་བར་བ་རཅ། སེཾ་ཧོར་སོ་ཧོར། ཤསག ཏེཾ་ཧར་༣ཕུཿ པརྭཡོད། སམ་ཏྣ་གཱ་ཏཾ། གཡོལ། མོར 
, རྷ་ཧྦ་ཡཱ་བྲ་ བཀོ རཔ། མ་མ་སཐྦ་བཱ་བཾ་ཨཱ་ཝ་རྩབ་པང སཛཾ། བེ་ག་ཏ་མ་ལཾ། ། ཚ་རྔ་སུ བྷཾད་བྷཱཾ་རཱཾ་ཧཱུཾརྷཾ་ཛཱ་དླ་པཱབྷཱ། ཞེས་གངོ་བའི་ཚྭ་སྔ་གས་དང་། ་་ 
སཾ་ཀ་ར། ཏྭ་པཱགཱཏྣཾད་ཧྲཱ་ཧཱ་རཾ། དྷ་རརྙར། སྙཾ་ཧ་སྭཾ་ཧྭར། གོཅ་ཏྟཛཱ་གྭ་ཏཿ ཏོཨྭ་ཏན་ཡཧྷིཿ སའ ཞེ་སྭ་ཧིངིསིབྱོཉ་ཆ་བྱརདདང་། ཨ་ར 137 པེ 
ར་ད གྷངཱནདྷཔཱ་ལཿ །སྭ་པྣཱཛཱ། ་ ན་མཿ  སྤཔིུ་པ་རྫམ་བ ཛྲིནི་པོ་ཧྲཾ་ས་ཏཱཱ་ཡ། ཨོཾཉཱ་ནཱ ་ཐ་གྲཱ་པཱ་ཤླཾཿ་བ་ར 
སྐྲབསྤང་། ན་པྲཔཾ་ཏཱ་བ་ར་པར་སཐ་སྟ་ཏཱཨ་པ་ལོ་ཀོ་ཧི། ཨཾ སྔ་ྱར་པ་རྔཚ་བྷས་སྦ་པཾ་ནྷ་མ་མ་སྦབྦཔ་པ་པཾ་པ སྒུ 
སྱན་ངས་གཟིགས་དང། ོ་མོ་དྷཏྲཱ་ཏྭཡཱ་ཨཡ། ་ ཤཱུཕཛ་ཱཅྲཾས། མྲང་ཡྭ། པ་པ ནས་པ 























གིསྤུ་ཉིང་སུལ་དང་། ར་རེ ཡཱ 
ཡོ ཧིན་མེ་དཏོརནྭཔྨདཱ། ཞས་གདོནདང་། ནམོབྲར་འོ་ 





བཀཁལ་ཚོར་འལལ་༡༡༩༠ ༤༨) 





























སབ་ས ༧༨ རག ལོ པ 
མོའོ ། དོ འ་བ ྫོ མ་ལ ཡས ཐབ་པའི་དབང་ཁོ་ཡནའའི་ཡ་ཡེདབའི་ཚུ་ཚོགང་ལ་བུཿ 
་ཡམས་ད་འུསོལ། གསད ཞྲེས་དགེ་ཚ་དབུལ། དེ་གནས ༈ངཔའ་ངང་ལས་ཨ་ཿ ཡི ཏྲ 
` ཨོ སིས་ི ས་པ གས་འདོ་འ 

རང ཊཱ་གཏོསཱརྷ 









དྱ ཛལ བད ོ་ཾཧཾ་ཨ་ཆོག་ཐཱ༔ 
ས་ད ད་ལས ད་ཀ ཤིརྡ་པགུར མཏ་་ སྣང་ལ དབི་ 
སག་ ཐ་མས་ཅདྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བདྩོཧད། ཨསྲ་བ། དལ་བ 
པ་སས་ངོཆགས་སོགོ། མོ་ལ གཙང་པོའ་ར ད་པའོ ཞཙརགཏམ་ཅབ་བིས་བསཔ ི་ོ 











ཏུའོསཆམཿཆང་འོ་ཆཡར་ྤི་་་༨ 


རའིང་འི་ ༣༦) 


མངསྦསས་ནམས་སྟ་ཀྲ་འོའརའ་བ་ོོ་་བ་་་་་གགས། ཛོ 


འར སས བཅོ བཅྐ་འདའདས་མི་ད་ཞལ 








མས་མ༩༨༥་ཝ༅འ༽ 





2 


སྦྱ་སས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕགཔཛལ་ལྟ།ོ། གྱབ་སས་མཆེཿ ° 
གཤེགས་པ་དྲབ་བཅོས་པ་ཡུང་དགང། ་མས་ཅདལ་ཙགའཚལ་ལོ།། རྩསྐསས་ འོ།། བཅྲ་ཛན་བདག་འ 
ག་ཤགས་པཁྲ་བཅོས་པཡངད་འ གས་པད་གད་ཅས་བག་ཅདཡོག་འཇས་པ། རྱབས་ཧུཿམཆེད།། ་བཅོམ་ཝན་འདྲ་ས་ཇ་ 





པ=-་ཁ་ཡེ་ང་།༽ 









ད ཀླགཤགསཔདྲཙམཔ་ངདག་པར་བགས་པའི་ སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ ཤ་འཚལ་ལོ།། རྐྱབས་ཧུམཆེའ། མཅོམ་ཝན་ལདས་ཏེངངེའཾངནྲ་ཐང་པོ་དཿ 



























།སབོ་ཏ་ཱ་ ་ཕོ་ཐོས་གསུར་ཉེསགཞོནྱ་ཡིཤདང་། གཏེས་བ། ཨོཾཙྩོ༔ རམྷརྣ་རཱ་ཛས་པ་རྟ་ཱ་རན་ཨཿས་ཏླཱ་ཏྱ སགས་གསུམ་རེས་ཆལ་རེག་ས་དང་། གསུསོལ། ཡོ ཧཾ 
བླ ཨཱི་ཤྭ་ར། བྷི་ཉས་པ་རྩི་ཝཱ་ར་ཤཾ་ཨཿསྦབཾ་སོགས་གྭསྷ ཁྲས་མརས་དབང་སེད་མེད་ཅིབ་ནལས་ལ་འཛུལ། །ཁ་དོག་ཞནུ་གཾངའེད་དང་ལཧ། །མྤབཱ་དངྡ་ཝེ་དང་བཞོན་པ་ར་བཅས། །ཐས་ས་དང་་་ 
སྐེངེས་འདིག་ཉེན་ཞུན །སྐྱོརཱ་མཛད་ན་ཨ་ས་ལྭ་ཕག་འཆོའ་པོ། །ཞེས་གྟོད། ཤུམ་མཁའ་གངབའི་དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སེག་ ཤིང་ཚས་ི་གདྲཡིཤྱི་བས་བཆབས་པརཊབཟས་། 
ལ། སློབ་རྒྱཊཡི་ཆད་པར་བཏུལ་ཞིང་། ཨོཾཛི་ུལ་ཇི་མ་ལྲ་པ་བ་རྟཾ་ཛཱ་ན་བ་རེ་ས་རས་ར་ཡང་ཏ་ཛཱ་ག་ཏྭ་ད་ཧུ་ གཾ་ས་ནི་ཏེ་པཱཧྤ། ཨ་མ་ཏཾཏོ་བ་ཆི་སྭཱར། གཟདེ་ཕཊ་བམ་པེ་བྷུ་ར་ ཨ་ཏི བཱ་ཧཾ་་ཾ 
་མ་ཡེ་ཧྭརཱ། ཆུག ཡཔད་ས་གེང། ཨེ ་ | གྟཾཧོཿ ཞོཔ་བཅོམ་ལྭནྭ་འདས་ཧལ་པ་ླཱཀྱ་ཛ་པ་པ་དང་། འྱིརི་དབཅ་སུངསྱ་ཅཕནཔཅ དཔེ ± ་ འའ {¦ 
བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཟྱངྲ་རཱག་མིམས་དབའཏེ་པརྦས་སཁྱ་རདེང་། ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་གསར་པའི་བདག་པོ་ཧ་ག་ནོ་ཇ་དང་། གནོདོ་སྱེཧི་ཛེ་དཔེཤ པོཁྱསདདང་། 
ང་ཀ ¦ཁགྲ་བས་ད༩༡མའ་གནསས་འམགནགས་ཀང་བང་ལ་འགམསསས་བརལས་༠ངསསསསལངངངལལ་འལ་ཡོའ་འབབ་འར་བའ པའ ང་ཤ་ལར་སཔབབས།པང་༤༤་༧ངང་འངང་འབར་འ་ 


ཀའ་གངལསསཐར་སཞུངསམསསས་༽ འགུན།༡༩༨༡༡ ཉད༨༦༨༡༡༦༦་༦ཞོང་ ཞེཉམས། ད་ང ༡༡༡ས་༢༠༡༤༡༤༢ཆར་།ར་ཆ་༤ར་༡ཁན ༡༦ ཀཀ ༡༨ གྷ 









སྨ 
ཏྫོ 





རླད 
¡ཿ 








ས་ས 






























ཆེན་ཕོ་སྡེབི་དང་། ཚོངས་པ་དང་། དབངྷུག་ཆེག་པོ་དང་། བལེིི་བུ་ོགས་པ་པ།འར་དངབཅས་པ་ཐ་མསཅད་པགཁ་དཔེོས་བོ། བདག་ཅགགས་འཕགས་པ་ 
རྫབ ནམ་ཕརདག་པའེ་འདོ་འི གངས་ཁ ས་ཕ་ག་དན་འཕྲོལ་པདམཛད་པའ་དྲིལ་འ་ཁོརཿཞངཿ་སུག་སེལ་ཏེ། [ གས་ུ་དསས།། 
སྤྱན་རྦངས་ནས་ཊ གང་བ ས་སང ས་འང་གས་པ་གཏ་འབོཔ་། འཕུགས་པ་ཐམས་ཅདྱཡེས་ཨཚེད་ཏནའིད་ཆོས་ཆི་ 
གྲོ་ཡིད་ཅརྲ་སོག་ཤིང་བཏན་ ལདཨདད་བལལ། སོལ་སྐདས་པའི་བཞས་ཅ་འ ཅཧྲཾ་ཱས་ 
་དང་ཐྲཝ་པ་དག། མཐར་བཤཡེད་བའི་བྡ་རཱཐ་གཱདངུ་ཿ དྲུ་ཞེབ་པ་རྭ 


2525 245 མ་ ངོད་ཏཱ 
¡རྩད ཡོ་ནིང་ཞིང་ཤད་ཨེད་པ་དང་། བདུཆདའི་ཡག ངོམ་དང ༠ 
གསོ ཚོ་བཅོལ་མོམ་ཅིསདསངསབདག་པྱིག་ྲོལའདྲི་དས། དེ་གོང བགིད དདི་ོཡོོ་ོ་དོག་དེས་བསད་ ། 1 














ཛར 
ཤོ 


ཚིས = བདུབ 


;༢༦༡༢༡༡༡ཟླ་ཏ༡ཏྨ£1222225 922 ©. 4) 





ཟླ་ཀོངབ་བེ་འ 














རོ ཟ་ ཡོ ཏྲཧ་ཕོཕ་པ་ད་འདད་པརྡཊ་ གཐང་སྔ་གཾས: ཁྱལ་པའ་ཆེ 










སྤ ནོ 
༄༅ པཾ ལ་པ་འ ཇད ལཾ 
དསས དད ཡ་ལ འཞེན་ས་ལ་བྩ་བས་འུགས་རེ། གི་ད ༢ ི 
སྙེུ་ཆན་གོའིཉེང་ ཱ་མེ་ ¡ བའེ་རུདང་། ས་མ རྣམསམྲ བུ ཧཱང་དུ་བཞག་པ་དང་། ཡང་ལ 
བའི་འ ་ལེ་ོག་དང་། སྤལད་ རླ ཡ།རཛྲ་ད རཱ 
མིངགས་ཆུས་པ་འད་ནམས་དུང། སས 


























ཕོ ་ ཐ་ཏྭཱག་ཏྣ ཅག ཤཱ ཿམ་ཡཱ་ཏ་ཏོབ ༡ཕཊ་ལྭཧ། ས་དེབ བཏབ་མ | བརྡུགོ་སྲ་ སོསོ་འཐྲལ་བྱ་ཧུན་པ་འཚོདཿ 

{ སག ཁྱང་ཆུལ་ཡེཡས་དཔའ་ཡེམས་ ཚིན་པོ་བྱརད་དང་། ༢ གོ ཧེད་སྱེརའཨི་སྡེ་དཔེ་དོ་ཆེ ལོ་བ ་དང་། གསར་བའི་བདོག་པོ་དང་། 

།དུད། ཚང་ཐཔ་དང་། དབང་ཕུགཅེག་པ་དང་། རོར དྷ 

བགོལ ཡང་ག ཀསདདགཤེགས་། མཆེད གསལ་ལཆོན་བ་རང་། འོལ ་ཀུ་ 
ནག པ་ར་དད་དེ ་ ] 



























དྲ {| ༄༅! ༤ ི་སནམ་པ དག་ལ་བ ོང་ཤོད་ཡེད་པ་དང་། བཤེགཔཿཐམས་ཅད་ 











ཤས་པརའཕུད་དོ། གངག་གན། ཤིས་མཆོད་ཏན་འདེ་མཚོངང་མ། མཆོད དེ 
ཌ། ཉེནདའ་ཇྲིལ་ ་བཌི་སླ་ཐེསོ་ སྲཧ་ཡངལ སཀྱི་ཡླེ་བ་ཿ ཡ་ད་ནིག་པ་ཝམས་ཡདྲ་པར་བའ་ུན་ཏེ། ཅད་ཧུམ་སྲ་འགས་པན། ཀས་པོྱ་དད། གངག ག་པ་ག སྭ ས་མདོ ངེ པོ གཅོད 
ཧ་ས" | གངལ་ལ་ཞེ་ གིས་མཆད་ཏུནདའི་ཨིང་ཅམ་ཐོས་ཇག་མཛའཆེའ་འ་དུས་ རྱམ་ཧས་ཟླ་ན་ཡེདཔ་ རེ་བུརྨ་རུ་བྱཾཧི་ལམ ཐེཕཾ་པརཾའཛ ཧྱུན། པོ་གྱ་མདང་དྭངགས་ལ་སགས་པ་སཆས་ཅུག་། 
ཙཏེ། དྲ དགམས་རུངཞ་པའི་ལུམཐེབ་འདའ་སན་དོ། ཞེས་བཀའ་ལ་པའིཕན་ཡོནུ་ཐམས་ཅད་ཆེག་ལ་ལ་སགསཔའི་། 
གརྒག་ཤགས་ཁའབཀའ་ཡར་དག་པརཅར་ མ་ལ་བ ནད་བདེན་པ་ངེཤོ་སཱསཱ་དཱ་ཁ་ཡཱནཱ་་ ཐྲུ 











པོ་མཚོ་རེནོ་ནན། འད འདའྲེ་གུ་མངའ་ཕདཔ་ལྲའའྲ་ཐཔའི། མདའ་པ དག་ད ས་ཐ། ཁ་གསར 
མ་ཧར་ མཛུད་ཡེད་ཤེངཿ་དམ་ 
ནམ་ཟ་རྭ་དུང་ 


་དང་ ་ཨཉཨ་ཁ་སམ་ 
| |ལརྒམ་སྙེ ཐམསཧ དརོགས་པའི་བྲ་ལ་ཤིས་གང་ཡིན་དང་ ༈་ པའ 
ཨྲི་ཤེད་ལེགས་ར་དཆེག །ཡི་འྭ་བྷ་ཀསྦ་རལ་བོ་ ེ་ དང་གཏོ་མུ་རམ་ལིང གཔ ༢< ཚྱརྲ་ཤིས་བྱཧན་མཛད་ཧེང། །ཡང་ 
བབ་ཤིས་གྲངལུག་སོ། བྲས་ཤིསངས་ཀོང་དང་འདོ་ སབ ཧབ ན་གང ྲ 

པའིབྲལ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བྲཀ་ཤིས་དས་ཀང་༣ སེམ 


































ངཿ ཿ༢༩བའལ་འོང་བའཿསཔ།།ཿཔ་ལ་ཡབ་ལགཛ་བོཌ་༩༩༤༧ས༡ད་མའ་དངས་བང་རབངངཔོའརིཤཾར་པོཿ་འང་ལིང་ ༡༡༢ འབསུང་མངའ་ འོང 
།དེ། །འ ངོ ཆོོ དྲོར གོགཔལདོ། །ལྲལ་ཤིསདས་ཅརཚ ཏཾ 
ཙརྡའ་བཾ། །གསེ་རྭ་ལོཤ མདོགོ་ཅ་ལའགོ་བའྲེ་མ་ལག་པ། ༈ཤེཾགཇཿདང་། །ཆོས་དང་དགེའདྲུན་ ལྷ་དང་ཨྷ་ཡན ་ཙདཔ། །པཀགྲ་ཤཾས་རྣཊ ཨ་པར་ |; 
¬| །རནྒཡ་ཕ༨་ཡླ་ང་ཡ ཛད་ཐཿ ལཿ སཾ་དྱོང་ན་ཡག སང །གན་ཏཱ་མཆད་ཅིང་་ 
དད ཛོ ཆུ་ཨལ་དད། ངོ 

















སྤེལ་ཕྱིར་རྟག་ པི ཏྲུབ ཤུད། མཐར 
ས་ག ་ ལ་ས་སོང་ ཕྲྲ་འེ། བྲང 
ཟླུ་དངར་ ་པ། །བཀྲ་ཤིངཊ ཤཿ ར་ར བ་མཛད གཡེ་རོདཔ་འོདྲ་བརན་དང། །པ ཛང 
ཨདང་འོད་ཧོག་དཔག་མེད་འད ད། །བྲག་ཤིས་ནམ་པར་༣ ཟྷ་པཡདས་དང་ཡེ་ཤིས་ཧེངོས་དངྨ་དའདོ་དང། །ཉི་སར་ 






















༡འགོནའཆང་ཤང་༤༨ཐསརམའཁ་ཁནལལ༩་༧་༨༦-/༡མ 


ཉཨ་དང་། །ལེ་ཧོ་ཏཧབྱཾཔག་ཤུས་དཔའ 
ཅུ་བཅས་བདང་། །ནམ་བརྡ་སལ་དང་ལ་གཞ་ངེཊ 


མཛས་པ་དང་། །ཧཱས་མཁའྱི་སིང་བ་དང་ན་ས་ ཧཾ 


















འོསས་འི་ལབའཛའི་སསེསས་སོསསོསསས་སཔསསསསསས པིས་ལེབས་པསཔསལའི་ལཝ 
སརྒལཿ ཿཔོ་ནེ་ ར་ཆོངི་གདཔ་ལ་༢ཚུག་ན་པ་དད། །འཐེན་བ་མཚོག་ཕྱུཀ་རན་ཆེག་ 
ཏེན་དབང་ལུག།རག་ཏྭ་ཧཱལ་དཔང་གྲྭ ཅུག་ཏོན་ཅཤ། ་ རར ར་ལ 






རན འཾརིག་ཏེ 









ས་ཡ་པར་ འཇམ་དཔལ་ག ཙུགོ་པན་ཤིའཧཱཾ་མཛོས་ཕས་འབ་བརྒན་པ། །པཤེདོ་ནཱའ་བྲ་ཟུགས་ནི་་ 
པཱ ཀ་ཤཱ་སྐ་ནམ་ མ་ད ཐུམས་པ་ཤིན་ཏུ་མད་དྲུ་ཐུང་ཕའི་ག །བཤོ།སཱ་ཡངའ་པ། །ལུˆ ལོའི 
ཕླཀཱ་ཤི་ག་ཏཡ་ཕཾ་དའ་ །་ཤེད་མ་ད་གལ་ཨ་འཧིད་བོ་བབ་དང། ། བོ 


ླད 


མ་གཞག ས་ཡྲ་བྲ་ཤ་དང་། །བཀྲ་ཤིསནྣམ་བར གྲྭ་ཧཱོག ཾ་ཏོར་ཡསྲུར་ག་སངྦ་་ སཱ་ཇེ་ས་ མི་པཅས་པདད།་ 
=༢༨༤༤༨༨༡༨༦༧༥༧༧༤༢༤༡༤༡༢༦༤༤༢༩༧༧༨༢༤༤༨༤༢༩༠༤ཟཆནང་ར་རར་ང་ཆན་༢་ལ༤༢རལའང།2 སཿ “རང ⁄⁄. 7 ཟོ 







རཿ 
རྤ 




















རཿ ཱེ ངོ ལོ་མོ་ཅཧཱདངཡཅས་བནོམས། །བྲག་ཤིས་ནམ་པནཿ དོན་ཡོདྨ་པཱཿ་དང་གང་་། རཿ 

མ་ཡུ་བ་དང་། |ཤྲང་ གགམ་དང་རི།ལཔ་བཙལ་གྱི་ལལ་ལས་འ ཨུགས །བླ་བ་ཤིས་ནམ་པར་༧ ནྡོ རྡོ་ར ྱརགས་ུདང་འོགྱུག་ 
ེབོན་བག ༠ གན་ཁངསསའངག་པཔར ལགས སའད་ད་ཡངགགོག་གཟུགས་དངྡ་ཤབ་ཞེ། ཤུ་གིས་ན་ཡང་ད༽ 
རར ྣི རཾ དཾ 
སམ་ཚོགཔདྲ་ལག། མི ཐོས་སོ །བར་ཡེ་གཀྲོ་དདེ་ལག་ལྤགས་ངག་པས་རགུ 


ཨ་འགུག་ཏལ་པ།ོར་དངཔ་ཅས། །རབ་འཇོར དང་གི་བྱཿཔ་འཕགརཿ་རི་བོ་གྱུཌ་ 




























རའོ ཛཾ 
ཤི + ཆོ རོ ག་ཚ 
ཚོག་བསྔྱ་ཁས། ལྲི ནལ་པ་ད་་ འདའ་བང་དཔལ་ཚོང་ 
ག་དུག་ཧི། ལགསགཔ་བད ཤོག་ཡོདྲ་ལས་པའ་ལེགས་བགགས་ཕཕྲ་ཤི་སྔ་ཚག་དགག། །ཨི་བྷསན་ཛ ༦ 
!- །ཁཀཱ་འཕི་ཨུ་རག་ཐའ་“་ ཡེད་བཞིག་རྒོར་བུ་དོད་འཛི་ཨ་དང་ཏ་ཅས་པ་དང་། པྐ་མབམ་ཧོག་ངད་རྲད་ 
ཤེས་ནཡ་ཐནཿ ལ་ཡ་འཇུག་ཞྱུས་དང་གོདོ་དང་འྔ་དུ་ན་སསྲུ་མུར་ཛ་དང་། ་ །ཤང་བདར་ཡ་ཐུ་ས་ཡང་རེཨ་པའ་ལས་ཡེག་ཆ། 





























དོང །ཡད་མཚོལ་འདདག་ར་འཛའིལོསཱོ། 






ྭོ ཡལ་དྲུག་གོ་ཧས། །རག་ཉུ་དཔཿ ལ་གཞས་ཏན་མ 





། །བདེ་ ག་པ་དས་ག་དངའད་དའདུ་པ གོས་ཤེག །ེས་དང་། དེ་ནབཿཐལ་མོོ ེེ 


ཀཏྱ་པ་ཁའགནང་ ངྱ་ོལ་བརོ་ཆོག་ ཁ་ལུ ཅི 
ངགས་གནས་ཨ་ར་ཉི་ནད་མེད་ཅེང་། །དཔལ་དངབསདོནསས་ནོ་དད་་ དས ཱུ 
ས་ ི་ོ 


ང་། །ཤུ་དང་ལུར་ཤ ཤྩིན་ཡའར་ཤ། ཤག །བྐྱལ་ཐ་དགྲ་པྱཝ་ཐད་པ་འེ་ཤྲིན་རླྨཔ་སཾས། །བར ཧྭ་པཱ་འད་གྲསཿཔཿང་ལྭ་ཝི 






ར་བའྱི་ཡན། །ཡ་མཁའི་མཐའདང་གཏལ་པ་ད།།མདཔ་། ལའ ( 


ཾེཾེིེིྲིག༨ད་ ༈ 


།ཆེ་པོལ་འི་མཆེག་དཀོགོ མཚོ 


ལེག །འམུངཔོ་གངད། །ང། དད ས་ཧུགས་རུད་ཏུལ། །ས་བུས་པ 





ཨཁོ་ཁཨ་གདབ་ པ་ཤི། ཨོ བདེག ཤེགང་རིག་ས་དང་ད་ བའིཀས:ཿ 


























།ད་གམཤོགསདང། ྷུགགས་སཔདོ། ཛྷ རདཔ་ཡང། །དྭལ དྷཉད་འོ་དྲ་དགོ་ །ཅུབཐོདང་ 

ལ་གང དད །ཅཅད་ན་སྣ་དེད་ཅིང་དིང་འཚོ་དང་། ། 
¡ [༢༣ྲས་མུ་དཨ་པྭ་ ་ཤ་ཧེད་ཀང་། ཀར ་ དྲ ་་་ ཁོ ཕོ་ས་བྱས 
ལྟ།བཡེས་མངོག ཀོས ་ོ་སུ ` ྲ་ 


དི །ཐག་ཡོད་མགོལ་མེ་འབརདེང་ེཤདུ། །བ ཅག་འཐས་ངདཔོ་རུནཤི་འཆད་ 


རཾ 
ཡག 
བླ 





































མས་ལ་མ འཛེས་ལེསསའཐེམ་པསིཝོ པསས་མཁམས་པསཔ་མརོམམསས་སས་༥་བས = 
་རབ་ལབ་བོ་ལ། །བ་ཆད་ཡད་ངདབཚ་ཤ་བ་ལོ་གཏགཔན་པདོ། །འདེག་ཉེད་དགག་སམས་ེ་གད་ག་5ང་། །བདག་གེདན་ ད་གསེངབ་ྱོ་ཚུདཆག །ཚེ་དབས་ཀྲཤོང་ ། 
སྭ་ལནོ་པ་ལུ། [མེ་འགེ་གཞན་ཧྲི་ ཤདབུང་ནུ་ ག (ཤེ་ལ་ནད་ཤིས་བར་ཆད་ཡེད་པ། དང ས་་ཐག་རུ་ཧོས་དརཔད་ པ་དགག དྲ གེཧདམ་པ་ནམས་དང་མེ་འབྲལ་ཧིང་།། 
དུ ཧྭ་ཐལ་སེམས་དྭདྱ་ཕོདོ་པ་གྲ ཐཤ་པ་མིཿ དགན་པའི་གཞས་འཿཇགས་ཡ་ཧུའཾ། །བུང་དཱ་དན་ཆེན་ངུང་རྲབ་ཐེབ་བའི་ཆུ། ! 
དར རི འ་འ །ཐྲབཔཊ་༢ ས་དབང ཏགོཡ་པར།། ས་ར ་ [རཱལ་པདལུ 7 ་ 
སཿ བཱ ˆ དབོང ཡཾ། { ཱ 
།བ་མུ་བབེད་ངོས་དངལ་རོལ་ཡིག་ལ་སོགས། །ཐབས་ལ་ཡ།ཁངཿཕཾའོ་ སོརྐཕ་ལྷ་འོགོ་བྱི་ས། །་ཡོ་ཕ་རྣཿ སྲས ཨཱ །བ 


/ལ༩༧-༤༨༩༤༨༩༤༤༡༤༨༧༤༧༧༤ལསར་མའཐར་ཆལ་ང་ཨརལ༦ས༢༡ས--མའ༧ས་ཡནངང་ཡར་སཆལའ་ཐཆམ་ཆམ་ར༤༡ར ༧༧༨༨༤༨༡༧༤༤༨༨༢༤༠ལ༧པ༧༤པགསལཔ བག།པར་ལབ༡༧༧བཅག་ཆོར་ཆང་འ༩༡༤༡༧༨༦པ༨པ༢༨༡མ༩༡༤༧ཚ༦་འ༧་ཆད་ཤསྐནཿ8652272ཛརང་ཌས་།།༡༡༤) 











དྫོ 











འི 1 དགའ་གང་དདགན་ རྱགཿཞེས་བཞིན་རར་ཤིངའཇ།ས་ཆེ 
དེའི རུག གགཙངས་པ་གསེན་དསཚལབགས་ཅིས། མོསཏྭཱ་གཏ་་ སོ ཁ་འ ཧཿ 


¬ © 


ཧུད་ཧུན ¡ 
པེ = ྩོ་འི་དུམ་མ་བླ 




















གཉག ཡིྲཝཿས་ཏེ། ཤེ 


འིལ ཉྭ ཨའ 


ཇི 
ཉནཔབང་ལའི་ྷ་སན་ཨང་ཡདུ། སོ 
ལོ། མེ་བོ་དཔོསཞེ་བྱ་ཉིང་ཕོའི་ག 


















: དར ༈ ཏྲ ཏྷོ་གཾས་པོ ཤོག་ག ས་སའཛོཝག་ཅག་འདང་ཅསལགམདག་དོདབས་ནཡེ་སང་མས་ལ། འཕགསཡགསདདག་པཡཅད་ལ་མཆདའ་དོདངཁོ། སི ཏོད ཤཱ 
ཌེ་། བངུག་སྤོས། ཞལ་ཟས་དང་མར་མེ། རོབ་ལོ་དང་སིལ་ཉན། གདུགས་དངཔ་དག་ལ་སགོས་པ་དངསོ་སྲ་རེའྱརདོ་པ་འད་དག་དང། ཕིགསབ་ཅཱ་ཞབདག་པོས་སོངས་སྱུ་པ་བཟང་བའི་ པོ་དག པཾ ཊཾ 





¡ མའི་བདེ་བའ་ལྷོ་བོད་ྱཉས་ཨ་ཚོགསན་པ་ཅི་མཆེས་པ་ཐམས་ཙུད་དང་། གཟུངས་དང་རིག་པའ་སྐ་རུདང་། མོག་པའ་ཧེདསྔ་ཤི་བྱསྐད་པ། -བཟང་པོ་ཚཱོད་པའ་ཨྡདོ་ལ ལས་ལས": 
1 ལ་སཱིནྷཾ་ཆ མཚོ་ཟམས་ཅདྱ་ཉེས་ནམ་མཁའ་མཐའ་འསཔ། ཆོབྱ་ཉདྷརངས་སུ་གཏོགཔ་པ་ཕས་པདྱུ་ཧན་པ་དབགངྟས་དངུལ་ང ལོ་ཨཅིད་དེ།ོ ཤེས་དོང་། ཡེ་ཤེབ་ཆོག་པ་ཇོགོས་སྲུ་་2 
| གཅར་འཁ། {°་ཞི་ཁཅེམོརག་ཞག་ཡི་གཞུསྱ་ཧུངན་འདུས། །ཐུགས་ཇྔེ་པཱཿ ངྲ་ཝཱལ་པ་སལཁ་དབལཔད་མྭ་ཞེལ་པ ། །པོགས་འཙུའེ་སངས་རས་ནམས་ལ་མཆོདཔ་འབྱལ། །འེ་ཡེདབ་དྲུང་ཚ 


༥ ༢༢པའདད་ནགས་འདོམས། །དདོདམ་དགེགས་མེད་བདེགཤེགས་འུངབ་འྱེ་ཆ། །སེ་གེས་ཧ་སས་མ་འཞྲ་ན་འདོལ་མཔ། །འཕག་སཔའ་༢ རྩའ་དཆོས་ལ་ལཆོདཔ་འབུལ། ༅མཔ་དང་ ༨ 

























གྲོ་དས་དོན་ཆོན་བླདོའོ་གྲའོ་དོགས། །འརཤབཅི་ཁས་མངོའོདུ་ཏུདཔའྲོས། བགོག་བྐདའ་མཆོདཏ གན་་ལོ་མཁདོ་འྲབས།།༼ ཤྭ 
ཁྭ ག་ལསྲ་བག་སང་འབེལ་བའི དགུ རབ་ལོ དཔའིམ །སིད་བགིན་ཡུག་གེས་གཡལ་སཆོདཔ་འགྱུལ། །ད་ དུབྱ་ཡུགད། དད 
ི་ ག་སེལ །ང ིད་པསལོ་འས་འདས་པའི་མཆོནཆེག་དང། །མདྲ་བཔས་ཆསོ་ཡིདའིངས་ལ་མཚོད་པ་འཕུལ།།ཅང་ 
བཞད་པ །ཐབ་པ་དང་ཤེས་དབ་གསལ། ཞིང་ཆོས ཏགགིཊཆེཧུབ་ཚགས་པའ་མཆོདཏེདདད། །བཔས་གསུམ་བདོས་ལདོལ་མཆོད 
རཾ སའཕགས་ཡེ་ཤིང་འབྲེལ་འ།ཇེར་ན། །ཅསས་པས་འཊ་དབ་འབོན་ཨཛུད་རངངསེལ་གུ ¦ ུས་ཟབསོདས་གཏད་ མཆོད་ཏཾན་དང་། །གཐན་ 
ལབས ཀ༢ར༨ད༧་༩ ༧ གས་ལ་སཚོད་པ་འབུལ །ཐོ་འཕང་དུངཔོ་བན་པ་ཏེ །ལསསེ་ཨཔ་ ཙཚཾ་དདང་༩ ཐྲ །སླིད་དདང་པེ་ ཨངན་ཏགཾས་པ།། 1 






























ཕླ་མམམཁངསམངཔ་བལ་ལལལསས་༡༤༨ ཀསམསསཀསས་༧༢ ༠༡༡༤ ༤༥༥༠ "༢ ༠" ་"” |” ”ི་ེོེིེི  ་' ་་ྷ་ ངིགོགགགཾགཾགཾགག་ཾ་ྣ་ྣཔྣཾྣྣཾ ྣྣྱྣྱ  ྨ4 4 ྨྣ4ྣྨ4 ྨ4ྨ2ྨ2ྣྨྣྨ2ྩ2(2པ"ཏཏ༡ཏཏ༡ཛ༡ྣ༡ྣ"༡"༡༼ཏླ་་་ བག ོང 








ཱ ཡ་བཞི། ོང ོད ངཱ 
་ར་ ས་སཛ་དཔ།།ཉོག་པ ཁག །ས་ཟུལ་ལ་མཆོད་པ་འཕུལ། ། ཆི དབངའོ་ཝ། དད་པ ཙོ་ནདདར་ཏིར་འད སི །ཤཱསུ་རབ་་ ཛཾ ཤྭ 
དབབྱར་རབ། །འདེད་དྭག་དག་ཚ་ཡོདའ་མཆོད་པའ་བུལ། །ྱ་ཚུདདད་རུ ཏུབདགསཔའི་ཧོབས༔ པའི་ཉོབསྔ་ལ་ཧེ། །དད་དང་པ་ོ་ནའྲགས་དུན་དང་ཏིང་འདིན་ཧོབས། །ཤེས་ད་ 
གཤོད། སྤུ ཅད་བང་མངོན་དྲུ་ཐུར་ལ་ཡཆད་པ་བུར། ། པ་མ ཐཱབདུན། གཏུང རོ .འག་ དང་། བྷཾ ཏྷ` 
སྤྱར དང་ཏིང་འདོནབཏང་མས་ཚིས ས། །འཆ་འྱུན་པེགོ། སཔ་ཨེད་ལ་མཆདཔའབུལ། །ཁྱདའཕགས་པའི་འོས་ི་ཡ་ན་པས་ན། །ཙུ་དང་། ཉོག་དངངགཱདང་ཡས་ཅི་མཐའ། ། འཚོ 1 འ 


ྡོོ་ཀྲག་གྲག་ཁཁའྲ་འོ་ རྨ ༣༡སོབལ༠་ཟོ་བངོང་ཁང་ཁར་།༢༩༡ས་ཁྲ་ལྲ་༡༡༩༩སནང་འམསས། 

























སྤ 
རུ 

རྔ 
( 





ལོ ༣༣ ར་འབེཆ་ཁར་ལང་རོ་ཁར་རྐཚ ༡ ཁའ 
བའཱདོན་ཅིམ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཤས་འདུ།ཌལ་ཆོདོཔ་འཕྲེལ། འགོ ཤང་མྱའིལ་བྱཔོ་བདག་ཉོདི། །ཟབས་དང་གོས་དཔ་ཏོང་འིདོ་ཉོང་བ་བོར་གོགོ་ ྱ ༈ 
ཅོབོད་ཁྲ ངཔ། །  གེས་དབ་དེནོ་སུ་རེག་ལ་ཨཱཆོདོ་པ་འཛུལ། དྲད ཤས་བ་ུཤ་ལན་ཟབས་ཆན་མངོ བིགས ལྒ 
ལེད །ཡེའཤེ ས་ཡ ནྭ་སཱཿཊ་ོ་གར ༢་ཨཆོད་པ་དབུལ། །ཆད་ཁེབས་རྱབས་ཆེན་ཐུག །སདུལ་རྲཾའ་དུས་དང་སེ་མསཀོཿ ཚྒུན་་ ཤེ ཤྭ 
ཙོན་པ། །རྱི་མཐའ་ཇུཧ་དེང་བགུགསལ་མཆོད་པ་འབུམ། །དད་བཅོན་ཤུ་གར། བས དེ་བདག་ ཉད ད་དུ །ཕྱོནའྲགྲསྲ་ད ་དག་ངོས་ 
ན་དང་། །སྣུ་གདུང་དངབལེལ་ནམས་ལ་འཆོད་པའབལ། ུགསུང་བོགས་ལས་ཟས་པ་ཆུལ་བའི་ལས། །ཛུ་འ འྲལ་ཡུགས་ཤིས་ཕྱ ཏཱཾ 
་ལོ། །ཕྱང་ རྲ་རུབ་པམས་དཔའ་ནམས་ལ་མཚད་པ་འཛུག །ན་གེལ་ཐཱལཨ་ཨཿགྩོ་ཏཱ་ད་བ་ཅོན་པ། ཟུང་པ་ཞིཡ་བརྒྱད་”༣ ཟླ ཟྭ 
འགར་འཤར་ཟབད་ཆན་ཚའཔརནའཛའ་ཙར་་འའའོར་མོ*ཆ བམཆན་མམརཡན་ངག ༧གམ་འཚམ„ཚར གསལ་ལོ 


ཡརས་ཡམངཛང་ོ༡༤༤༡༨༢༤༤༨-༡འབ།༡༡༡༡༡༡༤ྕཆལསསས་འརབང་༡༧༩ 





ཆོར་ལོརར་ཁང་བོའོ་ཁང་ཀཁོང་ཁབལོང་ལོར༡། 


ཀོ ༢༠༥༠༥ཀྲ་ག།ཀལ།277255302- 
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ཤ་ཉེ འདུས དངའཇིག་ཏེྲ་ཤུབ་པའ་ཛ་ རོ །ཀུ 
།འགོ་དོན་ཨ པི་ཅིགས་དང་སང་དྲད། 












གོང་མ 7 


རོ 















་ཝ་པའི་དང་པྲསལ་མཆོདདོས་ཞུ་ཨ་ནམས། ྦྱིན་རྦས་ཡག་བྱ ཡ་ད །རིནོབ་སགས་ལས བ་པ་བྱཤཔང་ཞས། །འཕྲོ་དག་ཚོགས་ ར་བ 
སཿསྱཱ་རས་ཤེག་ །ཅེས་པ་དད། དཔེ་ཚོའྲིཝ་ག་ཚོག་སལ་དངའངས་མཆོདིལཞ་གྲས་ལན་མདད་འཛོད། དགས། དཔ་འཛུར་འབེགཔ་དབའཔྲ་ཚུ་ལི་ལུ། །བཅོམ་འགུ་ཤཀ་ཐབ་ཝཱ་གུང་དངུབ་སེལ་སྟོད། | 
རཱ འདེག་རེ ་ཅེན་གྲ་བཱ་མྱ་སི་ཨ་ཅོད་གནས་ མཆོག་བཞགས་པ། །པརགམ་རི་དབྱ་ཝ་བཅི་ི་འཕངལ། །རླ་ཉནབྱ་ད་བམ་བབར་ ཧེང་བོ་ནེ། ཛོ གོ་ས › | } 
ཕཀ་འཚལ་མ་ཆོའོ་འྲུ་བྱསིཞྲ་ལུལ་དག་ཅིང། །ཡཿདྲ་ཙིས་མིྱྱ་རྱི་རལ་པོའྲ་དུ་ ཇོ 4 ཿཤཚོགསྱཧྲཾ་སུ་གདུང་སྦྲཌཆེཧཱ་བཞུགས། །ཛུམ་ཕྭ་ད་ བབངས་ཏུག་། ། 
དུ མབ གིཐས་ཡའྲི་ཡིད། དལ ཏུད ངན།ས་དྲུགསཕིན - ལ་བ ༈འདྲིག་ 























༢༢༡༧༠༦༤༤༥༤༤-༨༦༨༤༧༧༤༨ཛ༨༠༢༡༢ཁར་ཟར་ཁཁ༤༡ བོང 


།རྣམ་ཏོརོ་བྲ 


༤ 
།དཐར་པོ་ཛ་ཡ་འི་འཛར་ 





ཡུང་གཏུ་སཔ་ལགས། དཱ 
གབྱདུ། 7་ 
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བལཔ་རགས་པརྩསཛོད། བྲཱི ར 
བྱ 











ཙུག་ཤ་ར 
ས་པའི་ག དགོ 











ྷུ །བྲཀ་ཤེས་་ཁཱ་དྲ་བངས་བྷསདོ་པའ་ ས་པ་་་, 
ཤཱ ཁླ་ ོ་ཨད་ངུ་ངཆོད་དེ་ ཅེ", 
རུ ཙའ རཱ་ངརདངེ་ཨ་ འོ་བ་དངང་ལོད་བ་ཅེ། 


























༈ག །སུས་པཝ་མས་ཅད་དང་། རྩམཛུཿ་ མོདདཔ་འ སྲ རྤན་ཕས་ག བེ པ། 
འཚགས་ཐསས་ཅདཔདག་ལ་དགོངས་ཟྱང གསག རར  ྒ 
























ནི་བ་ཅས་ལེ། ས་དང བྲ་དྲགབ་ལ་དེའི་སེངང་། 
པོ གོ རཱ 
དདི་གཔན་ཀ། ཡུག་ལ། དེ་ཞས་ཡར་ 



















རྱ 
ར་བས་པ། སུ གས་སོ ཆད ༼ཤར་ཧཱ ཌེ 


ཡཾ 


































སྩགར་འ།༢ང་ 
ཇསྭ་སཱཿ 


༼ 


འདེན་པ་ག 


བོན་པ འཆིན་པ གར་ལ ལ་ཞག་གས་རེག་ 


ཏྲུ པྫོ དདོགོ་པ་དདག། 
་ཞིག་གིས་པ་ཝ་ གས་བ་དེས་པ་ཐོང་བཡ། གིབ་3 ཡའན་འེ་གོགཞུ། ལུས་ལ་རེགྲཱ་༡ 





ཧཿ ར།། གུར་རིག་པ་འདེའོ་པ་དེའི་ཕྲམ་ལ་དྲུག་གས་ཡི་ཛགས། འི་བ 
ཤར ཀ་བ གས ཨེ་ལེས་མེ་༔ 
༢ ཐམས་ཅད ཤིསྱ་བང་ད་ལ་སེངྲ་ལོགསྭ་ཧོད་པརྲ ཟོ གཞཞ་ྱི་འིཤ་ལྲ 

ོག་དཤོད་གཏུདཔརྦ་བདྙི་གསང་ཛགས་པི་པོ།འ 








ངཿ 





ཤོས་གངན་འདུག་ཧང་གསང་ཝགས་འ༢ 





གས 


ཆེ × 






ཡ་འཚུར། གདོག་ཐམས་ཅདྱ་ཅེས་ཀང་ 
་ ་ིཁཱཁྡ ༔ྲ 


གའྦ་ཟིས་ལ། ཿཨྭ་ཡི་བཞི་༦ འདོམ་རཡ་ཡང 


















ཞཧ་ལསྭ་ཁྲི་ཕབ་པ་དང་། མྭས་ཅད་ 















༧ ¦ {།\ 
དལ་བགོ་བའསུ་དང་། དར 
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6 26 ཀག?“ ') 


བས་པས ན་དྱལལ་ ཛཾ དྲ 
[དཱ ༦ བརྱ་ཅང་བ ཡ་ཆས་ཇང་བྱར་བཀོ་བ པཔ་པ་གར་ཞིང་ ༈ 


1 2 25།4 ཐྒེ་ཁཱཿ#ྫ.3ཞ] 











༽༣ 
ཉོརྐརན་པོ་ཚེའདྭ༔ 

























ཀང་༢༡༡༡༦ུྱ།ས(༡།༡‰ ཟླང © 
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ཊ་་དཔཐརྟུ ཁུགས་མུགསོལ་ཏེ་ དགུས་ཅཔ་སམས་༡། ལ་ག ྒིཾདབ་ལྔག[སཿ 
ཏུ ཤཱརྨཾཿ རལས་དགེང་གཉས་ཅུ་ལི་ཁནབཿཅས་ཏེ་བཙུགས་ཅུགསོལ་པ་ཡགས་ཙི་རིནས་སཅས་པས་འགུས་པ་ 
ཆུ་ཚཾ ཛ་པ ལྭ་ཟྲཿབ་ལི དྲ་ཨཱ་ར་ཨ་ཾ་སགོས་ཅེས་མཆད། པཿ ཛ་གས་ 

གང་ཿ 

5 བ། 











































ཤཐན་=ྲ 














པ་དཔལཔ་ཡའ༽ལ་ལར་འདོད་བུཞག་རས་༢སྲ ཅུང 
།དང་། །མ ཚགོ་ཉང་ས་ལེགས་པདྡ་ལབ་ ྱ་ཅག་སོལ། ཁམོ་ཨཱཱོུ་བང་ 






ཤའཔ་བི་བཞད་ལྱི་ལགོ་ཡགསའོ ཡས་བུ་ཡོདང་ཁས་ དྭ 
ྷཌཤད་ཡ་རྷ་ཚོ་ ཿཆོག་མདྒོཛེ་ལས་བླང་ས་པ་ཨེ་ཧྲབ་ཕ ེརི་ཚོས་ཟིགས་ཚ་ཆདཔ་དགཆེད་ ་ ]ླི 
ལོ་ཏ་ཕཊ་དནཔ་མ་བདུཿ། ེགས་པམ་རིད་དང་་ུ་ང་ཅསབྱས། ཕོག་དང་མེ་ཏོག་གི་གདའ་དྲབ། ཡོང་ལྟ་། 











ཐཱ ## 


རྣམ་རྒྱ་ཁ་བྱེསང་ཨ་ཛད་པ་། ཡར གན་ས་།ཆད་གམ་ཤེའ ཚོར་ཡིལ་བཞའ་རྡོ་རྱེའ་ི འཇམ་མ་བཅེལས་ཤབ། 
རྭ་ཀྨ་རྔ ༅བག་དང་ ཆང་འོལར་འཆོལ་རོ་བཤོངོ་ཤ་-ས།རསསངའཚཛོཆེཡཆིང་ང་། རོང ཆནའ༦ ཌི 


རི གགས་འམབ་འཇསགའས༡༡༠༦/༧༡༦།ཁུ་ཤ།བ།ཀད་སནཁབནཕདྐའམ༦༡སཁས་ཚ་ཤི་ཝྫ]ཝ༦༧ཿ༥༧ཟ་ཏཉཔོོངམནམ་འབར་པཤ3། མ༩༤-༨༢༨༨༠༦༤༨༢༧༩༨ 














:222༦༠༩བ༩༡༠༦༨ “༠༤༡ ༡ས:༩༡/༡༦༦༡༡-༩༡ 


ྱ་བ་ལ། བྷཊ་། 


མཿ 


ཤོ 










































ྭ ལ་དནཔྲ ཕུམསྟཏག་ིདཔ་གས། ན་ག ད་མགས་འངག་གཅགཔ་ང། ཟླ ཀྐ 
ཱུ དག་དང་གྭ་ཤ་ས་ཡ་ས་འཡ་ཞས་དཔ་དླ་ོས་ཤིང། ཅ་ ཡོའ་ཉགཔེ་གདང་ྲངགས་དག་ལི་འཇ་དལ་འགུན་ 
་ུ ཉཤེྲ་ཟླ་ཕ་དད། རང་གནམ་ལེགས་པདྩ་ས་ཌེ་ཡཆོདཔ་དང་། རབབ་ཤིམ་པའི་གྷམམ་ཏདྲོ་ང་རེད་། 
ཐ་ཡིན་པ། མཆད་ཉེག ད་མཆདཔའེཚུདེ། བྷ ཉོག་དེལ་ཅའ་ྲིལ་ཚགཔ་ད་ལ་ལཿཏལ་པ་ཧ་་ད། ༼ེ་ཡི་མཆཱཾ་་འན་ཨི་ག་དགབལྔོས་ཏེཐ་བན་གས་མ་པ་་དྲ་སེདག།ཇཿས་ངི་སཏཔཀ། ༥ 

།། དེ་གང པ་ུག་ལན་བཞི་་མེདནག་ཏེ་ས ལ་ཁ དང་འ དགམས་ཤརདུའ་ མེ གི་བཔའི་མཆད་ངོག་ླ་ཆག་གསིག་ཙལ་ོགཔ་བ མག དལ་ལ་འགས་པད ཏུ 

ཊཱ 














ོ་་འོོཆ་ལོརཧཾོ་ོ་པའོ་ོ་ལོ 





ལོོ་༡ོ 
ལ་པ པགས་ཧ གས་མ་ཞགསངལ། ཉས ག་པས ད༧༠༡གགགའ་གེས་སམས་ -༢ _ ཁཱ་ཨ་དམ་བ་དུ་ ཕལ ཅས་རེ་། 
དས་ཚག་དོནབ་བད་པའི་ཡེ་ག་པ་གླི། རྒམ་དྲདྲདནདྲ་འོ་ ད་རང་པ་ཞིེྱད་ིཟབད་་ཐུལརཏལ་ེ ཆཔོ་འགུར་རད་གྱུན་ཅིག། 





„ 


| 


གོས ༣ 








/. 


ཟོ ཤི གཀ༽ྣ༽པྣཔྣཔགཔག༽།༽༨<༽༽འ-འ`འ༽`༽ོ༽ོ༽ོྣ༽ྣ༽ྣ༽༨༽༨ྣ༨ དད 








༢ 
























„ ༄༅༅། །ངྲ་ རྩ ེ་ཆོགའི་ཞལ་བྲཿེ་བདོ་མཁོ་བའི་སྔྫ་འདེངས་པའི་ཆོག་ངའུགས་སྐྱོབ 
(1 `, 





\ཿ 





















































ཆེན བ་བ་་བ་འཁ་འངའ་བ་འཁུམང་འ་བ་བ་འ་༤་བའབུག་གཌ་༡༩༩༡༤་༡༤༡༤༡༡༡༡༡༡༡༨༨རར༡་་༤་༡--- ༡ ༡༡་བ༡་་་འཁང་ྒ༤ཐ་གཁ་འ་ 

༄༅། །ཇཛོ་སྣ་ཉི། འཡགག་པ་འོདཔདངི་ཡད་ རྡེབུ་བོགས་འསྟ། བན་བཡ་བོ་སྨ་འདེབས་ཁའི་ཆོག་ལ། ༧ བྷ་ཏོན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཉེན་ །ོོ་ 
| རྷསྷ་ཐ་བཁིབ་སར་བད་ག། ཨྱ་བཀ་དའི་གངྲ་ང་ ངབ་སྙི་ཝི་ག་སུ་ཁྲ་བརས་ཏེ་བལ་བཟྲི་ཕག་ལེ་ན་ཨ་ལུ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གུབ་ཅིས་འོད་ཟེ་རྲ་ད་ཡེད་ཅིར་ཁིལ་ཆོ་ཁ་ ¦ 
།གི་ལཱན་ཐབས་སུ་གསུངས་པ་བཙ་མེད་ཅུ་འགོད་ ན་འདི་ཉ་དོ།། འོག་ཅུ་དགོས་པའི་ཡྭོ་ཧད་ནམས་བསགས། བཉགས་ཏེ་ཆུང་བའི་སར་སྨ་བརས་ཌེ། ཚོན་མད་ལ་ཨོཾ་བྲཛ་ 
སཱ་ཏྲ་བ་མ་ཡ་ཧཱུ་ཞེས་བཟླས་ཕས། རྱཆད་ཅ་ང་ཅི་ག་ོན་སྙད་ཀིསབསྐནཉེ ཐ་ཕན་ཕུར་བུ་གནབ་པའི་ཆོ་གྲྭ་ངས་ལ། ཡུབས་ཀར་དངྲའེ་བཟང་བསསསཔ་ལ་ཐགས་ ༥ པཿ 







































༦, >= ¬ 


ˆ _ ཅེ་སཝ༧, ཿབཊང། ༅ པོ བྐརོཔོ་ཚ བ་དར 
སྣ་ནཔསྭ་སད་གཙོངབར་རཞ་གལྭ། ཨོཾ་ལྔངོ་བྲུ་ཧཱ་ར་ཡཡཀཊ་ལཕ་ལུ་ལྐ་ལ། 
་ཕཊ། ཅེས་བླས་པའི་ཨསྐ་དུས་།མ་ལས་བ་ལའི་དབིལ་འངོར། དེའི་འོད་ཟེར་ཆེས་མོས་ཆུས་ཧབ་བརྲ་ལྲལ་ནས་བཅུད་ཚེསི་རང་བཞིནོ་དྨརདབར་ 


འ་ བེ བཱ ལེ -ྐ 
ཡཱ་བཞི་འུརབུ་བཏོན་ཏེ། བངས་རྒམ་བྱཀ་ཅི་ཇཱགས་འྲགས་པའི་ཁོ་པ་བུ་གདྲ་རུགས། 
ཅེསོ་བླརས༡༩་བཅུང་སྣ། །ཨོ་་མ་ལྷ་ཏི་ཧཱ་ 





བསགས།མ་ལུབ་ཌེ། ཨོ་བརྲ་པམ་རྭ་དཱ་ཡ་ཧྣཱ་ཧ། འི་གསྦ་བས་ཏེ་ལྔའི་གྲ་ བྱ་ཕུན་བདི་ཡནྲ་ཅིས་ཆོག་པར་གསུངས། འདེམ་གོར་གི་སེང་བ་འགངསསབོན་པ་གན་རས་དྲུ་ལས་་ ད ད 




























ར་ར 


| ཀཿ :! ཛེ་༡༡༡༢༠ ཆ་ ཊཡིར་ཆེངར་ཇཱ་ཛི་སའོ་ 


། 
ཐཾ 


༦༠ངབའལ༡ལང་རལ་༧༧ལ-༨༡༧༠༩༢པ༦༨༧༢ུས༩༨མ༢༧༨༨ ༢༤-༢:༦༦༦༦: 














3 
ཀྭ 














༼༢༡༦༧༣21ཏ༽་༢༡༣ལྟས་ མན: 
ཏཱ ལོ 
(ལ་ཉ (ཤཱ $ 
- 
༼. 
ཤཱ 
/ 
ལླ། 
ལ།་ 


༡༢༩༠༥༤ ༡༩༧༤ རེ་འགའ ར་ཁ ལོ་འབར་འལ་ནལ། འོ ལོརོང་རའོན་ཁའ་གག་།ཁར་ཆགཆར ༦༢ ཌ་འོའལརརྲང 


ྦ 


ྒ་ོ། ༢ ཞེས་གྲྭཧངས་སྒྱོལ་ ཝོ འདཱའིདོཆེད་ི་ཡོད་ོ་བའ ན་མང བལ་ཆོ་བོཟམོཔ་ལ་༡བ། ་རས་ྭ་ཐང་ 
ཏོསིབདྱར་་རི་ོ་རོར། པ་པོ མ་གྲངས ཞག་པའང་དེ་གགྲམམ་བཏིས་ཉི་རོགངིར་འགྱར་ཅེ་བའ་མཁྱོའརྡོ། 










༩༡ 


རཿ 























ཏར ཐ་ རི་པ བོ་བབྱིའ་པཏིས། །གསོལ་མ་མ་ ིརིན་པབྗད་ལགས འུར རེ 
གསོལ་བ་༢ (བྷཱ ད་ཨ་ཧུ་ཐས་དང་། །བྱ་ཙེཔ་ཆེན་པོ་གགས་པྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ། །གང་སར་བ་དངམདོ་ཛེ་མ། -།ག 

























༡འཛོང ༡༡༠༡༥༡ས༡ར།ཧ༩. -4 












ཁངརའ་ར་ར་༡བ༡བ་རབ་འབགར་འཁ་དཁའའབངཁཁ༤༩འང་འབུང་ཁཁང་ཁང་འབ་ཤརརརལཁའའའྲོ་རའརོརཁ་བའའཁང་ངངརའུང་འ་ངའམབའལོང་རཱང་རང་ ཚཁ་གཅའ་བལ་ང་བང་ར་ང་ ཁ་ཆག རེམ ཀེ ། | 
ད ཅྩུབ་བ་ཐདྡད་སབགིདུང་། །རངོཁ་ན་ལོཐོ་འད་ཡངཀིའི་མཚོན། །ཟར་བ་ཆོས་ཟྦ་ བཟ་ཆོསྤོབ་ཚོིོ་ག་པ་འོ། གང་ལ་བ ཧོཿ བོ | 
ངེ །ང་ཐོ་བྲ་བང་་ ་བཀླ་།རམའེ་དཔ་ལྡག ༈རྒྱ་ཝ ཚབ་ཚོས་ཇེ་མཁས་བུབ་ཐག་སཅད་མངེན། ར།ས་རབ་རཅེང་གྲེ་གགས་རྔ་ཧྔལཿམཚོར་ལ། ། ¦ལ།གོ༩ཿ ༡༥ དང ཿ ( | 
ཕྱོགོས་ལས་ནས་ཧམ་དང་། །རིསམཔཅ་གྲལ་དས་རྒད་ཆེན་ཇེ། །ཕཿཿཤབྲོཔཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆོད་ལ། གསོལ་བ ཀ་ཅེནཝཚེག་ངཱལ་མཚཧཱའ་ རྭ 
༼དབྱམས་པྲགས་པ་དང་ །ང །༤སན་འཛན་འིན་ལས་དམ་ཚིག་དོ་ཇྲེདཔལ། [ཨྒངཔ་མཐའ་ཡས་ཁྲོ་བཟང་ཡ་ཤེས་ལ། །གསོལ་བ་ར་ ཁྲོབད་ཆོས་འཛི་ལ་ལཱཚཏོཉཛཧ( 






















ཅྐད་བུང་། །པར་ ཝན་ལ་ཤེས་ཆེ། །ཡེའ། པི ཌ། །གཅིག་ཅུ་འུམ་ཞུས་བཤེས་ཧཉ་ནཱརུལྲུུཿ 


ཡེ སུ ཨོབ ཅོན ལུཀ །། ཁའ བཿ ༡ ༨ ངུ ཁེ ིཿ ང ཡཱུ - དཿ 
ཅིན་འཀེམ་སེད་ཚུ་འབྲ་མ་མ་ལ། །གསོལ་བམ་ གཞན པརྡྨ་མིདྲ་རདདབར་དང་གོལ་ལེདའཡིད། །ཤིནྲ་རཔའཿ་ཡང་དུང་མན་ངགྲ་ཡོང་མངོད་བའི། །དྲིན་ཅ་ ་བླརད་པར་འཅས་པ་ཡ། །གསོལ་བ་༢ 
1 =་དྲད་ རའཚོ་གྲནལས་ཤོབ་མད་ 


༈འབ་གས་མ་དྲད་པ།ས་།གར་དྲ་ཤི་ཝ་ 
༣ གིང 



















འེ ཇོབོའོ། ཆོ ལཾ 
] ག་དང་ད ཀྱས 











ཡུ 


` ལྔམ་ཐོམ་ ཨཿ (རཿཁས་བགས་ 


ཅི ཧཾ ཅྭ 
འདམ་མཚལ་ཉམས་དགའཔརེ། བཿ ལོ 


ཤར་པ ༤ལ༧ར༤༡༤༡- 























རྒྱུདུ་མོ་ར་གིནཨེོོས། ། གཟས་ཅདཔབགམ་པའིགོ་པངྡ་བོ་པ་ན། །་བའེ་གངམདངལྟ་ྒྱངང །མཁུའ་མཧུམ་ཡི་ད་ཅནམ །འཕུགས་མ་གངུགས་དཀཅན་ 
རི །མམ་འཛིནཔད་ལཔ་ཐནསཉདྱ་བ་། ི་ོ དྲུཞི། རེ དོོ་ཐམསཧུད་འབད་མེད་འགྱུཁ་པ་ས་ཤོག །བདག་། 


རྣ ན་དད ཕེམ་བྲ་ཤྲགྲས་བྲ་མ་ལྔས་པ། །ཐམས་ཅདྷ་པྡདྲརཱ །ནམམཁའི་མཐས་ག། རཱ 
= མཐའ ཿ་ཤ་་ཿ ་ རེ ཊ་པདཔྦནཔས་པར། དའི དོར་དསལ་ཅས་རམ་འི་་རྨ་ 










' ༣ ༦༨༨༨༠༢-༨༤ ཆས 
`; 



































 དོག་་བསམ་དམ་ རའོ རྒམ་འདྲི་ ཟུ 
ཨཀརྦ་རཱཚོགས་ནོ་ཡདྷ རྫོང | 
།ཅྱན་ལ་བདོདདག 8 ` 

ཉོད་ཡས་འྲའངས་ །འཇིགས་པ་སྐནྱསོང་དངོས་ཐུབ་མཆོག་སོལ་པའི། །བསའ་ཝནའཕགཔ་ཨ་གྱུངསས་པ་ 
།པརི་ལློའུ་འདུམ་མགདོར་པྲ་སསུ་སོགས། །དང།དཔ་ྱཏ་པགྱི་ོ བོ 
ར་དག །སླུའ་ཚོགས་ མལོ་གིས་ཤོག །ཡ།༨ 


༠ བཱ 
#ཧ ཤེའརོཀི། རབ་འྱབམས་ཉ་ཡི་ཡ་འསུན་ལོ་པམ་བང་པའི། པཿ 
དླུ་ཡམས་གདད་བསཿ། ཧོབ „ གག་ད་ཁགགས་ང་ གྲ ཿ 











































ལར བལིསསོ་སལཛྲ 
ཿབེཀ་ཛེག་བྡ་དཁགཔ་ལི་བཞིས་གཱ་ཁ་ཁྲ་ཧཱ་ཤང་ པོ 


རྒུངམ་མཀར་བོ་ཅརྟལབ་་ཁ་འཟེལ་ཚོག་པསའདྲ་དྲ་བེགས་ཆགས་གྱུཌ་ཀོད་པ 











































རརས་ 
3 1༤2, 
== 




















སུས ཚ  ྔྫྔཕཁཀ༽པཔ ལོ་ྷྤྔྲ་ྲཔྲཔྤྲྤྱཔྱཔཔཔཔ པྣཔྣཔཔྣ༨པ པྲ ྨ༨པ།པྣེཾ༥ཾྣ།ྣཔ།ྣཔྣ  ཾྣྣཾྣཀྲྣྨྣྨྣྨྣྣཀྣཀྣཀྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ 
























བུ 
ྱིད་ང་། མེདན དོས་་ཆུས་ི་གྲལག འོ་རེད 
རོས་པར་བྱང་དྨ། ད་འགིསམང་མགཟསཔའ་ནུས་ལ་ལ་སཏེགཞིརར་འ 


(ར་མཚན་དང་བ་དནྲ་པ། གསོ ུ་པངདདཔོ་ཆེའྱི་ས། ༠དོད་ཡོན་ལ་དངྱ་ར༧ྲསིར་རྲི།ེད་ཨ་ ་དུར། 
































དོང བ་ལོ་་ོ་དམ་དུ་མལོས། ོ་བར་བསྐག སཔ 
ེ ས་ཁྲཁག་ན་འདུགསས་མི། །སཿས་ཆས་ གངྦ་རཱ་ཁ་སེ་མནཿ་དཔ་འ་གའོནྤ། མས ཆག 





རབ ་ 






བ་མདདུ། ༈འདག་ཀེ་ འདྲ 
སོངང་ ཧེ་ཁང་བཁྐགྲས་མ་ཤིརྦ་ཱ་འཱ རྣང་ེ་ཨ 


སོག ༡༧ དཱ ་གིས་མདྡཱ་བཡིག་དདའ་འཕག་མཁཔ་ཤྭ་བགམཔརཀ་པོ་ཅན་ཞལ་གཅིགྱ་བག་གཏམས་པ་གཡསས་ ཕྭཧོ་ནམཛད་ཅིང་། . གཡོན་གྲྭ་ གང་གཏད་ལ་འཇོར་༡ར 
པངར་ཱཧ ཨྱུར་ད་ཟད་ཀླ་ཏ་རྡན་ང་ ༣༧༠ དངའི་ཚུ་ལྔ་བུང་གིསཿབཞུགས་པརྡ་སུད་པརཊས་མང་ལྟ། ་བམོདཔ་ཞཌཡ། ཨོ དལ་བ ས་ཛྷཱ་ཝཱས་ལྷ་ཏས། ཤོར་གཏི་དང་ཀརས ! 
ཧྲ རླུསནཔ་ཚའི་ཝད་ ཡས་ཤངྱཧ་བན་མས་ལོ་དབདུ་ཡོ་དི་དྲ་བ་ལམྱར་ཁོ་ལུ་ཇ་ལརྦ་བའ་པའི་༧ མཱ པཿ ༠༢ ཉོར ཡའ ཡརོ་མྡེཆ རྲི ། བོང ཟ 
ཟ༽ འོ་སམས། འ་ཡི་་བཀམ་་ལ་དྲག་མཁའ་པ་ མམ་རོང་ཁསའ་ཡོད་པའོ་ད་་ས་་ེའཁར པཿ ཧུ དཱ ཤ་དེནདུ་ལྤར་ཏྲེན པ་རཾཿ བྱུངྣེ བེལ བློག ཧ་ ཙྨར་བོརྗ། གྱ དལ་ ༢ ལྟ འུ 


: 











© \1 ~~ 





(ླ 








མེ འསག །ཡེ་དངའོ་ཤིན་ཇེབདེནྲ་པལ་ལིན་པོའི་འདག །ཆུ་བདགྭ་དུངབདག་དོད་ལིཿ 





ཱཾ རླ རང་ཡརཛར་མུཆ་འཛའའོ་འང་ལོ་ངའ་འཆོར་ཆོ་ལང་།མཁགཉནག་ལང་འང་རའོ།༡༠འ༡༠༩ས་༡༨༡ 
༈ ས་ནས་མ ཆར སོང་ལུའི་བང་ལ་སྭ་བཱ་ཁམ་ཡིན་པོ་ ཆིའི་ལྡོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆ་པའི་ ཇི་ནང་ཇུ་ཨཧོ་འདོ་དྲུག་པ་ ལས་བུང་པའི་ལ་ཛས་ལ ཁར འི་རིང ཡད 


ཟག་པྲ་མེད་པའི་བདུད་ཚྩིའྱི་ཧཱམཚོ་ཆནཔརྡ་གྱུར་ཡ་ རྲ་བར་ཡ་ལ༦ཿ ཐོོཨཿཧུ ལན་གསུམ་གྱིས་ཕྱིན་ྱིས་ངདྲ་བ། དམས། ་མགོན་བ་ ན་བོ་ཡུན་གཤེགས་གདན་ལབཞུགས། །པལྟ་སྙིགས་པ་ཝྔ་ཡེ་དུས། །གཤེ་གསཿ་ཤེང་ ཡག དཱ ། 


འང་། ། ཤཱ རབྱ་ན་པ་བྲས་འབ་ངང་། །འདག་ཅགྲ་ནང་ཁཿ་ལ་ན་གདགཔ་ཛཌིང༔ 
སན་པ ཨོ་ད་ག་དེག་ལོ་ཀ་ཝ་ལ་སྙན་ོརི་ཚུར་ཡྷ་བོ། ཉ་ི། བྱ་ལེ (རཀ ཨཁོ་ཀུ། གླ་བ དེ་ཡི ་ ན་ལྲི་ཧྷ། པ་རི 
ཧོཿ ཕི་ཕཱ་མཱ་ཁྱེ་པ སུ་ཏཏཁ་ཨཱ་ནཏྲཱི་ཕཱ་རནཧ་ཡཾ། ག་གནྭྲ་ཙི་དེབ་ 





།གནམ་འདཉིདག་གསམ་ུ་གསོལ། ། ༈ཅའེ་ 


འགྲིག ད་ག །དངང་ཝན་ཨཱ་ཧ་ཁཱཧུངཔོའིཁ་དག་པོ་དང་། 


ལྟ ཞེ་སཔ་ས་མཆོདནས། 


ཅོོ གརྦ་ཕོགས་དོ་རེ་ཧནྲ་ལིཿཧྦཿཚོ་གྲ་བ་ཡཅས། །གཏོརོམ་ཡུལ་བ་ལདི་དག་བཞེས་དྲ 
༈སྙིང་སི་ཏིཚངས་བ་ཆེན་ཡོདང་། །ཧཱམ་སྭ་ཀྦན་དཔརཿ་ཕེ་རྱ་ ནང༥༢༩༨ང་ཊ ཕུ 


ག་དེཀ་ལོ་ཀྭ་རྲཱ་ཕཉ་པ་རེ་ཚ་རས་མ་ཡི་ཧྭཾ་ངཱ། ཞེས་ཤོགས་བྱོབ་གརོར་མཅང། དྭ 


དམག་དིག་ཁ་ཀེ་ཁྲ་ལ་བཿར་རི་ཚཱར་ན་མཿས་ཆ་ ཏྭ་ཱ་ག་ང | 


ལྐ 















1 བ་ད མོ་དང །མཔ་བ་ཅིོོངརོས ། པད ོ་ོྲ་ོ་ོིང། ༈བ་ོདག། །ཤོགས་ལྱ་པག་འཚོལ་ལྷོག་ །ྟ་ག་པརྦཿའདྲོདཆ་གསྲ་པལ་བརྦཛཱ་བ །དཞི་བར་རྒད་སོངོ་་ 
དཊ་གོམ་ཅིང་། །གཅི་ག་དོནོདཨ་ཛཡོགྲེ་ཕུ་རཔ། །ཞི་གླུ་རཆོས་ལྭ་ཕག་འཆ་ཁ་ཁག་ །ཧྲོལ་རཁྭ་ཀྲོས་པའི༩༩༩༧ ལ་ཀ ལྟག་ལ་རརྭ་ཏཱ་གྲ་མྐཊ་ ༤ ༢ ˆ །དགེ་ཁདུན་༩་ཡ་ངྲ་ཡག་འཚལ 
ཧོ ར་གསོན་ཚུའི་མཁཊགས་འཆར་བ་བོ། །ཤེར་རབ་ཡོརམས་རབ་ང་བྱ་ཧན། །འཇྲིག་ཏེན་གསཨིཿཿམསེ༧་བ། །འཇབ་དཔལབ་ཡང་ཡངྒ་ལག་འཚོལ་ཁགོ་ །སཁས་ཆས་བན་ཆིས་རབ་ཅུ་བྱལ་ཨས། །ཡོན་ཉན་དམར་ཀན་ 

༩ | བསགས་པ། ། མ་ར །ཧགཔ་རཊྱ་མི་ལྱཾ་ཡཿཀ་འཚོལ་ལོ། །ྷཱ་བས་རོ་ཆེ་ཁྲྲ་དཀྲ་ཤུཌ་ཅན། །རིག་མག་རཿཿཔོ་དགེ་བཅན། །གངུལ་དཀའ་པོ་དག་འབུལ་བ་པོ། །རྡོ་ཛེའ་ཇོན་ལྭ་པ་ག། 
རས ` ༩མཆོ་གྭངག་ཏོརམས། །༩༠གཟཅ་པརླ་བབྗ་རཿདྲ་བང་འལོ་རྩི། ༈གཞན་ཊིཿས་ཆི་ཐ་འ་གྱྭག་ཏོར་གྲ་དགང་དཀརཞེ་ས། །པཔོ་ངམཝ་སཱ གཔ།འཊ་དེ་འཛྱ་ཚུག་འཛར་འགོ། །ཞེས་ཡུས 

༈ །། ཧས ཚོའོ་གྲུར་སང་ཏྭ་བཱ་ག་ཏ་རི་ཁ་སྟ་ཏཱ་ཏ་བྲ་ར་ང་རི་ཀ་ར་ཅངྒཧི་ (ཆོག་གསུམ་ལ་འདག་པཿ་ཁབ་ཡ་ཆིན །རེ་ག་པཿ་མས་ཅད་བ་པོ་དབ་ཤགས། །འགོ་པའི་ ཟླུ 








































ཟོ པའ ༦ །ཤེ་ྲ་རེས་ཡི་རཛ །རཇཾ་ཧརཿ་བྱ་ཱ་པཕི་གྲ་ཧྱི་མ་བྲ་ཟུ་ང། །སངས་ར་ཆས་པཔ་གསར་ཆོག་ལ། ༽བརྡ་རཱ་ཕརྡ་རྷཱ་སཱ་ཁས་སུ་མཆི། །རང་ ༈ངུ་གཞནངོ་འི་ 
ཱ ཟླ་ཉར་པར་པྔའི། །གང་ཞུབ་མ་ཆོ།་གི་སེམས་ནེཁྱ་སེནཁྱས་ནཡ། ས་མཐྦཊ་ཅན་ཐཡ་་ཅདབ་དག་གི་ཨབོནད་གཏེར། །བཁཆུབ་མམཆོག་མི་ད་འོངྱ་སྟད་པར་བྲསི། ༣༠་ཁ་ཡ་ཡན་ཤིརསང་ཕྱོ་རྔས་འྭག་བཔར་ཤོག ། 
ེསྤ་རུད་བཤ།་དང་། གཡས་ཅ་ན་འམངཿཅད་བད་བ་དདབདེ་ལའྲི་ཧུ་དང་ཝན་བརྡ་ཚུར་ཅེག། ་སེམས་ཅད་བ་མང་ཅང་མུ་ག་བ་ ང་བ་པལ་རྩང་མུག་བལྲ་གྱིབུ༡༨ལ་བརྡ་རུརའིག། སེམས་ཅན་ཐམས ཏྲགུལ། འོ 
པོ་རླ་ལུ་དཅེག། ཅེས་ཚོདཡེ་དགནེ་དང་ལ་རུགཏི་སེཡར་༔ རན་དབའ་དམ་ | 












ནེ 
་བྫས་ལ་ཨེད་འའྲི་བ་དྭ་བ་དའ་ཡི་འཐྲལ་པརྩ་པཱ་ རི མས་ཅི ཆགས་མངགབབསཔའི་ང་ཉསཚེད་ དས་འཛས་ཡས་བ་ནས།པ་ 

སེར་སྒ་མོ་བར། མགན ཆོགས་ཞེང་ནམས་རུང་ཡ་འི ་པཟྡན་པིནྲརན་བླུ་རའབ་པར་འསུམ་ཡྟོན། དྲནས་བདག་བྷསེ། རར ྲྲིཾ&ག་ ༥༥ 

ཁུ 2 ་ དའཀོ་འ་འཕོནན་བརྡ། དོའི་རྡང་གསྟེན་ 





ཨིཧཱེང་དཱ་ཛཱི་ཡངཿ་ འི ་ཡིན་ཡ་ོད་ི། ༩ ནི ༈ དལས་འོདགེད། 





པཔའེ་བང་ལས་རི་ལས་ཅིམའི་དྲལ་ ཡོད་ལ 






















༢ ལཿཚཱ་ཤུཾ ཤུའཛོག་ 


ངོན་ 


རི ཡགས རར རེ རར ད་པོཆརིས་དུ་གཞི 





རོས་སྲ་འདབ་ལས།མ་བའ་ཕནཔོ་ངའི་ཤར་བྱུ། འི་སིངན་པླུད་ལ་་ 
༢༠ལ་ཕིའི་ཧེངགི་ཟླ་དབནི་ལ་གྲད་གད་བཞི་ས་བྱཏན་པོ། ཙྩིགཔའིའག 





པ་མི ཆླསིནྲ་བིཿཁནས་པ་ཏིབ་གི་དྒོ་ཤལ་དང་དོགྱ་པད་པ་འྱང་བ། འི་བ 


(འོན་པའི། རེ 
ཿཕ་འྲེལ་མོ་དམས་ཧེས་ཨ་ངོནཌཿ 


















ཉི _ བཞིན ཉོོདང་ོ་ཁུདྲ་ྱཾཡིའིཿཚོམས་དང་ཅིགངའིི་ཧི་དང་པྲི་རུདབཞིརྡོ་བྱུ་སིདོལ་གཞོས་ངའོརོར་པོ་ཆིད་བའོའོ་བརྲོར་་རལ་ ཐོ་ག ཅཧི་སུདའ། 
རང་ཇུ་ཨུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཀ་ས་བཞི་བདི་པ་བཏིག་པའི་ཏ་བབས། གཞར་དཱང་། ཤར་སུ་དང་། རེད་ ཧ་ཐེཀདད མནྦ་ཐཔ་པང་། བ་རླ་ དྡ མུདར་རྔངྷཊ ཤརྦཧཏ་དང་། རྙིད་པོ་ལེ་པང་། མི་ཤཱ་པ སླ | 
༧ དྩོ མདང་ཡཔ་སྟེ་ ྫམ་བཱ་ཊྭཧཱ་སིག་དངྡ་ཝན་པའི་རེ་ཨོར་ཆོས་ཧི་ལ་ཁོར་ལོ་རེ་གཡད་ག། བཿ ན་དུ་དྲེ་དགས་པ་མ་དང་བཅ་ས་པ། ཅཱ་བབས་གྱི་ག་ཡས་གཡོན་དུ་བུམཿཔའ་ཐང་ཡོ་ལས་སྱམ་པའི་དཔག་བསཝ་ ཙི 









སེལ ཆུལལི་པ། ལག་པ ཟར་བརྡ་དྲུ་གཡ་པ་ཐོ་བརཿ་དང་། ཟགས བབ་བྲཟུ་ངབ་ནམས་རིས་གནནམ་མཛོས་པར་བས་པ། ་ཀ་བ་བྱརཏྤ་ལིས་བཏེ ཿཱ 
གཡབ་དར ལུདང་མི་ལ་པྣ།་ཡོན་ པུད་འཕུཤསྐཛྡ་ཁར་འབང་དམ་པ་བ་སཔ་ན་བགསུ་ལ་བ། ནང་བས་རིཿགསམལ་བའི་རང་ཤི་ རཿ 
སིི ཧུབ་དམར། ཧང དྭ ས་དར་ཡའིདང་ནུ་ལངོར་ཡོ་སེ་ཕྱོརི་ལས་བཅ་ར་པཉ་བསཱ་ཆུདདང་རཅས་པའི་ཉ་བའི ཅ་བའི་ཧང་ཞ རུ་དཱཚོ་གྲས་པྱད་འདཁ་མ་ཕྱ་ད་ ཿ.. 


















བྷ་ཝར་བདག་གི་ད།ལོ་ཉིད་དོན་དམ་པར་སོས་པ་ཿམས་ཅད་དང་བཅང་བ་ཇི་ཨར་ཡིན་པ་དེབཞི་ནདུལའི་དེ།ཁོནྭཉིདྲ་སདེ་བཞིན་ཡི་སཔས། དེགཉིརྭ་མཱ་དངའོམ་འདེས་པ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་སེ་ཏོག་པའྲི་ཞང་པའི་གོ་ 
རྦ .་ དེ ཛོན་ཡད་བ ཨྱི་སེད་པརཱ་བཱརྭ། སོང་པའི་བ་ཡས་ཨོཾ་སཿཏྣཐཱ་གཱ་ཧྩིཁསྭི་ངཏ་ཛྲའེ་ཛ་ཕཊ་བྲྲ་ གསོག་པ རི ཱཾ 

དེ།རོཏིདྱཧཿཿྱི་ཡིད་པའྲེ་དམཔ་ཅཧྱཾཡ་ལ་གི་སེ་མསྟཱ་བྭ་བའི་ར་ཡིལ་ལརོརདྲ་ཛཱར་པའྱ་ཧིངྡ་ྷཱ་གྲས་ཧིགཱ་རཔ་ཧིཿམཡ་ཨ། ག་རེ ཤེ་ནྲ་ཏོ་རྭ་པའི་དྭངལ་རཱ་གསེ་རྔ་ཆི་བེ་མ་ལ་ཞེན་པ་ལར། ཡགས - 
ནཾ ཁྭབ་ཟིར་ཡའི་ནམ་པ་ཅན་དུ་ལཡོད་པ་ཡོངས་ཇྩ་བྱ་ང་ཡ་ལ་སྟྲ། ཆང་ས ངོ ོོས་རྡོབ་ི་དངར་མར་མི་མང་ཏྷ་རའ ཟི ཚོར་ ཛཱ 1 



















བའ ༥་ཡ་ལས་པོམ་ཝ་ 





པོ། གཤེ 






















ཀ་འཕན ོ་ོོོོ་རྱོཁོ་འོལོ་ཏོ་པོ་ྷོཁོཡོར་ངནོ་ ོ་ངོ་ཇོཔོ་དོང་ོ་བའི་ཏོ་ཡོབ་ཅོ་དྫོ་་གཡོ་ནོ་ཞོལ་ོ་སོ་་ར་ང་ག། ངོམཚ་ད་བ་དང་ད་པའ་ཉ་མས་ཅག ཨུ་རྔ་ཨ་ཉེས་འགྲ་ཕོན་པོ། ཞར 
]། ཡང་ཕྱན་གཞུམ་གསུ་མ་དང་ཝན་ནི་བདབ ར་ལ་བོ་གའེདོར་འབར་བས་མ་ཆནོ་པ། རབུའེ་ཧེང་དུ་གུང་བྱུདབདེག་ཤེགས་བྱམོ་གས་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པ་ངེསཔ་ཆས་ཤིབ་བག་བདུ་ང་ང་དཔན་ 
འཆངོ་བ། ༡༡༩ ་པ།༥༥སཱ་ཕ།པོ་ནྒ་ཀེ་ངང་པྲོབ་འ།པོར་ཁོ་དང་བཅས་པའྱེ་སྔངས་ ང་མདའ་དབ་བཅ་སམའི་གདུགས་དཀར་པོའི་ྱུ་ཁྲ་ཁུགས་ཀར་འཛོན་ཅེང་། གཡས་གཔོན་ཆིཿཕག་ཆག་ཡ་དགུ་བྱཅ་ཆ་ {7 ༔ 
། དསུན་ལཡོར་ལ་དང་མད གཡ་སྔ་བྲཊ།ཉག་མཁཿི་བྲརཿྦདར། རིན་པ པྨད། དྷ་ཚོགས་ཆོ་རྗི་མམས་ཧ་པཤ་རེར་འིཛོན་ཅིང་། གངན་འྱི་ཕས། ཆུག་མ་བཞི་བརམ་གྲུཏ། པ་པ ཞག ༧ 

- བེ མཿ ༥ཿཔ་རྲ་གསོ་ལ་བྷ། ཞབང་གཡང་ཝཿ་བྱཧ་འགྱངས་བསྡུ་རུལ་པའ་ཆད་པའ་༥ 


རི 


ཏཾ ‡ 
ར 


















ུ མདྦ་བར་ཕག་རྡེར་རིདོན་པ། རད་པོ་ཚོའྱི་ཧན་ས་ོ་གར།ཀྱིས་བྱ་ཧན་ཅིང་དྱ་སྲིས་དག་ཡོག་པ་དང་ཟླ༡དགཿཡོ་གོང་ ཡུ་བ ཟ། རླ 
རེ ཚུགས་རུ་ནམ་ད་ག་རེད་འཛྲིན་པ། ན་ཕན གད རེ་ག ས་འཕོག་པ་ཁསོ་གྲས། པའ་གདོན་ཐམས་ཅད་འམ་པ་རམདོད་ང། པའིཚ་ཐམས་ཅ་ད་ལ་འུར་ 


༼ 





༤ ་ 














་ ལཿ  ་ དྲ་བྱང ་པ་ི། 
3 ་བཡེ བ་སོགས མོའ ོརཚྙིབ་ཝ་དང་པ་ལ་གཞན་རིས་འི་ཐུཛ་མ་དྲདམོ། ཤ་ 





་ནག་མོ། 





| བཞི་ལ་ས 





ཆེན་མོ བས་ཆ སམས་བ 
རིན་པ་ཆེ་དངུལ་ཡོན་དྲབ་གལ་ལ་བཅེན་པ། 







།ཅི་ས་པཿ་ ༦ དོར ཕྱཧཱ་ཧཾཾཌ རྭ 























ཁཆན་༤་ བས 


༢༩༡༧༢ཆ༩༠༢༩༤༠༩༤༤༤ར༤འརུམའོ་ྲ་འོཁོ་བངལཁའཡུང་འ་ཁང་བཟང་ཤངའཁལ་ཡཁཁཁརར་ངཚ་བའོ་རུ ༤༢༨༤ ཟ༨༩༧༤༧༠༤ ༼༠ནོའང་བོབའའཁོང་འབའང་འམས་ཡངརར་མ རའ༢༠༡༡༤༨༤༤༠༩༤༤༤༤༡༤༡༤༨༢༧༡༤༠༠༠ཟོ་ོང་ 

ཛ་ལ བཛད ཡ་༣མས་ཧོདྱརདིནཔ་ཚེའྱི་ཧནྲ་ཤིས་བྷཏན་ཅིང་དྲ་ཡི་ཧོ་དགཿཔོ་གས་དང་ཐད་བཡོ་གས་ཅན་ངོཇོ་ པློ ་ལྲ་བར་ག་བ་བྲའུ་གས་ཕ། ལ་ཐམས་ཧདཧྲི་ངོང་ ་ 
༈ 
སྦ 








འལ་མ་ལ་པདལོ་བཀར་པོལྱ་བརྡ་ལྲོ་ཡོས་མཚན་ལ། མགེན་པ་རཧྤཿལས་པྱད་ དཿ པོ་ཚོ་བར་ཨྫང་ས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀརྡ་ཛ་ལ་ས་རྡོང་ཚོད རེ་བརྡ་མགིས་མཚན་པརཚུར། གས་ལ མམས 
ཆེན་དགནས་གངུ་ཏེ་ཇིནཀླ་རབ་ལྷག ཡད་བཤད་པའི་དེང་ནི་ོ་གཤེགས ཚིདམ་རྒྱབངས་ཏེ། ཨོཏྣ་དཱག་ཏྲ་ཨཱཛཱ་ ཏེ ཨ་མདོས་ཐགས་ཀ་རང་མནམ་་ཡབ་དངའགིན་ད་ྲམ་གོ་གཿཡས་སཡིནཔཡྱ་ར་ཌི་ 
ཟླ་དབ་པོ། དྲེནས་ཡ་ཤས་པ་ག་གྲ་རུ་གསོ་གསྭ་བཁ་ནེ། པང་ཤི་བུ་ཤངཿ ི་ཆཱཾ་ལས་འོད་ 
མའི་ཚོགས རི་ཟྷ་རབྱ་སུན་དངས་ཡམ་སམ་ཞིང། མང་ཡ་ཙནའུ་ 










རཿབཤིནྷ་ཧིཿ་ཤས་ནས་ ་རཕ་ཤ།ལ་ཡ།དུགས་བཀར་ཅན་ཧིདྱའིལ་འཁོར་ལ་སངས་ཧ ཧས་དངྱ་ཉརྦ་རྦངྷཾ 
པུར་ཡཅས་ཨི་ཕཟདའརོམ་སཾ་མཛད་ལྷ༔ །དངོས་ཚམས་མཿ་ལྔ་ས་དེ་འའིནོ་མཉིན་ཚུ་ར་པའི་། 
ཉ་འགུགས་པརྩྭ་ཨུ་ར་ད་་བམམ་ལན། ཤྲ ་ སོག 


































ཆོ་ཁངཝ་་ཚངོ་ལོ་ཁོརརོརརཿོོ་ལོང་ར་ཀ་ ངེ བཚངར་ཁང་འ བགསར་ཁ༤་༡-༩ས་༡་༤ར་མང་རརར་ར་བ་བརར་ར༧་༢མ༡༡༢༢་ང་བ་༤ོལ་ག་མཁག་སའ་མགནང་བཏམ་ཅ་ཁགསས ཏང ༥༢༡༤ར། 
ཀྱཝ་ལའི་་འཇཝ་འོད་ཟེ་རྡ་ལགྲོལ། རམང་ལི་ཝ ཧལུས་འལོར་ད ལ་བཅས ཨ་པ 
་དྨད་གསོལ། ཞེས་གསེལཕབ་བཏང་རབྙ བྲི་ཉརབྱཡས་པཙ་ཡིམ་དི། །དེཔཞིན་གཤིགས་ཀུར་བུས། 

(ི།ཏ་ཨཱ་ཁ་ཡཿཧི་ཡེ་ཨཱཿཧཱ། ཞེས་གསུང་ཞི་དདཊང་བྲ་རར་ཁས། འྲ་ས་ཐམང་འགང་། བདེཡ་ 
ལོ་དལ་ད།་ལ་གཙོ་མཆོད་རག་ཁྱ་ཏྷན་ཅི་ངྷཿ དམང་གི་ལྟ་དམསས་འཛ་ལིད ( 














༤༽~ 


ལོ །ཅིའོ་སྲཱ་བ 





སླུས ཆོ ཡདྲིགག་གགསང་ཟམཔ་ཅ། ེས་མདོད་པར་པབཔ། 
པང གཱ 











ཏཾ ཡར །ལེཿཡི་པཱནི་རག་པ་ཡིསྒ། ༈དེ་ཡཞིན་ཡ་ 
ཛོ ༈ ངེམ་ཝཡཅད་དག ཆུ་ཧ་ཀོ་ཡ་ཧགྱབག་ ཅའུ་ཕརྦཾ་་མཛྲད་དང་ ལཐོརྐ་བཱ 
ཁ་ཡའདབ་སཅ ་མསང་མ་གཏའ་ཧརྦཌོ དསས ང་ལ ཨོཾ་སྭཔ་ཏྨཛ་ག་་ 
ཿཱ ུ ཨུ་གཉིར་ཏུརརོརརོཔ་ཁོ་ནམ་ས་དྲབ་ལྷ། ཆཌ༅བ་ཀུན་ཙཿམཚོན་མཆོག་གཙུ་ག་ཏོརནཔ། །ལེ་གས་པངཤྲེ་བཛ 




































མྲ་པུར་ཀླིགོ། ཙཾ་རཾྭ་དཱག་ས་པ་་ ྟརྣལཿ 
ལྩམས་པ་ཡཾ། རད ལ་ཡོད ཟལ སེེ ཇིག་ཡཾསུ་རུ 
`= །མཱ་ངྱ་ཕག་སོ་གྲསྭ་གུ་ཡི་ ཅྒ་དབས་ལ། ། ཛུར པརྣ ཁྷཉྭ་ངངྒ་དམ་པར་བྲ་ཐ་ད་པ་དང་། །ཧྲོག་ཧུ་རལུ ཧེརྷ་ཧཾ 

།ཧུ ས་ཨཐའི་ཡ་ལར་འབོར་བའིམི་ ་དཔར་གིས། ༈བགེགངའ་རྩ་མརྦ།་ཡངོམ་སཱཿི་བ་ བི་བངངོས་གུང་ ་ཁུབ་མཚོག་གྱོཊ། ཕྱོ་ོ་བའི། 
ཡངས་པ་པ། །ར 'པཱཿདྱི་ཡ་འ་འོར་ཾ ཤྱུནོ་ལྷ ཡའོ རྣམ ¡སེ་དགྲསུམ་རའང་ རུ 

ཡང འགུལ་དུ་བླ་རགམཛད་པའི། །ལིག །རིགྭ་ཝར།ས་ ྭུ 












ངང ༣ ༣ ཚད་པ ༈ཤཔོའི་ཝཱནཿ ནཿ 

































33 ས་པ་ཞིག པོཞང་པརདྱ། །ཆ་དད་དཔ། ཡལ་རདང་པབ། ཁལོངོས།་ཡཱོ་དྨོ་རམས། ༈བརླེ་བག་ དྲ་སོམ་མཛོངྡ་དམས་ལ་པྱ་ཧོད ཆེ་བ ་ཡས་བསོད། ནས་འ 

ཡ་ཡོནྱོ་བྲ་ཞིང། བསིགས་པ་ལའི་སྲ་ལ་དམིགས་ནས་སྣང་ཡང་ ་༡༠སདཿདམའིའ་ འམ །དྲ་་གཉད་ོོམཛོ་མཔ ོད །ཆསལག་༤ཉོད། འགམ་པ 
།ཏབྔ་ངོ་པཱ་ ༧་དབྱར་ན་ཁ་རོམོ། ཞེས ཡུམ་ཝཱ་ལཿཨ་ཤོས་ཡ། ཟྲ་གརྦ་པད་ཧཱཾ་པང་བྲཏཱགཧྷེ། ཨོཾ་ཧུག་ཝ་ཏེསི་རིསྙཱཛཱ་ཡ། ིདྟཾཉེ་སྭཱ། ྔཱ ཞས་་ཕན་འདུཀླཔ།། 

དུ་སཱ་པཧྲཾ ཤཱབཤི་ས་པྒག་དབ་ལས་འོདཟར་ དེ་ད་གྲརཔ་ཐམར་ ཡཱ་ཅད་ ཅུང་པར་འྲལགཡཤིན།ིརྡངསེའརད་བཞི ྲུ་ཛུད། དདད་ ད་ག སླེབ་ཁྲམམ་ 













ཡོ་ཡྲར་སར་ཏྷཐཱ་ག་ཏ་ 
།རབ་གྲི་འྲགས་ཀརྨ་ཟཱ་བའི་དྷ་ཙིལལ་རདྡཱ་ཧིཾ་ཱང་ 
།ཞོ་བྲ་པལ་ཆིས་བྲབེ་ 














༅ྒལམ་པར་པཧདཔ་ཏབངག པརུསལ་ལ། ཏང པཱ ཙ་ཨ་ན་ལེ་ཊན་ལ། ཁ་ར 








ཁྭ་གརཊ ེའི་ལ་དང་ལགྲན་ཡན་ཐཿསཅ་བཅོ་་ནའདུསཿ མུཆིཨཱ་ནས་ཝགས་མྱི་ག་འུས་ལུར་གོག་པ་དང། ཡྲང་ཧོགས་ཁྷཙིུ་སངས་ ཟླ | 
ྱི་་ད་ཡགར་ འུ ཨུལན་ཝ ༨ 




















བོར སོལསོ་ལི། དཆབྷོ་དོ་ཡཧཏན་ཨ་ཧྲིརིཿིསྡཱལ། མོ་ར ཏོས ར་ ཞིམ་པོ 
ད ཌྷ རད དེདས། ཛ་ཤེ། ཐ་ས དུས རར ཆུང་པའི་་ ད 
ླ 





་རྒཁཅས་ཏེ། བདག་ཅག་ག་དགེ་བཡྲི་རུབབ་འདི་དཔ་ལ་ལན་བ་མ་དམ་པྲ་རམས་མིསྲཱ་རྫོ་ཆས་པ་ལ་སོགས་པ་པ༔ ་ཝནངས་མ་གྲངདགས་དཀར་པོཅཿིཉ་ཚོགས་འཐུལ་ལོ།། མཐོན་པོ་་ ༈ 
ཆོངྱ་རིམ་དཔལ་ལན་བམ་དམ་པ་དམས་༔ ླ་ྱོ་ཆས་ར་འཚས་གསས་པཔའི་བི བ་བདག་ལ་ཅུམ་དུ་གཟོག། ཞེ་སདོ་ོཅ་ཕཱཌག་ ཆོདབསྟེརྟ་ཡ་དེརིབྭ་མུས་ཡི་ཀྲ་ཡས་༩༡ འཧོདདོར་ལ་གསོལ་བ་ག་དབ། ཡིག་བླར་གཛོད་ ༢ ༈ 
ཅནས་པ་འབོ་དབརཤསལ། བ་ངོ་མརལེཁ་ཡོ་པཾས། ་ཡེ་ཤེ་སཱ་བརང་བའི་ན་གནས་མཱུ་གཞེག་ཡར་ངས་ག། དེ་ནས། རང་གི་ཐུགས་གའི་ཚུ་ལཿ་པྲོད་ཟེར་ཁས་པས་ལོརས་ཨཱ་དངས་ཉེ། གཞལ་༥ར་ ` £ ] 

ངོ་ཚི་ཉྨ་རམ་བཿ ཤམ་བུ་ངལ་ི་རཿཞི་ང་། རིར གགཙོ་མོ་ཚལ་གཅིག་ཕུག་གཏེ་ལ་པའྲེ་ནམ་པར་གུ རཿརྱ་ཧུ་ར་ཡར་རས་བ་ལ། ། དོ་བ་འདི་ཡིས་རུདོད་དག །ལཕགས་མ་གདུགསནཀད་འ་ ལྷ 




















== . ཐབ་བ་ཁ་ཟ་ཟ་མ == ཆམཏས་གསམ་ཡའབའ༨༡༡༡༡༩༡༢༡༤༤༨༨༨༨ལ༠༨༤༤༤༤༢༤༢༤༤༨༧༤༡༧༡༤༦༤༨༤༠༧སལ༠ར༢༧༧ར༧༤ོལ་༢༤ ས་ ་@ 
ནོས། འོ་ག །༦ས་ས་ལ་ལགོ་དཔ་ར་ཤོག ༈ར་བས་གི་དགེ་ཁའི་ལ་སྔ་དངས་ཡད་དག་གཟམ། །༩ དམུ་ཆུ ལཿ ཡན་ི་ོོ་ཡཆོ་ོང་ཆང་། 
་ལ་གྭབ་ཨཱཿཿཿང་པོར།་གཛིར་ཡཿཾ་སཱལ། །ཞེས་བ་ཛོ་ཅོདྩོ་བཌྟོ། བ་སོགས ༡༥ ཏར ༼དི་དདྡེ་མགབ་འ་ལསྟ། རདཤ་བྱ་དི་ལ་བསམཱ་ལོ་ཡང་ཡོན་པ།ཞད་ 
ཡི རཔགེགསསས་ྱ་ཧ་བགོལ་ལརྡ་སོམཡ་བཞ་པ་ཡ། ཨོཆདཔོན་འདེ་གཏིས་ལརནདང་པོར.སནཔའི་ཞྐབསྤ་ཡི་བངག་ཅྱ་ཉད་སིགབས་མ་རི། རིགས་ཇ་པོའི་ཚ་གཙོ་བོ་རརེས་ཆོག་ལྟན བཉེ་ནཔ་ཚོོ་དུསོང་ཅི་ནམས་རང་གཞན་ི་རརྲོ་བང་ཁའི་ 
སྐབ་ཡ་ཡུ་ནིཏདབ་བྱ་ཧྲི་གས་བཛ་ཝ་ཇེ་ཙཿམ་འཤད་མ་ཆང་ཁར་རམ་ན་ལ་མ་སྐཀོ ཞེས་གསུངས་ཁ་ཉ་རྒར་སཙོ་ཁོ་ར་ཁོ་ང་པ་ཕྲ་ཤོཌ་ཡཛི་དབང་། ད་ས སྤྱ ཤུ མ་བ ་་་ཡ་ཨངོ་ཆུ 
ཟུམ་པ་ནམས་ ཾཧཱནྡྲུཔ་ཕབ་པཝ་ ¿° རྩཉཌྷཱཿ ན་ཡཁ༨་ 
ལོ་སི ལློ ་བ་་དར 


རྩུ་ཾ བས་མ ཕུམགཏི་ཞུཊ། ས་དང་ཁ་སན་ཡྱམ་ཁངསསུ་འཇོམ་སལ་བསནས་མད་པདང་འཅས་ཕྱ ལ་ཡི་སནཆུང་གཡམ།། 
ས་དབ་ལ་གོ་ཀྲས་མའཡི་མཛན་་ ཧི་དབྲ་ཡས་ཅ་ད་འོངས་ཅུ་ཛག་མར རུར། 


~~༨༩ ༤༡༧༨༤༤༤༡༤༠༤༨༤༩༩ཟརམདཉ་ཛ་ 

























འདབས རཝ་གྲད་མཞ་དཀརདཡ་ ` ་ 
¡ མོ་སུལ ཅོམ་ཨཛན་ལནས་ཆགམ་ར་ཀཔ་ཅན་ུ་ཆ་ 








ཏི) ༄༅། 
སའི རོ པ་ལོ། ཧའ སྙ ཧུང་ 








ཁམི་ོ་ལོལ་འོའོ། དཔོབ 
ཡབ བསྐར ས་གར བསག དུ དུང་ཆོས 






























པཱ བགབ ཅོའ་སའོཏྷརགཏྷོའི། ན་ཏོ ཅ་སླི་རཏ་འེ་ཙཾཕཐ་ཱ རྔོབ ༤ ཞེས་ད ཚུ་ རཾ 
ྲརེྲེྲིྫྲཾང་ སགསས་ 











| 














ཙུམ་ཆོད་ཡོད་ ཉར་ཡྱོཉྱིསཿ 
,4མཿྒྱིཿ ཊཙི་བརྦ་དུ་པ་སེ་ཁ ནཡ་པར་རླ་ཟོག འརི རཾ (བཅོལ བྱ་ཡབའྡི་ འེལ ཞེཾས།པཿའྔང་བཙི བོ ་ག ;ཆག་པ་ མང་ངོ ༼ ] 
༩1: ་ ཤི [དེས་ད སུ ཞིན་ཡིད གི་གནས གཞིགས ལན་ྱི་་ཐས།་ ཨྫ་ང་༽ 
ཛྷ བྷོ བང་བོཛྲ་རི་ཛཊ། ཅེས་ངས་བ་ སྭ་བྷཱལྔ་དང་༤ྨ་ཧས་དྲལ་ལརྦ 'ལངོརྦཧོ རྲི ཅེས་པ་ཞས། ; ཤཱ 
རུ | འེཔ་ད་། དངི་ཉེེོའོམི་རམཆོ་ཆནམོ་ཉལཔ་ ༨ |, / 


ལ་ར 


7% ར ཿ ཡེ་དརྱ་ཙཀ་བྱརའ་ལོ་བར་གུར། རིའི 


རཀ ་ འཆེས པཱ 






















ཏཱ ༄༅། རཐ་པ་སམཿལྱི་སྐོ་དོདངྲ་གུལ་བ། རློམདང་གྲུ་ལོབ་ལ་གྲནཿ འི 'ཉ་གཏའི་ཞུ།ཡྲ ཧོ རིནཡམེའི་ཧཿའོགྲས་ད་མ་ཝི་ ཞིར་པརྱརདྷ། ཅོ་ཡིམ་ཁ་ ངཱ་དཱཾ། རཾ] 

,༧ ད་བ་བག་པ་ ངོམ་ཁན་ནས་གསེར་འ། དབུལ དབ་༔ ་མིརཱ་ཧྲི་ལ་དང་།, སྤུར་ཡོཔ་ལ་སྔ་བྲས་པའ་ཐིརྟ་ལམ་ི་པེངབས་བྱཧན་པ། 'མ་ལཁྲ་ཐོག་ཐ་ག།དཔ་གསའ་ཅ་ཙཌའིཛ ཕི. | 

4 ཤོ་ལར་ཨཱཌ་སི་ཡ་ད་ང་ཁ་ུར་ཁསས་བན་ ;ཀི་ཅེར་ཱ་ ཧཱ་ངྱནའི་ཇ་བབ་རྐུད་བོམཱེ་མས་བྱརད་ཕའི་སཱ་ཚོགཔ་ ཚེའདབ་མབན། ་ གཡུར་འིལ་བདུང་ ཐུར་ཕོང་གིཁེལུའྲ་བདངྱ་པན་ས། རྨ་ལོའི་ཁོས 
དཔག་ཚད ངེ མང ཿཧོའོཿ་ནཱསྟ་བུཿ སྨ ༔ ང་པོ་ག ག་འ ེི་ལསམོ་་ུ་ 

ཾ བཡང་ནང་ཅིག་ལས་ བུར དྡ 

པི བ་ཞེ་ཐ་ལ་ནས། ར་སི 

= “= ༡-ང་བརང་ལོར་སོན་ཚངར་ར་ལོང་ ༦ 
























མ་  ་ ོ ¢ |. ང་རའི 


སྒེའ་མསུཕ་ེུའཛོ་ཤབུུ་བལཐསུྲསཝཕ་འལས་ཀནསསམགསསདྲན་པ་འས་སོསསསཔོསས་པ རི ་ོ་ འང་ིོརོབ་འབཔ་འངབ་གཏུསཞང་ཀལསསསསལན་མགམས་གངམང་༧༡༥ 
པ་ལ་གས༧ལ་དཀྩ་ལ་་ཞི་དན་འགས། ༨༩༧ ྱིད་ོགི་ཅཁ་ཧ་་སགས་ཡངྷནཱ་ཡཆིས་པ་ཡསྟཊ་ འདྲི་དག ད་གཙོ་མོ་ཚོལ་གསུམ་སདདཔའོརྣནམྟ་སད་ 
་བརྒྱ་ཧཱཧཱ། ཞེས་ེསྲ་ཊི་ཨཡས་ཅད་ཁ་བདུན་ཀྲག་ས་ཕྲས་ཏྷིྲ་རིམ་བླ་མབ་ལ། །བྷ་སེདྱ་སྐིགུ་གས་ཀའི་ས་བོན་ 
£ ྣཾོ་ ༣ མ་སི མང ; 
ཏཱ] ར་ཁུངས ས་འཛུས།། ཅིར །བདུད་མ དྲ་དུང་ཡཅསཿེབ ལུས་ཇི་བཞི་ནཿ མུ །།ལཅྣ་ུ་ོདཁགནསའདེད་ 
༥ ༡༨༥༢ ༣ཿོཿ༣དོའ་ཞལ་ཁ་བྲ་ང་ སའ །ཧོན༧མྱཾཆེད་དྷནོབས་པ་ སཿ ང།། \ཿིད་བཞད་འ་དོ་བོནཿ རདྲ་དུས་འདི་ལ་གས་ན། ཆོས 
ུ ཙཤིནྡོ་རཱ་ལས་ས་ཚོ་གཛ་ བྱས གསང པ་ལ ༈དས་དྭག་འཁོར་དངབཅས་ཏ་གཞེ་གོས་སཱ་གསོལ། ¦ 
འརབབཞེཤརང་ངཡནཤབ་གཞསབ་མཐང་འཛང་ལལ་བ་འསང་ལང་མངན་ལའསམང་མངས་ལབས་མང་གར་འབར་འས་འམམ་པར་འཅ།་གནང་ོང་འི།སིེེས་གས་ གས, ༡ 















































༢ཡང་།༡༠༥ ོམ་ཡེ་རྔརི་ཁ་བོག་འུད་ཞིང། །ིམ་ལསཿཧཱག་གའི་འཇེདཆི༈ །ངད་ 
ཐར་ཏུས་པར་ཝན ནཿ །ཚུ་ཡསོནྡོ་ཚུ་ར་པྨོན་གཞི་བདག་ཝ །ཅུབ་པའི་ འི 








༈བཏྙ་ཡྲ་ བཾ 





འེ 


“། ཧུན་དྲངས། ཐལ་སོ་སྱར་ཏེ། བཅོ ཝ་ན་འདིར་ཡྲིཧོཿ ༩ 
བདེ་བར་གཤེགས་ཕ་བཅོཿ་ཝ་དའདཔ། །ཧརགཤེགུས་འ་ 
ཆས་མཆད་ལོན་དབུལ། རི་ཙར་བཔརྡཔ་ས་ིམ་སྟི། །དེ་དིན་དཞགམ་ར་ནྔ་ལག་པོ 



















ཧབ 'ས་གཞོལ། ནཿ 
་འགྱིལོ། ། 





འི 






་གུ་ག་ས་དང་འཉནཅི་གྷཾ་བ། 1འ འགོས གསོནསྐ་ཅད་ ༥ ¦ ང་ཐག རི ༈ི་ཚུང་ཧོཉི གསས ད་གས སཔ 
༡ ཤན་པ 




















ཁའིས་འ ཛཾ ཡདོ། ལ་དང་འ ༨ 
༩ཀཔ་༩ཿ་ཡེ་ ཧཱ ཞེསཤེལ། སབ་ ལ་གནམ མ།ཁ་རཿ་ཨཱ་པ་སུ་གསོལ་ཁྭ། ཚིབ སའི ± 
























་ ཧཿ ནཿ སླ 
ཤུ ༈་ མདབ མོ་ཕྱའུ་ར་ལ་ 
པད་ ཞེས་གླ་སཔའ 
འཅོརྣ་དམས་ལ་གཅ་སང་ངྲ་ ༡ 
སིམོན རླངས ཡུན་ ༈ | 

















ཨོཾ་སརྦ 


ན\༽༣༽ 















2༦༩༤ 


ལུ ྲ ངཱ 
རྩ་བུལ་དིས་ངྡརོང་ཐོར་ར ་མགས། །ས་དུས་གྲ་དད་དེ་འབས། །བཅོམ་ལྡུན་གྲགས་དུཀོར། །ཕཞེས་ནས་ཅ ཏི 
ས་བསམ རོིདལགས།། འཁར་བ ོང དྲེལ་ཆ། ཡན་ལསྲ་དག་ ༣ 















ཐ་ལ སན་པ །ཕོོས་དྲུས་སྐུནནོོ་ཡོཌོ། །བཅོམ་ཝ་ནགདུགབ་དགར། །བཞིག་ནས་། །མོའྦ་བོར་ ཤྷོར་བཱ་རྲི་ཛརྡ་ཡཾ། ཞས ིེ་ 
ང མོས །དས་དུས་བནོ་ནགན་གས་མཚོ པྱ ལོས་རྷུནགས་དག་དཔ། །ཞུས་ནཔཔ། རར དཔག་ 


༈ །བྷ་ཆ་འན་གྲདདམ་ར་རཆ། ན་དམ ཤོསང་༧ ཅོམ་ཡུད་གྱ་ ནས སུ 








།བཅོ་མཁྦ་དགད་ཤ་པ་དག་ད། །ང །བཞེས་ནས་ང། །ཨོ་བཟ་༥ མྤང་སྟཾ་རྨངཔ་ ཇི 











ཉོད པྩོ་ལཱ་ཡིན་གཡུལ་རུལ་ངོ། །ཡག་ཡིས་ོུ་སོ་ཤིམ་འོདོ་ོ། །རྒུལ་ཁ་ནཱཡང 
ྲ རྒེ ཤིས་ཧྭགམ་བྷ་དདང་། རྩི་འོ༡སོ་ས་ན་མཆོའ ཝང་ཞོ། །ར 
ཁྭ་ཧྷི། །ཨོསབཱཏྲཾ་ཛཱགཏློའིཿཿའི་ཁྭ་པྲ་བེ་སཁ་ 





ང་ལ་འ །མམ་བ་ངར ནཆེནབརག་ “ ཟོ་སྱང་ཕྱི་རལ་ཡུལ། 
་བ་མཚན་དཔའི་མང་བཞྲེདྲ་དའ་ན ཙིས །རུན་བ་ཞན་དྭག་གྲིས་བྱཧན་པར། ནཿ ཁརཁུལ་བརྡ། འགྲོལ ཏཱ 
| ཛས་ལྟད་རྔ་ལ་གྲུ་བྲ་འེ་གྲང་པོ་པ་ཏྡོ། ཞེས་དའ་ འི་ཐ ར་ཡག་པན་པའིབ་དདདང་། །ཉེང་འཛིན་ཐར་འོངས་པའ་འདོག་དལ་བ། 





























¡ ཡ་ངདྲ་ཡས་འཛར་ཁི་ཧཱ་མོ ས་བཿརྐན་གྲོང་ྱ འཁྲག་གུ་མ་ལཅ་གྲ་འབ་ལད་ 
སྟ་ར་པ་ང་ ཕེ་ཨས་འཔལ་ 






སབ ་ པོ པག ཡེ་ཤངྡ་ཝབོ་པ་ར་ཤོག་ །ོ་བརོ་ཡྭཧ་ོམ་་ ཞེས་གྲུགས་དམཁ་དྲད་ཡེ་སགྲོིར་ཡ། མི་ཁ རྩར་ 
| ལ་༧གེས་བྱར་དྲ་རིས་བཀརྦཧཱ་ཛྱ་ཡ་བ་ཡེས། །ལ་པ་ད་ཧནཕོངས་དི་ཡ་ཁུན་ག་དྲས་། ། སྟ གས་གང །ཨོ་ཛཛ་བཱ་ལད་ཏྔཿཧཱ་ཕྷཿཧ།། ཞེཔ་གངྦ་ལཁ་ནམས་ཤིས་མ་ཚོར། གཡ་ 









ལ། ༢ ོ༡དྲལ བ་ཆེན་པོར 


ངས་ད ་ཧི་ཕགྟ་མངོར།  ་་ཡིབ་མར་ིསི་བ་ཕ་སམནམ་ལག་ས་ཞ་སཁ་ོ་ུ ཕྱཁྷཱིཌ ད་སཞག་ནལ། 











༈ ཤོ་ོི་ཨ་མཛ་འཁབ་འང་ང་ འ་ཁ་ཁ ༧༧; མ་དང 





















ངཝ་ཧཱམ ¡ །ི་པའི་ཧཱ ཅེད་ཆིན་པོ་ཅོན། །ཞིཿ རཾ ོད་ལ་པཾཾོ་ཡ ངོ པ་ལོ་ 
ཛཱ ཛུ ་འད་མ། ཁལ ལོ། ། ར་གས མཾ ི་ོ འ་་་ ཏུ 
༢ | ཿ ཤྱ པ † 
་ 





ཡཱ སཱ་ལགྲུན། ཧྩོམ་ཡའི 


















༣༡ རྭ ༽༩ 
ངས་རགས ླ+ །ཨི་ཉཾགཾ༔ ཧཱ 


ཀྱིས། །གྨོནོ་ལ་པ་ཇི་ཧ་ 
༣ཡོོ་ཏན་དཱཿ་ཡ་རྡ་ལན་ 





པད་ཤོག །དོ་དྲ་ལད་ 
ཨོས་པ་དི། སྙིམ་མཅན་ཧོ ༡ སབས ཏཱ 



















རྭ པཿ 
འ་པ །སཔ་རྙཊ་ཡངཊ ཐཐ 
བསོདབ་དྲད། །གྲང་པརྲེཔ 
་༈ ༤ 


༦ ༽ 
ས་མཚ 









ཊར 








ཨམདཾ། །༧ 





ཐི = (པ་ཡོད དད །ཿ 







།ཞེསཞུགསྲ་དག་པའ་ཨུམ་པ༥ 





རྔོ 
་པཆས་རྱ།འྭ་བོལང་ ཀོ 


༈སཌཱན་མི་འདཊག་སོལ་བ་འདེབས། ། 


`. 


རདནིརཿརརི་བྲལྲ་ རོ་བ །ཆེསརེ་ཏད 
ཧས་ཅད་དང་ཝད་བརྡོརུ་དྲ མས་བརྡ་རསས་མཇང་། འ་བ 


(5, གསངཿན༩༤སསན འའལའལས། 2༤༨ 


། 


སཿཅན་ཐལ་མཅདངདང་དང་། །ཞི་གེ་ངནད་འ་ཅི་དཔར་ཤོག ། ༣ 





ཏི བར 


ཛཱ 





















{3 བཞི་ལ །རད་འགྲོམས་ལཕ་བྲ་ 
55 


བས #པ་ངང་། 
¥ བ་ས ཤ་བོ །ལཕ་ཚོ སོཔ།། 


འླ་ཁུལ་ཁ། །མདོདག་བཅེར 
གྲག ༤ 


༨༢ ལམེར་ = 


ཁས སདམས་ཡ་ མས་་ ་ང 
འར །ཞེས་ཏཡ་ཐཱ་མེརྲ་ཀོ་ཁ་ནམས་ ངོ 


_. ¢ 








༧ གས་ད 













ླ ལ་འ ཞོལ 
ཏར གྲ ངང ཌཏ་ཁའེ་མཔརི ཚིས | 

བ་ ཙགཱ་གཾཊ་ཚེེ བཞི །བརེ་ཡ། ུ། ཤབས ¦ 
[ ཧཱ རཱ རར སཱ ་ བླུག ཇེ ཱ ཤོག་པ།ཿ པན ཡོ རློ ཏཱ 


བ བུགྭ་བཱལ་ཆེ་ས་གང་རས 


རར 


༢-༤༨༤༧༠༢གསང་རའ༡༩ ༡༤༤༡༤༩༦༡༤ 





"= 












ད་་ 


བོ 

{ 

རར ་ པི ཆོ 
ཁསས་མས་སམ་ས་ས་ ་མསས་མ༅ ་༅ཆོམ་༅མས སར མམ འས མ་ར འམ: 




















ར་བ ཊལོ་བདློད་སབཡུར་ལ། 
པུ ལི རྩོབ་ལིོཡ།ཁཚ་ཧྲི་ཧྷེ། ཞེས་་དངས་དྲེད་སདིར། 
ལུ དི །ཚད་གཅོང་ར་་ཡས་དབ་ཉེ། །སོངཏེརསཱམ་པ་ཙེ་གྲས་འཇིག་ཧེཌ 
༧ ད་པ་སུག་གཡས། །གཔནོཔས་ཐོད་པ་བགཿ དགས། །ཐོན་འཕེ་བཅ་ཧཀ་འཚལ་ བོལ་ཁྭསདུ། ཧར 

ྲ ཡོག“ ཙ་ནོག་པོ་འ།ོ་བཅུས་རུམས། ༈ 
མས ་ 










་ོ། །བཞད་པ་ དཔ་བྭ་ཡེལཾ། །ད་ཚོ་ 
སྭ ཀ་སད ༡༢༦ ཟེ །ཚོས་ 


༣ ལག་ལ 


































ནུསསོ རཔཉདྨ་མདཆོ་ 
ུགས་པ་ར་རསང་ལ། 


ཆེ ཛཱ ཧིཿ མོནཔོེ་པའིམ་ཏུདན་སརག་སོལ། ། ཤེས 
ཆེ་ཉོ་གག་ལེ་ངབྷ་བངྡཨ་ཏེ་བབཀི་བགོ་ལ་བཅེབས་ཏེ། ོད 


ལ་ཅི་ག། ཅས་གག་ག་ 






༤ 





ཁོརྦ་རཱཾ་གོ ཡཆང་གོ་ཧ པམ་དྷདཱ་ཡོས་ཡས 











ཛོན་ཡོ་ཞལ་གཙི་གྲྭ་རཀ་གཉེས་རིས་དུ་མཛད་ | 
ཌེ ན་ོནོ་ལོ་གལ་གཡིགུ་ུ་གཉིརས་ང་ 





མ་ྲ་བ་བཟླ་ས། མི། ཞེ་སད། ཡྲོ་པ་ནམ་མི་སངཏ ¡ 
ས་འ ལ་བང་ྱིབབ་ནམས་ཨངདལ་དང། ར་ཉིད་དཁང་ 





བར་ཁངཁའཛང་ལག་ལངའབལལཞུཏ་ང་ལཚང་ཚང་བཇུང་འགའཚ་མཆའ་ཆཆུ་འང་ཆ་ གགས 















རསས ཚོའི ་བོང་རོིང་ རམ ོར་་ཆལོ་་པ ལབས ོད་པ ཞོད 
.,/ དགཿཿཆེཿཿྱོད་བ་དག་ཧཱ་ནོ་ཡས། སིི ེྲེི ༦ ནཔ་ཆེན་པོ་བདག་འཙལ་ལྷ། །རམ་ཚིག་ཏེཏི་རྲ༦ལ་ཧུ་གསོལ། །བཏ་མུབ་སེཿཡཿ ཧང 
།སཇསྱ་ཧཱག་ཆོས་དང་པགེ་འདད་ཌེ སཱུ ས་གས ཨ་ངུནིཁརཿ རལྱ་སོ་ལྟ། །ྲདཔ་ཆེནཔའི་ལོང་མ་རོགྱ། ཡ་གོན་པོའི་བདག་ རོལ །།ཞེམ་པཡལ་ནག་མམ་ཡིས་གསོ་ཡལ་གདའ། ཁར་ 
འགལ སྔཿཡང་པཱསཤོཤཾག་སིཿ ཉཱབཤྡིལ་རམ་མ་ཡེ་གྲཾ། ཞེབ་པས་ཆིག་དདངརིངས། །ཡུཐའི་ཧཱཿ གིམོ་མེ་ཁགསི་འཕྲེར་ཁ་ུང། ཆས་འཇུག་དས།པ༡ལོ་མ། ཨི 


ཡསྐིགས་༢སལ། ཨཿ 



















བ = ་ཁང་ཀྲ་ར་འ་་དྲ་ དི་ཨྲ་ཧཱ་སྭ་བུཿད་བཾ་ དྣ་པས་པམ༥ཿ་པཱ ལཱ ཡོག་པསྣ་སདག་འགེས་དྲ། ཨ་བཛ་རྟ་ཱ་ཧྷོ། གིས་ཧརཁལ་གིས་བག ཨིི་བྲ་ཛཾ་ཨྭཱ་དི། ཁཱཿཧཱཱ་ཡ་ཊ། ཨོག་མ 
| ཤོ།ེན་མཛན་ག་མཔྱག །ཨྟཏ་གཏཨྦཱ་དྷཝ་ཡེ་པྭདཾ། ་ཞེམ་བྲོ། མ་དད ༣ བབ བམ བ་ པལ ར་ལིར་པརངོར་རནས་ ལ་བ 




















„ ཧཾ] ` ཤོ ས་ཅདྱ་དོན་དུ་ས་སས ཡར་པཿ པ་པའྨ་པཾནོ་ མའུ་སེམ་སྭ་བཱནཐ བམ་་ལས ག་ོར་ར་རར་ར་བའརོས་བོརྔ་ོ་ ལཾ སྭ 
ཿ བྲུང འདངིིརྣསླྲིོ་ ཨས ཡོ་བ 



















ཿ (ྣ 
÷] སྭ་ཡཱ་མི། ཞེས་བཛད། ཟབས་དྲ་ངེས་ཏོག་དངངཅས་པསྟ་སིབགདངེག་ཅིང་། ཨོས་བཅེས་མ་ཡཉཾ། ཧྲཿསི ངཱ ''ཏྲཱ་སུ་ཁ།། ཞེས་བརོད་ནམ་སེ་མྲས་གཏིས་བཅན་པར་ཤམ་པར་མོས། དཏས་ག་ས་ང་པ་རགང་ ༥ 
4 ཕནི། མགོ་བརྡ་དྫོར་ཕཞག་ཉེ། དེང་ཁོད་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐ་མསཿཅདྱ་ཀི་སྭ་བིནྱརཾསྔ་དོབ་པ་རའྱ་བུརྦ་རེ། ཧད གགས་པ ཝམས་ཅར་ལམཨོགཅུ་གསུད་བའི་དྲཤལའཁོར་ཁུདང་། ཏཱ 

 ལུབཅུམ་ཞཱགས་བ་ནམས་ལྷ་སུ་བདཡྲི་པ་ཞིང་ མ་དད་པྲ་ནམས་ལའང་མ་ཡིན་ནོ། ཨི་སཿ་ཏྣ་ཏཱ་ག་ དེས་གསུང་བར་ཡོད། དཔྲས། ར་མས ཨེའོ་བྲར་བ ; ཐཔ་དཱི། ནེས་ ¦ 
(ཐག ཟ་ོ་དོ་པམ་བིཌས་རོ་སནང་དུ་ཁྱཅུ་ག་ངཿརཁ་བཁཿདབཔ་ཨཱ་རྷ བརྦ་ཡི ཡལ་བཟ་པ་ལ། དེ་ན། ལ་ཛཱ་རཏཾ། སུ དའི 1 བཛས་ཏྭ་ཨྔཿརསིཏཱ་ཝི། ཆག ལདཔས་ན་ཡྲ ཀ་༣འཡེམས་ཐ་ཀ 


2644 ༩༩ 





















ཱ ( ཨོ་ཛཱོཛཛྲོལོ། ོད རར 







བསོ པོས པོམཔོ་ཏོང་གྲ་རོཀ་བོར་མ་བ་ཀྲོ་ རབ དཧོད་ཏོ ཧོང {§] 
༧ འཕྱེ་་ད། ཚྫོརོུ། ཧྲཱནཧྷརཾ། ཧཱཾ་ཚྲུ་ཕཊ་ཕང་སཱརྩ། །ད་ལེག་པ། ཉོ་བཱ་ཡ། བདུ། རད། ལཱོ་ཁ་ཡ། ཆི ལོ ཨེསཁནམངཧཱ་ཛེད། ཐམས་དོ་ངེཡ་ོབརཿཞགརས། ཏྤིང་བརྲ། ཟ ༈ 
ཡས་ཡེ་ཤེས་པ་སྟདཔར་ཧུམ་པད་བསུམ། ༨ ཨ་ཚསད་ཆི་་ི་རྡ་ཚ་ནམགཙོཡོམ་ནད་ལོགསཔར་བས་ཉདད་པ་་བྲབཔས།། ་དདག་པ་ཡི་དྱཀིལ་འཁོར་འདིད། ༈བདག་གི་ས་སོབ་མ་བཅུག་པ་འདིནེ། ། ལརྒམས་རིགས་ཀི་ བ རཿ 
རིམ་པནི། །བརོ་པམ་སངྱིཧཱ་བྷཱ་བཤོཁ། །འདི་ཡིས་བཇོས་གུས་ཇིའདརལྱཀརཱཾ། །ཇིགསན་ག་ངགྲ་སོད་དུ་འགྱུར། །བསོདནམ་པ་ར་ཁ་ཡ་བའི་འདབ། །དེའངིལ་ལརྟདྨ་དུ་ཊི་ག པསོའ་ཉ་བས་ དྲ 
མདདཔནས་མེ། རེམས། རང་དང ་ལ་པོརྱ་སི་ ཨངུ་དཱ་ཞ་ཱཾ། བ་།ར་སཅས་ཅི་མཛུདན་ ཏག་ནས་པ་རྩུ་གུར་ཁང་ཁུས་མ། རིནཔ་ིེལའངས་སཙོཚོའི་དབུ་པབྱཔ་ཟ་དབམ་མམ་ཞན། ཐོའོ་སྦརྦ་ཏ་ ཏ་ཐཱ 
| ནམ་མ་ཏོགདོད། དེ་གས་ཝས་སམ་ཏོས་སུལས་དབྱ་རུ་ནས། ཨོ པ་རྨིབྷྷཱཱ། ཨི་ ལོའུ་ལ། ཤད་པ འཁེརཅིཕ་ཤིང་། ༢༦)་དྲ་ུལ་གཏདཔསྲ་དེས་རར་མུཁ་མ་ཐོབ་འིར་དུཆས་མུཿལམད་ ཅེས 





°: 








[£ °་ཁཛཁཿཁཊ་ཿ༢༩༩ཁོའི་ཐ༩༧ཨོང་ར 


 ཤམས་།།།༠ས་ཁ་ ་མ་2།།1:221:9 ¡ 
/; 




























ས་ངོ ༣པཊསམམོ།། ་དེནས་པ་མས། ཇང དྲ མས་དཔའ་རེང་ཏོངོ་ཏྲི་མ། །མིག་འཾད་པ་དན་བྱརོན་པད་མཛོད། ཅིའུཐོམསོ་དོམའོའ་རའོ་རོ་ རར འ་ རར ཱུ 

པཔ ཁས མམ མམ མ་ད ད་ །པནིདདཔ་རབ་ཏུ་བྷ་སཾརཾ། །ཀྱིན་ནི་སས་རས་རིགཔ་སྲུ་ཆེམ། །སྔ་གས་ངངྱ་པ བྱོ་ཧྲ་ཧིན་ཧིས་དྲ་ཁས། དང ཤི འུ 
3 ་དཔོས་གང་ཤང། །ཐམས་ཅདྱ་ཁདལ་མདོན་དུའྱབུར། །དངོས་གབུཡིར་ནེ་དམ་ཆོག་ས་རྣས། །གསར་མགས་དག་ལ་བྱ་ཅོད་པ་དྱ་བིརྐན །ཧེ་བཛྡ་ཕླཱ་ཧཱ། ཞག་པག་དིལ་ལཁོད་བྱམ་བརབྲསལ་ཇེས་པལ་འཁར་བས་ན་ ཁར 
= ཉན་དུ་ས་ཐོང་བྒམོཐོང་ལ། ེ་མརྦ་ཡི་རོཌ་ཏཱ་རོ་ཇེརིར་བ་ཡེ་རིདང་བཅྒད་པའི་ཞངདུ་གཞའམཔ་ས་།བརྡ་བ་བྲེ་གཁའི་ཕྱ་སྒ་བ མར་འ ཁགབ་པའ་དབུས་རུ་པྨ་པོའི་ལེ་པད་བཅོམ་ཝན་འདྲས ྫ 
ཡར་ ཾ་བོགཔ་ཆད་མ་མ་དག་དཀ་ངམ་རིས་པའ་རྲ་དང་ལག་གང་ུ་ཞངདང་བནྱ ྒ གགམཚན་འཇོགས རང་བ སུགས 
གྱ ༢ཞིང། སེ་མས་ཅན་ཐསས་ཅ་དའང་སསན་ང་ཆ་འྲམ་པ།༧སྱ་སེཁ་ ར་ཅན་དུ་པ ཤཧསིད་འདབ་ལ་དག་འཛལ་ཆན་ཡ། ཚོད་གུཏམ་པང་ན། རུབ་ཙུའཁད་ བྷ 
པོ པོ ཏཆའོབབ་ཡངངབབང་༧་བབ་བཞ་པར་མཆ་འ་ངབ་འགང་ང་ྐ༡༡༡༡།༡རངའ་འགན་ཆ༧ན་མད་ཆ་ཁང་འངང་ཡཁནསམསསཤད་མཆན་ཆཆ་༡ཆ ༨༨ ༨༢ ཆགས ཁྱ 
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ལྒ བདྡ་པཁཉཕར་ ལ་ །ཞེས་ལན་གསུམ༔ ས་གཙོ་ལོབ་གདབ། ཟླ་མ་དང་པ། ཛ་མོ་ཐཾ་མི་དད་པའྲོ་ཐུ བུགས་ཀརྨ་ཐུ་གདོན་ོ་ ཡིག ལོ ཝགས་ཕྲེང་གཏད་། ་ 
¡༦ ཡགམར་མ་གཅག་ལ་པགཏཔཆ་འ སོམས རུང་གིཁ་ནསྔ་དུགས་ཉུང་གཔྲས་བདྲ་ཧིམཐར་གཡ་སྐོར་དུལཁོདཔ་པ ཆོ ངོ (. ¡ 
སྱ དམོ ཁངས་མིཁས་ཆ། པ་རེ། པོ ད་གས འོ་ག ས་དེ 
པས འའི་ པལ གབུམས་ཝགས་འཛད་པའི་བྱུ་འོངནི་ རིག་པའི་བ ༩༣ 
ཁ་ངབྷརས་པར་ཅེད་ཅིག །ཕིག་ཝན་ཁགྭབ་མ་གཏ་ཅི་ ང་ངོ །རེག་པའི་༔ རིག་འ ༨ །ཐུཔསའན་པ་སིགྲངཡང་ 
དི་ཕ་ོ་རོ་ཁར་མཛོད་དུ་གསུལ། ཞེས་ག ད་ཤི་གྲས་པརཊསེལ། 














ཤན གཞས༨༡༡༧༡༩ 








5 ་ 
ཙསྭ་བོབ་པའི་དུ་ མཱ་པར་དབ་དདང་ཝཿ གོ སོར་བ ཤོས་བཟམ་ངོད་པོའི། ཁ་རོ ། 
ཤཾབ་ནཡ་སཾ། །ཡོངས་སུ་ཀོ རྩི ‡ ཁྱི༦མི། ཞེས་གཞུགས་དངྲ། གས་སོ ཨཔ 


༣བ་བ་བྷ་སརབཾ་ངང། འ།ོ་དབ་ིག་ཡུལ་ ལ་ལའི མི་ཚང 


ཚ་ལ † ༤ ཡཡཔ་རབ་བྲ་གྲ་རས། །ཆོས་རཱཡ། རང 
ཡོ་ྡ་ད ལུས ག་མའི ཀུལ་ཡ་ོད་ 9 བཛོ་སྔར་པ་་འཉེན་ རགས ཡ་ད དཔོས དྲ 
མ་པ་སྔན་དང་ཐལ་པ་ལྭ་ ཀཡི་ལ་མནནནས། །མི་ཡེ་ 
`¬ བ་བ ཤབགཟའ་ཤ་ལཇན་ལ་ལ་གསར་ཤང་རརར་མསཅ་འཛར་ཅབང་༧པཆབའཿཁང་མཆལ་མཆོར ༨ 











ཁིརླྲ་ྒོཔ་ྱོ་གན་པས་མཁན ཅོ་བ་དོ དས 
ཐུ ༽༧། རཾ 


་ཁྲ་བྱསཇའ་པ། ཁྲཟསསྲུ་དགས་ 
གོ་བསི་དོན་། ཨ་ངཿ་བན་ག 
པཔ ཞེ་གསུམ 
༡ ས་སི རྩག་བཚུ་ཚགསཁ་ཅད་ལབ་ ངགཏས་༢༠ག་ 





















དའངངས༩༧༠-ཚར་ཆ་འཛའཁཁཏའ་ན༡༦༡༥༧22292”ཇཔཏྲ,༥›འགུང༢༡༡༩།༡།༡༡༩ས༩༩༡༡༡༠༡༡༩༡།༡༡༩ག༡༨༡༢༣༢༢༡༨༡༩༨༦༡༩༢༢༢༠༢་༢༡༣༡།༥༩་༢༠༢༩༡ ༡ར་མ་འམ་མ༢-/།51222957ས༡༡༨༡༡༠༽ར༨༡༩༡།༢༩༦ཿ ཁཀང།འབསས༡༠/༩༡༡༧༡༥ཝ༢༧༩༧༣ མཁས རས ས་ 

¡ ད་པ་ཁོངས་འབང་ངང་། །དག་པོ་རི་སྭས་དང་བ་ཅུས་གད་མཿབཱ། །ཁགས་ཚཝན་ནག་པོ་གྲན་བསདྲན་དགཤགས་བྱ། །ཕག་ལོཔ་ཞབས་ལ་གས་པས་ཕ་བྱ་སནས། །རདགདེགས་གཊ་ཀོ་རོས་གསང་ཛགཔོ་གྲངང་ཧོ། ༈ 

| སྫསརསརརས་ ¥ །དཔལ་འྡད་གགས་ ག་ལ་འ །དད་ངར་མྟས་ཆོད་པབྱ། །ཀྭ་ཁའྲི་རྔལ་པོ་འི་མཆེན་མཆོག་གཙུག་ཏོདནས། །ལེ་གསའྡེ་བུངས་ , | 

[| བདུད་ཁིརིགས་ཏྱིས་མྲིབ་བ་ཅི་ང། །ཕས་ཊི་གོལ་བ་ཐམ་ས་ཅདྲརིར་བླ་ཐོག་པས། །གཞྱོ་ཡིས་ཚྲ་ཐྲུབ་གྲ་ཡུག་ཏོདགདུགས་དཀ་ར་ཞེས། །ཿཡེས་སྭུ་གུག་སབས་མཀར་བ་ཀུདཏཐ་པ། །དུས་གསུམ་རུལ་བ ་ { ¦ 

ཿ ཧཱུ་ཧིཡུམ་གཅིས་པུ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་མྭ་བུད་ལ་བདགྲ་ཡག་འཚོ༧ །ག་དནདངྱ་རྭ་པར་གཟའ་ཡི་གདོད་པ་དང་། །དུས་མིན་འཚིདང་རིག་པའིམིཁམ་དང། །དགམ་ཚོནམ་དངྔ་ཡེ་གནོད་པ་མོགས། ། 
མ་ལྭས་ན་མཛདྱཱ་བོད་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །སཱ་ཡི་དིལ་འཁོར་ཏེན་དི་ཤིན་ཏུ་ཡང་། །དུམའིལམ་ས་ཅན་དྭུ་དྲི་སེརྲེ་ཕག་པང་། །འཇར་བའྲི་ཕག་མཚན་ཚནཔའྱི་ཕག་སྟོད་ཅན། །ས་གསུམ་དཅིལ་ལུའོར་ .8 ཏཾ 
སུན་ལ་དབང་མཛོདམ། །དག་ཤུལཆེསགསཏར་གཏིསྦ་པཿྱ་ཆའི་ལཁོད། །གནུག་པའཛུལ་པའི་ལས་ལ་ཝགྲ་མེ་དས། །ནག་པོའི་ཛནམས་ཇུལ་དུབྲརག་མཛོད་པའི། །རིག་ཝགས་ཝ་མའི་ཚོགན། 





















འབོས མ་འབསའསངསངསཐའསང་ངཟསབཏད རང 

པ། །མ༨པ༦༥ན་འཇུ་ཇངས་བ་ཉེད་པ་ཡོ། །འཇེའ་༢པྲ་དྲན་ནསྱ་འོདལ་ བས་འཚ །འྔཛིསབ་པ 
༨༥ ཅིབ །་ས་དང་ཤ་གགལ་སོགས་ཟ་བ་བུན། ས །ཅོདཇབས་རནཔཙམ་ཤིས་ར་འགུ་ བར 

༦༨ 









) །བཅོམ་ལྡན་ཆྭ་ཁོརྡ་ཏུབ་བཾསནྱཾ་རཱས་ 
ཡཿ ་དེནས་རང་ཏི་དདྲའི་འཇའ།ོ་དལ་ལོནདངོ། པ་བོ 

































ཧོ 
།ཤཧྲ་ཅིས་མི་ཐཱ་བ་གདུགས་པཀཿཞེ་སྲ་བགས། །ད་ཡི་དཔིལ་ འཛོར པའྱུལ་ནཔ། ། 
འཕགཡ་མས་པ་ོད་པརམ་ཛོད། ཁགཡང་བདག་རས།བངག་གཞན་ ག་ མ་ལག་པའི་ལཱ་མོས་རིས་བརྲ་པཞིང་། །མི་གཛུ་ནཏེ་བལཚོའ་བྲ། 

ཅེསླ་ཆཁལི་ཡཕྱལ་མཆོག་བཅབོ་ལཊ་དང་ཁ་འཛག་ཁ་མ་ལཛུ་ཏོཀ་དྭགང་དགརྷ་ཱ་སོཝ་མའྦརིཿ་ཡ འ༄་བབག་མདུན་བྱང་ ཡུམ་དངང་རོག་དཇམ་ཆས་པའི་ཆོསའིབགའཛོན་ཁི་གསཿ 
༈རཛན་ལ།་ལྱ་ས་གིང་དུཿྱཊིཿགསཁོརཊདེགའིླ་བརངཆོད་ཀྱི་རུད་འཛུགས་འྱདནྱརང་ོབ ཟ་བཏར།དད་ིས་ངགསི་གབ་བྲ་ག་ཆོགམ། ལ་བཀའ 
ཀོ ཿཀརྡ་དྡོའཔལླི་ནཱསཱཀུཔ་ དམ་ཚག་དིརསཔ་ིད། བ་པ ཀ་ཡན་དག། ར་ཁས “བཟླ་དའོདྲ་ངམ་བྱ་ཅིས་བྟོ། 













དཱ རེ་གམཾ་ར་པ་རོ། ། 
དམན པྲ ཁངས དགས་ (མོཔསྤུ་ལོས་འོོས་སུན་ 
ཡལ་ལསྔ་རམྱ་ཧལ་ཏེ། །ཨསི་འཇིག་ སྭ་གུབ་ས་ རི ཤེ 
པབཀོད་པ་མི་འཇི་གས་དཔལ་སྩེ་དེས་བར་འདེནི། དཔལ་ལ 
པ་ཞེས་དྲམལ་ཁ་ལུར།  ་ 


དུ 






























































ེཾ གིགཡོལ་འགས་པས་མགྲ མ་དཀའ་ཡན་ཧལ་བག་དམིས་ཨན་ལཁོོལབན་པའི་འདག་འཇག་གདབ་ཆས་པའ་མལ་མོགོཡགས་གཡྷ་ང་དགེན་ 


།མཚོ་བྲོར། 



































རཿ 

ཚེགོ་པར། ཀཀ ་ ¡¦ 
པེགསལ། དྷ ` ་ི་ མས་སེམས ཙ ། སཱ 
ཚི ས་ཞྲིདངརདཔསནང་ འརིས་ ¡¡ 

༩ 














རའ 







































དང་དོ་ོ་ཆགངི་འང་ 
ཆོདོཔ་ཕུལ་ལ། 
སྒལ 







ཟོ བཊ་ཏའཁར་ཁང་ངབ་༡༡ང༡5༣ང༢༡༡༦༤༡༦༡ང་མམསས་མཇར་འམ་སངོཁརོལ་ལར་དངརའཚཁ་འང་དམང་རའའ་བཀང་ལ་ཆབ་ངའ་ 
བ་ད དྲོརིབོ་བོ་གསགསྐ་དམས་བཅུམོནས་དརོད ༠ 

ཨ་ཏི ཌས་ཇེ་ 
ཞོ གགས་པ་ལ། །དཇཿཧྱ་རྣམརྦ་དེ་འདག་ལ་དྭགོཿ ཊར །བད་ 
།དཔོསྡ་བུང་བ རྐདོ་སྱ་དུ་གསོ་ ལ། 










































བརྩྱུར། རི  ྡོརགགྫ་ོ། ༢ ལ་ཤྲིག་པང་འའི་དྫོཆགཞས་ཟ། ག གགསན་པར་བསལ། མོ་མ དོངའོདཁོརཉདོ་བླ་ར་ེ་གཙོ་ཕའི་ལཌ་ལ་དགོ་ལ་པ་བར་ལ། ཱ 
ངུ ཤློ ས་དཔག གས དགམས རུ་གད་བདཔའ་བཏོོིཉྱལོ། ཧརནདའི། ས་དབིའི་དྭགསཿ ས་གང བསུངས་རྱངས། ཟུ 


ི་ སོས གཡོན་བ ལེ་དང བལ་ཡེ 8 གཿ ° རྲ་ཞེས་པ་ནུས། 














ཅཿོའ་ར་ 


བདནགྲམ་ཡར། དབྲསྭ་ཏི་ ི་གདུན་ལ་ཡོ་ཡས་ཕྲུང་གས་དཀ་པའི་ ་ཚོག་ལ་ཨོ་ོབ་ཡཛོད་པ་ 
ལཱ་ཞེས་པ་ནས། བུགྲདུཀ ཡ་མཚོན་པ། ཤཱཾ་ཕས་འོད་པེའྱ་ཕིཤོས་བྱརུད་འབྲོས༔ སི ིོ 
མ་ཆོདར་ཉོདོ་ིབ་ར་མདུན་རྱ ད་བཤིནྩ་ལེ། དེན་ལ། ཤག་པའྱི་རམ་པོ་བོ་ཅལོ 


༨ 
ཅིང་། ཨྲ་ལུས་སེམད 


རྱ 











..-4 

















ིི་ །ཅྱིན་ནལ་སལ་པང་ཨཆོདོ འིར །མོ་ནོངོའི་ཕྫགས་རིའི་བནགོདཆོ། །དྲོ་ཁོ་དོ་འོ་བླབབ་རོར་བོད་ག་ངོལ་པོ།། །དེ་བཅིགླ་ པ་མའཔསྤདཤ་ས་ལ། །ཇེས་སྲུ་བཅེ་བཟ 

པྱ །ཅེར་དགོ་ངོས་ལཊ་ །མགོས་ཡ་བསདྱའ་འཁར་འཛིད། ཆ འོ [ཞེ་ས དལ ོླགབབའ་བདོགཔལ་ལས། གདང །ས་ད་ 
དོ་ས་བཱཾ་པ་གིའོ་ད་ཁཱ དྲལ : ལ་ལུ་གོ་ཨྱཧཱད་དཅིར་ཚོག་ཁནན་ནས་འྭབཔཁ་ཚན་ཆུམ་བྫ་ས་ཡེརེགས་པའི་ཚུལ་ཅི་ཡརོ། རོ གས་མི་མ ཡེ་ཤིས་བྭ་ཏཱ 

ཤཱ་ལཊ། ཐྫ་ནང་ཡ་ཁདཿཏེགམ་པའི་སཱ་ཕྲོ་ ཉིད་ལས དབང་ཁུང་འི་མཇུཧྲ་ཛཱ། ` །ོི་ལོདཔན་དགའ་ངང་ ཊྲ ༈༨ཾ 

ཤིན ློང་མ་ནུམཔུ་ཞེ་གྲུག་པ་འབ ཱཾ གསབ དཔ འེ 















འར་ེ་སྭ་སོང་བ་ནི་། ༈ རློངི་ཛའི་ཝར་ཛད 

















བསའ་ཆམང་འོའ་འས་ལཤ་མང་ 


་ོུ་ོོི་ོོོ་ཛལནགངའཆང་འརོུ་འཆོ ཆ་ར་ལུ རོའོའའང་ོཚམ་་འརངལང་ལན་ང་འཛལབང འའལུའསརལལས་འར་རས་ཆ། 

དཱ ར་ོ་རོ་ངབགོང་ིའོོད་བོང་པ་མིདཔ་པོསཔས་ལོང་མཚོལས་ལཁོ་ པོ་གོོ་ལའོད་འགས་ལེལོགས་ངོ་ ་ཚོ་ས་ལལ་བརྲད་གཡད་པའ འོབ ྭཏོདོཆགཔ་ན་མ་ས་དང་། དེ་དག ིསྱལས་པའེམནན་གཏུད་ལ 

༡ གླ་པ་བགས་ལོ་ སཾ ྲ སཚ་སུད་ཡེལ་ཞིང། སེ ཁ་ར ཅ་ན་ ནེད་གཡུམྲ་ཅི་མ་ྲ་མིབ་ནད་གཏོན་པན་ཆད་ལེའ་ 

); „{ྟནྣནོ་ རག ན་མོ་ཇེབྦ་ཛུད་ཙ་བ་དང་བྱུཚུད་པར་བཅས་པའ་ ཅྱི་བཀའ་བདེན་པ 

ཤུ ཚོསྤྱའི ༡ དགེ་འདུན ཡདདག་པྡ་ཚོགས་པའི་ས་པས་རསྲ་བེབ་ཕག་བདུན་སཾ༡ ཟམས་པ་ལུསོགས་པའི བྲ་བསེ་ཡས་དཔའ་སེམས འཆེལ ༢ རྱར་ཆཱབ་སིམ་པ་དཔའ་ 
པསྟ་ཁྷིམ་ མྲའུ་ལན་དམ་པ་ཆདོ། བའི་བྲས་ པ་ཡ ཤས་ཅི་ཱ་ད་ལག་པྲ་ནུམས་ཤི གྲི 











༔ དང་ཏན་ཐོས་ོ་དཔེ།འདུ་ ལྷའདྲངསྲེདོད་མོད་པ་གྲུཐ་པ་དང་། འེགཱ་སྔ་གས་འཆ 
རྫ 




















སཱུ བུནབུས་གདབ་པོ།། རྫི ཡིས་བཅད་གྲོ། ༢ བཅད་ཚོ 
× ཛཾ ཡི་ལང ད་གཅ་སབས་ས སིི ལུན 
འྡ་རིག་ཏེན་དབྒ་ཕུག་འཁོན་དང་བཅས་པས་༢ ལག 


དག་པ ལུའི་ལདོད་དྲ་། ཟུའི་གྲདོན་དབསྔ་རིག། ¦[¡- 
ཉེ ཤ་ཟའེ་ཨ འབུང་པོའིས ཟུལ་བྱིམྱ་ཕྱི ར ལྲལ་པོའི་ ¢ 


༢3 
མ་དང་མ།ཁའའཔ་མས་ ཧྲང་ཅེའྲ་འེད་པ་དང་། དྡོན 
ཅིག་པད།༦ , དགེ་ཧོངོ་གཅིན་བུས།༥ རད དྲལ་གཅོམོ་པས་ཚ འདི་ 
༔. [ངེ །ངེ་ཏཾ་ད་ང། བོཏོ་མོདཾ ན་ཡོད ཟན་མོས་༢ < རང་ཀོ 
ཤཱ ཤ་པ གང་འ ང་ཤི དྲ་བ 
= ¿པ་ཡ ༥ ུད་ཡིའི་ཚ ནོམ་མཁའ་ཝིངགི་ དཔ 






























༢ གཏོན 





ཙན ཤབ དཔ་པོ།། ཞེཝདང། 

བྱམ་དང་དཇྲལ དང ་ རར „ [འིག་ཏའྱ་སོར་ཡའི་གཟི ཿ 
མསྲ་ཧཾ། །བྱན་ དེས་བ [སྙིངཛོའི་འཇུཧཁྷཿ སྔར་བྱཿ་ཀྲུ་མག་ཁྲད དྲི རད་ནི་ 
ནྭ་བེ་གགི་ཐབྱ་ཅས་པའམ་ བསྡུ་ཤ། ཝགས་སྲང་ཙཱ་བུན་བ་དཀར་ཁིས་་ བླའ ཧི 


སོ ་བཱཉསཔ་ལཅ་སཔའི་ཡྭདྭད་མ་ཡནཡོན་དང་ཏརྨ་མདོ་ཞམཔ༔ ཨོནོ་ནམ་བྲ་ཝ་དུབ་པད་ཐག་གེ་རུའ་ཐུཿྦཐ་ཝ་སེགོས་ངྲསགྲ་ཛ་ས་ཀང་།] དྷི 
ལི འབོར་རཆས་དད་གཏོ་དུང་ནམས་བཤམས། མེ་ས་རལ་བསའས ཕཱ ར་ ; ཡེ་ཤིས་ ཙིམི་ཐབ་ཟླུམ་པོའི་དབུས་སུ་པདྨ་དང་ཿ ་་དྲར་ལས་ དྲགས ན་པ་ཡ ངས་སུ་ 
གགསམལང་འབ་ཆཁ་པདཁ་འརབ་པང་འོལར་ལར་འཆན་འསའ་ངརང རོང་ོའའངོོཆོ་སསགགསན། 22:55=›. 22 
















0༩༩ 
ལོ ཁཁ་འས་ཌའོལསངའལོངལག་ར་འོར་རཛཁ་ངརལ ་གཟགསནཉའ་བ་ཤེཡ་ངར་ོ་ཆོང་ཡའཉང་པའང་ང་རེར་པོརངརལམ་ཿངང་འང་ལ་ (༦ 




























ནངས ཆུ 
ཙོནྲོ་ཧཱསཾ་ ་ ¡ མཁ་འཕོལའི འའ ནཔ་ཛུའིཾ གཞིན 





པང ཆས་འ ཌི ། ཅི 
ཀར ལསྲ་ལིཚིལ་༥ ལས་མུ་ོར་༢ ཟས་སར་ཚོམ་པ་ མོ 


( 


ཟས་ཡུ་བས་བྱམ ཟས་སྲ་ལོ་ཏོག་༥ ཟསྔ་སྭ་སིན་སེག བསྲ་རྨ་རོག་ཚ ཟད་ ཟས་ 
„ (ཟར་རྱ་ཡི་གཟབས་ར ཤྭ་སྭཱ་སོདཁྱང་ནས་འབབ་པ་འཇུང་ གར མ་ས (དང་། ལོའ 
པ་མེ 


-=3ཚ===-25ཿ-8:2 ༢༤ཆོར༨-༦༡༢3 














སདྲསན་ཧྤ སྣབས 


(པའ 
ཡཿ ནན ཉིན་གཉིས་པ = ཉེར 
༼འརནང་ཡ་འབཡ་ཡ༡༨རསགསས་སའ་འགབབསསང་ གག་པ ཟླ 



























དན 2པ2པྣོོཔྣོོ་ེ་ེཀ༨ཀེ་བཤབེེེུུགབགབ དི 





༨ 
གིགོ་མའེ་" 


! 
རྙམས་ལང་་ར་ ཛཾ 






















་མཆོན་ཉེད་ ཉན་ཐམས་ ཿཅན་ལངོས་སྲུ་ཇོགོས་པ་ 






































ཤཿ ཛསས་ཀརྡ་ང། ཛ་པ ལས་འོད་འ འོོ་མིནྡོནམཔདྨ་དང་མཛོིདགོསཁནས་མགོན་པོའི་ཤིས། 
།ཡོརདང་བཅས།། །དིལ་འ ཨཁཚརི་གནས་འདེདགཤེགས་བགསོལ།་ །“ཛྲ་པེདདུ་ཛཾ་ཡཱ་ཀ་ཡ་ཛཱཿཛཿ ཛ་ཙཾབ 
དོ་བསྡ་ནོལ་ སྣདུ་གིས་དཔུ་ཿཧྱན་པད་པྱུར། མོ བློམསཛང་ཱ་ལ ་སརེ་ལཱ་དྭ་ཨྭརཾ་ 
ཿཱ ཡཱཧཱ་ཡཔེང་དུ་ཛྫ་བྱོཛཾ་ཕཊ། ༦ ༥ མ་ལི [ ! 
༡༨ ཟི་ རཱ“ ཆཱལ་ས་པོའི་ལཱ་ར་ཨི་ད་པ་ལང་ཏྭ་ཁཿཁ་ཛོ་ ' 
1 ༄ུགཡུམ། ཡུམ་སངས་ཡཡ་ཿམས་ཡོད་ཏི། །ཧཱ་གསུཿང་བུ་ག་ཧཱཿྱི་སློབ་དཔོནཉ 


4༣༠ 





༦ 
པཉེས་སྲུ་པད་པྩསུན། སུད་ཡརྡ་གས་ནའེ་་པ པོ 
གཟ་གསྦ་ཅིང ཡ་སོགས་འགོལ་ཀས་བསྟོདོ། ཐྭསུས་གར 
དུ ཅེདཚེ་གང་བླམ རཱ ༄རམས་ཀྱི་ལྗགས་ཛུ་ལས་རྐྱེས་པའེ་ དོ་ཛཾྫཔ་ཐཱ།ཿ 
ལའེ་གོན་ཁག་མཆོད། གངམ་ཆོདོ་ཛུལ། ོདོནལ་གཡིལ་བ་གདེབ། དཔོས་ཐས་ཞནྱརང ངལ། 






















































ལ་བ གོ་འོ་འོ་ལོ་ོརླ་ླ་ཚོག ལ་འོ བོ་གང ཨོོབ་་ངོག་ 
-, རར འགཙོ་ཡོརགསལ་པའི ན་ཐ་གཱསཀའེས་པོདོ་ལན དའོ པོཔ འ་གིསི་བགནས་པནོ་འི་བཅི་ིགནུབས་ཐ་མས་ཅན་མཐེན་པི་ ཅདདཔགྲཏ་མེད་པའྲི་ནམ་པད་ ིལ་ 


འའ±ྲི་བཾི་ཕིནྨོན་སས་ཐོབ་ ཐོ་བོ་པའེ་ཡསོ་བ་དད་ཡ། ཝད མརྱིསྦ་༡ཛྲི་ི་གས་བཅདཿ་ཇོདོ། ཚྱཧེ་མཛྱེཆེཉདད་ཡང། ོཐ་ཊ་དམེ་གྲུག་གཏད་ལ། སྐལ་ལནརིགས་ཅྲི་བ་བོདོལ། ༈ བི་གླགབ་བན་པའི་དབངབསུད་བས། 




















ྦ །ཐངད་པའི་ལངན་ ནམས་ཐགས་མེད་ཤོག [ཐེདཾཕ་གཉད་༧ རཱོལོ་ལྡན་རེ་ ཊཾ རུགཡ་ཚོན་ཐོད་པའི་དངང་བཟུ་དབས། །དྲ་བགེཾགས རྐང་ཁྲ རྔ་ཐྲག་མལྱེ་བེཏྐ་ཅིང་། །རེས་པའེ་ལྭསུལ་ཐོགོ་ 
སོ གསས །ཉོ་མངས་དྲས་རེའ་གྲས་ལ་བཅོམནས། །ད་བགེགས་ོ་ ཕྲ་མ་ཐ་ཤཱབོ། ༈ཅེས་བརོ། གསུངསྡ་ེས་གནངལ། མགོན་པོའྲི་བུགུས་ཁའི་ 
ཡའ་ཡེ་གཅིག་ལག་གཉིས་ཚདོལདྲུ་ཟུང་བ་པལ་ནས་བོནོ། ལིབ ཡནོ་བགགས་ཐམས་ ཨས་ཅདབསེགས་པན་ཡསནས། ཝགསི་ངེས་བླ་ེ་། 



























ཧྱ 





ཞཾནོདུ་བླག་ངས་ཤི་ག། ཅེས་གད་ཡབ་ཤིང་། དམ་ཚོག་ཁས་བངབ་སཁོས་སྩི་ལྟར་དང་། ལྷོམཆོབོགྷིས་སྟཀ རིགོར་ད་་རོ་ ལེ ཨིགོདཛའ་ཡེ་ིག་པ་འྡ་།ཡརྒ་ ལ་ཆོག་པ་དང་ལརྦར གཞནརྣམསཌཛྫུས་] 
༡ དིང ོང །་ འཛསའཛཿཔ 


ྦ . འབ་འཇམངཔཁང་ཚར་ཡང་ལ ཚས་ཆ་འསག་ལརཆལརུ་གན་ཚནའཆུ་འབུར 
] 
| 


༩ེཾ ུབྱུ་བཅུནམའེད་ཁལ་ཆོག་ངུ་སོག་ཡ་ལ་དར་བཛུ་ཚུལ་སྙིད་ཤེདཔའི་ཁིག་ཆན་ག་ལ་འབངས་མཛདཁ་ཁཏྱ་ས་ན་ར་ཁར་ཡ་དོལ། ཕྱིན་ྱདཱླནཝེདབབ་བདི་དམ་གི་་གད་དང་དངས་གཡོའི་མོགའི་གོདོོ་དཔདི་གསུ་དལ་བརྡ་མོྲཾ་རཌ་ 


སླ 
དཿ ༼ རཊས་ ་མ་ཐུཿ་སྲེ་ངབ་དའ ཤད་རྒྱས་པ་གཞའ་དག་ཡས་འབྱུང་བ་ཉར་དབ། ཤིན་ཏུའ་ཁྱེ་ན་ཟར་བ། ༧༧ ཟླའཀཱ་་ཇོཇེའཆང་བོ་ཐཟང་ཆོས་ལ་ཝི་མ་དབལ་བཟངཔོས་ཚཛད་པའི་དྡོང་ཡི་ཁྲགགས་ང་ལཱདགུའིད་ ཁང་ཆོགོ་སྭ་དཱའ གསམསཔིད་ད་ག་ནམས་ལ་ ༥ ་ 
་ "ཏཾ 
ཟ་ 





གོ་བཛེ་ཞི་བག་ལ་ནགས་ལ་ལྷ་ཚས་བྲམས་འཚམ་བར་སངབས། ད་ལྟ་གཡག་ཐོབྱ་ྱས་ཁ་གཔཔར་བད་དྲ་མ་ཉེ་ཟེད་ནཡང་ལེགས་པན་ཕྱས་ནངན་མཛོན་ སོ ཆས་པའང་དཔ་གཞན་་ལེཏེརཿ།ཁའི་ཡན་ལག་ུ་ ༧ 
རྩུ ཟར 8 དྲ --- *-~-¬-~ - ་ླུ 
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།ཐམ་དང་འཕགསུ་མོ་གདུགས་དཀར་བོརླ དབ 
་ཀབུའ་དཱ་གསོལ། འདི་ད་ཕག་པའི་ལས་ཆོག་བཅོམ་ལན་འད་ 


ཿ སྐབས་ཐོབ་ཐིཏཁ་བརྫཿརྦང་བན་ཀ་སཏེགྲ་ ྷདྷཾ་་ཁུ་ཁདཱཿ དུཔཡ་གོ་ཉམས་སུ་པ་ི་ འདོན 












]བས་བགག་ཁཇ་ཐས་དཀ།༡བད༡༨༠༧༡༧གན་་ན་ འགལ།༠འ་པས་ཿ༥ང་།༧༢༧༤༨༥༤གཟྣ་་ཉ༩་ ; = = ༧ 
བཀམསསམ།།ག ༡༨༧༩ ༡༡༡༩༤༨༠༤༥༠ཀྱརླགགནས་འ གསལ་བས ༦༨༦༧༡༩༡རལམ༦༡༤གྒ༢ཟེ༢ོ༩ག༩༡༡༨༢༧༩ལོག་ཆཉའ བ༦འཚོ་ོ་ 


(ཀང་ལངཆ་ར་ ཚག་ཡ་ཁསཧ་ ལང ལ་ལ་ 


ྩོིོ་མོ་བློས་ བོན་པོ ི་ོ བྱཆེ་པ།། 
རར མཛེམ དམས 


ཨཊས་ནམདྭཧེ་ཡིན་ལད་ངོདོན།དེ་ཡང་ཨོོ་མ་དྲ་ལ་བཅུལ་སྔཁས་མེམས་རོད་བཏོད་རག་བསས་རམས་དཔྱད་ 


བྷ འདགྱྱསབའཛིལབས་སཱ། རྟེཔརྟནབཡི་མདོན་གས་ི་བད་བདྡན། ཨོཾ་བྭ་ཛཱ་ལ་ཞོག་མེགས་དྭགུས་ཉད་ལ། དབུས་དཀར་བའྲིད་དྲ་མཚོ་གས་བླ་ད་འདབ་། པཿ 





























ཁྱ ཁཇོང་ང མ་ ངེ གཡོ ལི ཆོ ྲལ ཛབ ༥ བོ ཙྱམ་དཀདཔ་ཁ་གུམ་ཆེན་མ་དཀར་མོ་རར་ག 
་པ།ཆེགྱཡ། མཏིས་འགསལ་ོ དངོ གཡོན དངོ བུངཡཱི་པད་འདབ་ལ༔ 

དང ཤཱོའི་བདའདབ་ལ་འཕརའ་ཆེནམོ་སེ ར་ཨྱོ་ཕྲག་གསས་ བ་མརཔྱརའི་མངོད དོ་ཊ་ཆོན་ཅན་ས་དམོ་ལོག་གཡུས་ལུགས་ཀྱུ་འིང 

ཤོབ རངཤུརྡ་བི་ཁདབ་མརྦཧཱམ་བའི་དོིསྔཔོ་མོ་ཤག་གཡས་དཔུག་པ་འོ་པ།་ ས་འོག ཁམས་ཉདྱ་པདྱ་རག་གཡོནྲོ་ཡིགས་མཛུབ་པ 

ཡད ཞནྲ་ཤིས་མི་ཐུབ་མ་དཝ དམོ་ཧཿ།པས་དྲ་དདིལེ་བབ་འདོན་པ། ཆུགྱ་པར་གེའདབ་མར་ངྲོངོ་པརུ་ཆནམ་ལང་གྲུ་པ་ཀ་གཡས་ ངི བནར། ནད་པ། ས་ག གས་པ 

ཡཱ ཨདང་ཆུབའི་གདནལ་ཐུ་ས་དཔྱ་ཡི་མྲོ་ལང་གིས་བྱཁགས་པའོ།། བྱང་ཤརྱི་གྲུར་ཞི་བའི་ གདགས ོད 

ཙོ་ནོབྱ་ཡ་པ་དཔཀད་ཅན་འབརམ་དཀར་ཡོ་དམ་་པའ་མདོངས་ཅད ཚ་གས 























































དཿ ཛདཅིངཔདྨ་བདི་གདན་ལ་པ་པ།འཡའིི 









ཱུ ས་ མཱ ཡུ་ལ་པའི་བཅ་ར་ ཾ ཇི་ལུགྱཱཧྦདས་ཝོན་མོ་པ་ ྩ 
\ ˆ ¦ འགོ་པ། ཧཱ་ཧྒོར་རྡོརགཞེཤོཧཱཾཿཛ འརྱགགཡས་གདས་ ཕཛཛོདཔ། ཐུབྒ་ཤོརལག་ན་དོངིམ་དམ་དཔྲེ་པ་ཀ་གསམ་ལགས་སོག་འདོན་མ། ་འ་ད་ཆན །ཚང་སྱཱ་པཱ་ཱ་གཡས་རཱལ་ རཾ 
ཤཱ = སཐང་ག་ཡན་རརེམཛ་ཅིར་པདྱ འགད གདན་པ གེ་མམ་དའྱི་ིཔ་མྲོ་བ་གིས་ཁྲཞགས་ཤིང་ཏང་བད་འོཔའིཇད་ནུལ་ཅན། འཁོད་ཅིལ་གགས་འདྱ་ཀུང་ནལ་གཅིག་སིག་གཉིས་མརིའ་པ། ུ 
% | དདྱ་པདག་ཡོགསུ་པཟ་དཁོབྷ་ཝཡ་པལོ། ཛཱཐཡས་༦ ད་འ ོང མ་དག ་ཆསག་་བ ་ྱུ་ས ་ ཆ རཱ 





མ་ང ཧ་ལ ཨ་ཆེ །འབད་བནམོ་གཟི་བྗདྲ་སེ། །དག་ །དགར: 
།གཞནད་རིསི་བུ། དབ་༦། {གངཤཀུ ་མོ། །ཞི་བསདམས་ཅིས་ཨ། 


ཁཕམ་ིལའོ་ལའ ཕྤྱམ་པའ ༡༡༡༡ སྭ། ༣༦ 


འལགས་རའགྲར་ན572༩ཀཇ6ངཔཔར2ཧ༢༢༡༦༢༧མཟ་མཉ་ནརད་ཉ་ཧ8ཐ 1225 ྕ༧ྱབ་པ68ྐཧནཧ་པང་3352ཏྟཱ་ནར: 










































 ོ་དགརཆན་ཞབདོར་ཞལ ༠ཀཏང་འཕག་ཁྲ་སོས་མཿ ཙིའིདང་དུ་དངརུགྲ་དམ། ༨དདདགཞོད དམ དུབ་ུལགན་ངོ་ 
༄ ༽རྭད་པྱ་དདད་ཏིམའི་གདན་ལ། ཞེས་དིག་དངསཔཞིནས། བྟོདཔྲི་ཀལས། ཡོངས་སྱཱ་གགས་པ་དེ་ལྭ་པ་གའཚོལ། 
ཐུན་ཡོ་གོས་འདོམ་ས་དངོསྲ་བ་ཡུན་ཕོལ་ངའི། །རིག་མགས་ལ་ཚོའི ཌཱ ཡོ 
འཛུསས་པརྩས་ཞས་འཅུཅ་། དྭབུས་དཀའ་པའི་ནདདུ་འ ར་ལོགསུ་བྱ་ད་འདབ་མ་ ® ྭཱ 
ཨིག དྲུན་སྤ་ཚིག་དྱ་ གྲ འི 
པོ གལང་བྲེམ་པ་སོངདསུ། བ་འད པཟོ་པ་ཝྲ 


ར£0ཤི སཾ 




























































༢དསནངོ་གན་ལན འོ་ཡ ོརརངའ་བོར་ 








༠ ཡཿ = མཿ ཇྲི ས་ས་ས ི་ོ ¦ 
རཔ ། དྭབསས་ཐམ་དངགཉིས་ པའི་བཅོམ་ཝ་ན་འདས་མ རུགས་དགར་པོ་ཅོནརྲོར་གྲུཀཏོད། ཨུ་སོག་བདཱཊ་དདྱྲཉཱདཡ། རུདགཡྱོང་ ཏཱ 

རྱོརོའ་བ། ` མཔ་ཡག་བཞི། ཅེད གཟའཆེན་པོྱོསཏྲར་ སཔཉིས་བཏདཾ། ལུཆེན་པོ་བྱདྐད། གཆིདཔོ་ 
ཡོ ོ་ ཕྱམོ་ཡཛོན་“ཛིན་པ་ཧེ། རངརིག་ ་ སྔུ་ཀི་ལཁོད་དཔགཏུ་ཡིད་པས་བྭ་གོད་པའོ།། ཞེས་སྱོར། ད་དམ་གནམ་་བན་་ལས་འཔ། 
ར་བཞིནཱལ། བོང 




























སས ས་ར 
ཏུ ¦ ཧག ། ༈ཕུམོ།པོ་ཡཧ་་་ཡཛོ་ རྨ་བོ། ་མཛུ་བ་ [འི ུལཿཛོདཡོད་ དྣ་བམན་གང་ ངས་ཆེན་པ། །ཤལ་གཅ་ག་ཧྱ་རྒག། ལའམདབ་ཏུ 
ཐུ [© གྲག་ཡཔ་འངོང་པོགཡོན་པ་ཇིད་པ་སཛ་ མམ ༨ ར་ནིསྱ་ཕུག་གཛལ་པོ། ལོ གི །ཞལ་ལྱའི་གྲྭ་ག་ཏིས་གསིད་ཏི་མདོ ཨེད། ར་བར 





༡༨༤ལའ༦ལའའརང་ཁལམ་ལ་འཊའོ་འེར་ཉོལ་ཅན་ཆག་ཏནནར་ཤང་གའ་འོ་ཆམངཚན་ ཛ་༢༦༨༨༩༩ “4:2༩ བ༡༣2-༧-༣༣༤༡༧༦༦བར2-- + " ར 52 

























མདོད། །ཐུས་པིནའཆབ་འདྲོམོས་ལྭ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། །ུབྱ་ཡཔྲསའའ་མཆོོ་དཀར་ལོ།  །ཞལ་གྱའ་གོཕ་གཉིསྨྲ་ཆུམ་ོག་དྲགམ་དྲ་ རོའ ་ 

¡ ངེ བནྨ་དཡོ་ ནོཔ་རིགས་མཛང་མངད། གམ ུ་དང་ྩོས ོ་ལུ་ོགོཚོལ། བ་འོ རོ དཀད །ཞ ལཉིག་མརག་དྷར་དྲ་ཝར ར་བ། །ཡུག་གཡས་མ་རོགས་ གཡསྦ་།ཚོགད་དྲོར། ཧོད 
(¦ གུབ །ྷས་པནཔ་འཇེམས་ལ་པག་འཆོལ་པོ། །བཱ་དཾ་རའ་དཔ་མྦཱ་པཾལ་བའི་དཾ་རེས། སི་ར མས་ཞིང གཡིག །ཧུག་གཡས་དབུཀ་པ་གཡོན་ མས་ས ཁག 
བ རྣམས་འཇོམས་པར་མདདལ་རུམ།འལ་ཡ། ། ༈ཤ་ཅོང་འདང་མད་བླ་དརྡ་མརྩོད་པང་དོ་ ཅན། པོ དམམ །ཅུག་གཡ་སལ་གསུ་བུ་།ལོ ཐིགས་མཛུབ་མཛད། 
ཨི་གནོད་པ་འཇོམས་ལྭ་པ་ཀ་འཚལ་ལོ། ཧོ རབ་འཇུཊ་ཡར་གཞནནྲ་ིས་ི་ཐུབ་མ། ༡ སདོག་ཏ་དདམར། །་ཀ་གཡ་ཛོ་ཛོདེ་ཕང་བ་ག་ཡེཾ་དིགས་མཛུག །ཨེ་ཞཱའེག་ 
།འཛྡོཡས་ལྱ་པག་འཚོལ་ལོ། །ཧུབྱ་བབའདབ་མ་ད་ངོངི་ རི་མཆཿན་མ། །ཞལོ་གཅིགཡྱེག་གཉིས་ཇ ཛྲད་། །ཕྱཌ་ ཡས་པ ཡཔ་འི་ཨས་མཛུབ་མཇད། །གནོདོཏེ༔ ྱིན་སིན་པོའཛུལ། 
































1“: ཿཿཉརཔོངཿཇཛོའ་ 








ར་ལོ ཕུས 
པྲ མཚཿམཿྦ་ཐཱཾཿགིཔ་ག སིདཀྲེ པད །ཞགཾ 


ལྷོདུབམཚམཡུ་སུ་དཀརཆེ 
: ཡུསགས་ 








༡༥༩༧ 


རུཾ 


འབརབཇེ། །ཞམ་ག ཤེང 





རྩ ིི་ 
ལེའི གས ་ །ཕྱག་གཡས་ཞུགས་ལ་པ།ཡོད་པ་པ། 






ཀ་་ོག་པོཁྱི་མདོག ༽ཕྱོགགཡསག གྐསརའཡོན་ 
དཅན། ས་ག གསམ དར 
ཡི་དུར་ དུར་ོཐཁ་།ཡོན་ཇི་ས་རྔ་དུབ། །འཕིཧ་སྲ་པེའ་ན་འཾ་བོམས་ལྷ་ཕས་ིཡ་འེ། ་ང་བོད་རོལ་ 
་མི་གསལ་ཐུང་ མཛ ༈ཐརཡརཊ། གསོ་འདོ་ཐོས་ལ་བུཿ དཱི ཐཐ 





།ཕ།དདོ་དལ་ས་འོམ 





ོལ་ིགས་མཐུབ་མཛོད། ། དུ 


ཅི ཇདུ། ¦“ 
ད་བཞི ཙད 


ག་འཚོལ་ལོ། ཏཡ་ ོད 
ཨོད་ལྭ་སཞ་འོཆ་ཡ་ལོ། ། །ཆུབ་ཙི་སོརུ་ལག་ན་ ཱཀ 












༈ཿ ་ 












(ྲ 


༼ཁའོ་༡་༡་ཀང་ཁྲཀ་ཟཁཌ༩༡༩༡ ༣༡༣༨ 


















ད་ལོ ཿ 


ལག ེ། 
ག་ི་གེ་བོག་གྱ་མའ། 


















གལཞོལྲ་རེགས་ཡཛུ་༠༢ད། །རུ་གད་དགའ་པར་ ྲ་ཤགལ་ལོ། 
། །གཟའ་ཆུས་ས་རཤིཀས།བདོཨ་དདལ་པ་་འཛིལ་པོ། ། གའི་གྲསུ་གསྦ་རིས་གདུག་པ་ཡད། 
ཏི་མི་ལོདྲོ་ཕླུས་ཁ་ཁྐདབ་པའི། །ར་རིགསྲ རྲ་ལྭ་ཁུ་གཟའ་མ་དདང་། །ཕཱཿ 

པ་ཕུག་འཚོ་ལ་ཡོ། །ཞེས་པའི་འཛགར། གཞདྲ་ིས་མི་ཐྲབ་དགའ་ཕུལ་མི། །ཤེས་བདས། 





ཟལ 


བཕའི་དལས་ཡི་ར་ཞིཝ་སོས་ ལྤ ཧཾ །ད་ཡྱུག་ལ་གནས་པའི། །ཞེས་ཝོ 














ཅྭ །ཞེས་སོགས་ག་ཡའ་བཉིད་རྱད་དཁས་ སེདྲོ་ཡཔཚོགོ། སྟཏོདཿཕཱཿྱགྱོད་པ་ལྡི་པརས། འདིག་ཉིད་ཁ་ ` ལོ 


ཆཆ༧༧་༢ང༤༨ལར་འོག་ངང 







































པེམ རེ ཆྱུ་ཙཱ དག།ོ། ཧུད བྱང་ཤ 


བའོ ། ར་འོག་སེནྲ་དེབཅནམ། ཧ་ན ཧཱ་དགྐར་ 
:3 ཅིདཔའ་ 





ཧཱི །ཞེས་པྲ། གཿཔམེན་མ་ཡེ རྱ ི་མཁོ་དོ། 
ཛེ པཿ ལལ ་ ་ ཧམ་པ་ཤི་ བགོ 


ཆོརོར་་ང་ངོ་བ 2285. 



































བྱ་ར་བཡོབ་ངཾ 
ཡས་ན 











ར་ཊ རི །ྱིས་གང་ཡི་ན་ཁང་། 
ི་ཧདན་ལ་སོ་མཚན་ཉད་ངམས་ཅ 


32༤༧༦༤༡༢༡1༩༣༨ཇ་༡2༡༨༨ 












༢ 22༡༩ལ་རོརངའའའོང་ང་ཁ་ཁལ་ཁ་འཁ་ང་ས་ཁང་འང་རང་འརག་ཟ་༡ཀ་ཁབ་མར་ཁ་༡། 

































ས་འུལ་ཀེད་ཡས་བུ་ པའི། 7 ལི་མ». 
་དདོ། ༈བདུག་དང་དཔེག་སྔ་ཡུལ་ལྔར་དྲ་བཅར། ཧིཿ ' ཅིང་ཡོར དདབ། 
ˆ ཡ 


གྭ་གལ་ཁ༦དང་། 


ད་འ 
ངོའི 




















(ཤེད །སཱོདོ་བྱདྲ་ཡ་ཡཡ་པཆ་ཡདཾོ། །ངབ་ཤི་ས་འ 1 
ཿ ༡༢༤༡༨༨༧འ་ལཔརལ༩འར་འཆབ་ཡའ་ཆར་འཛརགགག་གདས་གར ར་པ ་ཀ་གསལསག་འགཏངགང་ཀྲད་ཁཅང ༡༤༢ 








` 





ཿ 


༤༤༡༡ གསགསམས་འུལ་ས་གས་གརགངལ་གམཔམས་ག་འ་གཞརགག་འསར་བཟས་གསས་ཚ་གཞུ་ཀ༩༠༡༢ 
པ(་ཏདཔ་མ་ལྕ་ཡ་པ། །དཡངཧཱལུས་ཏི་བགལཏུད་ངེང་། །༧ེརཾཿསྣདསུཧཱང་པདམ་ཛྲོཊ་ [སཔ 
པ་དང་། ༈ ་མམས་ཡག །མི་དང་ཡི་སི། ཨིག་གར་མ་ཆེས་པ། ཆོལ 
༩།ཤིས་གང་བཅོལ་བའི། །འཕིན་ཡསྦྱ་རཱརྦ་དཱ་ 
མཿཕ་དང་འྲེལ་བརི་བ་དབུ་ཟའི་གདོན་ངེན་ཏེར་གཉནཝ་ བོར་པ་གཏོང་ „དྲ 
་ཨ་གོ་ཉན་བལ་ལ། སད །ག་ོན་ཆན་ལི་ཿ་བྱད་དེ། །པའི་བྲ་རིདའ་ཕོག་དང་པདངས་ 
པ་དང་སོརམ་ཟ། ང་བའི རུག་པོ་བ། །ཨེ་ཏ་འྲབ་དཔ་ལོ་ཏོག་ཟ། ན་གྱ་ར་ནདཔཔ། །ཨ་ །ཤཅེན་བླག་ངམ་ཚིལ་ 


ཐད 


ཐ་དོང། །རོྡིམ་ལ་བྲོང་དང་། །ཞ་ 
ུ །ཝོགས་པའིསརམྦ་རས་སུན་ཛྲ་ད། །ཇི་ལཱ་རཁཾ 
མོས་མ འགས་ལྡ།ེལ་གསཔ་གཞགས་ཅུགསོཡན། མ་མགོ་ལྷསཇལ་བག་ས་ོ་འོ 





ཅིས 





--¬~.---~----~.-.- ~.----- ~ -------- -.-༧ 





















སླམ སལས་ ཤོད། ད་ས པོམ 
ཙེར ༧ །རྐང་ཐ་བ་ལ་ནྭངཡའའབུ་ལ། །བྱ་མུ་པ་ཐ་ལཾ་བུ་ནམདང་། །ཤེད་ ར་འདི་ག 


ཧྱ 





ཏོདཔཀ་དབཅས་པ་འྲུ་པ། ས་པ་པ ང་། ། ེ་གྷཅོང་ 
་འབུལ། ཧབ འབབ་མྱད་བ་ལ། །ཧཱ་ན་མངཔོ་འྱད་ཕུ་འྲུལ། །རུ་ཀམ་ཐ་ལ་ཛ 


























་ ཡཾ པ༈ [ལད 
)ཡཀཉྟས་པར་བསམ། སི ཤོནཔྫ། 
ཁགི་གན་མྱ་ཆ་བས་གཅེགཅུ་གཤེགས་སྭ་གསོལ་ཞི་ངགཏོརོམ རྣམ་ས་ཚིནསྟ་ཏད་ལ། 





ལརོ་འལོ་འིང་མོརཆོདེ ད་ས 








་ རང 


༩༡ འ2༩བར/5༡༢༨༠༡༤་༥༥༡༢ར-༡༤༡༧ཇ-27-52 ༡3༡༠. 

































རཾ 



















་༈ གསང་འ ལམ ཁ་བོ་འོ་ཁོངང་ངོང་རོང འའའ འགཁང་བོའ་ཁ་གཏལ་འའང་ཚ ལོག རི ཙི བ་བོ ེ འབཁང་ཁང་ལ། གཏོ་བོལཊས་ བཀྲལ །གསས་་སས་འཇང འིས་སསའེས་ོ ༦༤༧རུང་ཤུ་ཁོཁོ་ཁོང་ཁོང་འོང་ཡར་་ཁབར་ཁྱལང རོ 
7 2, 2 ༢༄༅༅། རྷ ༨ གཅདབཅུ་པ།» བྲ ༤ ཞེས་བྲ་ རྟར ཙཿམས་འཅོད་སར་ཕྱའི་གོ། ༧བ་ (ངཛུ་ཛྲིཾ་ཡཊ་ཕར་ཀུཏ། ཞེས་པའི 





༤ བད་དལ་མཆམས་སཿ 
| ཌྷ ཧཱཾསྲོག 








ཡུ ༦ ཤེའོ 
རར ྲགདཅིཉོ་ཡགསརངབུཞས་ འགོ ོད ཛེ ཟན་ཆད་པྫསོད་པ་ 
ཿབཤིན་ཆུ་ལགས་པད་འྱ་དད།། ཞེས་པ་འདིནམས་འཛགཞན་ཅིཔ་ལེན་བུཉ་ར་མཁ་ཅིན། རུ་སཱ་ཧུས་ ༤ འམཚིན་དོངས་རྲིདས་པལོ།། ནངས མཆན་ཆད་ ྦ 


༡ ༩༡༦༩༡༡༦༢༧༩༡༨༨༡༡༩:2༡༩༨༢༩༩༢༤༨༦༦༧༧རར༤ 
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དཾ ྟོགདྷནཏོ་ོ་ཤ་ན། ཞོ ཡྱིན་བ་ཅོཡོ་ལྡན་འད༥ །ལུབ་ཀང་ལ་པད་ 
བྱུང་བཾད དང་ཇེ་སྭ་གུ་གནང་བྭ་སཾ་གྲསྭཱ་བ་ལོད་པ་ལྲ། འདིི་རང་ཅགཡྟེ་སོནོཔ་དཏེད་ 






ལས་མདོའདིའིཚག་ནམསྤྱ་བུངབཕནནང་དྭ་ལལའདིའི་བལོ་ལྔ་དགན་ཛེས་སུཿ ༥༥ | 






















































ཁྭཞི་ཕན་ཡོནོལས་ལོ་གྲུས་དང་བུག་པ ལང ླ 
འཕ་ཧིནི། ཚོས་ཛནསམ་ངོང་ས་པ་འདགྲགཔ་༔ 






















ཟླ་སབ་ད། ཧདྲ་ཞས་དྲོ་བུང་ `| 
ཡུལ དྲྲི སོབ་མ ས་ངོ་བོ ང་སོ སས ིཚོ་གྲས་པས་ཛལ་དང་། ¡¡ 
སཔ ཕན་ཡདམ་ཙཔ། ༈པ་དད་༼ - དེས་ཝཇིགཐང རཿཟེད་པ། བ་ཡ་མོའི་གདོན ཞྲོ་རམས་བྲསངབ།་ གཞན་་ཡི་འིའ། གས་ནམ་སཱ་ང དཚིང་། [ 
གཅིགི ཧཱིང་པོདང་ཐམས་ཅདའངོམསཱཔའྲ་མ་གསའེ པ་ལལ་པོའི་དན་སེ་གས་ཞོ་བརྡ་བཟ་དང་། ཟགདེནོ་དང་ཧ་གདན་སོགས་ཅཱ་ཚོགས་ལས་བྲ་སྩལ་ང་ 
ཾ་ྐ་དུ་གོ་སྡེ་རུ་ལེ་དྲ་པ་མོང་གཡན་བན་གོགསྤ་འི་གཱདོདོ་པ་ལས་བྲ་མངབ་དང་། ཉེསིང་དང་ས་ལ་གཞོ་པ་འཇར་དང་བྲསའི་ལན་ཡོའོ དཔ་ད དོའ ¦ 
གསྭ་ཅིས་དུས་ཡིན་ཝབ་འཇོཔག་སོགས་ ཕན་ཡོན་བཅས་པྱ་པས་པརོགའངས་པའི་དོ་གསལས་མོགས སྔཡཔབ་ཤད་པདད། ས་པསོ་ཡ་དབ་དབང་ཚུལ་སགོས་དང་བདུ་དློད་ ཅུ 


ོ་ོའི་ཆོར་ལྟ་གྲང་སྲ་རོ་ལོའ མོལ་ཁདའི་ཅོང་རེའས་ ས་ས་ས གཉི་ག ཙོར 
















།བླཟས་དངྱ་ཆལ་མི་ཚན་ཅེ་དམའ 


ཉཧལ་བོང་ཡམསརལོངོ་རོ་ར་ཁོང་བཔ༡འ་ཕ་བངང་ཡཿཁར་འ་ང་པ་ཤ་རན་ཟབཐ་འཛཟང་བ་འཛབ༡༤༧་ཆ་འཐམཛར་རར་ཡཀ་བཿ་ཁ་འཤརཿཿ་ཁརར་ས་ཡ་ཤཡ པམ ཿང་བ་ཡབཿ་བང་་འ་འ་ཁང་བཁན་བཁའཧ༅པ འངི ཁཿ 

















དདུ་ལ། མོབས ཤིས་པ་འཇབ་སོ 
ད ས་ར ་ 





ཏཔལ་ཤིང་ཿཡུར་ 


༧གིབ་ཁང་རངབ༧་ཅོ་བཛསཧོ་ཆོང་བབཟང་ཆ་རིལ། 








༡ཤང་ཆ་ཁངང་ཁ་ངོང་ཁལའོའ་ང་ལོབའཛམ་ཚངར་འཛངའའ། 


སྲ ་མཛུཡ་དཱ་ཧཧཱགས༥ སམ : 













འི་བར 


ཤབབབགགགག། ་ 


བོ་ཚ་འཁང་མམསང་ང་འུལ་དའྲ་མཆ་ངལའ་འ་འཆང་ཆངང་གངལ་གལ་ཚགགངཆང་ བ་ཆས ཨང མས་སོ 
པོ བློ་བྷ་ོོད་བ་བརནཞོས།།པ་ཏོའ་ཡོགས་བས་ན་པད་ཡ་དོ་ གོ་བོ གག་གསཀའྩོང་།ཊ 
ད་ག ྲད 


མྡི་ཚུགས། དུག་གེས་ཡེ་ཚུགས། མེསཡི་ཚཱགས། འེ 














ད་བདངལ་ཕོཝྱ་སིད་སག་འོཤས་ལ་སོགས་པ ཐཡས་ཅད་དེ་བའའུར་གོ། ཆ་ཛ་ཡངྨ་དཱས་སཱ་འབབ་ 
དཔེ དདོ།། ཞེས་དང། ཕི་མ་ལ་ཡྲི་ཛཱས་ཡང་། ཐོམན་ཅད་གཙདབླབོགྲ་དགྲ་པ་གས་འདྲེ། ༈ཧིདོ་ཕྲས་ 
ཀྱན་པད་དུ་འདིའི་གལ་ཆ་ཚད་བཙུགས་པའི་ཕད་ ཡད་མདོད་ཉདད། དེག ཿཱ 





(ངཿ ཀློ རྣར་དང་། ཀྱན་ 























































































༈ 


ཟླ 





ཤབ ངོ 
་ 
ངོ 






































བློས་ཐམས་ 
ཡག་ལས། ལང་ 'ཉིད་བཅོམ་ཝན་འདས་ཁ༧ས་ས་ཡལ། དུག་ས་དཀན་མོ་ཅོན་ 
མི ཝིང་འབན་བའི་མཚོན་ཏགས་ཅན། རོར་ཡ་ངས་པ་ཆེད་ལེ། 














ལ་མིན འ་འ འཆར་བར ༡༦་འལ་ ༡ ----~ 


ི་གཞུས་ཏོར་ ཉོངས ནྦ་རངས་དསམ། ་མབུ་ཐམ་ས་ཅདག དུགས་དཀད་ཅག ་ཐགས་ེཌཡིག་འྲ་བའྲི་ནམ་པར་སན་དཔས་༡ྲོ་ 





པ་ཡོངས ཨ་སུ ར 
ཏོར ་ཆེན་ བྷུ་ཉིང་མངའ་བ། རྱག་སྟོ་ངོམ་པའ་གྟ། གྱན་གེབ་བརྙུ་ཧྙོང་ 
ས།ཁ། དུམ་ཨྱིར་ ལལ་བོན་ལམ་པའོ་མཛད་མ་ཨུངོག་དཀར་མ། སིག་པ་དང་དབའཔའ་ཏམ་ས་ཅན་ ཡྱིརཱ་ཨཡ 





ཞིས་བྱ་དདཀ་དཔོ། འིངམས་སྐ ཅཱ་བ་ངང་གེད་པའེ་༡མས་ཅན་ཨིགཡས་ཞལ་ཏེས་བྱར་མད་སོ། བ།ཤིབ་དད་ཛམས་པའེ་ཉམས་ཅན་ཡྱི ར་པས ཿཡལ་ཉེས་བྱ་མཏཔར་པོ། མིརདེབདདཞེ་ལྭ། 


ཁུ 





བ་སམས་ལམསལས་པ་བསསས་བེ 





































སྤ ༄༅ ཧན་ཐམ ལམཛ་དའ་རོ་།མན་པབ་བཇུས་རབ་བར་མྱོབ་བརལ་རོ། 

ཐ པའོ་ཡན་ཡི་ལོད་བརལྭལོ་བ། སངས་རྱམ་ཏུར་ཡེས་དབང་བྷ་དབ། ཧ་ཆུཔ་སེ་མསཱ་དཔའནམཔས་རིམ་གྲོ་ཟེད་བ། རླར 
ཧུ གོ མགྲིན་པར ངསར་བོ། ུགས་ཀརྨ་རི་ཝོན་པོས་མཚན་པར་གུར། ཐུགསྱིལས་འོདཟརཿལོན་ཕཕསོཡས་པ་དངའདཔའི་ཡཤེས་བབང་ཚུ་དདབཅས་བྱ་སན་དབས། ཨོཾསྭ་ཇཱཏ་ ཡོ 
ཡར ཚྭ༔རཱ་བ་ཧོ ཡེ་ཤེས་པ་དམ་ཚོག་པ་དང་།ཉིས་སུ་མ་ད་པ་ རྒུན། ར་བཞེན་གཤེམང ནམ་ས་ཀྱིས ནྨདུགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཟས། ར་མས སླུ 
= ཞུས་གསུང་ཞང་དབང་བླདཔས སུང དཾ་མ་དག། ལུཧུཔཡན་ྱན་བ་ལས 

















ཛོ 
ཟླཾབ་ཤི་ལ་གདུན་ལ་གོབ་ཛཊཔའི་དེ་པའི་ ན་བོ།ཿེབཇཊ་ཿ 










རྐ ཌ་ ཉོན་བ མས་སོ བཅོ བྲམ ཟ་ལ པེད 
ལོང་སས་དངལེ་སས།ལདཔཆེ་་ུམ་ལ་སོ་གས་བ་བའུ་གསར་རཊགསལ་བཏ་ལན ལྔངགིཤུཏསཤཐས་མྡྨཔྲ་གས་གིང། ལ་འ 
ཙེ །ས་ཁའདོན་བའམ་ཡེག་པར་བོ།། འདའི་རེས་གཞང་ཧཟད་འདོད་ནྐ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ི་ཆེས་གནང་སུབ་ཐབས་རམ་ཆོའི་ཆོགའཇེཔཿ་ཞིན་མཇད་པྱ༡ 
ནྩོ ཡསྐ་ཞོལ་ཀུན་འདོམ་ས་གཞན་རིམ་མི་ཟྲབ་མ། །མི་འཇིགས་བདེ་བའ་དཔལ་ཧེན་གྲྭ་དགས་དགན་མའི། །ྷ་སྐོམ་བཟས་ཆམས་ལན་ཿེར་བདེ་ནབཀོད་པ་འདེས། །ཐར་ཨ་ཅོད་ཏེད་འཚུ་གུནལས་མུར་པོལ་ཤོག 
ཅེས་འཕ་གན་པ་གདུགས་དཀར་ཅྱལྱི་མ་ཐབས་མདོད་གྲས་པ་དངད་ཡུན་སེལ་ཞེེསྣ་བབ་འད་དེ། བཇགཞན་རྲི་མུར་ལྱཿ་དྲོད་ ༤ དམ་རི་སཞོ་ཇསོལས་བཏངེསཔར་བདུད་ཁྲུལ་ལམ་ནམ་པརྒ་ཆ རམ་བད་ུན་ཅིག། „` 





གཏུག།།༥གརགོ་དཛཊཔག་ཡིད་བཅུ་བཉིས་ཚུ་དཆདྲ་དྲ་ཁཁ་པའི་ནང་དདང་དང་ མརཡམ་ར་ལ། བ་དྲུ་ཕ་མ། 


` 











































































ཅུ ལ་བཞན་དུཁསར་བའི་ 
ཅྩོན་ལེ་ཿ །ཧོཨ་མ་པ་གྲནས 












































བི ཡཔ་བཞ་སོགཔ་པ པྲ བཞྲི་ས་ར 
% ད་ དད་བསལས། མོ། 





























ཡ་དག་ཀྱ་བྱི་ིནྲི་འམ་ལེགས་པནཿ ས་ལ སོ ལེ སེ ླ]ན་ 
ཏཿ་ཨྱ་བ་ཝ་ཡེ་གྭཱར། ཤེས་བདདོ། དེནཔ། ཤོུས་ཁྱའསབྦ་ཧས་ཐམས་ཅད་པ་དམེསས་ལ་ཆལ། ་ གུག་ཏོ་ཁཱལ་ ་ལུཀཱྟཏ་བྔ་ ཇཱ་ཀྲཊ་མེ་ན། སཆྭཏ་ཧཱག བྲཾཛ་ཝཱད་བྲར་ཧཱ་ཀ་འོ་མཾ། ཞེས་ཕྱ་གུ། ཏྲ 
གཡས་འི་སངས༔ དདུ་ཡོང་ེ་འྭསུཔན། སུངས རྒྱས་དེང་པྱངཧུཐ་ཡེམས་དུཿ་ཆེན་པ་རས་ཀིས 




















¡ § ཐ་ནག་ལཞེབཿཇུུག་སོཿཏ བདག་ལ་དངོས་ཆུའ་བན་མེད་ཕྱཅལ་བུ་གས 
། ྫ ཏི་བྱ་བཏུགི་ཐས་ རཱཔ་འཛུ དགོན་རཤྲབས་པའལ། ཕྱར ར་ནུ་སམས་གཡལ་ | 


ལྟགཏར་ 







































རླཾར་ར་ཁ་གྭ། ཐོག་མནྦབ་སའིི་བ་ར་ དལ་ིགཞ་ལདགྲ་མངས་ཕབ། སྐཿསཁྡརྱ་དལ་ཕྩོད་མམ་ ྒ ཀཱ 
ི་བུ་འགོ་སའྱུང་བྟཏད་གསོ་ངརོབརམནམ། དྷེདབས་ལགཙྩོ་ཆོངཡསཔདྲསོ་ས། འི་རི ཡང་ཞག་བ ཞེ རབྷ ཝསབམས་ཝརས་ཅད་ 
ཤྱིས་བཞེའོ་ནས་བཞུ། ་པརམཾ་སོ་ཡ་ལ་དན་ལུས་ ཉུགས་དག་པོབླམེདདེ། ཕྱག་གམུཐ་བཙ་བ་ནག་ མཆུན་ནྲ་ཁུམ་པའི་སྒེཁོ་ཁ་མ་གྱིས་ཁའོ་ཐོ། དགེ་བའི་བཤེལ་གཉེན་ཁ་ཐསོ་སྱེོ་གིྲོ་ཐ་ཁཞུ་ ཏཱ 

(ཛཿ རི ྱས་ཀྱི་ལོ་འེབང་རིཉ་པོ་བི་ཅི་ཧ་ཀཿ ད པ ངུ 
རྩས་དབྱ་འརྱཧུག་སེ་མས་དཔའ་ཐམ་མཅན་བདག་ལ་དཤོངས་ཁླ།་གསོལ། སློ དོ་དག་ཁྩོ་གཡོང། ཤེ @ 
ཧན གང་པོ ཆབྱ་བས་ཤིངྱཟི་པྱ་ཡཝ་པ། འུནབད་འ། ནངགིའོ་ནེབ་ྱཿ 


± ཐུ་སོ་པཤག་གིས་པ་མདཔཏེད 













¦ ང་བང་ཡྱཡ་དངབཅ་ས། ༈ ཁྲ་མའི་ཇེ་ཱཿྦོམ་ཡག་དཔ། ངུ རྣམ། ཇྱིགས་བཅུ་ནགཞུཐས་པའྲི་ས་ 
གཡེ་གསལ་ཀབ་ཆོག་པ་བངདག་པད་དགས་པའི་སབས་རསཏཅ་ང་ཤེས་ཉུལ། ྲུ 











༧༩༤ 






















7 ངོ་འ 






་ 


ཅོ ཤོ དཱ 
ལབ་བའྱི་ཡིན་ད། བགག སམས མེད་བ དག་བད་ཞགོས་པའ ་ 
ཡིིར་ད། གྲེཁོ་བདབ་ ཤུད གེ་མེད ན་ན 


ི་ཤིཞེ་སྱ་བཟས་ཡང།༣ དྲའིད་སངཉི་མ་མ་ཤརྦ་ཡི་བརྡང། ེྲཨཤཨྲཨྲི ཕན་པ 
བའ ི་ཞུང་ ཅ་ཿཱ་སའིརས་དམས་མངོས་དུ གས་པར རའི 





ྲ་ 





± ˆ སུ ཿ 
༥ 






























།ཡ་དབ་ཤན་དྲ་བདགས་ ཁོས ོོ་ཅཞས་ོ་བདྱ་ཅནམ་བླ་གྲ་ག་བས་བྲ་རུལལ  རུ་ཟླ་གབ་བ་དྲ་བའོ་ད་ བ་ད སདོེིྲ །ྐུ་ཤྲ་ིཞདོ་ཡདྨ་བངཡི་ ། 
༈འཁྲི་གབའི་ཆོསྤོ་ཀར་མི་སཱནཙིང་། །རཱཿཐིཆོ་ྲ་པླིཾསཱ་འོ། །སྨོན་དི་ཡངཔོ་ཉེ་ད་བཏེན་པའི།་ །ཆང་ནི་ཡོངོམ་མུ་མང་པར་བྲ༔ །ཁྲི་ཧཧཆེ་མཐོཡྱཾ་བ་ཞིང་། ། དེ་འཞིནྭདྲ་ཡམ་ཡིན་བའི་ཇས།།པ་དང་པ་དཔྱ་པ ན་དང་ནི 
པ་ར ྷ་ད་བཅོསུ་ནི། །པགོ་གཙོད་ལ་གོགས་ཡི་བེན་ཉར། །དེ་འཞིན་ཕོ་གཅོད་ལ་སོགས་ཡངས། ། ༽རརེདྲ་བཿཅངྱ་པཱན་ཝཔོ་ཤོག །མུགབྫས་ཝ་ཨང་འྲ་ཁཨ་མ་འ དིཏྟེན་འདི། ཊཾ 
ཐི་མཚོ་ལས་སོལ་བརཤོག །ཅེས་པའ་ཧེསྣ་མེ་བ་ལན་གཅེགྲ་བ། ཨི་ཅམ་སྟོ་ཕརིལུ་སྟི་ཙར། ཆཱརྷ་ཐར། ཡྲ་ཕྭཧཱསྦཿ། ཕྔབའྱིསུཌྷཏྦསཱཧཾ། ཧར་ཧཱད། བརྙ །ཡ་ཝ་ལོ་ཀྟིཌ་ལྭཱ་ཧ། ཤེས་ཅུལ་པས 
གི་གཟུཿས་ལན་གསུམ་བ་ཁའྲིརྲས་མོས་ཆི་ངུབས་ཏུ་ཚད་ཉེར་གཅིག་ལྷཊ་ཡནིས། ཁྲིཡས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲི་ ལྲི་མསྦ་བོནཡི ཊོ དིང ཆོ 
ཡནྡརྡོགས་ཤོད །ཅེ་སསོདས་བོའདངྲ འབྱར ད་ན་ག དམའནནྲཱ་ཆཐདབདམ་ཚོག་ཤི་འགས་ད། ༨ སབྱསྤ་པ༡ཿཝས་བཏས། 
















ཅཱ ཨྔཿངལི་ཀློང་ཡན་གཟྱ་ པ་ཁས 
















་་ 











བས་ནག། རྱབ་བླ་གསགོས་པའྲ ལ་བཞི རི ིབ་ལནམག་བྱ་ྱང་དསོསལོ 
རཾིཾིིིོི་ ཡ་ལས རརཆུྱི་བམགཏོ་གན་མོགསལ་ཁགས་བདབ མན སིཕོ་དཔོའོ་དཀོང་བུ་གསོལ་གེས་པའི་ཚིག་བཞཊ །གནན་མར་ཤད་ལའི་འཕོ་གས་ེ་གོ་ལན་གྭག་ 


བྲ་དོདནག། གྲ་སྐལ་བྲ་དོགས་བ་དང་ཏཱས་མཉམ་ཐུ་ཞོས་པ་ཐོབ་པའི་མོས་བལྱ་དུག། དེནས་ཐངས་ལེགཟ་ཁགགནས། དནནས་སོག་གཅོད་མྱིར་ ་ཞིང་། དེས་པདས་བཟུང་ཊེ། ཿོ་ཁྷ་སོན་ལམ་རི་བདྲ་ཇར་ཞིདྲ་ཏའོ། ༈དེནས། རང་ཏིད་ 
།ཨབ་ཀྱི་ག་ཡས་གྱཿ ༡ པཔཔྲྲསྲསིྣ "ཀ་ཀ ` | 





༈ སླདཅེ་ག་གི བ་ཁལ་དང་ཡ་གད་། ཡུདཀར་ལོ་ཅན་ཞ ཞལས་ ཅིག་ཏུ 
སསར ཨཾ 


༨ བནག་དགམ་པདོསཅིལ་ས་བང་གན་ ཨོ་ཤིགྷཛ་ཱཧཱཾ། | ཞི་ས་ཁ་བྭ་དཱ་ཡོགོ། ད་དུད་སོསོས་བླ་བས་ཉེ་བསས་ཆུ་བླ་གཟ་ལ། ཙོགས་ནི་བཤྲི་ཨ་ཆོདོ་པལ་གཏོོའི། 
ཐ་འ་བ་ལྷག་ ཟླ་ཙཱ་ལྭ་ཕཊ་ ཉར་པརི་འང་ལཿ ལཔ་ོ ༣ོ་ལསདཊ་ལོ་ཆའི་ནོད་ཡཔས་ཤིང་ངཆེ་བདིན་བ། ཨོཾ་འདྡོད་ཛཱའ་ལ་ས་ 
ཏ་འལས་ཿའཅར་པཆོཿ ཕོ པ | པ 












རཱ 





ཅུང་བའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། མཏཾག །བར་གདེསོ། གདོསི། ཱེ 















ཡ།ཁའ་དང་མཉམ་ང 












ལྭ 
ཧཱ རོར ¢ ༽ ༽ ` 
¿€ ཙ་ལ། །ཿྦཧུབ་བདྷ་ཧཱབ །ཕན་ག་ཤི་སྭ་ཏི་ད་སོག་ས་ 






བུ སངྭ་ཅམ་ཁྡ་དགནསྦ་ཁས་དས། [རྫཾགོས་ཐའིཨང་ཡཱཧྱཿ 
ཚ་དམ་ཆིབརྐགོདབ་སཱཉྲ་ངཔས། 























ངུ དྷོ །འགོས་པརོ་ཁྱ་ངསབའི་ཡད་ད་ཧོལ་ ཀག ཞས་བ དོས འ་བ 
དེལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཞེ་ ཞེས་དུང་༈ ༈ ཙཀྲ་ཧ་འོོ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ལ། །ཞེས་སགོས་ཆིས་པ། ག་པ དབལ གོ ཁུར་ཨྱ་རིདཔ་གྟཏ་པ་ྨ་ཆ ྲ་ཕ་ྲནོག བདཀ་ 
ཙུ ལིག་པ་བྱིས་ བརྣམས།།ཇོགས་སངསྱ་ཧཱསྲ་ཀྱི་ས་ཨྔ་འེན་པ་བཞིད། །དེ་ལྟད་བདག་གི་ སུ་ཡོ་སརབ + ་ ཨུལ 





























ཌོ 











བདོག །སངསྱ་གས་ཚོབ་ངད་།འདུན་ལ། ༈སུས་པར་ཡང་དགླུ་སཁས་སུ་མང། །ཆེསྭཀྱེ་ཡོངོས་ཡོདཿ ཕྲ གོད . 
ཟླདཟྲ་སུཁ། །གཟུལ་ཆངྡ་ཐཾད༢༧ ༨མོ་བདླད།ཉྤྱས་ཇྦ་མི་འདའ་གསོལ་བ་འདི ས།༈ ཝེནྲོ་ཡྱི་ཧྲལ་བའི་ སིི ། ཡཱེནོ་ལུམ་ངེ་༈ ཉདམ་ཛུད་་བཛིན།། ༈བར་ཤ ཟི བ་བབ་དད་ དཱ 
 དཾའྲི་དོ་་ལམ་ང༽ཟྭས།།ཞས་ནི་ཀའཤགས་པོགས་ལན་ལག་ལག་མནབ་སྤབ། ཕེལས་ཅན་ཐམར་ལྡ་ཝཱཱ་བྲཝཡ་དངྲ་ཐལ་བདྱ་པ་ཅིག་ ཡསཅ་ས་ཅདབདམདང་་བཁང་ ཅིག མཁོབ 

















~--3༠༢༡༡5༡༡༡༡༤༡༧༤༤༡༤༩༧ 


དེཾཉྣཾྔྨེྩེྣ\ྣ&ྣརསཨ ད་འ ཙོགས་ཞེརན་ 

ཀ་ར འདསྭ་བཀོ་མི བྭ་ཧུ་དན་ལ་ས་འདའ་བརྡ་གུད་ཅིག །ཅེས་ཆདམེད་བཤི་པྲ་མལོ་ལ། ཅ་གས་འེ 

སྭ་བདྱཾ་ཧི་བླ་མབས་པ་ྨ་ཱར་པ་དཔབ་པ། གཉིས་པ་དཔཔོགཞི་ལ་བདའ་བྱསེད་དང་། ི་མུའདས་བམ་བསོབ་ ལ་བོད མོོཔ། འོམ དཔ 

¦ ལབདྱི་ལགྲ་གླ་ཡོག་ལགའཡ་བརནོངས་ བི་ཧུལ་ཚུ་ངམ་པ་ནརཁ་བྟ་ཏེས་ལབྱག་ཐབ་ལཿཞིཡས་ར་ལུས། ཨོ་ཊཱ་ལི་ཊཱི་ལ་བྲཔོ་རྔཾཧཱ་དབྱར་འྷཾཛཾ་ཛ།། ཙཝ་དང་། ཨད་ི་མ་ཁ 

ྒ ཡ་ཡ མ་ལ བྲུས ན་དམར པ་ཉམས 
ཕ ་སོདཔོ་དཔ་ྦྱ་བར་དཔོ་མ།ན་པང་ རུྲཛ་ཛཌ་ཡེ། ཕྲ་་ཡྭ་སྙེར་པ་ཏ་ཡེ། ཏྲ་ཧོཔ། ཡོ་བྱི་ཕཱདདྲ།་བྲཛ་པ་༩ེ དུ་པྟྭ། དོ་རེའས་གཞི་དབ་གྱརྨ་བྲ་བ་དར་བཅས་པསང་སེའ 
རྩཅད། མཐེ་སྲས་ ་མོ་དཔོ་ནབསྤ་མནམོ་མནདཔའི ནོ མཛེམ ཨ་ཡའུངེྱ་རབལ། ± རྒོ ཌཱ† ཨིནཏར། ཅོོ གམ ་ 





















ོརནོི་ཨོརོ་ རོ་ཁོ་ོཛོ་ ཚོོ ྲ 











ད 











བོས ྭ་ཡེཡ་ས་གྷཐ རོ ལོ་བ ཏདཏོད། ས་གྟ་བྲའི། སམྟ་བད། བླར གལིལྦ་ས་ ལྩ་ཧ། བད་བར། ཀ་དཀ་ 
ལཚ་མས་ཐམ་སཅང་ལ་ཤིགྲ་བིའ དྭཿྱ་ད་པྱ་ཏུ་འབ་དབས་བ འབརྦ་མུའ། ཤེསཁྱསཔལ་དདབསོགོ། ་ རག 


རལས་ཏི་མའི་ལྱིལ་འཁོདྲ་ཕི་སེརྟཧ། བནཉིད་ཕུཿཔོ་དོང་ཁམས་དང་སེ་བརེད་ནམས་ལ་བཏེན་ནས་བཏ་ ཡེན ཀ་་ོག་པའི་མཐའ་བཅིདང་ 
ཅ་ཧཿབ་ཿཿ་ཛཾཧཱ་ལཧཿརོའ  ོ་བ་པར་ོཔཟམཔ་་དང་བ་་བ་ུ 
མྭ་ཏོག་ ༨ཤད་ཉད་ ཾ ཅུད དའ འའེད་ལག་ཡཡོས་ཛ་ཏ ཤུ 




















ངི མིནྟོཏདག་བའིདྲཿསྔ་ཛུགས་དྲོ་ ན་བ ཡིག་འ །་ོསོ་ལའོ་ནམ་བཅ་༣ 
ཏྲ་རྲི་རཱཾཕཱ་་ཨང། ཞེས་པས་མཆོད ཟླ་བ་༅་ཡཚཧ་ཝུགས་དངཔཡས་པ་ཡ་འད་བར་དཱ་ 


ཤུམགཡ་ལ་མཆོཔསེ ད་ཤ བ་ ཤླ་ལས་ལེགས་པར༔ 
ཿདཱ་དས། ཝ་ཁྱེ་བུ་དང་ 
'འཐགགའགྲཏྨ་གསདགའཡོ་ངན་ད་ངེགཙུག་ཏོར་ 





ཆེག་ཕོས་གྲ་མཿྦ་ཡིྲོཿལ་འཁོན་ལ་མངའམ་རབོཌ། 


༤ལ་ར༢༠ོབོར་རོང་ོང་བོཆའོརརར་ར་ 








ཊོད། ས་རྦ 


བཿ 


ལོ ག་དུས 


འབ 


རྩོག །རང་པི ྩ་ 
ཉེརྫོཿ ཡིད་འ རྔལ་པའི་དོརཡཕ་ཀ། ཚ་ བྱ 





| 
| 














འབ ཤིང་། དྭུདདེ་ལྭ་ ད་པའི 
པོད་པན་འཚར་པ། ༄ཀ་དགཔ་གཡོན་ལདར་ཡོད་པཡོར་ལ ད་ཡང ཙ་པའི་༔ 


3 བཞོང ལོ་དང དའ། ཡུ 




































འབར་བས་པ་ཤསྱུ་ཡཿ 

ཚན་པ། མྲ་ཐིན་པདཿལ། 

མཆམས་དག མགྲིན་བ་དམ། དྲ་ཨམགོནམས་ 
བིན 











པའི་ད ཨཆན་ལརྱུ། (ར་ད 


༩༥ ཨཿས་མཚན་ད། ཟླ་སས་ཀརྨ་ར་ རླ་་ཡ བུ 
]ཾ ཡིས་བློང་ཁས། རཿནལ་ཤག་པའི་ཡོད 


ཿམེ་རླ་རླ་པོ། ཞེས་འཇྲོད། སསག མྱར 



































གོ བདོག་ལྩས་པ་ནོ་ གྭ པོགོ་པོགོ་ལོོབྤོག་པ།་ སྟོ་བོ་ཡཚོ། ཧས་ཇོདཔས་ཡད སབས བནའཕམ་ལ། ་ ཅཱ 

ེམཆན་ནོདས། རན ་ དབས་ས ལས། སང་ཡང་ཐུགས་ཀངི་རཱ་ལས་དོ་་ཕོཔ། དཔང་གི་ཝྭ་ནབ་སྭ་ཝན 
ལྲ་འིས་བཅུཏྱི་ས་གརའའི་ཁུམ་པ་རངས་ཏི། 

ཡ་ལས པར་མའམཇའཕལ་མུའི་ནམ་ཅན་ཤི། བགྲུ་བརཆཱཿ 
ིིཾཾ 














































[༤༨ རོང ཛཇོ་ས་ས་་་་་མ་མ་ར་ མ་མ་ས ར་རོལ རར་རོ རོ 

ད་རས ཆོ་འ ོ་བོ་གསོ་དོག་ལསཚོ་དབ་ལག་ འོ ལ། ལོགོས་མུ་འདོ 

༔ ¿ ཛུ་ར་བཀུདངའིུག བི འི་ད ད་བར་ག ཅཅ ལ་ཕ པའད་འནབང། དིན་འད་འ་ 

༢ 4 ཁས་ཁྱས་བའེག་གཞི་གསེ་རྲ་བྲེ་བི་བ་བ་ཕལ་བརྱ་ཧཀུབ། །།གཝ་ལ་ཐཱེ་དྷའ་ཀྲཾལ། ཕེཔི་སེརྦ་དྷཱ་ཡོའྱི་ཡཱཿམོ་ཆེན་པོ་ཉྭ་ཡིབས་ལ་སོགས་བའྲེ་སོདོ་དྲ་ཕལ་བ། པྤད་ད་སྲ ཝལ་པོའ། ཏོག་གིས 

༠ རླ དཔ་རེ་ོཚའི་པབཚགས་ཁ་ལབརའཅུར། ཨོོ་ཧ་ལྷ་དཧྭ་པ། རས རིར རག ཱན་པ་ལསྦ་ལག་པརིཕིཕཀརཿ བྲབས 
བྱུརནབ། མཐའ་པོག་བགད་བགོ་་པཤྲ་བིཡོང་ལེགས་པར་ཕྲབབབ་པ་ལྔ་དམ་པདྱ་ས ལིལ་དུན་ོ་ང་བྲགད་བག་ངྱ་ཧན་པ། དེའྱི་ཅེརཔ འའྡ་ལརོསདིན་པ ཡི་ད ནཱ་ལ་འདནཔོབིཏ་ཆོག་ས་ ངུ 


དབ་མཙན། གསེདའི་བ་བདད་ ཡོང་ཤིཕེཧྱ་དརྡ་ནད་པྭ་སིངཔོའི་ཐོག་ལ་དབུསྤིརིམོད་བག་དག་ དཔའ།ཚན་དུམའི་ཡིནཚན་ ཕྲྱི་ག་ཡུས་བདོལ 
££ 2222 ཁ་ཁ པཔ = ཧྲ སཿ ག་ལག 


རོ 























ཡམ 
པགད་པའི་ཡོ་ 
རོ རི 


ཏྲ 


2:25. 
རོ 
















































„ཀྱཐགནནཱ་ངི་ ཚོཆས་ལངྡསངོའ་བངཆོ་སོ་འབཞོ་པ། ཤམ་ཤོརྱ་ལུགས་ཅུ་མདཀ་ 
པལུག་མྲུ་ཤོག་འཛིན་པ། བཿྡ་གོརྦརིལ་ཛེམ་ཛཱབྦཿདྡངརིལ་ཨཱ་རདོདཔ། ཧོ་ཐིགཅདཡབཡེད། 
ཡོ རྨ་ཁ ཞངས་རོ་རྗེའི་སྱི་ལ་ཡྲཛགི་ཕ་བཞུགས་པ། ཚྱི་ཕོཿྫི་ཁོད་ཡུག་ལྷ་པ་ ི་ོ 
བགསལ་པཏབ་འཟ དེ་ཐམས ཌིབོང་ཅོཡསའཁོར དཀར་པ ཕན་ཨི་ཡམ་མཛནཔ། ཆདབར་ཧྫལམ་བླ་དདན་དངོའིེ་བད་ཏ་ 
འིཉེ་པརྨརཱཾ་ཤིས་མཚན་པ། །ཡོཏྷཾ་གཏ་ཨྭཱཧཱ་ལ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཤེས་མང་བཤད་པའྱི་ཕགྱ་རས། 

བྔཿོན་པ་ལེགས། །བདག་ངག་འཅོདནཔ་སྐགའབརྡ་འན། བ་འི མཆོད 






















༈༈ཉེདྲ་ཏྲིར་ྔཝ་ལ་མཛུ་ལསཧ།།ཇཕིད་མོདོཔ་ཕད་ བྲ་ོན། ད་པ བཅོ་ཡ་ཝན་བཞུ་ཀར་བྱ་གཡོ་ལོ།།བལོ་མྲོཿཌོཕྲདཁྱཌོའ་ཙོ་ལཱཿོས་ལ། ཨོ ཧཱ ཞིབ་པ་དབ་ པྱའརྱཾ 
ར་ད སོང་ལ །སདམ་ཆོདོཔ་བདོས། ་ཨོཤྲཾ་ཛཊ་སྭཧི་རཱཾ་བཝ། དབྱ ནྣ ད;༣ཤྱཨ་རྒྱདང་། ཨཔ 
ངོ་རིཛ་འབ་འཁོ་འག་དན་གྲས་་ཛུལ་ལ་བཞུགས་སྲུག་ལོལེ། དནས་དམ་གཞྲིལས་ཆབསན་པྲ ལག་པ་དཡས་པའི་མ་ངོས་མཐེལྦརངི་སནོ་ཡོ་ནན། གོད་ཡོ་གཞན་གསུམ་དོ དོིི་་སུཡ་པཾ་ཏུབྱཾ་ཡཡའཱ། ཤིཀརེ་ས་ཡ་ཡེ་ཨཱཾ༔ ཝེ 
ཡང་ལག་གཏི་བསྲད་ཟུ་དབོང་། མ་ཐེ་བ་བོག ཤིས་བ གེབིན་མ་བཞིབིགཔྲ་ྲིངཔ། ངོན་ཛགཾ། ཅིལ དེན བྱ 
རིགསྭཅི་གོ་ལའ་སགས་བླགས་བར་བབ་ི་ངགི་འགེ་གས་བྲས་དདྩོ། དནཔ་མཆོད་སོགགོལྱ་ཧ་བརི། ཨངྱ་བྱཾྲ་རི་མཛོདོཔནམས༔ 
གཉིལ་གའིའོསོ་འདད།  ཨརཾ་ཡམོ་དཿཿཡྲེྲ་རཿས་ལྔ་ྱའ་འ་ཡུང་བིན་གཉི་བཅི་སངཆོ་གས་རྦ་ཁབ་མརྦིར་བཊ་རྫམ་ག༔ 








































ངོད་བ་པའི་ཚུལ་རྱ་ཡིར་ སཱ དཱ ཏརའི་ཛཾ ཡུ 
ོས་རཔ་ཏཡི། ཞོལ 














ཤ ༥།པྷ འེ་ཆཔ་ནད། པྱོང" 
ཤཾ།ཕྲ་ཚོལ་ཏེ་ལག་པའི་ནང་དུལཛང་ལ རིག ི་དས་དྲ་བསནས་མཐ་འང 


རྨ 
མོ གོ ད་ཡ 
དངག །བདགིང གཞི་ས་ནུས་ བཟདཔའི་ཐལ་མོ་ལས་མཇང་ཨ རུང 
ལཾ །བད་གཟོ 


6; ཆ་པ 1 -མངོོ-་༩---2༨༤2 


སའ ཨི་ཛས། བདག་ནི བཞེས་ནས ལག ལ་ག་པ་ཁཉིག་ཀྱི་མབེ༡ 
དཿ །ཡ་ཤཀྲ་ རཏ ཨཱ་ཧ་དསོ་ཀྲོས་ཀྱི་ས་བཀ་ོཧ བཾ 
ཨ་ཧ ན་སོགས་སི་ཨ་ཁ  ཁཤོ་སོ་ 














¬ 


༢ ཇམ་ཤར་དྲི་མཚོ་ག་ཡན༔ ཡིའོ 


༡21 


ལ་གགོས་པའིགྲ་བཌི་ཆོགས། །ནམ་གསུམ་རེགྲངའི་རོོ་ཇེ་མར་ཐམ་ནས། །དྲ་ཀིལ་འརྡོ་ལ་ཡི་པ་ 


ལྟན་ཇུ་ག་ཅིང་ཆུལ་བཟང་ཅ' 


མེ་ནསོ་གོསཡཡང་པྲ་འྲཡ་ལཿ་པྲཿ 


གིར ཿ 


ཊེ༧། །བ་བོད་གམ་ 


༈ །ཧྐྱཌ༧ཕོ་ལ་འོས་ཨཁའ་ལབ་འགྲོ་ 


༩ 

















མ་ང ཤོ་ོ་ོནའ་ོད་སྟད་ཡདའངོངའི། །ཧཱ ༨ པ་པྨཔྨྨོ 
ལཛཿཡ།ཨོཾཔ་རྭཏ་ཝཱག་ཏ་ཀ །ྒྷབ་རྣ་པཏྲི་ 





་ས་ས་བཅ་ག་སྟ་དམཁཔ་ འ་པ ལ།། 
ཆུར་པའི།། ལ་མ ོད་པ །ས་དམལ་འགོ སར་ཡང བོའ །མང་ གརཊན་རིནཆེ་ན་ནཊ་ཨཁའ་པ་ཀངྒ་ཧི། ཱ 
ཅི ༡་ཡི་དབངཔོ་ལྟམི་ནག་སུལྱ་རྒྱལ་ཆེ། གསན་ཆས །ཆཡ་བཞམས་མ་ཅལ་འཁོར་ོགསལ། །བྲག་ཤིས་ཛས་འྱཔག་གིས་མཆདཔརྩ་། ¦ 
ཐཾ ས་ལྟཏྣ་ཐཱག་ཏ ཏྭ་༦ཡཱིཁསྭཏཱ་ཏཔྲ་ཧ་ས་ཡ་པིལ་རཱ་ཨྔརཿྦཧཱལྦཾཏི་རཱཧཧཱ། ཞིས་བྲག་ཤིས་ཏགས་བྱཏ་གུལ། ཨོཾ་བལས་ཅནྲ་བི་ཁམས་ནག།ངང་ཡི་པ་མེད་ཅིང་ཡབོས་སྲུ་གྲབ་པཛ་མེད་པའི་མཆོད་པའི་ཚ ངོགས" 

ཅུ་པད་ཐང་ལམྱ རོས་པ། རིན་པོཆེའི་ལམང་། སིས ཀེས ག་ས སཇས་རྒུམ་དང་གྲུ་ 
ྭ་ཀྱིཿྟོཕོས་ཕང་། རག་པལེགསངཆགས་ཅི་ཧ་ོས་ཧྱཨ། སབསྦ་ཧམ་དངྱ་བརྨརབ་སེ་མ་ངའ་ཐམས་ཅད་ འཁོར རྨ 















































ཁ་ལོ ཏཏ་ངོང་འོོོ་འོ༡་༡་ོ ༨༡༡2 = 
གྲབ 


ཚཿཿརོངཛོརོ་ཚེོརོ་་་གཛ་ཆངོཾ་རོཿོཾངོ ཧོཿ 
བྱན་་ཨས་ ཨསོ་དཔའོ་འྩོ། བའོ་ཨོདོ་ངཆི་ྱོངཆདཔོའསོངོ་པོ་ལསྔ་བ་མཁཡཔོདཔར་བླམབས་རཡིམ་ཆོདོཔ་ ༩ི་ཧྲཾན་རྱཾ་འབབ་པ ཡེ མོ 






ཉེར་་ཨི་ཨིག་གན།ཁི་གཱཧཾ། ཞེས་པ་ལནའྱསཝམ་ཅི་རིཊས་བ་ཇོདཔནྷཔའོ།། དནས་བ་དུཔི། མགོན་པོ་བུགསཇེ པའྲ་དོ་པ། །བཨབྐ་ཅད་་ 
རྟེང་། ། །ནེཁཞིནག་གེ་གས་ལྱ་ཕག།འཚ་ལ་ལོ། །འགམ་ས་འདོད་རག་སྲ་བལ་བར་བུར། །དགེ་བས་དན་ས་ཇོལས་པོལ་ཅིང་། །ང །ལ།ཅིབྟ།་རོནོ་དམ་ཨ་ཆོག་ 
ཛ་ཁཝཊ་ཡང་ཤཱུ་ནོ། །ཕ་སཱཕ་པ་ནག་ལ་ཇབྭཾཌ་གནསྭ། ཞིང་གི་དམ་པ་ཡནོ་ཏད་ཝ ཨཧ། །བཤེ་འཇྲུན་ལ་ཡངྦ་ཡ་འཚོལ་ལོ། །གཞོནཛཚེཆ་འཛུཀ་ས་འཆང་ང་ 
རོན་མེས་རྱའ་བྱརན། །འཇེག་ཉེན་གསུཿ་འི་སྲུན་ཡེལ་བ། །འཇམ་དབ་ལ་ལ་ཡང་ཕཤ་འཚ༢༩་ལོ་།སབྦས་ཧུས་འུན་ཡིམ་ཁཿ་ཊ་བྲ་ངག་ས། ༼ཡེའོ་ཏུན་དམ་བ་སཱན་སགས་པ། ༼ཕྷ་ནརས་གཟིགས་་ 
འཛལམ་འཚལ་འོ།།ཉོབས་པོ་ཚ་ལྔ་དགབུལ་ཅན། །རིག་ཝྲག་སྤྱ་ཧལ་པ་དོག་བཅན། །གཛུ་དཀའ་པོ་རེག་འ །།དོང་འཕིན་ལྔ་ལ་འཚལ་ལོ། ཞེས་ཚ 
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ཅན 
ཁའ་རཉཔ།འ ཕོ ༡༡༩ ཡོག །གྲོལ་ནས་གྲོ༩ཕ 


ཙོ ལོ 















ཁ རལངའལང་འཛར་འཛ་ང་ལརལ་ཿ2མའང་་འ་འའཆ་གངཔོ་ང པཾ ¡ 
| ¦ 





༩2༢-༢༠༩༢ུགཁསའ་སས་ང་འང།འྲ འབ་ོགའ2།25འོབག། =. 
ནོབ བོར་རོ པ༼༢གས་པརའཇབས་རཕྲོའདྱོ་དོ་ཧོང་འོ།གོནྲ་ འབ་སླག་༼ད་གངགས་ད་ག་ཤོལ། །ཡོ་བས་བྱད་གགཔབ་དའ་ཡག་འཚལ། | 
ལོ ༈ ༈སླ་ ས་བའི་དབ་དབྲ་ཤུག་ཤི་ཧོ་ངྫོམ་པལ་བཤེན། ། །ཆེཁ་བྷྱཧྐ་སོང་མཱནྐ་ཡན་དཔའ་ེའོར། །ལཾསྭ་ཧོལ་འབྲམས་ལ་ཐོགས་ཨའ་སྲབ་འའ་པའི། །མི་ཕྱེདལཿམ་བའེ་ཏཱ་གབཿའཆང་དྲེལ་འདུད། ཌྷ ཌོ ( 
ཤ་ངར་མཚོ་ད་ངའ་ཆྱྱཿ རྒྱཌོ་ངེ་གནོདཔ་པོཊ ཡོ།ས། [འདྲི་ཡིལི་ག་ནོདཔ་ཐམས་ཅད་རབ་བསལ་ནས། །ཕུན་ཆོགས་གོ་འཕང་ཐམསཿཅདྷ་ཧོ ཡམཛོདཔཿ། ཨ།བཅོམོ་ཝན་འཕཡ་མཁྱོདལྫགྱཔ་འཆལ་ལོ། { 
ཞེས་གཙོ་ཚོའ ཕལ འཁའོ་རམ་སལ། གཞན་རྲི་བཿྲ་པཱག་ཡུལ་ཆེ། །གཅུམ་པ་ཆེན་ཡོོཉོ་བ་སཆེནཨོ། ༈ །འཟམ་བརེནམོ་ལ་ཇི་བྔརིཿ ལྔ་རེ། །ཡ་རོལོ་གནོན་ལ་ལྲག་འཚལ་ལོ། །དཀ་ར་པོཆེན་མོ་ཉི་ཁས་ཆནམོ། 
¡ བར་བཟི་འ་ རི །འཕགས་སྲ་པོ་པའོ་ལཉེ་ར་ན།།བཅུད་ །བླ་བོ་འཇྲོངས་འྱབ།འཇལ་ལོ། (རལ འེེ་རྲོ་རེའཕེ་བཞེསྲ་ལག་ག། །རངའི་ལ་དོར་ཡཚན་ཛྡོ་རྔཊི་ཨཆོ་ཧཿ ། གྲཧནྲ་པི་མ་ཡྲི་འུབ 

>» ིཉིོཔླ༡ ྒྣྣིྣིིྣ།་ཚ ཏེ 









༠ 








ཆྟུལ་གྱོཊ འཊ༧པོ། །འ །འཇིག་ཉེན་ ར་བའོ ་་མ་་་དབ།།ཧ 


ྲདཔོ་ྣ་ྫོལ། གི ཞེ་བསད་བགྱཡི་ཝ་བརམ་གཟཱ་པ་ཁཛ་ ང་ཆ དི གས 

























བསོའོ ཆོ་ལོབོས་ཕོ་དོན།་ལོ། ། 
སོས ཁོ་བའདེཊས། །ཡོནརཱོ་ ཡྱི་རྩ་ཁབཔའི་ཡྭ་སན་ཡང་ི་བ། ། 
དཔ་བནོ། །བཿ །བརག་ གྱིབབྲ་གནནས་གིང། ཨོ . 


























ལིཌཊ་འའ་ཁཱ་བྲ་ད་ར་དང། 







































ཀྲ #་ 
་; རོ ཡ་པྱ་ཧ་རཁ་ཤད་པཁཧརྦ་ཧ། ༢། གངལཱར་ཡང། 
ཡ་ཁསགས་པའིས་མ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱདང་རང་ཤང 


རྫོ ་ོ་ཡོང་འོཆ་འཁའ་ཡའར་འོ་འ་རའཁང་་འང་རར་འཁོམང་ 




















































༨༩༤ ཛཾ 
ལ་རང་འཤནས་ཆགས་ཧོབས་ 


༡ྱངོང་ཁང་་འོར། རོལརའོལརརོལོང་ཁང་ངོརོརིང་ངོོོལངའི་ 













རས ®= ཿ5ཿ2ང་ཆོ་ཆངརང 




















རས ཱུ པམ 
4 འཡཆོག་དང་ ཐཾ ལནའ༥༨༧༨༠༥༠་ 


{ཏད་ 
ཟ ས་བ་ཞུཌ་ལ་པྐ་གཁས་གང་ཡིན་གིལདངཔའ་པན་ཡཡ་པ་ཞུག་པས་ར ་བ་རྔ་རུལ་བརྡ་འྲིཏོ གཟཿསཔ་མཐྲགགིངོལ་རི གཏོདྷ་སྨའཔ་ལཛ་མ་གས་ཅིམ་པསརས༔ = 


ཆབྲ་ཨོ པ་པ ལ་གྲལུརཁའི་གཏོར་ཁ ཿཡེདཔའེ་ཡེ་ཤིབཤི་གནུསིའྱི་ཧལཚ 





















བདས  ོོོལི་གསའདོོམམས་ ོ ེ 









¦ « ཤ་ུརྱིཡད་ཨིལ་འོཕྱི་ཧཛ།ཁཔང། ན། ཨ་ཧཿཆྲཾ་ཕབ་ལཱརཱ། སྐེས་ལན་གསུམ་ྱེ.རྱལ་ཆེན་བཞེ་དང་གྲོགས་ རསགོས་ལ་ཡུལ་ནས། ཨཿྒྷཾཡགོསྱེལམཁོནོ། ར་བ་གྲ་གྱིཌ་ ལེ 
| དཱ་ཡཚོན་ཡ་ཆོགོ་གེ་་བེོ་པདར། = ! དུ རྱཝ་འི་ཨུ་ལ་ ཁྱྲ་ཚེལས་མི་མཛར་ཡང་ ༈།ངག་ཅཧ་བསོདོད་ཡས་ཤི་ཁད་འགུར་མད་དུ།། ཅཱ 








 ཤངང་ཞུལ་བརྱཧཿཱཁ་འདིངྱ༔ 


པཿ རེ} རྡ 





༦ ཿ ཙོ ཏོཔཤོགོ །ཅེས་བརྗོདོ། དེནས་བགཀཁྲ་དོད་ལེ་ག་ས་ཝན༠གཉོ་དོམ་༢༦་།༽ 
ཿཱ (ཤཔ་དཔ་ལ་དོན་པ་པ་གཁཿ་ལན་ཡ་དགཞུམ་ ཡ།དུབཅརས་པ་ † བས ག་པ་གཛར་ི 
ཧིཁི ཁནགམམམམ་ཕྔཊས་། ༣ཨཾ་ལེཿཀྱིསམཚོད། . 




















ཤོཀ་བཀ་ང་པ རྨུམ པ། ཐོ་དྲེང་ཧན་རུྱཐ་ ༡༡༡༧ 





།ཙ ཅིས་བསྟོདོ་ལ། ཨཿ 








གོག 


༢ ཆ་ལུབཁ་འོ་ང་རལ་མཆལ་ཡནརངར་ངའ་ ར་པ ཆབཤ་བ་བ་ཁོང་འཛམ་ཁར་ཁཁལམ་བའར་མངར་རྲ་ངཏང་ལ 
ཧཱ རསས །ཅཿརོ་ ཧི 





འོས བཾ 












༢ རབས་བ སས །ཨ་མ་རོལག གེབི་ག་ཞགས་རང ཞེས་པ་ཙུམ་མམ། ལྔོག ˆ ཨི་ནམ་ས་པས་ཱཿ ཡིམ མེད་ལ གས་ ་ི་ 
སཔལི་ཚོགས་བཅདྱ་རན་སྤུརསག་ལོཁོལ། དེནས། དེ་དགྲ་མཱ་ལ་མ་ཙུ་པས་པ་ཡེད་པའི་གོངྤ། །གཙང་ལ། མོ་ཛཾ་ཧཱིཿཿཧཱ་གཱ་ཡ་བེ“པོ་རྒཱནཡེ་སཧཱ། 
¡ བོད་འྡོཛིསཅེ་སཁས། ཁཕྲ་ཧེདདད་པས་བརྡག་ལབུལན། །བཛགཁར་དྡོ་་མ་ཐང་ཤགོ། [ར༧ཡམཚོན་བཡ་འིམ་ ཧནཡད་ ཡྱིར། [ངྱནག 


༢༨༨---༨མོའོ་ཅིངོས་ཁཡ་ཿཊ་ཝཿ་ོར་ཝཿཤཾཧ3་ཉ་ལ་འ་བང་ཁོཁཔ་ ཡབ་འ ཁཾ 









































གྲ་དག་ཏོབ་ལབ་འྲང་ཡ་ཤིང་། །པས་ ༠༨༠ ་ 


སཔ འོང་ག 8 ` ་ ོག་ས་ངང་།, རྱབསཔ་ཐས། 3 ཉིན་མར ཧོད སྨ 
























(རད ཛདུ། དུ ཝདི་ཕནྨདཔས་པི་ཡཀྲ་མཡས་ཞཁེ་རོང 


2 (༨ྩཔ་ ༠།ཛིརའ སོ པེ རང་ཁཝ་ 
པཿ ར་ ཨྐསརཔ་ ཐིམ། ཊ 




















ཤོ ཤོང ཅིཚལཁངཁ་ངོ་ལལོ་གསཁས་ཁཁརྦ་ཁ་འོཁཁའ་འཁཅར་ལནོ་ཆཅས་རཔ་ཡཀ་འ་འཆལ་ཁརཿ་ཁང་ལལཟང་འག༡ཁ་ལཁཏའ་ཆང་ ཡགསསན་མང་འཆལ་ས་ལའ 
་བགྱ་མུང་མངཔལསག། ་བར་བཤད་ལ ཤད་པར་ར་རཡ་གཟིག་པ གཞོལ་བ མགནས་བྲསརབ་་གམ་ཁྲཿཧརང་པོཿམར།ད། དད ་ཆཿཛ་་རབ་རཊདཨ་པ་གེོཊ རཾ བུ ཟས 

ས། འདེན་ཡང་དཔག་དཔབ་སུ་ཌེཆེ་ཀོའི་ཁིགས་རིས་ཙ་འའེདཀདཔའཁག་དང་ཡི་ཞལ།་ གྣ་པཤའི་ཕར་ཏོནབ་ཱཛཾོདཊ་གདན་གཅགསཔ་བིནམ་སགས་ཡིག་ཆག་གསོ་བངགབ་སཁྱལ་དད། 
ར( ་ུ ཆུ་ཐིགས་གཏིག་ཅོམ་འཛམ་ཁོོང་ཨི་སཱོདཔ་གོགས་ཐེ་གོཨ་ཁའ་པར་གསུམ་ཚེ་ྱི་བི་བག་ཞི་ཡངྒ་པངགྲི་ཁག་ལེན་ ི་ཨ་སྭབྱ་རུྭལིརིནཱཡ་ཡཧགརར་ 

ོ བུདབ་ཏུའ་ཤེ་བ་པའ་བླ། ཡལ་ལེནདྲུ་གེབ་ས་ངར་ གོངཊལ། རྩ 

།པར་གུཕུས་སྟ། སཱིཿ་ུཁཁནས་ཏྱིཝཱ"བས་སཱ་ཧྱེཁོ་འབས་ཡ་བུགཾ། 
ོ་ནན་གཙོ་བྱ་ཧང་པའེན་ལ་འཆོར། 

























































ངརོམཆོང་པོ །ལོ་བོབརོ་བོད་ོ་མ་ང་དང་ཉནོ། ༡ ྷ་ན་པའྱ་ཧོན་པདཀོོབསོདམ་པོའ་བརྩོསས། །འཕྲོ་དམས་ཆོས་འཇིར་ 

ཤོགས (ཁྱམ་ཐུར་ཅེག །ཅས་མཅོམ་ཝན་འདས་མ་འཕགས་མ་སབགས་གར་པོ་ཅན་ཧ་ཡང་ ༡༥་ན་པའྱ་མངགནས་ཆོ་གོབད་མེད་ཡལ་ཉར་ཞེས་ཧ བབ་ 
སྭ་ཆཆེར་ཛི། ཤའ: ཉེན་དང་། ཁྱན་པ་དད་ ཧེ ིན་བདག་ཆེན་པོ་སྭ་ཡོཌ་ཡིའི་དཔང་བོ་ཛ ལྱུ་ཐེ་གུ་པབྲ་པས། ཏལུ་ཙོ་ཆབ་པེ་དྲ་རྟས་པི་ཆེང་དུ། > དྲུ 
 རང་ཤགོ་གི་ཆཁྤཿྤ་ཛཾཆེན་པ་དོགའ། ཝནབཤང་སུབ་ཆོས་འལོར་བི་པག་གཏུག།ལ་གཁང་ཇྲ་ལོ ལོ་རེ་བཛིན་གཏུག་ས་དཊརྦ་ཡི་སྱུང་གནས་མ་ཆགས་པའྲི་དུ་ དན་ཁྲ་ཛུག་སྣ་སབས། 
གརྦ་ཧྲེག་སའདྱ་ལ་བཞིག་དཀས་ཚུལ། རྱལ་བནོ་ནམ་ས་ནངང་བ་ུལ་མ་ནན་ཏྡ་ཐཱང་པར་བཏེན། རང་ག ཞཨ་མཔོ་ཁཾ། ་ཡན་པར་ཡསབས་མས་ནས། ང་ 
རཔེའི་རྣཁ་སྦཱ་ཆུམ་རམ་པ་ ་ོང་མསསྔ་ཆས་མཛུད་པའི་གར དྲ་གས་དགར་ི་མངོན་ངྱཀིལ། ཉེལ་དངལི་རིགས་པའི་ཆུང་གནས་ཏི་ཚོ་ག་ནང་པ་ལའངག་ཞོགས་། 




















ཆིཉོ་ར་ཁར་ང་འཚམ་འ་༢ར༤པ༢༡༡ 


[ཆེད་ ལོབ་བ་ལུས་ཤེ་ག་སང་རུ་ 
ཤོརོ་ཁ་ ༢༡༤ གསར་རབ།༡སས་ཨས༡༡༤་༡༡༩༡༣༡༡--༩ ༣༡)༧༡༤་༡༠༡༡༡༩༡་༩ = 




















། །ུནས། མོ ཤའི་ལགས་ས། ལོ མདམ་པ་ནམས་ཨི་བཀའ་དག་ལས་ཅཉམ་ཚག་འག ད་དབངད་བྲ་རསགནང་འམ་གཔག་མང དྲ་བ བྱི་ཁལ་ཁམ་པཔ། ནད 
མཾད་དམ་ཙི་གྤདོ་རྲེསྭ་པ་དཔའི འིཡཾ་གཔའྲི ཆོས་མི་ན་ཡངས་པ འིདག་བའི་བཤེས་གཉེད་དགེ་གསོར་བློཕབང་ཤེས་རབྱ་ཤིས་བྱིིས་པའོ།། 
ཞིང་པ ལ་ཡཱན་དེདང་གནས་པརྩ་སུར་ཅིག། -ཤ་ཚཾ་མ་སུ་སབ་ངོ་གཱ་ཏི་ 





དྲིར སྤ་ཁརྱ་ཆལ་བའི་མ་དོརཿ སྭ་སི་གྭཏ་ནས་ཞིན་སོ་ཙྲཾ་ལོ་གས་གཏབ། : 











ཀོ ཏ 
































¬ །རི་འཙན་བོ་ཝན་གསམག་ཙགཉ་རོནམབདྨ་ཆམ་མ་ད་གིུདག་མཇྭ་ཡགྭམ་བདགཁྲགླད་ངབཅས་པའི་ཚོ་གྲླཤགས་འཆི་མ་ད་པལ་ླབངཤ་ྱབ་པྱ་པསྟོ། | 

































































ཏ [ོམོ་དོ་་པའི་མོའོ་རོོམཔ་པའྤ་ཞབཇས་ལབ།ཡ་པཆོན་མོཁྱག་འོ་ཞོང་ས་བསསབཅམོ་ཀ བཅེ་བཅེན་པོསྲདསདང་གནསྐ་གབས་ | ཟི 
མེང་པར་ ར་རས་ཟུ་ཁྲགང་ལམཚོ་གདང་བ་ཆེར་གིད་ཛོྲལ་བ་མ་ཡས་ ལྔ་ལསདུགསོའྷ། རུ་ལབ་སྲུརི་ཿྔསེནབྱརེ་ེའྲཕིན་ལས་ནེ། །དཱོདང་ཆ་ཡིདངོས་བུ་བདཔལ་། 7 
ཱ ༧ཡིང་འེརྟ་ལྷ་མོའི་སྐར་བསན་པ། །གཙུ་གཏོནྷ་རཱམ་པར་ཟལ་མལ་བྱཏད་ནལ། །གངའིི་་ས་བླ་གབ་ཅདམཆདཔདང། །བདྲགཉི་དབྲདབ།ཅེ་ངྐད་བད་ | ྟ 
གཡན་པའྤེ་རཱལ། །མཁས་གྲབ་དམ་བའི་ཕྱག་པཞེས་འ་བརྙེན་ནས༥། །སྒ་ལ་ལྡན་ཕན་བདེའིདཡྱིད་ཁྱི་གསེང ཁྱའི ་མབ་རྩལ་མའེ་” „ སཾ 










































༧རྡེ་དག་ཉི་དམེན་ཡསག་ས 


ཀྱི༧ལོ་དྲ་གི་ཆོ་གའང་བནག་བྱ་བིདདོ་ཁོན་བཞིནོ་དང་། ཡ་དྲན་ཐྱང་དང་པྷ་ཡ་བླདྲ་ཧཱང 


























འཀར་་ཨ་ཆང་།༧༤༨ལ་༣ 


ལཾ རྡོའི ཚཔར་ཧྱབས་མཛོད་པའིཕྲོ་ དའི་ལགསྲལ་ཆོ་ཡ་གཡེད་ཅདཔའི ཆི 


ཁཿ 


ངེ ཀོ ྱ་ཡིག། འདེད ནོ་རཱེ་དབྱྷཱཧཱ། པྲག་ཤ།སྟཏགཿ 
(ཆིས་ཁྷཿབུརསྦང་ལམལྷཱཧོ་གས་ཁ་འྲབལྱ་མུ་ི་དཀདྷོ་རུམ་པོ། དེ་ིག་པསས་ཆོས་ཕོང་དེགོད་མ། ག་ཡོདདྲུ་སལ་ཚེན་ཐནར་ཡ་ 
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ཁ- - {22 





























པོ 

| འི དངས 

ེ །གན་སཀདེ་ཏིད་ད་ 
༠༥༨ མིས 

















ཆ ས་མོ ་་་ས་་ མོད ཉ་མོ རྡོམ ཡིས 
སནམ ཡའ 


















.--. 


་བྷ་ན། །བདས་ཤི་སྲ་ཕིག་བཅོ་བྲའི་ས་དང་། །དྷོནྱ་བོ་ཆེ་དབས་བཞན་དག་དང་། །ཚོ་འའིདོང་མའོ་དོབོ། འཾཆགས་དབའ་དངྡ་བུནཔ་དོ་། །ཞོ་བདགོཞིས་ 
ཅས་འའ་གའདུན་ནམ། །་ཨ་དག་དང་ས་མདང་། །དྲབ་བཅོ་མྱོ་བར་ཆུབ་སྟེམ་ས་དཔལ་དང་། །ཡཱན་གནས་གང་ཡང་ཆུངབ་དང་། །དེ་ལ་གཞཧཔའིསམས་ཅྙདྨ་ྲ །ཡོནཏྷནྷ་ཝར་ 
དང མི་ཝནལ། །སིག་པལ་མསྦཱ་རལསགངབྱ་ཟི་མངང་། །གང་ཡར་བྲ་རིདྲ་དྲུ་མུཡ་བ་དང་། །གང་ཡང་རུང་བད་ཡེ་དངབ། །པཤ་མད་པས་ནེ་པ་ལོ་ཡང་། ས་དང་པ །ངགོ་ཡྲ་པས་ 
ཟས་བྫསཊ་ནས། ེ་གས་པའི་སངསྨ་ར་མ་ ཡཱས་བཅས་པ། །བདག་གིས་ད་ཉི་ངོན་ །ཡོ་ཡའི་ཡིདྲ་དྨ་བུར་པ་ཡིས། ། ཞེངས་པ་རམས། །ཡང་ནང་ 
ར་བ་ན །ཇི་ །བདག་གེསྔ་ཐིག་པ་བྱ་ལེས་པྲནམས། །རྫོགམ་སངསྨ་ཧ། ཧི་མེན་ དྭ་ཉན་བདག་གིས་པེ་སོརབ་དགས། །ཨྲན་ཆད་དེ་ཏུད་ཡོངས་མི་བྱ་ཡིད། ས་མཆད་སང་། ་ དཱ 
བོའ་སངས་གིགས་པགགས། སེག ལེ་བྷམལ་ཞྱིབའི་ིད། །བདག་ཉི་དྲ་དྲ་སིད་འཚོ་བརྡ་དྲྭ། །མཁསྦྱ་ཧྲས་ ་དང་ད་ཞེ་འདུན་ལྷ། །གུས་པར་ཡང་དགྲ ལ །ཞེས་པ་ལམསཝག་པསླ་ཕབས་འབྲོབེ།ྒུ་ ¦ „ 
-:༢༡༠༡༢༡༢ /5རངལ་ཆ་ཞཐང་ཛདམས་ལུངམ་གགགས།འས༦ནམམ་ལ་ས་ལཀཆགས་འཁ། ཁགཀཀ་ཤད་གངཆས་འཇས་བསམས་བསྟརྨ ནྡ ང་འན་ཆབས་ྲ་ལྐ་རོལསངཞརོངམདོས་༢༣༦༧༢ནམ།པརཔ་པཅོའ་རབ་རོབ་ཅས་ཅར་ཁ་ཅའ་འཆལ་མངལར་འཇད་བསང་ཡར་མ༢་༡-༨-༡༤༤༤པས༧ས༡༡༠༡  ༢༧༡༨༡༨༨ 













་བཱད་ཏ། རཿ 




























ཤོན་གག།་ཟ།ཞ་༢༩༡༡ ཁ-) 














དུ 
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ར 
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སུབསྨྱཔ་པ་ི ཉཡིན། །བདག་ 


གཾམསངན་ཕེངོས་པ་ ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །སྐབས་སྲུ་བ་དག དཏགྱབུ་ཤོག  གནགོ་དནམས་ཁསོ། །ཏེན་མེདྷ་རབ་ཨྭ། 
བདགནི་སེམ་སུཧན་ཐམ་ས་ཅདྡ་ཏི། །ཉེན་མེརོ་ཨ་ཤི་བདྲ་ཅེད་པན་གོག །དགེ་བའི་ལསྣ་ནམས་གདདང་གང་། ད་ན 
སོག ༢ པ་སོ་ལི་པཱ་དཱགྲ་སྒོནས། གས་བཅོ །ཏ་བསེ་ས་ཅནས་ཡུས་པའི། 















དས་པྲ་རཡས། སི ་ ཆོགས གཏི་ས་ས་ 
གེ ཚ་འཕྲི་བྲལའ། 'ླས་བྱེད་པ་དང་། „ (ཀང་ཡང་ཆུད་བད་ཚིད་འ་གྱུད་བ། 
ཡས་པས བྐཀམོ། ཡི་པ་ ཐང་དདེ་དག་ལགསྤ་འམྱའི་རན ནམ གྲུ་དབས་དས་ 































རོར 





པོ 
གཱན་ལསནས་དང་གི་བཅསྐ་ར ལའི 
དྭའུས་ཀྱི་ག་ དུན་ལ་དུང་ཉེད་བཅོམ་ལན་ 





༣ཙཨ་པ་ལྭ་ཞུག་ 





ཿ །མཆོད་ལ་ཨས་དང་པ 
ཞདས་ས་ཞྲོ་གང། མ་ ཡམས འ 
ཛཱ ། བལ་ཕའེ་ཟེ་དྲ་ཚུགས་ཅན། ཤོག་གསམྱ་ཆིདང་པསྟ་ད་ཛོགས་ཇྡེ་རྲེ་ལུགས་ཀདཿ འྡན་པ། ག་ས་པས་པ་ 
ཙོབ མཛུ་བ་དང་བཅས་པསྟརཛ་གགས་པ། གཉེས་པས་པབས་ཕྱེན་ཨྱི་འགྲར་མདང་ལ། གསུས་པས་ག ཨཔ 






༠༩༧༠ 










༠ ལས་གསལ་ཏགཟོར་ལག་ཉང་ཛ ཆད ༩ལཤལ་འགང་ས་ུག་སའ་བཅལ་འབུ་མབགངའའངཔཡའ་༧༧༠ཞན་༡༦༩༧འར་ྱལབ༤་འཁལ་འ་དལྷའཆརའན་ཅ་ ཉོན་བ 



























འཛ 2) (4༦ 1པཔ༡:༠༠༤༤ལ།༧༠ས༧༠༩༧ ༠༤ ༡༠༡༠༠-༤-༦-༢༡༢-“༢. - ཱ 
| །བྱུ་ཡས་ ྒ ཐིག དཀར འོདསད་ཡབ་དང། ས།ཡོན་ལླད་ £. ` „ 
3725 རོ 


ཏཱ གོ་ལ པཱ་ཚོགང ཤས་བླན་པ། སྨ་༥སའོད་པེད་ཀན་པོ་ ༣་བའོ།། དའི་སཡཡང་ པཱ 
] ག་སྤོ་ ནོ་ལ་ལ་གནས་པའྲི་དྡོ་དེ་འདི་ (པ། དི་གཉིས་གངང་དམ་པའི་བརྦ་རུག་ས་ཅན། གི་དའི་ཏམས་དང་ཝན་པ། ནྐིད་ལོ་ཚེརྱི་རཱ་ནཱ་ཿ ནང་དའ་མཱ་ཚོགས 
ཿ ོ་ཡོལ།གབིགས་པ། བེགྲཿཿ མྭ་བྲི་ཡོགས་གཅིན། ཤད་དུ་མི་གཡོ་བ་སོན་པོ་གཡསརལ་ཐ་འཛིན་པ། ལའདོད་རུལ་ པོན་པོག་པས་ལགསྔྲ་ལ རྫ་བདྐིན་པ། 
འེ 'ས་ྒ་པོ་སཡས་ཆེ་ གསུམ་འདིན་པ། ར ་ཡི་གས་ལས༥ར་ད ཡུ གསུམ་དང་པདྲ་ཞིང་སམལ་ 


སྭ་ཁཱས་པ་ཆེན་སུ་པྡཇ་ས་པ། ག་ལ 
ཉེང་གྱི་ཤོགས་གཉིས་སུགནས་གཙོང་མའིན།་ 





༨ 
(¡ འདཱན་ངེ། པཡེན་དྲ་པགན་ད་རེ 
ཧྲ × § བ་ཕའ་ཅན། ཞབས་གི་ས་མཉམ་པའི་སྟབས་ཁྲཿ 
ར རམ གའ་ཅན་ོན་དག་་ས་དྲ་དུགཔ་འདྲོནཔ། ༦ 
བྱ 
ཏོ 


བུས་ན་བྱན་གར་པ། ཤོ 9:£ 
མ༦༣འརོ༦འ༡༡༡ལ་འཁསྐལ་ཚ་ ང་ངོར 















ིཿ 






























ཉ་མ མ་ས 







ཱ ༨ ་ དང་གྱི་དུག་ས་ཀར་པྲད 
ེཧྲི་གནས་ནས་ །ཅག་ཏྐྡྷ་ཝ་པད་ ཨཿ (© ཁ།དང་བདྨ་དབ་ཨེམས་ ངྭ སཿ ་ ཆ་ལས་སེམམར 


རོལ་བཟབ་ -༡༡འནའལ་ཁ་འས་མཉམངའརང་འཚན་ལག་པར་འརའས་ཁངག༨༤༨༡༩༨༤༧༨༨༧ོའའལང་ལོབད་འ་ཚལའཚའོཟཉལ༡༡༦ 



















སགསོཔ་ལྟན། ཅིག་ལ 


དྲི་མ་ཐམ་པ་ཅད་དག། རྒུ་སགར་སྱི་གཟུང་ུ་གནས་པ་ཡདོས་སྱཅུན་པ་ལས། དཾ ཡོ 
. གི་ཡ་དྲ་བྱར་མཆི་། ད་། དབང་གྱིལྷ་ནམ་མནད་ཉི་ད་ལ་ཐིམ་པནླ་ཧན་པནཁས་སྟ་སི་དབང་པ་རར་སགངའ་ཁུ་འལོ བ་མདབནམས་གེངསསེརི 





གཙོ་མོ་ལ་ནམ་པར་ ལཱ 


ངཱ 
ཡྲེ དམགྱི་སིར་གནས་འེས་པའི་ འ་མཆག་པའི་ཙ་ཡོན་མང་ 










པས་ "(¢ 














] མཛེས་ལྡན་པྨདྲང་མེད་དེ་བངཅན། རཱ 
| ཁུངགྷཅན་གྲས་མན་ནམ་པརྨ་ཅ་ལ་མ་ཞེ་ས། ། 


ཅེ ཉས་ཉ་སོདོ་་ནམས་དྲསས། ཅོ ཤེ་ལེས་ཡ་ནད་པའིཊཉོད་ཡཞམ། 


།ཕྱ་ག་སི་མཐིལ་ནཚེ་དཔག' དབྲའུ་གས་ཤིད་། །བདུད་དང་ཧེན་ཿ དྲ སྣ་ནས་ཤཱལ་བ་ས། ། 


མ། དེ་ལ་མཤཾས་ གཀ་ཚོལ། དེ་ཡི་ལན ལིའི ཱ ར་བཞི 


༈ 
{ཏཱ 











། 
| 
¦ 
| 





































། ྔདནར་མི། ཞེས་པ བཟྲ་པ་ཏོམཔདའགོས། སོ་ལོ 
¿ །ཡག་ངཀན་ དཔོའི་མཐར་བླགས་བའི་མུགསྲ་ཡིས་བམོར་བ་ལས བདུདྲ་ཅི་'འོད ་ོད་པེལ་ངང་བཅས་ 
ཏབ 8 ཱ 









ྱི་ནང་ ཁྲདཡམད་གཡབས། གྲ་རིལ་གད པོད 
ས་བྱརའྱི་རུལ་ བསས དུད་བཅམ་ པཿ གི 
རོ ཤོན ཡོ 1 `ཿ × 
༡ གིས་ཏེ་སང་གཉི་ས་བར་གང། དང་། སློན། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ། ཞེསས 
ཡི 3 མ་ས།ནབྲ་ནས་པད་བསམལ།། བུམབའྲིྭ་བ་བཅས་ཏེ། བདག་༤ 


༥ རྤ °: 
་དེ་ དྭག་ ཤི་མིགྲ་སི ཨིབ་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་སྦངས་ ེ་ཆེ་བཙུན་མའི་གོ་འ་ ཐང་ལུ། བཀེད། 
ངཱ ཅི ་རྣམ་པའ་བསྡུ༔ ནས་ནང་གྲི་བག་སུ་ཀའི་ས་པོ ཿབོན་དདྲ་ཕགས་འཕུང་ལ། ཀ་བ་པ པས་དངོས་གྲུབ གྲ 
ཅིའྲ་བསའ་བྲཟ་ཞིང་ ཨཱ ཤེས་ཉིར་པོ་དང་། །ཡོ་ཨྭ་པོ་ཏཾ་ཨཱཿ ཡུརྦ་ 
དཔ དེནས། ལ་ ཞིས་བརྡོད་པའྐ བདག་བསྐེན་ཨི་ཡེ་ེཿ 





















































ནྒོ ཱ 
༈ ས་སིཆ་ག་ཐཔ་ས་མགོསསཔ། རདབས་པ། དི་ནས། 
ཅར་པར་བསམ་ལ། བཅྲོཔ་ཝནྷ་ནམ་པནྨ་ཆལ་མའི་ལཱ་ཚོགས་ནམས། །ཕྒ་་ 





ཆ་འྲལོང་འ ༠༥༢ ཁསས༡༤༠༤༩ད༩ 







རོས་པ་ལ་སེགས་པ་ དངེ་ 







ཿ རནདམ་པས་ངས་སྲ་བྲབང་བའ་མྲ་བུས། ཤདགཿཏཧེན་རེད་དཀའ་ར རེ 
ཏཅ་ན་པཾ་མ་ནཱཡས། །རག་བྲ་མལ་ ལ་གསུམ་གིས་མ་ནན་བའྲི་ཚོལ་པས་མས ནས། 









ོ་གབྱ་ལྱི་གན་བཅོམ་ཝན་ཀདས་དེ་བྱནྨ་ནམཔདྲ་ཧལ་མཞ་ལཚོགས་ལོ་ཁྱལས་པ།།། མཀོན་པྤོསྲོ་ཚིས་དཔལ་མགྱུ་བ 
ཞི་ས་དགི་ར་ཡུལ། ཨཆེད་པདོ་དན་བྲམས་ཞིག་ །གྲྭ་ལས་ལ། འདོད་དོནོ་ལ་གཡོལ་བ་གདབ། ཡིག་བྱར་བ་དོད་ཅང་ཞོངས་པ་བཟེདོཔར་གསིལོ། བཛྲ་མྲ་་ 
ཁེས ངྲ་དས་ཏེ། ,གཞལ་ཡས་ཁབའང་སཆེར་ཏེེན་དཔ་སཁོར་གྱི་ ་རྒྣ་མས་ཞུང་ཧིད་འཚྲ་བི་ཨ།ཡ་འ་ 





་ྷ ཿ ཞདིཊ།¡ འཕྱན ཐེག་མཆོག པབྲ་ཤེས་གྷཏེ་ཉྭ་གི། །འཐལ་ཐ་མེད་ པདྲ་ངེ་ རྗེས་ཨུ 


ཚས དང་ཉིང་ྡེ་བང་ཆུབ་སཿ ་སྤེ་ཕས་ སྭ་ཡངས་ཉེ། 













་བས་མོ་བྲམ་ཞ།་དབའི་ཆོས་དམོགསས་ ལྷ་ནམས། །བསམས་ནས་ནཨ་དག་ངེས་ཞྱ་བྱ་ཆུབད་ཤོག 
[རྒྱལ་མས་ཕྱོན་ལ་མྲེབ་པ་མཐྦད་ྱིན་གོག 



















































ས་ཆིགས་མས་ཨཆེཀྐ་ཚེས་ 3 རྩབོསྣ་ཤུས་ཏི། ཐབས་ །ཁང་བྲེག་པའི་སྱེདྲ་ ཡ་ན། །དོཿ དྡེ་ེབ་དཔ་ནོ་མཆོག་གི་བཀའ་ཐིན་ལས། །ནྣམ་དག་དབད་གིས་བདག་རྭདྲ་ཕོན་པན་ཤོག དེས ཅུ 
, ¡ ག་དཱམ་པ་ན རྒོམས། །ཐོག་གྱི་ཡིན་ཡ་ད་གཏོང་བད་མྱི་པེད་ཅིང་། (རྒྱུན་ཇེཿ ནཾལ་ཚྭལ་བཞ །དབྱ་སདུས་ནས། །རྣམ་དག་ལས་ལ་བེས་པ་ཧེད་པ་དཤོག །ཉེངོ་ སྤཱ་མགྲ་ུགས་ཡོ་གྱེ་ ཐག་རྒྱ་དད། 
༣) གཛོན་པའི་ཚུདུག་སུན་དབྲགོས་ཐུས་ཏེ། ཟབ་གསལ་གཏིས་མིད་ུ་ཡོ། 'ཡྟིརྡོལ་འུ༔ །ཐཱ་མལ་སཱང་ཞོ་ན་རཱ་མ་ཕྩོད་པ་ར་ཤོག་ །མི་ད་ས་ལ་གཞིལ་བའི་བསམ་གཏན་དང། སི་མཐར་བགོབྲན། ཾ 
ླ རལ་འཕུ་ྲོ་ཤ ' །ཉོ་ཡོངས་ཤཾས་ཧྱའི་སྨོབ་ ་པ་གུན་ཕྱདས་ཏེ། །མུུ་གཡཱཿ ནྭ་དྲུ་ཐེཕ་ སྱུན་ཐིག །ཅེས་དགེ་བྫ་པ་ཞོང་སྡེར་ལམ ཊ་གདབ་པ་ པ བྱེད་ནི རངགི་ཡྭནངསྔོ་ས་བཛོན་ཉིད་དང་ ཏཱ སང 
1 [ནནཔའི་ནམྲ་ཚུ་བ བུསཔ་དད་ལས་བུམ་གཉིས་དབཇས་དང་ཌྭ་ཧུན་སྲབལ་ཆིངས་བུམ་མཚོན་ད་ ཀཾ ] ཐུཝ་པ་ནམས་༩ ཡིཔ། སྙིང་པའི་དང་ལས་ཕཾ་ཕཾ་ལས་ ཏྲ 
(ཆུ་བ འིར་པོཆེའི་ཐུམ་པནཀན་པ་ཉེ་བཆེབ། མཐོན་པ་དང་བ། ས་མའངབ་ལ་བཀོས་པའི ཞི་ཡཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡམ་ཨུ རོ 


ཏ སྷའཾ་ཆུ་པོ གླཏ་དུད་པཱམ ་པའྲི་རུ་བྲཆིན་ ༈ + 






1 























ཆོལས་བུབ་བའི་མཆོད་ཏིའོ། ཞེས་པནས། ཧིའ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ ཐནདགབྩྱ་བཞིད་"།་ 
དྲགས་ི་གདན་གྱི་སྟེར་ པེ རྡའི་ལེ དོ  མམན་བམ་ས་ཅན ཞིག སངསཏ ཏྲི་ནམ་པའྲ་རལ།མའི་གོའ་པང་ལ་བཀོ ཱ 
གདན་པ དད གྲེས་སྨངས་༡ཚྣམ ཀཾ ཏོད། ཙུར 





ཉེ་ཡ།མཛོན་ས་པོན་ནད་བཅས་པ་ལ་ གི ས་ སྭ . དུགས གདན་ལ ་ 


'སམདོག་དཀར་པེ་ པོ་ཞིས་ང པ་ནས རུ 















རྒྱན་ཙིད། 


༩ 




























ཤེ 


དེཐམ་སཁདྱ་ཏི་ ཀར་པ། མབཾན་པད་།ཨཱཿདམལ་པོ། ཐུཤམས་ཀར་་རཱི་སྡོན་པོ། དྲཔལ་བརྡ་དི་སེན་པོ། 
ཐེལ་པེན་ལས་འོད་བའ་འ སོ མཐིནམདོམར་པ།བསཀད་ ཆོགཔ དོབ ཏེམ བ་ ཧྲ བུ་གཉིས་ལ་རིན་འྱབུན་ད དྲ བདུད་རྩེ་འཁྱིལ་བ་” 
མ་པམསྲཆ། བསྟདོ་པཱ་གོངསཾནནན། ལས་བུམཉུཏཱ་ལ། མྱུཾའདི་གས་པའི་དྲུཾ་ཡཱ་ངེས་ ངསས་ 
།དདོས་སྲམ་ཐུམས༦ད་ྲྱེ་བའི་ལྙ། [གྭ་གེགསཀྱིདྲ་བ།ལ་ཧུ་གའཚལ་བ་ཡོད། །ཙེས་པས་ཐསྙོད། ཨོཾ་བྔ་ཨྭ་པཾཏ་ཨདྟདང། ཨོཾ་ཨཱཿནཱཾ། ལྐན་བྲདུན་ྲབ་ས། དུང་ཚོས་ཁྱི་ཇུ་ཕཞེས། 
པི ས་ ཕ་དབྱ་ཅི་ནད་བཞིན་དྲུ་ཧུན། དང་གྲི་བྲགས་ཀསི་འཱ་ལས་འདོ་ཟེན་འཕྲེལ། གྲན རུས་ཐག་ལ་འྭཁིལ། བུམ་པའི་ཞུའྲི་བསུསྦྱ་རུད་བླས་ལ། དངཅེའྱི་དཔ་ 
ཧིའ་པདའ་། གྲ་སསྲ་བརྙིས་བྱ་རཔབྱ་དད་རིངྨ་བོ། ལས་བུམ་ཧྱི་ཉ་ལ། །ཨ་མྲ་ཏཐིཕགས་དརུཚཾ་བརྱད་ནྡན། ཐྲན་པོནོདུ་མམོ"ཾ །ཱཿྨཐཱཾ་ཡངབྱརྨ་རྕ་བླ་ཟཱས་ལ། ཡི་གེ་བྱ་པ་ས་ལྟག་ཆད།ཏ་རྐང་། ' པི 

༡གཀང་ཁ༡༤་ཁག་འ་ཁཀའས་ཁབའའགང་༢གགསས་ར༠༡༦ང༩འར་འགོང་ལ་ནརལལ་ཁའདར་ལངའརལ་འའ༧ར་བའཁརར་ཆང་རར་ལལབཔའར་༢་༨༨གང་རལ་རངར་རར་རརར་ལ་ཁ་ར་ར་རར་པའརརང་ ྷབང་འཁཚང་ཆ་རཔཆ་ཚར་བངང་སོང་ར་བ་མཛ་ལོར་རར་ཁར་རཿ༤༡ལང་འང་ལ ༤ 


རྒྱན་པུ་ཨུན། །ཞེས་རྡོན། དེ་དས་མཆོདཔ་ི་གྱིམ་དརུབས་ལ། ཆུ་གཉིས་ཏེན་ 





༡༠-༢༨༡༤-༡༨-༤༤༡༠༤༨༤༤༨༤ 














ཉེ་བར་དིཿད བོ བགོལ ཨོོོབསམཛོན་པའྲ་བ་ ཨུན། 


3„ 


རིང་། [བགེགསནཱམ། 






བམཔས། ཐུམ་པ་གད་བླླ་དུན་པར་ 
ཤྲཾ་སཱར། ཞེས་པ་དད། རྣལན་་] 






ཿཿ 





































གསམ་གརཀ། ཉནཉེཏྲ་ཛྲ་ནཡ་མེ་དན་ཐཉས་པས་མཆེད། ལྤམ་ས་ནུམསལ་ལས་ཐམ་ཕྱིངས་ཟསམསྐཊ།། ་ 
ེས་ ཟིན་ལས་བཅོ་ལ། བུམ་པའྲི་ལྷ་ནསས་ལི་ཡཾ་ཞེས་པྲ་ནམས་ནང་བཞིན་གྱི་གནས་སྲ་གཤིགས་ཤིང་། དམ 
བ་ཅིད་ཧྲ་པོད པ་ནི། འཿ་ཉིདྷཾ་པྲིན་ལ་འོཊ རནས་གཞིན་པའིདད་ནས་ཁ་དྲས་གཁནོལྱ་འོགས་ཏེའདུག་ལ། ལས་སྔགས ཅོནས་ལས་བམ་ཏྲི 
ཁུང ཧེང་པའི་ངང་ལས་ད་ལས་ཧ་མའི་དྲ་ལ་ལའོརྲ་བྲི་ཏིདྲ་རླུ་ཚུལ་སྣ་ཚ་ ལའུ་ཤིས་མཚན་པ། ཞེས་པནས། 
ཊས་ ྱ་ྒཾ་ཡ་མ་བན་ལ་བརྨ་པ་ད།ཨཾ་ལོ་ཙ་ལྷ་ལིྷ་་ཏཱ། ཤས་ད། དག་འ ུསལ་སགསཔ་ 
ཝིདཔ་དྲྭ་དུན། ཡོ་བི་མ་ལྭ་ཧྭཔ་དཱ། ་ཞིས་དགུ- ེའིདྲབུས 














ཟིམ 





༦༣།བམང་ནམས་སྲ་ད རཆས་ཅ་༽ མུད ༈ 
འཁོད་ཆེན་ང པའྲི་བབཱ་ནཱ་མས་མ 








༣བབཤར་བཀཡར་ཚཆརའབར་ ཤོ 

















ཤིན ཕེགས་པན་འྲ་བཅུས་པ་ལྔ་ནམ་མན་རུ། བ་དན ཐུད་འབྱུདབས་བརྒུ། 
པས་ིཞི་སོས་བསེར་བ།། དུཔ་གཙད་དུཡའྱི་ལོད་ཅུན། 
















ནུ ཉས མོ་ཤོས་བཞིར་ལ་ཚོགས་པ 
ཡོག ་ཐམས་ཅད་འི་ ི་ོ 






ཉདངག་གིསྦ་དང་པརྱ་ཧུར། དྲབས་ཚིངད༢ ལ་གང་ག ཡཔའྲི་ནལས་བུང་། བ་ས་ཚོགས་ནྡོ་འིལུཔ་ཞིདཀར་པོ་ ཡངས ྲ་གུན་པ་ལས། གཞལ་ཡས་ཁ། 
་མཐི་གདུན་རེ་དེ། ཤིས་ཡའི་བརབདག་པབ་ དཞིན་དད། དནུས། དྲབ ཅི་གདན་ཨིཉྟང་ད་ཛཱ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་དེའི་ེས་ བཛས། ས་ཁས་གསོ་ལ་པའོ། ཞི་མ་ཝའཐན་འམ་བྱེ དྭ་ནལ། 
2 ། ཡཾ སུ 'ལྡདབུཨ་མཚན་ པན་གུན།  ཤིས་དང་། དེ ཙི (ཞས། རང་དང་མདུབྱ་ ར་ཤི་ཐུགས་ 'ཀཡེས་ བོད་ལ 














རོམ མས་མ 



















དཱ ང་བ་དཔལ ོ བག པབ 
༥ འདི་ནྲི་བོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅུག་བསོང་ནམས་གཡ་བདྡ་ལན། བད 
; $ (རུ གགགས་འའིདནི་བགསསུགསོལ། །བདག་ལུ་མུཆོད་ཡོན་བཞེ་ས་ནས་ཁང་། །དི་ཉིདུ་ད་ི་བྲཞ་སྔ་་གསཁ། །ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐ་ག་ 

ˆ ཁྱ །ལྟ་ནྣམས་ཀླིས་ནི་ཁྲས་གསེལ་ལྟད། ལྟ་ཡི་རུ་ནཾ་དག་པ་ཡི་ས། དེབཞིན་པདགཡིནས་ཟས་བྲའ། ཅ་༔ སྔར་ཏྷ་ཨཱ་སྭཏཱལསྷ་ཧ། 






ྤོ་དམང་པོ་བསོལ་དྩོ་རལྲ་དུགསོལ། ` ༈ཛ པའི་འ 
མྨོབཞི་ཁན་སྲ་ལ། ཡོ །ཐགས་ལ་ངགངས་ང བཞིན་གནང་པད་མདོད། །ཅེས་ད་ ར 

།གཏཱ་ག་གྲན་ས་མ་ཡ་དཱ། ཞེས་མཆད་ཡོནདངུལ། དི་ཉར་བཉམས་པཅམ་ །§ 
༣༽༣ེ་ཀན ་ཏས་མ་ཡ་པཱ་ཡེ་ རཿ ] པོལ། གཏུག་དང་འྲ་བ་ལ་ཁུགས། ; 


ལེ་ཡི་ར། །ཉིདྱ་ཀྲོ་ཛུ་འཕལ་མྲང་པཾསྐཾ། །ཝིདསཆོད་པ་བདགའཅུལ་ན། ཾ་འཇོམ་ཝན་བཞགས་སུ་གསོལ། ༽ཨ་ཀ་མཾ་ཡཡཔ་པཱ། ཞེས་པི་ཞེས་པྭ། 
།སོག་ལྔ་འིས་པཆོད་ལནཀན་ ལྟུའིབུ་གཉིས་ལ་དད་འྱ་ཐུངགི་སདབ་བྱརཅ་ཅིང་། ལ་མིན ཞེས་པའི་བར་བཞགཔྱ་ཕེད་ཤིའྲ་ན དེན་ས་མདུ་པ་ ནི ཝདཔ་མསཉེནསྣསས་པ། ཡཡན་ལ། 


ལོ ; 





ཀཿ འེ་བན་བཤ་ གས་ས་བཅོལ་ཝན་འདྲ་ལྟན། ༢ 
ཟུ 
ཌཱ 











བགི་སྐརར། ་ཡོཾ་སྤང་ 





།་།དན་༡པི་ཨླུར་སོགས 


ཟིཛ་ཡས་པརོ་ཝཱན་ཨཧྦཾཝ་དྷི་ཏྭསརཱ། ཤིནཧྭ་རམ་དག་དེ་མད་ 
པྷདཱར་འན་པོ་སོགས། ༽ྱྱགས་དུས་གནོན་མ་ཏོག་༤ རྣམ་པར་རྒྱལ་མའེ^ 


དྭ ཐཞེ་སྐར་ས། ་ཨོཾ་སྦར་ ཧྷཱཔེ མནོ། 
སོགས །ངརོགས་དས་ཀུནནྲ་དི་ཆབ་༢ ནས 





རཾ ༣ ཀྱོ 
'པནྱ་རྔལ་མཨའ༢ བཞས་ནས། ཨོ ༢ གླི 
× ནེ་ལྤི་༤༤ ཡན་ལབྲ་པགྲ་ཝན་ཧྭ་ཡེ་སིལ་ཉུན་སགས། །ཕ་གསང་ 


སཾ |{||{ྣ་ 


།ཕྱོགས་དྭས་གྭ་ནནས་མཆོད་ཡོ། 
འི 


: 


་ཡིད་འོད་པའི། ༽ོགས་ཧུས་དནན་ཞབསབ 


མཆིས་པ །ནམ་པྱ་ཅལ་མུཁི་ལཱཚོ་གསམཉེསྔ་ལིར་ བུལ 








སེལ༣ རྣམ་པརརྒྱལ་མའིཌ བཞེ་ 
བཞེསན་ས༣ །ཨོཾ་སྤརར་ པྲཱའེ་༩ མ་ལ་ཡ་ཡི་ཙན་དན་དི་ལ་སོགས། 
་བ་ཀུན་སེ་ལྭ་ཅི་ལྲཅུདྲ་ཡོན་པེ་ རྩ {ཕྱོགས་ཇྲས་གུན་ན་ལྣངགསལ* རྣམ་པར་རྐྱ་ལ་མའེ བཞེ་ས་ནས་༣ །ཨོ་ས་ར་ར ལ་ཀ 
པརྦ་༢ ག རྙེ དཀ གསུམ་མངགསུ་པ་བྲའཿ ཛའི་བས་ལ་སཾ་གས། 

ཡཱ་ལུཆ་འྲ་དོལ་མོཛ རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི” བ་ སནསཿ 





ལམ་པ 


ཁུ 


¥ཝེགས་དྲས་གྲན་ན་ཙ་ལ་ཟམས། ནལ་པནྩ་ར་ལ་སར༧ 


མོ ཞྦ་རཏི་མེ་རླ་པདྨ་པ་པོ་ 












:554-5མས།5:2205"༡༢༥ན: 
ཞེ་ས་ནས་བུ་ཨ་ལདང་སྔ་བ་ 
ནང ༣ན་སྤཾ་དཏ་ 






































{ཆས་ཁང་ཤན་མམ་༡༠༡༥༠༠༠ས༠སན་ཆང་འབའབ་ཤ་མཁང་འག་བ་མཁ་འཕ་ངབ་ཡསལགསམའཕ་རོ་པར༡༡༠༢༡༧༡༠༠༤༡༧༤༠་ལ་མཛན་ཧ་  འའཚཅ༩༨༤༧འལའབ་ཚང་ཏལ་ལན་ཤན་ཁལ་འཕུར་གགགཤའ་༡༢༡༩༤༣༤༧༡ལམཔགབཁསཞས་པརའལ༨རརཟ༨༤༤ ༦ 
། མོ་དོངབཅས་པ་དཔུལ། སྣ་ཚོ་གས་དབང་ལེའི་གྲག་ལྟ་དའཔ་བགུ་ཞིང་། ། ༡གས་བཅདྲ་རི་ཡངཀྲཧཏཱ། ༦་བྲང་ལྭའུ་ཡེ་ས། ཌྷི ཞིས་ཝར་བསན་བར་འདང་། ནི ] | 









;འ་ཊཉའ༤ བཞེ་བ་ད་ས་༡ 
༨འོང་ཅན་དན་དཀ་པོའྲ་དེལ་ཡོགས། 
༠༥༥ བཞོ་ཡན་ཐ།× 
ཇི གིས་འཛིད་པ་ ལ་ས་ཤྲོས་མཉས། འ 
༈ྷ་ཡ་ལྲམ་བཀང་ཆེ། །ར་པ་པནྡ་རཱལ་མཊ ཕྱེད་འཐུལ། །བཞཾ་པ་ན་ཡ་ 


ལ་གསལ མམས ༧༧༡༡ ༡ར་ར སངམགསང་བརམ་འབག་འགག། འ་བ | 
ཤོ ཿ ། 


སལ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཧྲ།ལ་ཀར་ལ་པ་ཁནི་ཨཱཿའཱ་ཤཱཧཱ། ཤེས་པྱར་བསྔ་ར་དང་།  གཟུགས་བྷ་ཉན་ཧུན་གསལ་དནེ་ཆེན་བེ་ནུན་སོགས། །ཡོགཔ་དུས་གྲུན་ན་གྲཆུས 
རི རུ་པ༥ དཔས།་པསྦམ་ཁསྤ་བུང་བོད་བལངྱ་བརས་འ།་སོགསྤ། །རྩགསདུས་གྲན་ན་སྲ་སྙྲཧ་× རྙམ་པའ་ྐྱ་ལམའ» བཿ 
རུས་ཀུན་ན་དེ་མཆོག༣ ནམ་པརྭ་ར་ཁཁ་འི་ བཞེ་སན་སས །ཞོཡ་རཱ་༧་ གེ ཙཉེང་གྲས་མ་ཧེང་ས་ཚངས་གནས་བདུང 
མ་སར རས ལབ་འཇམ་པྱའ་ཡཀའི་ཀོས་ལ་ཡེགས། །ཡོགསདུས་གནན་དེག་མཆག་༢ རྣམ་པརྨ་རལ་མའི 
བཛགས་དམ་གང་རིགས་ལ། ཙྭ་བའཛཱ་ཡོགས་བཏསས༢པམ། གྲསན། བདིགརིནབདི་ཡི་བུན་སུམ་ཚོ་ཉས་པའི་རཆོག །དིན་ཆེ་ད་བྲདན་ 
= ཆརཔ འི 























༣ 
























རཿ 
རཾ 
རད 


།([ 1 
ཧཱི 













ཆོ་ཧས་ཡཿ་ 




















མཧས་ལག་པ་གཉེས་ཐལ་སེ།ཁོ ཞས 


3 ཡོའི་ཕིན་ཆེན་པོ་དང། ཆནདམ་མདང་། པོད་པ་སྣ་ཚོགས་་རྣམས་འཕགས་པ་ཐམ་མ་ཅདྲ་ཧི་ལོར་ 


ཕི ཱཾ 
འི་ཆོས་ཀྱིབྱིརས་ཀྲིས་ཁྱབ་པའི་མཆོ། 





རཚེལ་པ།ཐང་བའ 5702 ཐབ 



















ཅ་ལ 


ཉནམ་འདབཤས་ལ། དགད 









༣ཇནྷ་ཆོས་སིད་བ་ལུན་ས་ཀཔོན་དང་ 
དྲ་ངས་ནས་གསེའ། 
རུ །གིས་སེ་གམ་དང་ 








_ དཔལ་ལྡན་ཉྭཿ་ 
༈ སནམས་ལ་ བྲ་ག་འུཚ་ལ། བྱས །ཅེསབ་ ཉོདལའདོད་དོན་ལ་གསོལ་ 
















ས་པ་སྤན་དྲངས། 









གའ 'ག་ ཏདཾ་མ་གྲམ་པྱ་ཧཱ་ཿཆན་ལི་ 





སྭ་པར་མཛད་བན་བྷུམང་འ། ༽༣བའྲ་བྱངས་ 





















ལུ་དྲ་བུནོ་ཨཿསྦཏ་ག་ཏོ་ྲི་་མུ་ཁྱ་བཅུསྦདཏད་ཁ་ཿསྒཏྲཾ་ཨད་ཛཱཨི་མ་ག་ག་གའི་ྷ་ཙུད་བ་ལཏ 
ཤཱས་པོ་ཆིན་པོ་དཔལ་ཝ ཝུན་པ། རད གད་མདོས་མཚུངས་པ་ལུད་འདོན། །ི་བའི་ཡོགས་ལ་དབང་གྱསང་པའི། 
པཿ | ༈འཕབ།ང་ བུ་མཔ་མྱག་མཡ་བ། 








ངང ཟ་ང ༨ ར་ཚིས་ལོ། 
དབཅས་ཤི་ས། 





ཤིལ་བོད་དང་བཅས་ པ་ཅག་ངསོ། ཨོཾ་ཨེཧེཧི། ོཧོན་མའྨོ་དཛས་པརྙཱེ་དས་མ་ལོ། སུལ ཀམ་ལ་ ཁུ 




























ཿཆེན་པེ་ཝཱལ་བཟང་དང་། །ཉྟེའྱེ་ཆེན་པ་ཚེ་ལེ་དང་། ]ཛ ་བ་ 
ཡི་བ ཞཾ། ས་མདུན་དུ་ཆན་རྡཔས་མ། པངྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་ཛཾ\ ཧེ་ཡ་པ་ 


2: 


་ | 



















།ཞིསམ་པསཏོ་་ེ་གཔམབར་རདོ། ཨོ་ཁྟོ་ཁཱསསམ་ཡཱཏིའ ནུ 
སྡིག་པ་ཚི་ཡང་སྱི་བྷ་ས། །དགེབ་དུན་སུམཚོགས་པད་ཧུད། །རང་ 
པྲི་གིརིག་པཿཆུར་པ་བཱ ར།ཅང་དང། ངས་དོན 
ཧིནས་གན་པ་དུང་བདེབུ་བུདྨ་རཱ་ཱ མལ་དང་ལུན་པད་གུར་ཅི རེ 
རྒྱ་བལ ཧེ་ཙ་འཊེཚ་ ༩ པ་བ ཞྙིས་བདཔསྨ་གནགྱ་ཕོག་མཔྲ་ནམས་ 
མདདྱ་ྱི་ལགྱ་ར།ཚངཔ་ གཡེ་ན་བ བྱ་རངཔའྲི་ཉུབསྦ་ཡིལ་བྲཞུགས་པ། དྡོདྲི་འུགསྦ་བི་ བཿ 













་ཡ་ཡཁུཏ། 
་༧ཡསུལ། 


།འདུ།ཡ། 





















པཿ པ་བདག་ ཐུམས དཅད་གཏ་ རྤམ་འདིང གིང ་མཉི་ 
ཧཱ [ ་ཡེ་ས་པ་ ིའུ་དགང་། ཤེས་བརྡོད་ལས། ༥པ། ུན་པའའང་གིག་ནས་པ་ 
དགོས་ཏེ ཉེ་རེག་བར་ཏད་དུ་འཐོ་སཞས། ཉའ ་གགིས་ སྭཱ་ཙཱ་མ་ད་ ན་ཡོནལ་གཅིག། ཚན་གཉིས་འི ཤུམ་ 

































ཅའ ཅ་རེམ་དང་གེའ། ན་ཏི། །ས་བཟ་གསུམ་དབ་ནེ་བདྲག་ལྱ་ཨོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའྲི་བོང་མཆེག་ཏུ། །མགོན་པེས་ཐ 
་དང་བཅ་མ། ལས་པགསྦ་སིས་བདག་དད་དངྡ་ནས་སོགས་ཡིབགེགས་བསངས། །ོཾ་སྭ་ཡུབྱཾ་ལ་ད་མན་ཡྲ་དཱ། ཞེས་པཅ་མིག་དརཔཅིདས། །གཿ།པ་འི་ནྭ་ཧ། 

་པའྲི་མ་པས་ཝད་ད། ཡཱི་འཐོ་ཏྟ་ད རཾ །ཡོ་པྤད་ཏྭ་ད་གྟོཏ་ཨ་རྷཱཱ ཧཱ་ད་བྩོ་ཏི་ཨས་ལི་ ་ཀཱ་ར་ཡསཱ་པཱཛཾ་ ་རྒྱ་ས་ཇདྲ་པཱ་དྭ་ཊ་ ས་མ་ཡཾ་ཧཱ། ་ཤིས་པསྣ་ཝ་དགཡེ་གས་དང་། 

ཛེ དྲ ཊུ ]གྱིས་གཛུ་ས།ོད་རྣས་པཅེ་ངས། བཤིནགེགས་པའདགས་ོ་ དཔཆག་གྱི་བགྱ་གོལ་བཞགན། ། ཡཏ་ཧཱབཧཿ ༽༡༣སཱ་བཱ་ལཱཿ་བྱཿ་ཏ། གེས་བྗོད། ༨༡ 
ཡདྨ་ཅམནགཡས བདེར ཡ་མེ རཔོ། མཐིད་པན་པྨདྲལ་གྱཿདམན་པོ། ཡྱི ཀྱི་པོད་ལྤཕ་ལ་ ཨོ་ནཀད་པེ། ཡི་གེ་གྲསཱམྭ་པི་འོད་ ཚུམ་ཁྱུས་དགསས་བདྲ་བ། ན་བུ་ཨ་པ་དངསས། 

སོ་ག རེལ་བཞིན་ག༥༡༤༢་གས་པད་བཏཔ་ནས། དཀོན་མཿོགོ་གྲསམ་ལ། པ་དག་ཏྱཿ 'ཏུ་བ་ ཡཆི། ཡཿ ཡ་ཁམས་ཅད་སེངེ (བཤཔ།ཡ ༥དང་། །བཏདབྱ་ཉས་བདྲ་དབ་ཡདའ༩ དྲ 

ལས་ཆང་སངའའསམཆང་ཡའ་རབལ་གགན་འཆལམངན་འཡགས་མཚག་ལབ་ཚར་ངརབར་ྩ་མཛར་ཚགགཏར་གསལ་མཁཅཀལདལགཉལས་གངལསཛཝ།གཞ་ཡསཅཔས་༤༠༡ཆས༩༤༢༨༡པག་གངཞངཔའཆམ་འཐ་ཅལ་རརརགརལ་ རཆ 
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།ཕྲོཔའ འིད 









































“༤ ཤའ ༧ འགས༤ར༢༠༤༤འ༩༢རརོཆོངབརོ༤ ༩༡༢བོར་ལཛི༤༦༦ལ༥ ོ 
འླ་གན་བི། ད་ཡོད དིནཤོགས་པ་ཐམ་སབད་ཆིམཆོ་ཧུགསདཔའིདིཔའཁོའོ་འདེ། དྲལ་ལབོདྲ་དུ་བ་ 
སྭྭ་ཏྭཐཱ་ག་ཏས་མཡ ་བཛཾ་ རཾ ཤེམ་ཤྲསརས་པའ་མོས། དེ་ནས། བྲ་མས། །མསོཾ་བྲཛ་ར ཟཱ་སཾཱ་ཡྲ་ལུ ཤིས་དཛྡོད། ད་པ་ས་དྲ་ ཙི་ཝས་པོར་ཡནད་ུ 

ཅྱི ཞསབཔ་སནདགྲི་ི་གངཐཕནསསོ་ེཁ་ཡན (མེཁུས་པའ་ཆེ། འཡིར་གིང་གནས ་ཨ་སྭ་རིཔ་ 


རི 





































་ ཏོ ཏཾ 
ཟླ ཡཱ་ད་པནྡ་ཧཱཾ་ཀ་དོ་མཾ། ཞིབ་བཇོདཔས་ཉ་མིསྦྱསསླད་མང མབས ནེནསཿ ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ ཿ 
ཏཾ སད་པ མ་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། །དང་པ་དབ་ཏུ་བརྟན་པན་བྱ། །རྟག་པར་བུ་ག་རྒྱ: ག་པ [རད ཿ ¦ 
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་ག་སགསུག་་་ལག་སསགསརའག་ཁའདགསམང་༧གགམ་གསདདསམ༩༡༤༡༠༧༠༤༥༡གས་སངགས༩འུཚལམཁ༧གསང ༧༠༠༩ གལངའ་ཁའོ་་པས་གགར་ལམ།༡སས་ཤམ་ཁལས་༡༡༡༨༧༠༡༠༧༠༧༧༦༡༠༡༦༤༤ ༡༨༨༦༨༨༦༨ ༡༡༠༨ ར་ ཁཾ 
[མསམ་སན་ཿ། དྲ་ ཛྲཾ་ཧཾ ཞེས་མེ་ཏག་དོར། དྲེ་ནངྲ་ཟ་མས་མི་ཏོདྲ་ཡུལ་བའྲ་བྲ་ཀན་ལྷ། ཉིག ཙཛཱ་ཨཾ་མཱ་སྙ་ མཿཱ་ལྷ ཞེ་སང །སྲ་རང་གྱིས་གོལ་བཅིང་ཞྡིང། ར༨ཏཱཾྷལཱ་ལ་གྷ་ དལ་པགང་ ཏྱུ 


-- ༧་ཟབ་སཾ་བབྙེ་གས་ ༥པརབས་མ་མོ། དན་ས། ནང་གྱི་དིད་གར་ཟཔ་ལ་ལ དཔལ་པད་དི། མིགག་བས་ཨའོང་ པཟེད་བདབ་དེརེ། „བཝསནྲ་ཡ། བླམས། རཿ རྡོརྡ་སེམ་མརྒ་པའ་ འ་ རྩེ 
པརྡོད་ཡདྦ་སདོད། (་བས་ཐམས་ཅུད་མཐོད་འཇུན་བའ། །རྡེ་རྡི་མིཛ་ ཁུ་ན་མ། དས ཤི་ས་བ་རྡོད་ ལདོ་ནས་བདོང་གཡོགས་བསལ་བད་བསྐབ། ལ་འཁོན་པཟང་། ཿ ་ 


ངཔ་དཔྟད་བྱ་ལེད། །ཡོད་དི་སདཔསྦ་ངས་དིགས་པཱ་ཡས། །མགས་དང་ལུྲ་བཔྲ་རིྲ་ཅིས་བླ་ནབཝ། །བཟོ་བའི་ཐན་ངོ་གཟས་དཔོསྲ་འབ་བང་། ཨུས 
རྔ་མ །བུསངྷ་ཝཱ་གས་དགལ་བྱཅོན་པན་ བྱིས །ཧཾ་པཛཔཱ། ཉིས་ད་མདྡ་ཙི་ྭགོན་བྟཏ་བར་བྲ་ཡ་ལ་དེ་ཡ་དྲསི་ལས བོད་བད་སོས་ལ། 






















དེ 


ཝུ ལ་ཅུ་ཛྲ་ 
རཱ་ལ་གནས་ པའི་ ་སྣ་ཚོ་གསརརྡོ་རྗེའི་ ེ་པད་གཞ་ལ་ཡས་ཁངྡ་རབཞི། འི ¶ རྒྱན རུབངམདམ་བཅས་པའི་མཛན་ཉིད་ཐམ་།ཅད་འདོམ་སྐ་ངོགས་པ་། རང་ར པ་ཚ 















བོས་གོ ཤདྡ་དོ་གཡོ་ག ་ོད་འདོད་པའྫོར་པ་པོ། བ་ཅན 
མའྲདྲ་ཤི་ལ་འཁོར་བམ་པ་ཅད་མདྒོན་སུམ་དུ་ མདོང་ད་དྲ་ངུར་པན་བསལ། ་ 


།ནམཿ།བའི་ཛྡོ་དི་ལདེང་བདྲགྲ ཡོ་ག །ཞིས་ལྷ་གྲམི 


ཅཾ་སལ་ནསྟ། རྙིཿ་པོ་ཆེའྱི་རན་ཡཱ་ཚོསཿ 
དྲབ་རྩ་ལུན་པ་ད་བསམ། དན།དབྡ་ཇ་ས་ 
་པར་གསམ། འེནམ་དབངྷ་ལུགསནབ་སནང་ཨཔ་ནི། ཐམ་དང་གཙོ་བོ་༥ 


:ཨཁ་༢༦གའ།ཀ 
































དད་པ འཐུགས་ཀལི་སུཔནྲཡ འད ད་ཟེནྦ་ཤི་སྦྲཕཾ། 
'ུ ཡ་དབ་བླསཱན་པ ༥དོངས་པ་ལ་ ཡཱད། ཡཿ རྩ 
ྱུ བེབ་ས། ་་ཱག་གི་ས་ུ་ ད་ཟད་ཡོང བརབ་རར་བའྲ་ྲམ་པ་དཀར་པོརབས གད་བྷ་ན་ མམ རྱིས་དབང་བ་སྐུན། གྲབ་གསྟ་རྗམམལ་སས་པནས་སྤའ་ 'ྲག་་ཾ 
ས་སག བྲ་པདཔད་ཐན། རྔ་ནབ་ཡལ། ཐྲམ་ནམ་མ།ཁའེ་དཔང་ཙདད་བཅས་པ་ མས་བྱ་གིསབིགཅིག། དད་ལུ་བྲ་ཀ་ཤིས་སྔརོད་པ་རམེསལ། ལ། ོ་ཡེན་ ཏྲ 
| །འདམཿ རཡི་དབུངས་ཀྱི་བྲལ་ཤིས་གདལགས་ ་པ། །བྲག་གིས་དེས་ཀརདེད་འདིར་བདེ་ལེགས་ེབ། །'ཿ ཟླ་གས་རྗེའི་་ 

།ཤི་སཿཀྲད་ལ་གས་པ། །བྲབ་ཤིས་ང དེས་བར་དེང་འདེད་བདལ མེ་འགུར་རྟགས 























སདང སཿ རར །དྲཔེརྡ་མེའ་ངོ་༔ 
ཌཱ ྐ་།ཁོན་ལ་གསས་སོར་དུ་ལག་གསུམ་ ་བོན་བྭའམ་། ཤེཉན་ཐོལལ། 
ཨ་གསུཿ ཡེས་རཱ་ཀྭ་ཧཱས་པ། ་སཅས་ 
ཱ ཝ་ཇི ཨོཾད་ཝྲུཏྲྲཾ ཡོས་ཤཾཔ༧ ཨོཾ་ཐྭའྲི་རཱ་དཾ ཨོཾ་ཏཱཾལ' དུཾ 
ལ་ཡི པི། ཞེས་ཐ །ནསས་དོད་པཁམ། ༣ བཛུན། (ཡོ ཡོ་སཛཉ་ཛཱ་གཏ་སྭཱ ཞིཁབི་ཛ་ཡམ ཆྡཱ་ལ་ས་པ ` 










ྲུ དཾ 
་ཤི་གངཧུ་ཉན་གངཔའི། ༣ རྒྱལ་བ ཐྱམ་པ་ ་འཛོན་༢ པཡས། །དེ་རིཿ བཱུ 
བྲ་ཤིག་སང་གུསྦམ་པའི། །གྲནས་ལས་བུར་བྱ་ཕིན་པན་བུ། རས་དང དེ པིན རེ 
ཨོཾ་མཛ་ཨཱལ་དྭ་ལ་ ༡ཊྭཤཱིྲ་ཡ།། ཞེས་དྲ། 
ས་ལས་མ ་སྲསྨ་ཿབི་ཛ་ཡམ ༡༣༣༣ 































ཞེལ་ཏང་། རྲི དི་ལྟར་བཉྟམས་ ་པ་ཚམ་ ཡྱིས །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ཀཱན་ཿ ཡླག་ཛེུ ་གསོལ་༦ད། །ལ ལིར [དེ བདག་གི་སྭ་ལུ་ས ཤྱའོ། 
| - ༦ 
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ཧཱཾ། ཤིས་བུམ་པའེ་རུས་དབད་བྔ་རར་བ་སྔ་མོ་གསུལ་ཕྱེ་ཞིག་ཏྲེབ་ཕུརས། འཐབས་དུས་ཡི་ལེ་ཤེས་ཁུན་པད་་ཐོབ་པའི་མོམ་བྱ་སྡེནཅིད་། བྲམཔ་མགོད་འདོག་པ་དང་བུམ་ཅའཿ་༢བ 
པ་ས་ཅད་ མེདཾ། ཏྲིས་ཐམས་ཅད་དག། ཇུའི་ལག་མ་ཡི་གཙུག་ང་གནས་པ་ཡོདས་སྲུ་གུར་པལ་ས་དེ་བཞྐན་གཤེ་གས་པ་ནིགས་ལྔ་ས་དྲ་བ་བྱ་ཆན་པརྨ་དྲ་ 

འིས་བདྲ་ཆེའོད་ཟེརྒ་ཧི་མ་དབང་གི་ཝ་ནམས་སཱན་དངས་རང་གི་བ་པཱའི་སནཔ་ཟིམ་པ་དྲ་གུན་པར་བསབ་ཁྐག ཨོ་སྦ་དཏྭ་ཛཱག་ཏ་ཨྱཐོ་ ནས་ ཤྷཱའི་པརྲ་ཚིས་མཆོད། དེ་ལྟར 
རྣམ་པན་ཤེས་པ་ལ་གན་ས་བཇླྱན། པམས་ཟ་བ་པ་ཏྟའི་ཐུགས་སྲུ་ཤའ་བའི་ནུས་བ་འདོག་ དོ ལམ་མཚན་མ་མེད་པའི་རལ།འངོན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའིི་ 
འགྲམ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པ་ན་ཅན་བཞེག་གོ། ཨེས་དབ་གི་དག་པ་པྲ་དེད། ས་ཐམ་ལ་དབད་བྱས་བའི་ཞ་བམ་འདིད་རུ་དབངགིལ་ཟའ་ཏེན་ཅི་ཚུལ་དུ་བྱག བམ་ཡབྲ་སུར་གྲསམ་མནད། རཿ དཱ 
ཀུམ་གཏབ། ཅོད་ལཆུ་དན་ད་ཏས་དད་བཅ་སལ་བས་དས་སྤཉས། ་ཨོང་པའི་དང་ཡ་ས་སྟོ་རུ་ད་ཧིཿ སྣཉྣ་ན་མས་ལ་སདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་རེགས་ཝའི་དང་བཞིན་གྱི་ཆེད་པ་ཅ་དན་ད་ནདྲ ད་སྨརམས་ ཏུ 


།གཏ་ཨ་ྩེ།རེཀ་ཏས་མ་ཡ་ཤཱཾ་ ི 
ཡུན་བ་ས་༦་ཐམ་ས་ཅད་གད་། བདེབ་ཆེན་ 
ཐུ་ཐས་ཀ་ ཀོ 

རྗ 




































མ། དབང ཧན སྤནའདྲནཔའི། ་བྲ་མ' དངོས གཙོ་བོ་ཐ་མེདད་པའྲི་བུགས་ཀའེས། གོ་རིསྐོང་བ་བོ་ ་ས་ཡོགས་བྱུན་བྱའུ་གས། ཁྱོར བའཁོནབཅས་ ས་ཤ བགེད ཨཱཿ བླ་མདཔདྨ་གཱན། ཧཱ་ཏད། དྲ་པས་གྭ་ཡུམ་ 
ཡུན་སྦུལ་ཆོག་ས་པ་མདའ་བགསདྲ་བིའི་བོ་འྲད། །ཞུས་མགས་མཆོག་གྲཿསེ་ཐུལ་ཤིས་འཇོད། ད་ནས་་པ་དན་གིམ་གོད་དནམོཚའི༣བ དབུ་ཧན་བྒོ། དབཞནགགས་པ འདུན , རྔུ 
{ སལ་ཝན་ཧཱེ༔ ས་ཁུ་ཁུ ཁོད་ལཿ དབད་པ་སུན་བས། ༈ །ལུག་སང་ ཐུགས ཁྱི་ཡོན་ ཏན ་ནང་ རྡོགས་ཏེ། །རེགས་ལ་སངསྔ་ཧ 
འབབ་གསལ་ཀཏིས་མེད་ཅ་ཡ་ཤེས་རུད་ ཡ་པའ་བསམས། ཇི ལྟནདབལྟམས་པ་ེམ ་ཧྲེ་ཡ་༥། „།ཞེས་པ་དས། 
ཐོ ཅིད་བང་ ཐེབ། རྲིམ ་ཝ་ སྱདས། ཕུར་པ ལ་གནས་བླགུན། ལཿསྦྱར་ཚ་བ་། ཧྲི སྤན འཆན་པའྲི་དུས་པའྲད 

ཤྲ ར།འྲི་ཆུས་པ་། ཁུད་པན་པཞག་ག། གེས་དགར་བརྡོད་དྷེ། དྭནས་། ཝགས་དཔད་དམ་བླནས་ལུང་ ༤གྱེདཔ་ རྨ 


ཁྲ་ཁྲ མཐོཁརལ༧༢༧ ༠༤༨༧ ༧༤༨༡༩༤༧༠༥པ་ཆ༩༢༠༠༠ ༥༧༣) བརོཚམ་སསཆར་ཁལང་ནས་ཞགསསངབར་ལས་ང་ོོ་ོོ་ོོོ ཁོ མས་ལ 



















































གསུམ ཨྱིམ་གསའོ་བབཉབ་ལ། སོམ་དདཔ་པོ་ ཐོ ོིམིདད་པདྲི་བགསཀརོ་གཞི་བ་བབ་ང་ ཕེད་བ་མ་བེ། གསོ ལདམའ་མཏ། གཡས་གཉོས། ཆདལོརོལབློ་ ! 
དང་ཤི། ཀེ་ཁད་ཞྱུ་གས། སེད་གི་ས་། བེན་ཡྱི་མ ཐར་འཁང་པ་དྲྭ་ཀུན་པརབ་སས་ཞིད་། གཟུནས་དིད་བཿྡ་རུབས་ལན་གསམ་དེ་ཟླ། བཅོས་ཞ་ ཤབ་དག།ལ་ ཡ་ལགམ་ ཀྱ་ས། རི ་ 
ལ་བབཏབ། བྲ་མས། མཅོས་ཞུན་འདེ་ལྔ་ འུ་ལག དོབ་ས། ` །ཞེས་མེ་ཏོག་འགེརོཏེ་བིནྲ་ངེས་བད་བས་པད་བསམ། དེནུས་ཆོས་བཤད་ཇི་དེ་ 

ཨཱམ , ིཾས་པ་མདུཤནས་ལན རཱ དུན བངས་ཐ་མ་ །ཨོཾ་བྲཛཾ་པཱ། ཐྷཱ་ཁནཾ། ཤེས་པས་ལགཔ་གཡས་སྲ་ཡིནོ། དབུ་ངས་ དང་པ པོཿ ཡུམ་འ།མས་ར་ 
།ཙཿ ཤེས་ཆོས་དུང་བླ་མེད་པ། །ཁུན་ནས་ ཡདུས་སུ་བཀད་ནས་ན། 

ཨངས མྱ་ཧཱསྲ་བརྨ་ཆུབ་ །་སེམས་ནུཔའ་ད། ཧྭུརམ་སྦཾ་ཙི་ས་ ཤན་མན་པ་དགྲས་པས། 






































བོམ ོརསསསང་འུམནའོཔ༦༤༨༨༦༦༡༤༧པལམངསས་པངམཡལ་ཨ་ལ་ལམམངངཚངོང་འགང་བགོང་ ༤༡༤༡ /༢༤༨:ཉ༧༤༡༠༦ཚར་ང༡༠༤༡༩༣-‰-ཤ༩༡༠༠༡༢༩༡༤༡༩༣༢༡༥༩ཛཇ༦༠༠༦༤ 
།ཧྱོད་ཕྱི་ས་དབྱེ་ཡའཁོད་ཆེ་གབཿན། །ཡུབ་པ །ཞེས་བེདོ། ེནསྱོ་སོདྨད་བཅན་བིཀྲཅགས་བྲནོལ་ལས་ཚཁ། 
སྟོང་མགོ་པ་ལས་མོ་ལས་བརབའྲི་གས་བད་རེ ུ ཨ་ཨསནས། མ་སཔུ་པ་ན་མྲ་ལསསཔ་པ། 
ཨོཾ་ས ཤཀ ཏོ 
༣ པྲས མེ ་བཅམ་ཡོམ ཡྱགཀྱར་ཡ་ཤཾས་པ་མཐལ་དགསལ དྲ གསས བཅ ན་པན༠སམ་ལ། 
གའ ལན་སེལ་པུན་ཆོགས་མཆེ་གོ་ཆོལ་བར། །ཆུ་མཔས་ཤིན་གིས་བངུབས་པ་ཞེབ་ཤེས་ཇུ་ས།། ༼།དམ་ངས་དབང་པྲ་ཤན་དགེལ་གས་འབདྡ་གན་ ཤོ ± 
༡༨ ༠།བཀའྲ། ཀྲཤི་སྔ་ཛ་ས་བྱཅུདྲ་ཕིད། །དེ་ཝནནི་གས་གསུམ་སྤིདྭད་བྱེ བྱཔྲག་གི་ཆོས་སྟ ཉིནཔ་སེགས་ཤེ་མབ་དཔོན ལ་ཆེད་དུ་ དྲུ་རེས་ སུགནང་བ་ཕྱིནྣ་ (པས་དེ་ས་གསུམ་པུ་དང་པེ་བ བྲས་ག་དྲ་ལ ༥ 


༣ 



















ྨ / དཱ 


























ནུཨ་པ་བཞུག། ༥པྲཔ། བུ་ཞེགས་ གསུར་ཟ ་གེཆོས་ཏྱེ་ © པས 
་པ་ཝ་ཛ ་འ པི པུ རས ལེས ྲ 
བཏྟན་གཏམ་ཡྭཱཁཔ་གཡ ཡཿ = ` ས་སན མལ་དྲུ་པལོ། དནས་དིལ་ཁཁེད གེ་མ་ཇཱས་ཤྱིབ་བ བཞི དེ 
འེ ཌི 
` ་ ཆོད་ཆེད། བཉྟོད་པ་རྒུ་ཨམྣམས་གད་རུན་གི 
དག་བ མོངལ་པ་ཡི་ས། བུ མརམོསནསནྲ་ཤོནས་གཙོ་བོ་ལྲ་ལོག ཁཨ་པྭ་ 
 ་ །ཉེས་བུ། ཡྱསྭཧཱདཱ་ཟ དགད་བྱ་ཡིས་པ། །གང་ཕྱི་ 
༤ བ་ང 
དྲ་ལ། །འ དནགི་ཁཱཐ་གད་བྲ་ཡིས་པ། །༽ི་ཀུན་ཀ 




















ཉ་ཆ་ྭཨཱ་གིཏེས། པི་པདྲ་ིའན་ཡ་ཤ བཅླམལན ༠ 
པེད་ཕྱིན། མགོད་ཁོ་དེ་ཡུན་བཟེད་པདམ་དོད། 





།གང་མདྨ་དམ་ང་ 




















ཊཱ དྲབ་ ་ལས་རྒྱལ་པ་དང་། 





རཿ ཚད དབས་ སྤ་ན་ཞིང་ངགནི་ ་བཙུན 
ཤརལ་ ི་དི་ཤཛན་ཡ།ཀ་ལ་ 


་མཆོའབཀོའཡཏལམཞོ་ལམོ་༤༣༤༤་ 





་ 






སློ་བང་པའི ལེའགལྲ་རྡེད་ཐམ་སཅ་ ཞེད 


།ན ཱ་མད་ཚ་དད་དབང་པ། གདང་། 


བེད་ཅིད་མེ་ཏོག་གི་ཆན་དབབ་པ་ནྲ་བའོ། 
ངཱ ་ ཱཨ། 
_།དྲནདང་ཝནནེདབདེབངཾ། དྲཝེ། 







ཁ་ནི 


།ནཡ་ 


ཨོགས། །རྱཡཐས་གསངས་པའི་ག ཟུམས་ལི་ཕན་ཡོན་ཧན། །སླབ་པ་མོ་ཡི ས་ནི་ཉདགས་ལབ 


སབ ཨིདོནྷོདོནམམ་ཀྲ་འབ་་དད། བཤདྲ་བ་ལོ་བཏྟན་ ¡ 
།མཆོག་ནམས་ལ ཡེ་གས་པརྭ་ཝ་ལ་དུ་གསོལ། 
ྙའྲ་་ུསཉག་པའྲི་ཆལཆག་ཁུནཔད་ཅག་འདི དི 
ྡབགཅད་ཆན་པས་་ཉོད་བཀིའ དོགས 
།ཏཔགམ་ད་ངྲ་བཟ་དབུན་པོའི་གནོད་པ་ཡེད། 























= 









ནཾ 





མས དདེས། སྭ འེསས་བ་ ཧུར་ན་ 











རཱ 





བ་ས ཟ་བ ཊེ" 





ཐོ ཅྤམ་བ་དག་ །འཇདག་དང་བཅས་ པའི་ཆོག་སྤྲད་ གས་ 23 ཏི་ཡིད་དཔ་ཡ་་ ླར་ ཏའི 
ཆོ རོག་ཟེ་ན་ཡང་བཀདྷིལ རུཞིག་བུར་ན་དེང་སར་ མ 

















ང་པོའོགད་དོནོ་ཅང་དོ་བ་བ་ཡིད། །སཆོག ཐི་གཅོ་ནྭ་ཕོབ་མ་དེ་ 


།བརྒྱུད་ལྔན་ ་སློ་བ་དཔོན་ ན་ཕུ་ག་བཞེ་ས་དག་ལས་ཤེས། 











¬ 


།ཉོན་མེངས་ཐན་སུརབདགགྱི་ོ་སློ་ཡིམ། 


།བཛེ་ཆེན་ ཐུག། སྔ་ཡིསྨ་ཡི ིབ་ཀུན་ བྱར་དྲུ་གསོལ། །འདྲི་ཉར་བྲམུ་ ད་པའི་དགེ་བས་བདག་གཞན་ ་ཀུན། །བྲ་ཿ 


༢ུཆོསམདད། ྲ ྡོད་བྱནདདན་བཟཔ་ཡོས། 
ཡུ ཆེན་ ནཐྲ་མཐ་ཅད་པྱ་ཡེན་ 


ཉོར མ།བཏུག་ག་གས། རི དྭ་འི་བད 
ུག་ཁ་མ་མ གྱེ་ས།ཿ སྭ་སྔན་ནས་བ ཨྲངས་ཏེ ་ནན་ 





བླ་གོས །གསད་ཚགས་ལམ་རེམ་ཆེན་ 








་པ་ནྲིན་པ་ཆེ་དི་མཞེས་པ་འདོ་ཉིདྲ་ང་་ 









ལ་ལཱ་བོས་ཡེན་པའི་སྤྲལ་ལ་ས། ལྟུག 


ཇས མས ར་མ 


བས མ་གཏན་ིདབེན་གནས་ཡིད་དགའ་ 
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ོ 





ངགསལ་འདབས་ ཆོ་ལ ཤིང་ པརྔོ་ 






































སོ ནས་ོ་གགཏོད་ནམ་བྩ་ཆ་་ལ་གདབཔི་ བྱ དཔའོ གམོལ་འདོབསྐནི། ིགས་བོནོ། ཆུབ་བདགྙ་ཉོནོ་བཛོ་ ཐ 
།བོརི་གདན་པ་ཡབ་ཕས་རིན་ཆེན་ཡགས། །གསོལ་བ་འ ཞདེབས་སོའ་ཆི་སེད་དངོས། བ་ལོ། །ས་ཆེན་དུན་སེང་་ 


།སཾ་ལུང་པ་དང་དགའ་། ཏར ཁུ་དབ་སོད། པར། །གསོལ་ བལ 
ཨ་ཁ ཤེས་འ རང་ ལ། [གས ལ་བ་འ རྒྱལ་བ་། གཉས་པ་ ་ཧྲོ་བཟང་གྲགས་ འལ 





























འཇལཨ་ངུརམབུརམངར༡༧༠བ་་ལ །ཁ༩་ཁང་ཁཡ་ལ་སར་ཿ  ག་ལུ་ཡཆན་ལུང་ངརཿ་ཉ་ར་ཤ 


དའཞཔས། །ཟླབ་པའི་དཔངྦ་ཚུག་མ་ཝཱཇོ་ཀལ། །གའོ་ དཔ་ལ་དང་བཡོད་ན་ 

































ཉོ སྒ ཱ ་འཇོས།རཾནདཔང་། །ཟླ་བས་དན་ཆེན་རོལ་ 
ཧཾཿ ¡མངག དེས་ཆདཞངག་དབ། །དྲིན་ཆེནྲ་ཁབ་པ་གཞིནྲ་ད་པསདོན་པས་ ལ། །གསོལ་བ རྒྱལ་བོ་གརདངོས་རྔ་བསྙན་ཙོང་།ཁ་པ། རི་རྡེ་བཅུན་པ་སོ་པ།. །ཆོས་མི་དོ་ཇྗེཆུ 
ཏཾ » ཐཾ ཏེ ཡ་པ་ད། །ཕ།ས།ཿ་ར སངས་ཡཱས་ དུན་དོན་གྲྭ་བ་ཚེས་དབང་གགས་ པའི་ཛེ། པ། གས ལོས ི་ད་ཿ ཤེ་ཡ$་ད་པ་ལ། །ཧཱསོལཿ བན དྲང་པ་ 
ཨོ རར ` པ་ཊ །པ་ ཊ་ཆེན་བྲི་བཟང་དཔ་ལ། 'ལཱན་ཡ་ཤེས་ལ། །གསོལ་བ༣ བསྟན་པ རཱབ་ ༈བོ་བ་ཟུང་པ།་ ན་འཛེ་ན་ཤབས། 
རཡ་ གཞ་དིན་སྲ་ནངས་མདྱ་ཙ་བའྱི་ཐཱ་མ་ལ། །གསོལ་བ× གང་གི་མཛན་ཏཱས་ན་པ ཁུང་བས་ཁྱང་། ཞི་ །རྒྱས་ 
། གསོལ་བ་འངེབས་སོ་ཅཆེ་མེད་དཔོས་ གུབ་ ཅྱོལ །ཅ་བྱྱདྲ་བ་སའི་ཕིནྲ་པ ཚེ་ཡིས། [ཏཾ ¿ 

























འག་ཁ༡རཀ༦༥༤. 


























རྨྱ༅9༅༩ ༡ །ཡོལ་ལམ་བ་ཟང་ཡགགས་མེད་མཐད་ཚོན་ནས། །པྟས་ནའ་པོའ་ཕན་བདེ་ཝལ་བདྲ་རིན་ཤིསླ་སས། ཿནདགྲ།་ཡ་དང་། །འ 
ས་དང་ལྱ ཡོནྷ་ཏན་དཔྲ་འགས་ནས། །དོ་དེ་འཆང་གི་གོའཕད་སུར་ཐེབ་ཤོག། །དདེནི་ནེ་བཙུན་དས་པརྨ་རལ་མ་ཝ་དྲངཞི་དབང་བཀའ་ི་ཟདདིས་ཚིུན་གསག་ཨུྲབིས་པའི་བྱུད་དིས་ལེ།། 


མགྱུཧོགཏིནྡོ་ནམ་པརྱ་རཱལ་མ་དདི་ནླི་ད་ད་ལ། བདེ་བཅན་དྲུ་ས་བྱ་པོ་དཔག་མད་ཁིས་གྲསངས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གྲུག་ཉེ་ྡོ་ནམ་པར་རལ་མའི་ཌེགོ་ལ་འཆིབ་དག་གི་དྲྭ་ཀ་པ་འོཌ་པ་ཞིསྱ་པབ་དང། ཡང 
ཟླ ཏཙུན་ཆོྡོ་རས་ཤརྦ་ཆལ་མདི་ཏོག་པ་ཞིས་བ་གཉིས་འྲང་ཡོན་ཅུད་ཐདས་གཏྲོག་ དནོ་གཅིག་ཅྱ་རུང་བས་ཀླ དྲ་ཏད་དྲུ་མདེནོ་གྲསངས་ཤོད་། དེ་གཉོས་ག་ལས་ཅ་གྲརའི་ཆོག་བསནལ། དེའི་ཇེ་ས་སུ་ར་བའི་སདྲའྲི་གུབཐང་ཡ་བྱ་པ 
ཀྲབ་ཆེ་ནན་སཱ་གིས་ཨཛད་པནད། ད་ལ་བྟར་དནས་ །སང་ག་མདྱོལྲ་ཚུལ་ས།ཁས་པ་གོགས་མད་པའི་ཡོག་ཚན་བཤིང་ལག་ལེནྲ་ཀང་ཤིདྱཧྭ་དད་བརྱ་ཕུད། ཏཧྭ་དཔྱམཞི་དཔང་ དྲཤིལ་གྐཀོརྲ་གྲི་ཆེ་ག་ཡངས་དགའ་གོང་མ་ནམས་ངག་ཡེད་དུས། 


ཀྲ ¡ )༽༽ 


ུས་ཆེ་ལ། ཟལ་ཆེད་ལ་་ོས།ྲ་གགས་དམ་དྲསགའོདོ་གྱ་རམ་འིགས་སྱཉང་བྲཞགས་སྟེ། ཡང་བཅོན་ལ་ནཀདས་ལྱིས་ལྱམ་ལྔམ་ཞུ་ཅལ།སམསའི་ལུགི་གན་ས་ཚའི་ུ་ཤིགྱ་བཏན་པགིསྱ་བ་བའི་དོདགསུངས་མཁོ་དགཐང་ོ་ : 




































ཅུར་གསུཿ་ཤི་དཔ་ཐབས་བྷསཾང་། 
དཿ་དགི་འྱད་བྲལ་ཤིསྡ་ཡིས་མཛུད་པའ་ 
སྤུ ཡསྣ་མཛོད་པ 


- - =ˆ” ཐསས་།་ ཧེ | 
༧༩ སས་སས་སས ཕ།དང་། ཡང་གཙུག་ཏོད་ནམ་ཧལ་མའ་ཆ མཾ 
ཧྲེ 
ག་གི 





།ཡུད་པའ་ནྡི་རེ་དདོན་པ་ཆེད་པོ་རེ་ 
༈དད་སཐཱད་པའ་དཾ་ཝ་འདཤ་ས་ཆན་པ་ད་ 
འང་ པ་པ་ཡིན་ཁཏཿ་། གེང་སང་ ཆེ - "531 པདྲཉང་ 
;། དབང་ཚོག་དང་སའྲ།ལན་དྲ་ཡིལ་གཁོདྲ་ཀི་མཚུད་ངུ་དུལ་པཁཞག་ནལ་གཟངས་བུམ་བཅ། 
དུག་མ་ཞདེ་དག་པདང་ཞེང་དེ། ཡི 


༡ ¬ 2:--༡༨༨༤༩༥༦ྣ༤༨༦༡༥༤༨༤ྣ ༤ྣ-༨ྣྕྣ༥ྟ༤ྟ༤༧ྟ ༤ྕ༤༩༤--༨-༤༤༡༨-༨༤༤༤ 


















༡༤༡༤༣༢པངང་འཤལགར་མའརཤར་ལང་༡༩༩༩༨འ༤༤༨ 















ག་ཀ ོཤང་ང་འ ༡ ༤༤ར་བལ༡སཿ 


༧ ༤་དྲ་བབར་ཁསྲ་ལབསྐང་ཁས་ཀར་ཁངཀཿསཁ་ཁགཏཁ་ལའའའ་འྲ་ཚར་ཡངང་པ་འགཏ་ཁའཅུཌ་གཏའབ་བུང་ཁང་ཏྲུ་བུ་ར་བང་འཔན་གྲ་བ་འོངརཔ་་རོ༤༤༢ལ་ 

ཤན་ི་ཡུལ་ཧྲོ་ཤོགས་སུ་པཛིཉྟ་ཨཱཔརས་་རྒྱལ་པའི་ཤོ་གྲངང་བའི་དོན་དུ་དགྲེ་ཡོང་དང་བམ་ཟེ་ ༈ 

གིས་ ཙ་མྲེལ་ཁ་དུ་ཐེས་པན་གགས་པར་ ོ་དཔནོཔ་སདོཞསཔ་ མོས་ཧྭ་ཨདསྣ་དང་དོ།། སནམས་སསགེ་ུགཨིནམད་ཞངཡངཞ་ལ་ལཅན དཱ 
ཀཏེ་བ་ ་ཏེས་བ་ཏི་ ཆེ་ལྕབ་པ་ཏིབི་ཤ ཤི་ཡ. བྷཛ་ཡ་ཏ རན་ཨཿ ུ ~¬ 


གདས་རུས་ཀྱོནལ་ཕྱག་འཆོ” 









ོང 

་པ་མད་པོ་ཐེ ཁམས་ཏི་རི་ཁས་ བཅ །པའི་ཚེ་གྲ་བས་པད་ཨེ་ པ་ 

སོས་སོ གངས་ཅན་སད་བུ་བཕལ་བའེ་མཆུན་མདདཔ་ལ ཉྟད་ན། 
༈ ཨོཾཁ་ཁས་གསུལ་གུན་ཡབ་ཁུ་དཀཔ་ཡས { 

ཏི ཧྭ་ཤེ་རྱ་ཡ་བཡངྷ་ཡ། ཨ་སཡ་།་སྟར་ཨསལྨག་ས་མཱ་ྷ་ཇུ་ག་ཏེ། ག་ག་ན་སྭ་དཱབ་པྲི་པ། ཤིལ་དུ་ཡ། སཔ་ཏ་ཧ་གྷཾཏྷ༔ 

བཱ ༨ ྤརསེའོང་སཔ་ད་ལྲ་བོས།། སཉམ་ཡེད་ལུནནམ་གད་འཕོ་འ་གནསྟ»། ནབ་གསོད་དང་ཁཤིནནམ་དགེ་ལྒ། དག་མདེནོསདནཔར་ལྦན་གསིའོ།། དེབཤན་ག ཤིགས་པྲ་པམས 

-ར‰ 2 ཛག སསསན་སསའགོལངལས་གཞས།གཞེར!་འསལ་ལསལ་བག་གས་སཏགཆསཆསལགས་གསསསས,ས༢༢ ༡༡ སས ི་ 
































ཌག་ག་ན་པཱ་སཱཱབ་ཕི་ཨཱྟེ། བོབོབོ་ར་དོོ། 


དུ རེ མ་ཤོ་ཏ་ཡ། མཿ བི་ཤོ་ཧཡ་ཛི་ཤོཏཱ་ཡ། 
དན །ཅུག་ཏདྡཱ་རཱ་རཱལ་ཡོངས་དག་ཆ། 


ལྩས་ ་སྩེངོས་ རྣས་སྙེཿ ་སྩོངོས་རྣམ་ སྲས འོད་ འིག གའམ ངཱ 


མུང་སྭཱ་ནཱ་ཨྭ་མཱ་ དྲ། 


ནམ་ཚ།བའི་ནང་བཞི་ྲརོམ་དག་མ།། ག 
སྭཏ་ཐཱགནྟཱ ཐུད་ ཨཿ 
གཿ ་ མ། ་དེབཞི་དགཤིགས་ 'ཁུན་ཧུང་པོ་ པོ་ཡི། 
ུ རས་་ཡ་ཨ་ཅྲཿན་ཨ་ཧྷིཏིཏི། 

རདག་དེབའིནག་ཤགས་བེཤ། ཉི དང་ཚིགོག་དབསཔསསས་མོ། 






(4 


བས་གིས་ཡ། རཱ པཿ ཡོན་བི་ཕུམ།། སེ་ཕེརུ་ 







དས དམམ པགས བཱ་ཉི་དི་ལྟ་་ཡ་སམ་ལྔ་ཡུན། 
༡ ཡེདས་དགཀ་ཨྭ། ལས་ཏཱབ་པམས་ཅད་དམདཀ་ས།། 


ཡྐད་ཡད་རུ་ཡདོད་འདག་གིཆོ།། ྒོ་རནམཔ་རམ་ཁར་ཞ། 

















བཿ 


་ཧྷ་ཕ་ ཨུ་ཡ་ཨ་ ཤ་དཱ་དཾ། 


མ་ཛོད་ཅེག་བདག་གིལཿས། ར་ ཡ་ལན 





།མྭད་མ་ཏི། མོ་ ཁྲ 









ཨ་ཧ 


མ་མྤ་ པ་ཏི སས ཉོ རོ བཱ ཐཱ 
 ཁྲ་ཉིན་ཐོ སིན ངག 











ཿཁཁ་ཏའའའ་ཤོངང་༡ལཀང་ཁ་འྲ་ྲ་རྲབ་ར༤ 





= 


ངེ ཅི་ཆེན་ ྡ་དི་ཟད་། ཚི་སང་བྱ་རྱལ་བའི་ཧིང་།ི རྟོ་མ་པར་རྒྱལ་བ 


ཉི་པ་དྲི་བྷཱཾཾ་ཧ། 


ཱོ ས་འ  དགགིཏོགས་པས་བདྲ་བ།ཉག་འབོ་སུད 


ང་གོ ཤོར 


སྤངས་དག་པ་ས།། 









ཌོབོཔོཅིདོ་པོ། 
ཤི་གྱེ་ལ་ བལ་བ དཱ པི ཡ 


བསྲེ ད བི་ཛོ ཛོ་ཡཱ་གེ། བ 





ས་མ་ཌཾཾགཾ་ཏཱ་ཱ། ཤཱ་སྟ་མཱ་ཤཱ་ས་ཡརཱ། 


མད་དོ ཞིད 



















ས་འ 










ང་ 
ཧྱ 






ད་ག ་པ་དུན་ས།།འོགག་དྲས་ད་་མཛོད་དུནསི།སངསཔསྲེ་བང་འཁམ། 






















་ིཔདྲ་བདྟོ། ས་ཏ་ོགཏཱཧོ་ད། ཨོ་སིཏཱས ། 
དག་ས།། དེ་ཤིན་གཤེགསརུན་ལིང་པོ་ཡི། ཅིཏ = 
ཨོ་་པཱྨ། སྱིངཔོའ་སཱགས་སོ།། ཨོ་་མོཾ་ཏ་ཨཱ་ཡཱ་ད་དེ་ཧྷཱཱ། | 


ཞཁིབ་མདཔའི་ཚོར་ནམ།། ˆ 







རེ་ཧྩོལ་ཤེ་ངྷ མ་པོ ྟོར་པ་པེ་ཤྲི་ལལ། ངི 
ཧཱདྤས་རྣམ་ ིགས་པར་སའསྟ། བནྟ་གསསས་ཡདོར་པའིཡད་མདོདས ཐཱ་འཿ 
ཡྭ་རྭ་ཐཱགས་ ་སམ་ཧ་ཟུངས་རིང་དོ།། སྦུབ་ཐྲབས་རྱྱ་མཚོེ་ནང་གི་་ྷ་དབུཉི་ངྱ་གྲ་ཆུང་ལས། 












།སཡོག་ནམས་ཤས། 
ཐཱཔི། ཨང་ཨོཾ་ཏ་སཾ་ ཧཾ ཨ་མི་ཏ་པྲི་ཀྭཏ 
༩ པཾ ; 






ཨ་མི་ཏྲ་ཀཱ་འི། ཨ་མི་ཏྲ་ི་ི། ཨཔོ་ཏྲ་ཨྲ་ཡཱད་ཏིག་ག་ན་ཀྲིཿི་ཀདིས་དཱ་ཏེ་ཤྭ་འ་ཀཱ་ཏཱིཡི་པཱ 
(རྱ ཏུ་རུ་སཱ་ཏྲ། ཞེཡ༢འཕ། ཨོསྟཿཧཱི་དི་ 
ི་ཤི་་ 





















| །མ་རྦངས་ འྭབྱུ་ཁས་ ་9ྱགཚལ་ལོ། 








་ོ་་ བྲའགས། 
།ཚོགས་ག ཨ་ལུམ་ཁྲདས་མདད་ལའི། །བདུད་ 





ཨོ་ལ ལུགའཚོལ་ལོ། ག་ད་བ་ས |] 
ཉིས 



















2 །  །ཏཉོད་མངོས་མ། ནམས་ཞོ་མདོདངད། དག་པའི་བ ཀཀཚོ་ལ་ལོ། །གཡཞིཀ་ནང་བརྡ་ད་ལངམ་ནལ། །པྟཏདོ་པ་གདིས་ནྲ་དས་གྱན །འྭ་ཁོརོ་དང་ 
ས་ལ་ ྟཏྲོ་ཧས་ན། རྣམས་འབེལ་ པདའཕཱད། །སུས་པ་ཡི་ནྲེ་བྲོ་ཁས་ནས། །ཆེ་གར་ ཡག་སྔིམསྔ་ཁེས་བྷ་ཙོདྲ་བས་ནཱ། །དཔལ་ཝྡན་འཧན་བའི་དངསྲག་བ་སིད། །ས་ཆོགི་ 
ཡུན། །དག་པ་ ལཞདིདང་བགེབ་ གཞན། །མ་ཨ་ས་གཅི་གངུ་བྲསོམྲ་བྲས ཡནོས། །ས་སཅུན་བ་ ༢ ི་གོན་ཤ་ད། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྱུཿ ་ཧྲདྲ་ཐེབ་ ཤོག་ ! འཇམ་མགོརཾ་བཱ་ས་ཆོས་ 





ཇི སྲོ་མདད་པའི་བཏེདོ་ཆེནའིསིདྲ་བ་པནྲ། ་ མས་གོ། པྱ འི རཾ ོང་དྲསྦྲ་གཁ་གཏི་ སྣར གས བཤད་འེདྩོ་ཅིང་འེད་པའི་ཉིན་མོར་ད། །ཡེན་ ཞཆ་ཤམ་ 'ཁུན་ཇོགས་འ འིད་དཀད་ཅོན། ་ྐར་ ; 
།གངལ་ བཏེནན་བྲོ་གས ་ཤྲོས ་མཆོགོ སཱི་དཞང་། འཆི་བདག ཧོན་དཾ་མོའ་ དདྲ་བག་པ་ལན། ]གདགཾས ་མདད་པ་འྲི་ལ་ཡོ་བོ་བའི་སཱབས། །གཟུག་ཏོརྡ་དསྔ་གལ་ར རུང་ཟར་ 
ཚོགས་ག གྲྭ་བ་གས་། ལ་བྱཞིད། (།ྱདོ་ཀྱིང་ ད་ཀ ཙུབ བདག་ལ བིང་དུ་ཊྣསལ། །འགོ་ཡརད་མཆོས་ ས་ཡདདག་མུད་པའི་བུག །བདེབ་ཅ 






































ལུའམའཡས་མག་གག་གགོས་ཆབ་ཁུའལང ་འབབབའ་ག་ཁངཡསམངབང་ཆའ་འབགབངཁལ་ཤ་ང་འཁབ་འབངའཁལ་གའ་འང་འམང་འངོའགང་ཁར་ཁ་བངའ་་ད་ཨང་ོ། ཟོ ཤོ བོྲོ་དོབས་ཅུང་བདྡ་རིད། བདོོདྲ་ཅོང་ རཾ | 
24 ལོ་སི ་ི་ྗོད་རོ་རོ ར་སོ་སོར 
བབ ཧོབ་གསུལ་བཞོ། །བ་་དམགསཔ་གཡོན་གལ་བཟང་ཆུ་པའི། །ག་དངཤི་དང་བའ ་ལགའ་ཚལ་ལོ། །གདུགས་མདོས་ཏོག་ལསསློར་ནིལ་བཞིན། །དབྱ་རམདྲབཔདལ་པའིཐེན་ཅོག་ཅན། །དི་བའ་ 
རམ ངཚ་གི་སད། ་།མཐེར་མཐིད་སཱན་མཆོག་ཡྨན་ཁ་དང་པོམ་མཛོས། །དབིབས་ལེགས་ཤངས་བྱི་རད་ནི་ཡད་དུའོང་། །སྐར་ཝོས་མདོས་པའི་ཞལ་ནི་ཉད་ཝུཧ། །མཉནལགས་སུན་ཤི་ | 
ཇི ུ་ས་ཡུས་ རོད །སྐར་ཕེང་བྲག་བཞི་མ་དངས་ལཱན་དབ་གསལ་བའི། །དོ་ཤལ་མཆོག་གིས་མཐིནཔ་རབ་ཅུའྱ་ཏུད། །འོམནྱ་ཧ་དའུདནོ་ཛཱ་འ་བ་ 1 

རུ 


་ཡ་དང་པས་པད་མཆོད་བཤིན། །པདྨནི་ཆུ་བ་ཉྟད་དཀར་རྔང་བ 7 





ྭཧན་ཤིས་མཛོས་པའི་འདམ་མ་ཉེན་ལག ཞི་ཡི། །དང་ དཇོ་རགས་མཛུའ་ཤགས་པ་ཅེ། ། 


༧: 


















ཤྲཀ་ན་པདྟ།ཇོ་ ཀཀ 
་ བཁི་ུ བྲ ཀཉིས། །གཡས་གཡེནོ་གནས་ནས་ལོད་ ལ་ངོ ཕྲོགས་པ། 
༈ 2 2 ལཟི་ག ནས་ ་ཀྱིལ་ཡཿ དུས་བཞི སྨད མང རེ མག་པ དད་ལ་དགྲ་མོད་ཉིབས་ ལ་ཆ ངུ 

པབ རྣཔ།ོ། ཁྲ རན །ཧཱང་གྲ་ཡོགསནས་དན་ཆན་བུམ་པ་ ཡཾས། །དག་པའྲི་སྱུ་ཧན་ཞངེ་བ ས་ལསང་ 







ནཔདབྱར ོན། །མ་ལུ་ཤེས། དཾ 
(ཊྲ [༼ 


















༣ཇོགས་པ པ་ཆིལས་། ་མཛོས་སྲ་ གུད 
།ཅི་ལགས་ ར་བ་མི་སང་བཅོམ་ཝན་མ། 
ནི་འམོག་ཀླདྲ་ཡི་བས་ཐ་པ་མཁིད། 
[རྐྱལ་དང་ཕད་ཅིད་ཆུལ་སས་དི་ རི གས་ པ་ཅྱ་་ུན། _ [རྨོ ན་དང དོབ་པ་ དྲན་ཞཾད་ངག ་ནི་བ རློན། །དན་ 


' དའབ་ལ། 
དྭང་བད་ཨཱ་ གེས་ཧི་ལས་ དཔད 
ˆ 





མད་ 
ས་ཙ ས་མཚ 
།མཆྩོག་གཾ་ ཚི་དྲོཐ ་དན་འགྲ་ དག གུརཱན། 
བྷཆིབའཞེམ་ཡོས་ ལ་ཡིན 
སན་ཆོའི་དག་དནོོ་དྲུ་དྲ།ས་ཀུད་བྱ་ཉེད། ི་ཀྲཔིཔའས་ ལ་ཤ ཨུ་མ 
འདང་ལན་ཞིང་བདེ་བཅན་དྲུ་ཨ། 








ཆམ་ ་ མཚོན ངྷུག་སོགཔ་ ་ལདེགས་པ་འྲུ་ན་ལས་སྩོབ། 
།འདིག་ཏྙིན་ ཡ་ སྐབས་ལྱ་པ། 


ལོ 


ི་ོ ། ཤ་སྲ་བུ་ཁྱུག་ལ 
ཤཧ་ཧཱ་བྷ་ཅན་པ་ཤིསྔ་བ་ཨུ་ཡེ་བུསཊ 
་ར་གཅགཡད་ཚུམདི། ཉྭ །རྒུནདུ་བུབས་སབ་འུགས་ཉིང་འདི་དང་ ང། 
ཀྱའ་དེས་སྱུམི་འཇེ་ནོར། 


གཱ 


ངོོ་ལྤོའ་བ་བ འལ མི 
ཀོནྲོ་ཡི་ག་ཟངས་མགས་ཞུག་དུག ཁཾ 

























དྱ །འྲ་བུང་པོའི་གནོདཔ་མད། །བུས་མིནའཆིབ་བྱཧདདང་དད་ལས་གོལ། །གཞནྲ་ཤི་མཆོད་འོས་དྲག་ལས་ཧལ་བ་དང་། །རལ་བ་རིག་འདོད་མཁའ་ལ་དང་བ་སྐོགསྣ། །རྱལ་ཕས་ 
ཧཱ [༣ ས་པའི་གྲ་ུས་ཡིཕནཔ་ དགུན 1སླ་པ་པོ་ཡས་དིཝརགསོལ་བ་བཞིན། །ཐུགས་ཇེའི་དབང་བུར་འཕགས་མའི་བིན་བིས་ནི། །ད།དབ་ཡཇས་ས་རགས་པར་མདོད། །གཟུངས་མཆོག་གང་ལ་། 
4 43 གཏད་པ་ཡེ་སཱ་དའ་ང་དང་། །གང་དེ་འདོན་པའི་ཟླ་ད་བཞིན་འབངས་ནས་ནི། །རུག་ཅུ་བྲསད་བརྔཞལྔ་གེས་ལེགས་བཞེས་པ། །ཆེསྦ་ཀྱི་རུལ་པོ་གྲ་ཤིན་ཇེ་ཆེན་པོས་ང་། །ཧིགས་དུས་སླེ་བོ་འི་ངང་ཚུལ་སི་ལ 






བན། །རླལ་བའི་སྨན་བྫ་ད་དམ་བཅས་དགེངོས་མདོད་ལ། །ག་ཟངས་ཨུཾ་ཕ་ན་ཡཾནོ་གང་ཡིད་དེ་དག་ཁུད། །མུར་དུ་མདོན་དུ་འྱ་གུན་བའི་འཕིན་ལས་མདོད། །དེ་ལར་འགོ་བཞི་མབས་གྱུ་ཇྲེབ་ཛུན་མ། {རུཾ 


ཏུ། བདབྱ་སོདལས་བུང་བཞི་དགེ་བ་དེས། །འཕུགས་སའི་གོ་འཕང་ས་ཆོག་དེ་ལུནྲ་ཐབ་ནས། །ཉམྦ་རཱང་ལུས་ཅན་ཨཱཉྲ་སོ། ཀོན་བྱ་བིད་ཤེག །མི་སྤ་ན་ཡིདྱ་བི་ཐན་ངྲཱ་ཛཱན་པའི་སྦོགས། །མི་འདོད་འྲབས་བྱ་ཅེད་ 
| 


[ལཱ བཟི་གནག་པའི་ལས། །མི་ཤེས་དབང་གིས་བྲ་གིས་པ་གང་ཡོན་པ། །མ་ལྤས་བདྲེ་བཀ་ཉིད་དྲ་ཞྱི་གནོ་ཅྲིག །ཆོག་གི་ཆོདདྨ་ནབས་ཆེན་ནམ་དཔོད་དང་། །དདདད་ཉིང་ནྲེ་བཅོན་ཞྲགས་ཏིང་གད་ན་ 


དདདདིིདྲྲིདྲིགས  ྣྣྣ། ། ། ་ 











54 
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ར་ཤ 


ལྒ 





དཿ 










ཅག་ཙམཁཡད་ འགགོ་ཞང་། 


་ཁ་ས་ཐའ་པ་ ར་གོ 


ཿ མང ིདྲའལས་ཇེས་སག་ས་བ་ 


དང་ཊ ཏཱདདོན་མྱེ་གཅིགྱ་མུབ་ལ་བྷ་ཅོན་པར་ཤོག །དལ་འྔབོརྒ་དདད་ 
¡ དཔ་ས་ཡང་དག་ལམ་གི་གཞི་ཟྲིན་ཤོག །སུལ་ལ་སེད་པའྲི་རུ་པོས་དབང་མདྦ་ལེར། 
།བདེ་བ་འདོད་ནས་རལ་བཅྲི་བུས་ཡུན། །མླར་ཡང་མི་བཟད་ཛུ་གབམྔལ་འ འ་བང་བབྱི་པ། 





ཅེ་གཙོག་མོས་པས་མཚོད་བཅོད་ ཐིཿ ོམོ་བླཝས་ལ། ངཱ 
། ལ་ཀ ཀུབ་བཞིན་སྦབ་པས་མཉེས་པ་ ལུད་བྱེད་ཤཾགོ 


།ཆོས་ ཤིན སྒྲ་ཁྲ་པའི་མཐུན་ རྐེན་ཡུནཿ 












འཕུད པོའོངགིབ་དི་ཉེད་མཆིས་པ་དེས། 

།ལམུ་བ་བདྷ་སཱ་བ་ལ་པར། རྭདུ་གཅོདཔའྱི་རཱ། 
།བཤས་གཉནདམ་པའི་ཞལ ཤྱཾཔདྡྲེཕས། 
དུད་།འྭ་སུད་དྲ་འཇིག་པ་དང་། 





།ཕྱི་མརངནའགྲོའི་གཡཔས་འཇིགས་འྭང་ཚུལ། 
།ལས་ཁྱི་ཆུང་གིསྭ་མཐེ་དོསའ་ཀུན་ཏུའཁྱམས། 





ྲིནསིཞིངྱཉི་བ་བཟོས་ཅད། 
།ཡོག་པའི་བཤེས་དང་ཝི་ 
།རེ་གས་འཇྲ་ཟབ་དངྱ་ར་ཆེའྲི་ནུལ་ནམས་ལ། 









ངུ གཐོག་ལོ་ོ་་ོ་དོ་འའབ་ཤོ 


ར་བོགསྒ་ནམས ་ཀི། །དཔ་དྲགང། 
།གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་ངེས་ པ་ར 
།པསམས་ནསྭ་གབས་འགོལས་འབས་སང་བངལ། 

།སྒྱ་རྒན་འ འའྲི་དྲ་ཡིན་པྩོརམ་གཅོས་པ། །འཇིགསཿ 
།ལཱམོ་ ཐོར་བའ་མཚམས་ ཡྱན་ལས་ཉན་འ། དྲང་ཤིངག། 


[ཚྱ་བ་སུཿདཱ་པོ་པ་ད་བནྱ་སིསརོ 











` 
༥༢ 
རས 


1, 


| 















¦ །མ་ཆདོ་པསྦྨ་དངས་ ཆེན་བཡོད་ན་ཡས་ ཅོགས་ ཇྔོགས་ཤོག སིམ་ལ ངའི་བཞིན་ །དང་དངྱ་ཧ་ལབྷརཏིནོ་ནོས་བཏོགསཅོ་ཡོ་ལབོ། ངེལ | 
གྲབ་པ་ཇུ་ལ་ ཅོབ་ཕ་པཆས་པའ། །ང་དམ་ ཀྟོང་པའི་གནས་ ལུགས་ཏོད། ས་པ ༤ ཤོ [རང་བཤེན་ནྲ་མ་དག་ངང་ངྲ་བང་ག་དང་ལཉ། །ངོ་པོ་ པོ་དྲབ་ད་མད་བྲ་དོད ངོད་བལ་རཱལ་དིག་ ནས །དེནོད་ མ་སྟེངོཔའི་ཉ་མཆོག་ཅེ་ |, 

།བ་ོམས་པས རྐྱལ བའི་ཚས་ ཨྱ་ལུན་ འགྲུབ་ ཤོག ] །རྣཕ ཡ་པར་ཡི་ ཡི་ཏོག།་ངང་ཡས་པ། 1 = རིག་གི །ཏ་ཟུང་ན་ས་གསང་ཝ་ས་ མ་ཆོག་ གྱི་ཐཱར་ཤར་བྲ། །ཨཱ་དང་ཡེ་ཿ གེའི་ལཱ་ ིདབྲ་ཞོམས སཔའིསྲངས། ཤད | 
ླ་ངས་ ཡུ „།དབ་འབྱམས་ཁྱལ ལའིལཁོད་ལོ་འཱྱ་བདས། །མཆནའ་ ཚེ་གྲ ལྔ་གས་ཇོགས་ ཙུག་ཀུ་སཛོན་མའི་འ རྤ ༈འ 'མས་པས་མ་དབུ་འིམ་པནྱ་ཐངས་ཏེ། ཕེ 
།དག་པ་གཉིས་ཝན་ཡཤས་རོས་སྲ གྲ་ཉེད། །དབ་འླབ་མས་ཏེདདང་བཏེན་པར་ཡོངས་ ཤར་ག །རཔ་གསལ་གཉས་མད་འ ཡི་དལ་འབོདྲ་ཕེས། ]བཐམལ་ ལང་ུནཔོཕོ་ལས་ ¿¦ 
1] རྫས རྔོད་དཔར་ཡྱས་དས། །ཧུལ་བའི་ ཐྦགས་ རིའི་རུ་འཛིན་རབ །བྲགལ་ཏཾ། ཧྲད་ཡོང་གཆོག་ག་དཔོས་འཕྲག་ཆར་ཅི། རྣབདག་གཞུན་ས་ལལ་ཅི་མ་པ་ ཀིདྲ་གན་ གྷ ‡ 


མཐ་ངོ་འོརརོང་ཡང་ོ་ ཁའཆོའོ་ངོངོ་བརོ་རོར་བརེརང་ཁང་རང་འཆོརོརར་ འའ་ཚཛངའའཆང་འྲ འོངངརི་ཚང་འོཆབ་མ ཨ་༤༠ང༢བང༢་༡ང་བརའར་བཅ་བངང་འོའ ཆོང 






































ཅི 


སོ སྤྱི འ་དང་གླ་ལ་གཞོའི་བའི་བསམ་གོཏནྲོ་རེས། །གཡོ་ བོ་བ ག།སྱལྲ་བུང་བདེ་བས་བྱཆན་པའི་ཏ ཏིང་འདོན་ཅལ། །རྫོགས་ཏི་མཚོནབཅས་ནལ་འྱོརོ་གྲའདྲ་ཡིན་ཤོག །མོན་འཇིདོ་ རང་ 
ཙཾ དམི་གས་གཏད་མ་ལས་འཇིག་བིད་པ། །གླ་མཐན་དད་པ་སྟེར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱིས། །ཉེན་མོངས ཇི ཐའླི་ཡིའ་པ་གུནྭ་ཐངས་ཏེ ཏེ། །ཅ་གྲས་མྲ་པརྦ་དྲ་ཐོང་པརྡ་ཅིནྲ་ཤིསྨ་བོབས། །ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་གོ་ | 
ཧཱཾ འཕང་ཐོབ་པ་ན། །འགྲོ་བའི་གྲངས་དང་མཛུངས་པའེ་གྤཡ་པ་ཡེས། །༥པའ་ཐ ཉས་ཡིད་ཅན་མ་ལ གློལ་བ་ལ། །རྣ་མ་པར་རྒྱལ་མ་ ་ཉད་དང་མྲ་དོངས་པར་ ཤོག །པདགཉིད་མཐོང་ཐོས་ད་ན་རིག་མ་ལས་ 
_ ། དང་། ཏམིང་ཅམ་འདེན་པརྲ་བིད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་། །དེ་ཡི་མོད་ལ་མི་ཝདྲ་བུན་ཤི་ཞིང་། །ཕས་མ་དོད་ཐམས་ཆད་འབང་མེད་འྭ་རབ་པར ཤོག །པདག་ལ་ཨཱིང་ནས་དུད་པརྨ་ཐད་པའ་ཡ། །ཁོ་བའི་སཾ་མས་ 

པ ( གྱས་མི་སྙན་བདོདྲ་ཡར་རུང་། །བཟང་ངན་འབེལ་བ་ཐགས་པ་མ་ལས་པ། །ཐམས་ཡད་བུང་ཆུབ་ལུམ་ལ་འགོད་པར་ཤག །ནམ་མཁའི་མཐས་གླུང གསྭ་བཱན་པའི་ས་མས་ཅ་དྭ་ཀ། །མིདདང་གི་བའི། | 


§ མཐུའལས་ཟློལབ་ལ། །ཡྱའེན་བཅེ་ནུས་སྲན་ཐོགས་པ་ཞི་མངའ་བ། །དིགས་གྲསམ་མགོན་པ་ིད་དང་མནོ་པབ་པར་ཤོག _ །མདོ་ཐཱང་ཧཱས་ཐཅསྦ་རུལ་བཞི་ཐི་ླ་ རྨཟས་དང་། །རཾན་འཝེ 








༥ ་ 


1 ་ ཌཱ 
























༢༧ལྟབ་ཡོང་ཁོང་ཁཏར་ཁོམརའ་གོའ་ོར་ལ་ངོང་རོ་རོཿབོཁཁཁ་ཁ་འ་ག་ཡང་ར་བང་ཁབ་འང༢འསོཡཁའ་རོ་མ་ཉ་ ལ་ང 








ཉེབས་ཤེས། །རྣམ་དག་ ག་དོན ཧཔའིགནམ་འདིའྱགཔ་པར་ཤོབ ཐོན ༣ དར 







[བདེན་པ་ད་ང། བདག་གི་ཕུག་བསམ་དགལ་མ 
ཤིས་བ ཀལམ ལམ གིགས ེ་ རར དྲ་ཧལ་མའི་ལ་ ཡི་ཚོགས། །་ཙིགྲ་ནམ་བཀར་སེས་མཉོ་་པན་གཏིར། 
' བླ་དདྷ་འི་ཆར་ཆེན་འབེབས། ༈ །ལུན་ཅི་ག་ཤི་ བང དོད་ཁུ་དབརས་ཆྐན་པན་སོག །གཞུན་དག་པྲདུད་ཆོགས་བྱ༔ ལུན་འདོམས་འྲ ནས་ལིས། །[ | 
གྲསུན་ཤིས་པས་ཉློདྲ་སུན་ཅིག །དནོ་ ༣ཆད་དཔད་གསུད་བདག་སྤྱན་དས་གཟིག་ས། །ཐུབ་ཆེན་ཛྡོད་དེ་དད་ལྲི་རའི་ཞབས། །དུབར་པུཌ བྱདྲ་དུནཱ་པཔ་བདྲ་བུ་ཤས་པ་སེགས། | 
བད་སྣ་ག་བམཞིསགས་ནམས་ ༨ །ལགས་ཆོགས་དི་ཆེད་མཆིས། པའི་ཁྲག་ཤིས་དེས། །བད་ཞཡ་ག་མི་མྦད་ནཱད་པ་གཱན་ཟད་ཙིང་། །བཛ་་ག་ས་ཡར་པོའི་བ་བ་ཞིན་འཕེལ་བ་ 
། རུཊ་ཚོགས་དཔལ་པནོལ་པའི་བྲག་ཤིཔ་ཤོས། །འཆི་སད་མཆོགྱ་ཆཕྲ་ནམ་པནྱ་ཧལ་མཧུང་། །ཕུ་གྐར་པདྨོ་ གསང་བདག །གནུས་གཙང་ལྷ་བུ བུ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ཡེ། 














2 ་ ར་འཆར་རོ པཁལཆཔ་མཆལ་འོ་༧༠ཆོ་གོ་ལཉ་ཉཁའ་ཡ༧༠༩༡༩༥ ༡༦༡༨ 





















མཚ། 


ྲོ་ིཡ་གར་ལྲོ་ཀས། ༈ ནམོ་ཀླུར། ན་བའི ཧ་ས 
།ི་ནམས་སོ་སོནས་སྔངྲ་ཕ་ག་རི་ལོངས་ན་དག མགྱ་བན་ཉེར་སོད་ཝུའམ་ཧ་བཤོས་མརེ་སོས་ནམས་སྟེདཚད་བདེདག ་གཞན་ནལམ་ལིཀ ཐོན་བདཟན་ས་ཞིང་། ཡོགས་ཞི་གཅུ་ 
་ཤར་དདཀྲང་གས། གྭངཱན་བྱསད་ དྲ་གིཆོད་པ་བ་སོད་པ་ལ་ཐུག་གི་བན་དྭགས་བཞིན་སེཊ་པའི་མཚམས་སུ། ིཏག་སོགའཐས་མལ་གཡས་པའིམཆདཔ་ ་ཚོན་རེ་དེ་ལ་མཆེད 
ཡྷུ་དི་ཡཱ་ད་ཧོཧཾ་མི་ག་ཀ་རཾ་ཁྲ་སྲཀ། གིས་ནམ་མཁའ་སདོད་ཀི་མ་གསའིང་ལན་གསུམ་རསིྲ་ཧིམ་བརབས་ཏེ། འདིག་ཏེན་ཁམ་མནི་དཔ་གམི 
༣ ༤ །དདད་ལ་གེས་དངས་བ་རོ་པ། །ཞེས་པའི་ཚོགས་བཅད་ཚར་གཅིག་ཝོན་དུའགབས། ༣ཨ་སར་ཏྭ་ཛ་ །ཏྲ་སྭཇ་ཁཱཔེ་དཾ་ཡ 
] ཀདིགྷཏེན་ཁམ་ཁ་ནེ་ཡོགས་ལམ་ཏོག་གེ་གནས་ས། བླདགྲ་དེ་ལྷན། ལྣདགསལ། དྲི་ཆབ ཞུལ་བས། ག་དག ཆོག 












(ཀནཔི་ཿ་ཉཱད་ 
༡ ༦ཟུནས་ལན་གྲསམ་དང། ནས 
ཨེ་ཏོག་དྲི་ཉད་ཡེད་པ་ ས། །དས་ཧུམ་མཱས་དད་བ་ཅས་ལ 
¡(གུ | བཅྡེ་བ་ཏྲི་དྲ་ལྐུལ ཞེས་ ས་པའི་མ་ཆོདྲ་ཕགས་ལན་སྟོང་བནེད་དེ་ཡ། དེ་བ་དི 


ཏཱཾ 2... =༧༢༤༨༨༦པྔཔདལ ཛདཀབམང4ེང༡:5/5925ཁ༨༨1མ༡བའ་བ་འོོོེམཁོ་་ 
































བཅམ་ཝནནམ་པ་དྲ་ཧལ་མ་ལ། 


ཟ་ ་ དོ་བ་གཁྱོངས་གཟུམས་ཉོང་ཕགགཅགའབོཁ་ཡོག། དེའི་བྱཅ་ཚོན་ར་ཙམ་ ༄༅མཚམས་ནས་གྲབ། བོ་ནི པདང ཤིག 
བམས་ཁི་ནད་དམ་གོས་དགཟོད་ ་བ་བརྙ་སོམཆེདོཆི་ཆོགྲ་ནམས་ལས་བྱད་བ་ལར་དམ། ཕྱག་སྐར་གཟུངས་ དྲ་ཝགས་པ་ལ་དིན་གཟང་བླགས་གསྲརས། ཕུག་སྐོན་ལགོས་སྲུ་འཕྲ་དཆོག་ལ། ་དེས་དིཤས་ཁྲམས་ 
༥ ཤུ་དགོན ཱ ན་པ ས་པ་ཡིན་པས ལུ་ལས་མེདན་ྲི་ ཉི་ན་བན་དགསཔབཞིགན། །དེ་ཝན་གྲུ་མས་ནང་ ་ཉེང་ཝག་གྲ་ ་རེམ། ཡུགས་ཐུར་གཉིས། 





82:5722༠ཿ༡༥༡༡༡༡༧༢༩༡༡༠༠༡༡། 



















ཤ་ཊཱ་ཡཾ་ཀཱནི་ཡེ་སཱཱ། ཤེ 
༨ ཙོོས་སི་དས་ཡིགང་བདོད། 

དྩོ་སྦྲ་བུ་བྱ་ལལ་དུ་པ།ཡོའ 
མེད་དངོསྤ་བབྱ་ཡལ་དུ་གསོལ། 











_ #ཕབ་ 



















_ །ནད་ནིམས་ཇུ་ དུས་ ས་ཡོན་འཇི་ སཾ ཤོས། | ཡོནོ་ ལས་འཕུལ་ རྩེན་ ཀུན་ཞེཊ 





།འཆོ་ཡེད་དངོསྤོ་ག་སསལ་བོ། སལ།  །སིད་དང་ཞི་བ་ ཡོནཏུན་ཀྐན རེ །སིགས་ཐོབོ ཐོ་བ་ ཨཿ མགོང ངི 
ཆོདབད་འྱྤོན་པའི་ ཌི \ཆ མེད་དངོས་ ཡང དུ་གཡོལ ! དཱ་པཾན་ ཧྲེབ བན། །ལུམོ་ ཨྱིད་ཀྱིས་རྗེས་ བྲབང་སེ། །འཆི་བདག་གྭ །མལ་ལས་འབ་ རྒྱལ་བའི། < 
་བ་ལྷུ་ལ་དུ་གསོ་ལ་ ཨ དཔ་གབ་སམ་ཤིད་དང་ཕུམ་ པབ་འང་། །ཡེད་བཞིན་ནེ་ ཁི་ལ་ཁྱོད་ཀྱེ་ས། །ཐགས་ཇའི་འཚེ་མེད་བདད་ཆི་ཡི ཡི་ཨ། ་ སྙིང་གི་བྲམ། བཟད་གང་བན་མདོ་ 

་ཨཇོ་ཡོ་ར་ ས་ཡིནན། ་ཁུད་པནྱ་རུལ་བའི་མདོ་པ་གས་བ། དམ་ཆོས དི་ཡོ་མངོའ་ཕྱབས་ནས། །ཕུན་བདེའི་དག་འཉྟེ་ན་འགྲེདམ་དེད་པའི། 
པའདྲ་པ། ཡི་ད གས། །དཱ་ཉ? ཉིད་དུ་བས་ལ་བད་མདོ་ད། །སུ་ཚཾ རླི་རུ་ལྭ་ཝ་དུ་ན་བཏན། 
།ཁལ་། །ལ་ངུ་འུར་པར་མཛོ། །ཅས་བནོདདེ་འདོདདོའ་ལ་གཟེལ་ བ་གདབ། དེནས་གཏོོ་ པྱལ འབུལ། 

























































ོ མད་པ གཉོ་ོའབསནོ་མད་ཆུད་སོང་། ི་ོ 
ལི་ཏསཿ སཱ་ཇཱ་ལས་ཕྱབས། ཧོངཔའེདང་ལས། ཨཾ་ེས་དིན་པོ་ ཆེའི་ལྡོང་ཡངུ་ 
ཆེད རྨ་སར། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ལན་ག་སྔུས་གིས་འི ཤིན་ཧྲིས་བརླབ། 
སརྦ་ནྷཔས། །མཚོང་ཡྲིན་གནས་འདིར་སྐར་འདྲེར་ལི། 

པཔ ར་བས ༈འཇོད་པའི་དོན་ཀླ་དའྲ་གབུ་པར། ངོད། 
ཅུལ་བསོནངི་། ཉིང་ཤག་བར རུཔལ། མཚེ ཚོད་རྱིན་གཉོར་མ་ད་ དམང འདིས། 














ཡུབ་གེགས་བཅུ་ ཡང་ན ་ཞངས་ཁལ་སདགོགས་ སས ཟེལ 












།ཙེཿཝ་ཡོན་རྣམས་སྦུནུབས 
ལ་སར 





























རྣམས་མཉེས་གྱུདཅབ་ 


| །དཔ་ཅོན་བགསདམ་ཚོ། རོངས ཕྱུན་ཅིག 





ཨོ རུ ོ་་ ྣ རབ་ན་ཆོགསྲ་བཡོན་འིན་བདང་། 


ཅེས་ཡྲོན་ལ་མ་གདབ། ་གཉོདམ་ས་མན་མས་གཟེགས་ལྭ་སྭད་ཡང་བྱང་ཚ་དབ་ག་མཐ་པྲ་ར ཙནིས་བླརབརཊཔ་བྲསོ། ཞུས སུ ཏྲཾ་ཛཿསྭ་ཟམ་ཏེ་ཟིནྡ་རུབས་ཚར་གཅིགྱ་བསུལ། 


ཏེ མཚམསལྲ་སོན་ལམ་རྩི་པན་ཌི ཌི་བསྲོམ་པར་ཀྱང་ཤུཊའ། གང་ཏཱཿ 
གཉད་མཆ་གྲཱ་མདངྡ་ཐཱ་གཉད་བཏང་ཱཿ སེ་ནང་དུ་འཇོམ་ནཿ།རྡོི་ཤུགས་འཁུག་ས། 


མཐར དངོམས ཁནམ་མནཏོ ནོནམས་མི་དམི་གས་པའྱི་ར་ཡགདབ། 


ཤས་བུས་ཉེ་བདཆོག་ལ་འཇུ་གགེ། 


དིས་ཀ་ོད་བི་མདནྡ་དྲ་བུམཔ་བྱཅུད་ཝན་བཤག་ཧི། ཟླ་ལས་པའྲི་མབསྡྲ་པ། ་ཡི་གེས་སོཔས། 


! ི་བུམ་པ་ གཱཾ་ལཊས་རིན་པོཚའི་བུམ་པ་མཆན་ཉེ་དབུམས་ཅདདང་ རྐན་བར་ངུནཡ། ི་ནང་སྲི་བུདང་དོག་ཅི་གྲྭ་འཱ་འདེར 








རཔ ཿདངུབང་ ༨་ཆོག་དང་མ་འབེལ་ ་ཤར་བདག་མདྷུན་ཙོམ་ལ་བཏྟེན་ད་ དང་ཡི ཡོད་མཆོ། ཅོདྲ་ཤི་དྷ་དབས། 


་ལསཿཔེ་གེས་ཙི་བཏུད་ཙིས་ཡོདས་སུ་གཟབང་འ ཡུན།། ཞིས 








འདི་ལའང་སྲབ། པའོའི་གྲངསྤ་འི་བབྱའི་རུལ་མ་དངངཏྲད། དེནས།། 


བུམ་པ་གླུབ་པཨེན་པར་།་` 


ཿརྒ་བིནྱ་ིས་བླནབས་ཤིང་། ལཚོགསྣ་དམས་ཡི་སུ་ལས་བདུདའིའྱི་རུན་བབས་ཏེ། མདུན་ | 
ཤེ ༥ རབ་དང མགགུབ་་ 







==་ཆ༩་ང་-2< ཁཐ8འརོཡེ། 






























ཧབྲ་བལ་བྲ་བླ་མབས་ 

















གངག །ཞྭ་ལཱ་ས་ ་བཿ བོ ོགོས་ཧྲོ་མོནས་ད 


ཙན 
ལི་བགས་ཆགས་སུ་ ༧ དམ་ཆིག་ནེ་ འོཚས་མོསས་ག་།། 

















༦ 
























ཆོ་རྗིས་གནངདང་པ་ཅས་པཡི་ཆོག་ཕྲ་ལགས་ཚོག་ཅུ་བཀད་པ་འཆེ་སང་བང 













































! ་ཝོ་ཏ་དཾ 
ཏཏྤ་་ག་ ཐ། ལམ་པར་ རྔལ། །གནདནས་ དང་ ་པ། 
ཐགས་ །ཅུག་ོ་དན་མང རྒུམལ་སལ། །གུནོ། ་བདྲེ་བཱག་ རྫུཐ་པའ 
ཁྱ་གཛུགངོ་དརྦམཔ་ར་ཧཱཝཿ མེ 





ཨ་པ རི་གཁསཆདལ་ 
































ཤོ འཕོག ཁསོ་དདལོ་ཁས སན ཏད ཏྩདཅེྩྷྩྷྤྩྷྤྣྤནྩྲྫྲྫངྫངོ་ འཇཌད་སག་ 
སྲིག ངད་མ་ཆོག་ དང་ བྲོམ་ཕབ།ནས་བའེ་ གང་ལག་ཞེས་ ཆོས་ཙོ་ ཝཁས་ཆས་ རབ་མེད ཟང་། ོཙངཞིང་ཡདད་འོང་་གནས་ས་ས་བྱམས། ཝེ ཞལནནམ་ོ་སྱརཚན་ཡིས། 









༠༠༧༢༡༢༧༧༡༢༤༡༡༡༧།༠)༩༩ ༧༩༡༥ 
ར་ར 
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[མ་ཚ ༡༨ ོ་་ོོ་ཡམ་བྱོངོན་ཁོར། སམས་གཡོན་ 





དཱུ - ཏཱཾ རྟེན་ཡྱི་ཨབ་ྷ་སར་ངྲཱ་པ་གཉིས་། གབོའ་ོ་བོབ་ཡོ་ོ། དསས ཏ་མ རོ མོ་གོསོལ་ད་ཆས། 
།' ལྷེའོས་ཆུབ་ངུ་ཆ་གསྲམ་ཁྲེ་ཁཏོལསནམས་ངང་། ་ཟོགས་ཨིང་དུང་བདག་བཅཅ་ཁིས་ཆོད་བཡང་བེརྙིགས་ཟླ་འཤས་ཞིང་། ཟླབ་མ་ ཕྲོ་དམས་ཅི་མངྦདྲཧྷཾད་དག་ས་གས་ལོལ་མོགྲི་ྲ་ 
སྲ་ལ་གནས་པས་མོག་ལ་འདུག་པའ་བྱཝོ། །ངེ་ལ་ཐོག་གར་ཐེག་མེནཆེ་གསོ་ ུཏོ་འྲ་གལ་ལ། །་ཆང་གས་ཡ། ལི ྣལས་སས་ུས་ཡུཡདསཔ ླུ 


ཅོལ ནཔརྦ་ཁས་རམ་ལ་གས་གཙང་ལྲ་བནབྷཀྐདག་ནལ་ལ་གཞམཌི། ཞེས་བགེན་གནསརེཾ་སྲས་ལྟ་ས་པའ་ཐེག་བ་ཆན་པོའི་ག རི 
དའེ་ཚག་ནེ། ཐ་རངས་ལག་རས་སཐངཿམྦ་སེ་དན་དསྲ་ལས་ཡེཞས་པརྲ་བས་།་ སྐྱབས་སེམས་ཆན་མད་བཞྲེ་རནྲོ་དུའ་ཐོབས། བཡཁམ་ཧཾནྩོས་བངདཝག་གྲསས་པཅ་ལནས། ; གོ་མུཉགཾཿ 
ཏཾ ཧང་ཏྱེ་དནྲོད་སངས་ཆུསྱའི་གཞལ་པཅེནས་ཁྱར་ཁྲོབ་པརཝ། དེའི་ཆེད་དྲ་ཁེག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་པུར་སྟེ་ཝོཨ་པ་ཐངས་ལ། ། ཁུམ དམག་གངེས་ ། ་ོ་་་ངབདང་འ སུ 





ཡགའ་ཞཱེད་ལ། འོནྲ་ཧུན་འིརིག་ཆུངས་ ་པངོ་ དོལས། 














་ཨམ་དང་སྟེཏྲོག་སོགསཁོསུ་ད་གོས་པའི་སོ་བད་ 











པི ལོའམ སའ 


ྐྐ ད་ལ་ད 








ཞེར ། 
བ། རམས་དེས་པརྡ་ལས་ནས་ཏད་ཞུག དེར་ལེགས་པད་བསུང་ 
༢༤ སྭཱ་བཱ་ཨ་བུངས། ` 






ལ་ཡངས ཤྱ ཆུ་ཆེབ་ནམས་ཁི་ནང་ 




























ྦ , 
ྣ ར་པ དི 


¬ ཐལ། ཡེ་ཏོག། བདུག་ཕྲས། མར་ཡེ། བཆབ། ཨལ་ཁས་ནམས་དང། གཞན་ཡང་དོལ་མོ་དད་འཕན་གངུགས་ལ་སགས་པའི་མཚུདྲ་ཛས་བསམ་རྩསཝི་ཁཁ་པ་དཱངས་ཤིང་ཐཱག་པ་མཾད་པ་ དཿ | 
།བཅུ་མཐའྷ་ཀཱས་པརྦྱ་ཐཱན་པར་བསམ་ལ། སོ་པོའྲ་ཕཱསྦར་ད་བཅསཏེ།ཕོ་བཛྲ་ཨ་རྙཾསྭར། ཨོཾ་བཛ་བྭ་ཛྲཾ་སྣཱའ། ཨོཾ་འརཾཔྤའི་སྭཱད། ཨོཾ་བཛྲ་ཇཱ་པི་སྭཱ་། ཨོཾ་བྲཛ་དཱ་པཾ་པྭཱ། ཨཾང་གཾ་སྭཧཱ།, ཨོཾ་བཛན་ལཱི་ཏ། 

| ཨོཾ་བཛུ་ཤྭཔ་སཱཱདཱ། ཤོས་པྷ་ནམས་དང་། རེལ མོའ་ཡུད་༢ྭབོལ་དང་བཅས། ཡོ་པཛྲ་ཧཱར་རཅི་ཏཾ། :, སཾ་པྲ་རཌི་ཏ། བ་ཡིན པྟཚཱ་པཱ་ད་ཡི་ཏེ] རྟང་ས་བཱ་ཝེ་བཛྲ་ཧཾམཾ་ཧཱི་ད་ཡ།། 

ངཱ ཛཱཾཏྟཾ་ཧོ་ཧཾ ཧོ་རྙཱ། ཞེས་བརོད་པས་མཆོདར་ས་ཐམས་ཅདྱ་བིནྱ་ཁཱས་བླ་དབས་ཤིངྱ་ཟྲིན་དབབ་པོ་  དོནས་བྱུབྲས་ཧུ་འགྲོ་ བ་ནི། བདག་དང་འགོ་ བ་ནམ་མ།བའ་དང་མཧ མ་པའ་ ཡ་ མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྲ་དུ་བ་འད་ནས་པེ་ 
རྐྱབ་སིང་པོ་ལ་མ་ཆས་ཁྱི་བདྲད་དཔལ་ལྡན་ག་མ་དམ་པ་ནམས་ལྕ་བུབས་ས་སཆིལོ །རྔོགས་པའ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ལ་རྱབས་སུ་མ་རིའོ། [དམ་ཕེ་ཆོས་ནམས་ལྭ་བུབས་སྲ་མཆིའོ། ཕག།ར། 


་རྣམས་ལ་སླབས་སྲ་མཆིའོ། །ཞེས་ལནགྲབམ་མམ་བུདྲ་སི་མཐར། བླ་མ་དང་དཀན་མཆོག་དན་པོ་ཆ་ནམ་པ་གྲསམ་ལྔ་ཿགའཚོལ་ཞིང་བུབས་ས་ས་ཆེག །ཁྱེང་རྣམས་ཁྱིས་ བདག་གྱི་རུད་རཾརྭ་གྲཾ་ཡ ¡ 





































1ཛ5༅བ་འ་འགང་འཡས་ གསང་འུའ་བགག་ཁང་ལག་འབ་འགསས་འཡརཝ་འཛུལ།། ༡༨༤༧ 
།བརླབས་ཏུ་གསེལ། །ཞེས་བརྗོད། སེས་ སི་མས་ཙན་ཐམས་ཚ 
ཤཱ ལན་གསམ་ བཅོད། ངེནས། ཆོགས་། ་བསེག་པ་ 









པང ལ་ 
] དེ་བཤི། ཞང ཨིགས 








ི་ོ 







ཤ་ 
འབྱ ་བ་པ་ར་ཤིག །ག་ ར་ལན་གཡུསྱ་པསྭ་རཱན་པ་ཤ་ཤས་དང་། མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བེ་ངང་། 


པོ =------༢ རརར ལལམངལའ༦༦༦༩༨༨༤༦༤༩ 








ཡངྒོཔོ་པདྒོལ། པོ ཇོོ་ཆོདོདོ་གྱེོག་ ཉོརནམ་པརྨ་ཧལ་མའོ་ ཐྲོ རོག 
ག་ཡས་ འད་ཟེད་འ་ཕོས་ ་པས། ནང་བ་ཤིནྲ་ལི་གནས་ནས་བ་མ་དང་གཙུ་ག་ཏ ་ཏོར་ནམ་པརྨ་ངཝ་ 

ཏེ གད་གུ་དིནྲ་ཤས་བདེ་ཆེན་གནས། [སྐང་ཅཾག་གས་ནེ་ཐབ་གླན་པ། །བླ་མརན་ 
ཨྲ། { དང་ཡྭ་ཤེས་ མངལ་བྷ་ེས་པའི་ ) །རྣམ་པརརྱལ་མའ་ཞབས་ལ་འཇུང་། །ཅེས་པས་ཕྱག 
ཡེ ཅུཔ། ཧྭིཔཾ། བྱནྟེ། ནཾའཾང། ཧྭཉྟ་ཞཾས་བ་ནྒམས་རིམ་པཞིན་ཕུནབས་མཆོང། : 


༡༠ངངཁང་ཀའཁང་འཁངང༡༡༩༤༡འའའང་འོང་ 


བྱིཛོ། |” 
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ཞས་ཟགས་ཚངཐདརོའ་བྒ 


















པའ་ངང་ལས་བ་ལས་བླདདང་། ཨཱ ར་ 
ང་ད ཁཾ་ཟུམ་པོ་བང་དེས་སམ་བཅིགས། ངེའི་སིང་ 
ླཊཟུཡ་པ་བང་ ° 





། འཡ་གར འུ . རང་ལ རཾ ཡུམ། ཐུག 


༣  ཡས་ཞབ་སེ་ ཞལ་ཆུ་ནོ ཡལ །ལ་ར་དའ་ཤཱ་་ཤྲཿ་པ་དྲ་་ཐཏང་ཡ་ ན། ཕྱག་ག་ཡས་9 


༤ ་ ༨༧༠༥-- ༩ བརྟགབངལུ ེ ངོ ༩ 



























། ག་ཡན་གྱེ་ དང་པོས། རབ ཝམ ་དང་བཅས་པམ་རྲ་ | གས་པས 
དུང་ཆེས་ ཐ་གང་བུའ་རྐན་པོ་ཆེའི ཐུམ་པ་འཛན་པ། ཞ་བས ་ཇོ་རཾ་མཱལྭ་ཁུང་གེས་བྲ་འགང་པ། དས | 
སྭ་སཱ་པླདངང་ར་བའ་གད་ནལྭཾ་ཨཱ་དརས་གོགས་དཀར་པོ་གཡས་ངོ་ཡབ་དང་། ག་ཡོནོཔྷདཱ་འཛིན་པ། 
རཾའཛིན་པ། ངགཏེས་ཀའང་རལ་པའི ཐརྱཾ་རུགས་ཅན། ཞི་བའི་ཧ་མས་དང་ཝན་པ། རྙི་མཱའི་མཱཉཱར་ 
| དེ་གསམ་ཡྱ ཀྱི་ཤོག་པ་ བཤིར་བླ་དདང་ཧེ་མའི་གདན་ལ། ཤད་དུ་མི་ག་ཡོ་བ་ས ༈ནོཔ་གཡས་དལ་ཡེ་འད 
པོ་ཆེ་ཕྔིན་བོག་ཡས་ ཙེ་གུ་མའོངེན་པ། སྲད ྔོི་ 
























་ཟའ་ཅན། ཞཔས་གཉིས 
"(ལྕག་ས་གླ་འཇོ་ན་པ། དབ་བུ་དྲངག་པ་ནཾཿ 






























ང་སཡ་མས་ཆ༩ ཁས ངུ ཤ་བས༠༤༤༧༤༨༡༥༦༧༧ མཆནཆང་།ར་ མམ 8 
མ་དང་ལ་དཞང་མཆཔ་བཞུ་བཞ་གཅགས་པ། ཧཱ་ནོས་ད་མཱ་དདམ་དམན་འབད་ཞིང་། ཐ་།བམ་བྱ་ཡེན་དུ་བས་པ། སྟག་ག་པགས་པའེ་ཤམ་ ༈ 
ཞིང་གཡོན་བླ་དུད་གེས་བས་གྱིས་ཡི་ཤེས་ཁི་ཡེ་འབད་བའི་དྲབས་ན་བྲ་ཞགས་པ། ་གཙོ་མོའི་སྟིང་གྲི་ཡོགས་ ས་ས་བླབ་དངྭ་གུ་པི་གདུན་ | 

ན་ 


ངྱན་དང་ང་དྭ་ལ་ཚོགས་ཁི་ན་བ་ཟའ་ཅན། ཅག་ག ཉིས་ཁྱིས་རིན་པོ་ཆའྲི་བཔ་པ་བདྲུད་ཆེས་གང་བ་ཐོགས་ནས་བཅོམ་ཝན་ ་ 
ཡྲུ་སན་པར་ཡཿདམ་དཔ། ཐུགས་དགརར་ཕཾརོཔ། དྲཔལ་བད་ནྲི་སེ་དཔོ། ལྟ་ཐརྡ་དྲིཿ དམན་པ བླད་གཉིས་ལྭ།སི་ཨཿལང་གཱ་༥ |) | 
བཞིནྱ་ཤི་གནས་ནས་གྲཙུག་ཏྐོནམ་པརྨ་རཧལ་མ་ལ་དྲ་གའི་དྲ་ཀཁཁའཾཁོ་ད་ཨོཾ་བྲ་ས་ཐཱ་ཇོ༔ ཞེས་པས་སན་བབན ཨོཾ་ས་ཏཾ་འེ་ག་ཏ་ རུ ' 
ཧོཅས་གཉས་སྲ་མད་པད་བལྟིཡ། སྤར་ཡད་བྲགས་གའི་ཧྲི་ལས་འོར་ཟེདའྲྲོས་པས་དབང་གི་ཞྭ་དགས་ལྔ་འ།ཁར་དང་བཅས་་ 

༡ ༡༨༡༨༡༨ ༠༨ ༡¥གསུགསཔབསག་སས་ས་རང་ཆན་ས་གས་གས་གསར་ གསས ༠༡༤༤ ༠༤༤༡ ༡༡1" 1" 






། ཤིང པའི་བ 














: : (“་/ 









ངེན་བར་དབང་བླ་བ་ 


འི 











[་ཤཤ་ིིི”ི”ིོྲིོིེེེེེེེུ་ ཀད བེད 





དའ་དུ་པ་ཛད། །ཕྱག་ག་མཐལ་ན་ཚད་ཕག་མ། 
















.<==༢༤-༦༩༡༤༤༠༦༧‰-༢༦༦. 











མི་ཤོ་ཧྷ་ །བི་ཤོཧ་ཡ།. ' ཡ་པ 
)མ་མ་ཨཱ་ཡཱཉཾ་ཛཱར་ཌེ། ཤེརྟ་ཡ་ཧོན་ཡ། ཕེ་ཧོྟ་ 





ཡབི་ཧྷེ་ཧ་ཡ། ༨ ག་གནགྩ་ངཱ་བ་པྲི་བྷཾ་ 











ཧཱེཏེ། སྔབཏྣཐ་ག་ཏ སྟྲ དཡ་ཨྭརྷིའཱ་ཧཨ ཧཾ ཏེ། སྲུང་སུ་དེམཏ་ དྲའི ་འ།འ བྲང་འཱ་ཡ སཾ་ཏད་ན་པའྨི་ཧླཱ། ་ སྤར་ཀམ་སཱ་པཾ་དང་པེ ཧཿ 








:༤༡༩༡༤༠༡༡༨༠༠༠༡༤༧་༠༤༤ ༢༤ ༧--༨~-. 































ཛཾ 


ད༥ཞ་ཤྱི ཁྱིམ ཕླིབ་ཐཕས་ ཅད་མ ས། རུལ་བ་ཕྲ་ས་དང་བཅས་པ ་བམས་ཅདལ་མ་ཉིས་པོའོམཆོད་པྲ་པལ། དེ་ནམས་མྱི་ཨ་གཱའང་ ཿ ཤཾ 

དུས དང་དང་བསངྱ་བུ་ལ་ ཐྲིམ་པས། ཚེ་དད་བསང་ན་གས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདྱ་རས་བརྨ་གུན་ པདབསམ་ཞིང་། ཡག་བ་གཞིས་༔ ཐལ་མོསུད་འོ ༈ ༢ 
།ལགས་སོ་ཉྭ་ད དབའྲ་ཕུགྲ་ཚཱབ་ཅ། ༡༡ །མོན་ཕྲོ་པ་གཡ་ཏེ། སད་ །དེ་ལྔོལ་བ་ཏེ་བི་ 'ཤི་ཆཱཱ་ཡ། ཧོ ༢ཕ་ཏེ་ནཱ་ཕ། ་ ཏྲང་ཐཱ། ་ རཱ ཤྟོང་ཡ་ {ཏཾ ‡ 
ལཱར་ཊ་གྭ་ཏཾ། གན་དཱ་བཡི་ ཧུྟེ།` ཨཧྲེ་ཤིཅཱ་སཱི། \ པརྦ་ཏཱ་ཛཱག་ཏཱཿ སུ་གཔར་པ་ཙ་ནམས་པྲི་ཏོའིཨཱ་རྷེ་ཁི་སེ་ད། ླ 
འཕྱེཁའོལ་པརི་ཤླན། སཏ་ས་རྦཾགཾ་སྐྱ དྙཾཉཾ། སུ་ཧྷཱག་ཧཱས་པལ་ཀྲའ ས་ས ། 
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2 


















རཱ་ས 
ཀ་བཾ་བོ་ཛཱ་ཡ 







ཅི ཐྟོཡ། ཕེ ཧྷ་ཡང་ངྷཧ 
ཧྟ་ཏ། མང་སྲང་མཧཱ་མྲང། མྤ་མཱ་དཱ་ཡ 


། ཡམ 
འ པ་དེ 
ལ། ཁངཙནོགས་སྲ་བྔམས་བའི་མཛུ་གཏུ། སྤའི་ སི 


























;ཆལས་པཤ།སས༧༩༩༣༡ ༨ ༩༠༢༦༠༠༧ ༩ སམནཚག༢ལགལ་ཤོག་ས།་པོཅར་ཤོའ་ཡཡཊ།སཤདསད་འསར་།མ༡ས་༡མམསས་ས།༡༧༦༧༡༦༦༡༡༦༡སསསཚག་འཁལ་ཚངཨོང༩ཛགསསང་ངར།གངོང༡༩་གའ་འམཛན འོ ༡༤=༩༤རའོརུད་པོ་དྲརངསང།འོ་འ། 
སྙ ས་སའ ཞེས་ཁ་ནགྲལ་ཐ་གསུམསགས་བླ་ནས་པའི་མཐད། དང་གི་སྣང་ཨ་ནས་ འེད་ཟཾནའཝས་པས་ཡོངས་སྲུ་དངས་ཏེ། མཆོད་རྟེན་དང་ ནམས་དང་གི་ ང་པ ད་ ཐྡཾཡཐརྦྙུར] རཾ 
;། ཡདབྱ་སི་ཏེནྲཟམ་པ་དང་ལ་ཆོན་རེན་ ༣མ་མོ་ཏུས་བསངས། སྭུ་གཱ་ཱཿས་བུངས། སྟུང་པའི་ངང་ལས་བླ་དདང་། ཟླ་པའི་ཉིང་དྲ་ཧཱ་ལས་རིན་པོ་ཆའུ་ཧམ་པ་ཡངས་ཤིང་རུ་ཆེ་བ། ་ྟོབ་ཝེད་ག 
ལྟཛཱ་ས་ཁྲ ཧྱི་གོ་ཤི་མགལ་བ་བཅེང་ མཾ་པ། དབུག་བས་མྲ་ཅི་ཤིང་གིས་ཁབྱརན་བ། ¿དངྱ་རཱ་དང་བྱཅུད་ སཱེ་ཚོ ཅྲི་པ་ཡེང་ སུ་གའ ང་པོལྭ་ཏིང་དཱ་བཾ་ ལས་བངྨ་དང་། དཱ 
བྱ ཨན་བ་ལས། དིན་པོ་ཆེ་ལས་གབ་བའེ་མཚ ཆོད་ཏེན་ཞེས་པ་ནས། བརླགཉེ ཤིས་ལ་མི་ཨཱཿཝཱང་གྲུས་° མཆོད ཧལདྲ་རཱནཾ། ཅེས་ཛའི་ཐར་བདག་བླ་ཡེད་ལརལས། 
གྲི་ཐུག་ས་ཀའ་ས་བན་ལས་འོད་ཟེར་ལྔབས་པས། ནང་བཞིནྱ་ཆེ་གུ་ནས་ནས་གཙུག་ཏོརནམ་པདྲ་ཧུལ་མ་ཉ་ ་དགཱའེ་དཀེཿ ཁ་འ།བེ་དམོ་ ཡང་ས 
ད སྐ རྟིང་ཤར་འཇུང་ཞིང་། ས་ཝུས་ཁ་མས་ཅན་གན་ཅབ་གདྩོ་བདངོང་། །ཞེས་བཀུལ། ཡོདས་དག་དབད་དང་བཅས་། ཏིགཞེགས་སུ་གས་ལྭ། ༈ཨོཾ་སཿྦཏ་ཐཱག་ཏ་ཨྭཱའི་ཌའི་ཛ་ཡ་ སཿ པ་དི་ལཱར་ ་ཨྱེི། ཞུམ་པས་ཏུར་དངས་ 

ལམ གགས་གབགགམསགས་གཞང་ལ་ལབཞགས་བ་ ཁར་འང་འ་ལགད་འདརགནའཐར་གཏཆལ་ལསའ་འ་གག་གས་སཛའརང་ང་སནང་ཏགཤར་པ༤༡༡༦ལུབའབས་ཞཏརཆམཉ བཀ སདཔ པ་འཇའ་ཁང་འཡ་དཆམསཔ༥༡༠༤༤༡ལ༢༡༧༢༩བ༡སར་ཀོལ་ཁ་ལ། 
















སཱདཿ དི 




















པ་རྭི་ལུར་ཨ་ཚཱ་ནཱས་ཤྭ་ཐཱའཐར་ཧིམ་ཆོད། ‹ དཿཛཱཾ་བི་ཧོག་གཉིས་སྲ་མད་བདབ་སྟལ། སླན་ཡང་ཐུགས་ཀའེ་ས་བོ་ལས་འོད་ཆེརའཕཾས་པས། དབང་གྲེ་ཕདགས་ཝ་འཁད་དང་ 
ཝ། ཨོལ༦ཁུ་ལ་མ་པ་རི་ལཱ་ར་སྟའི་ཞེས་སེགས་ཁིས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་གམས་ཅདྲ་བི་སའའི་ལ་མངོ་ན་པར་དབང་བླ་གར་བྭ་ཆལྲང་གསོལ། ཞེས་གསལབ་བཏབ་པས། དེ་ཝདབལཿཊས 
ས་མ་ཡཱ་ཤཱི་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གྲསང་་ཞོང་བམ་པའྲི་རུས་ཞི་བོ་རས་དབང་བླ་གར། ཨ་གང་ངེ་མ་དྲག །ཆ་ཉག་མྭ་པཱི་གཙུག་ཅུ་གནས་བ་ཡུདས་སྲ་ཅར་པ་ལས། གཙོ་མོ་ལྷ་ནམ་པ་་སང་མཛོད། % 
དདབག་པེདོ། ལཱགུ་དཔོད་དང་ལེབ་ལཞི་ལ་མི་ཟླ་འོད་པ། ཙོའི་ཆུ་གཉེས་ལ་རཆེནའྲབངྒ་ཝནྲ་གིས་དྲང་བྭ་རན་པརླ་ད་པ་དབས་མ། ཐཔོ་དད་མདེམི་ནམས་རལ་མ་ཚོདོ་བན་མས་བསངས་ཟླ་ས 
¡ཉཱ ཐས་ཨོ་ལས་བྱར་པོའ་རྙིད་པོཝ་ ཉདོ་ཡངས་ཤིངར་ཆེ་བ་རྣ་མཁ་ཐེ་ནང་དུ་ཨོཾ་ལོང་དུ་ཨུ་ཁ་ལས་བུང་བའི་ལྷ་ཛྫས་ལས་ྲབཔའི་མཆོད་ཡ་ད་ཞབས་བསི་ལ་མེ་ཏོག་གྲུག་མས་སར་མེ་དྲེ་ཆབ་ཞལ་ ཟས་རཌ་མོགླ་བགས ཏཱ 
ྭ ཝ། ཙ་ དནྡལ་ཝེལ་སགས་བའོ་མ་ཆངྲོངས་ནབས་རརས་ཤིང ཐགོས་པ་མེད་པན་མ་མ། འེ་མཐའ ལས་པརྡ་ར། ཨོཾ་བྲང་ཨརྷཾ་ནཱངཤྟ། ཚཐྲཾཀ། པ་ཧི་ཀ། པ་ནཾད། ཧཱཏའི་བར་བརྡོད་ད་ཤི་ནཁིག་བརླབས་ནས། ` ཐལ་སེ་ཚེ-། དཱ ; 7 

















༡༠༡༩༤༤༧༩༨༨༤༨པར༧༨༤ལ༽ 











: རང ༩ ཁརོཝཛིརོལ་ཉོ་ང་ཛོོཊ་ཚི་གསས་་་་ཡཾ་པོོ་སས668ྤ6པ རཉེ་ཆད་འཛེཝ6༤ 255༡༡༠༡༦༩༧༡༡༠༩༩༡༢༤༩༩༤༡༡༩༠༡༩ྷ༢) 
` །སང་སསཔས་རར་ ལ་འབུལ། །ཆདང་ཡ་ཤེས་ད་ ་དངོས་གུབ་སྱོཿ ལ། ‹ །གས་དང་། སུག་རྨ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཾཏྭཾ་ཧཱ་ཀ་ཏྲ་ཨཱཌཌ་ ཛོཡམས་པའོ་ལ་ ; 
བས་ལ། ཡེ་ཏོཀཾ། བཇངགྲ་མསོ། སྣང་གསལ། ངི་ཆབ། ཞུལ་ཟས། རལ་མོ། གང་ཀས་མ་ཆོག། བ་དན ལཱ་ཝི།། ཤེས་པ་ནལས་དག། སྒ ཁྱི་གཞས་མ།།། ¡ 
ཆོ་ཏཱི་ཀ། བཏཾ་ཀ། པཞ་ད། གིས་པ་ནམས་རིམ་པ་བཞིདབཅུག་པས་མཆོང་ལ། ས་གར །ཞོལ་གས་མ་ཀྱ་ག་པ, དངབ་ ་ + 
ཤུས གཡང་པའི་བདག།ཡེ་གཡོ་འདྲོར་པ་དྲ་གྲ་པར་སྔབོས་པ་ཆེ། [གཾ 















ཤཱ 
ཊཔ་མ། །ནམ་བརླ་གལ་མཁི་ཞབས་ལ་ཕག་འཆོལ་ལ། །རྣ་མ་ཆྲལ་འཇེག་ཇེ 


།དྱ་རལ་ལུ་ཚོགས་ནམས་། ལ་ལག ཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། ནམ་ལྡང་མཛད་ཀྱི་སཱཱལ་པ་ལས། །བུང་འའ་ལ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཨཱ།། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མངའ་བཅས་བའི། །རྣམ་པར་རྐྱལ་མའཾ་ 
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ཇཾ 

ྭུ 

ཙཱ 

ངཱ་ཀ ྦ ༈ ¥ དཾ 

ཟྭ་ཝན་འངས་མ་ནེ། །བུརྟརེ་ཀའེ་མི་ཏོག་ རར། [གཱལྭ བསལ་བ བྱ་གད་ཡནོ་ཀྲགམ་ཡོ་ ལྭ །དྲང་ བྱན་པ་བཱལ་ཁྱན་ ལྟད་ཆོབ་ཅོས། ༨ །རེནཆེཌ་སཱ་ཆགས་མཇས་པས བྱཆ་མ། 1༩ 












པའ།འ་དུད། -]གོ་བོ་ཕ 


























༥དཀར་གཡས་ཡོད་གོ་ལོ་ནོན་ལོོ། ༥ཚོཚར་ལོསོ་ མཆང་ གཙགས། །ལུག གོ་ཡས་ལཱ་ཚོགས་ དངོ །བདོ་ 
དང་། ༈མི་ཕཇེགསྭ་ཕགྱ་མཱ་གྲག་དང་ནེ། །ད ༈རཾཿ དེན་ཆེན་བམ་པ་ལེགས་བར་བྱས་མས། །བེ་རོཙ་ ་ནས་དྲ་བྲ་ཏ རྒྱན་ཅན 
།ཨ་ཧྲད་པ་མོ། །སུ་རཔ་ནང་ན་མ་ཇས་པར་བ་ཞུགས། །བཅོམ་ ལྫན་འངས་མ་ཉང་ལ་བསྟད། །ག་ཡས་ན་ཚྲེ་བུཙན་ཏ 
་འཛིན་ལ་ ཕྱ་གཱའཚྭལ་ལོ། [གཡོ་ཧྭ་ལེ་གསང་བའི་བདག་པོ་ན། །སླུང་་མཛོག་འདུ་ྫང ཐུ པེན །ང །གཡས་ན་ 
རི བོལྱི་ཧུ་ལ་པོ་བཞི་པོ་ནི། །སདུནན་བྲོ་ཆུལ་མེ་ག་ཡོ་པ། །སྲཾ་བསངས་ག་ཡས་པ་དལ་ཚེ 
ཡོབསའས་ལབ།སྲ་བུའབར་བ་བསང ཡལ། །ས་རུངས་འདུལ་བའོཆ་ལུག་ ཨ་ཅོ [© 
བཛམདཔརསང༧༤༨༤༧༨༧གོསཆཀ༧ལ།གལགས་ལམ་ལནབཞ་ཁའ་ཁ༡༤༩༧༡༠ 


བཿ དའ་དངའའགགསསའགསསས་སཁ་ ༡༠༠༤༧པ༩༦༧༢ན་འབོལ་ རོལ 1 










མཁས་པས གསས གབ ས་གས 

























པོའྦི་ོལ་པོ་ཏཱའིས་པོ་རོ། །ཨྭཏཱལ་མདོག་འདྲ་ཚུག་གཉིས་གྲ། 

བླ་རཏི་མའི་གདུན་ལ་བཞགས། །བངྲད་བཤོ་འདྲོ་ 

ཡུམས། །ཚོགས་གཞིས་མལས་ཆོགས་མདུད་པའ། 

དྲས་རེདུས་བུནཏུ། །འཁབནད་དང་བཅས་ཁ་བ་ཏུདྲ་ཅས་ན། ། ཿཱ 
སྤུ་བབ་ཐབོ་པར་འརུ། །དགེ་ཐ་འདདང་དགེ་པ་ 

འཕེས་བཏད་པདྲ་འལོ། །དེ་ནས། ཀཾ 1» 


༢༦༧༤༠༡-༨༧༨ར༤ལལོམཆདཅམསས༡༤༤༢༤ 













ཐི། །ཧེན་མོངས་མེ་ནམས་ཞི་མཛ་ཅིང་། 
ཤུ། །བུམ་པ་ཡིནྲི་ྲ་བུསནུས། ཆེག 















(ཛཾ 
ཏཱ 


བུ པི དད ་ པ ། 
ཏོར ་རུ་ཏས་བསངས། ཧཱ ཁི ཇོ 1༦ :དན ། 





ཧུ་ཆེཔཾའི་ བ་ལས་བུད་པའི་གཏོལས་ །ཐ། 


བརྨ་ཆལ་མཁྲ༧གྤརཡས་ ཤི མིདད་བེྱི་ ཡུ་གུཅནྱེ 














ཞིག་ཉེན་དབདྱ་ཡུག་གཡུ་དབའི་བདག །ཅེས་སག་ཚིས་བྷདོ། བ 
་ད ས་ལམ དགྲ །ཞེསཱ་གསེལ་བ་གཏབ། ཅོང་སུ། རྒྱུདའདཞིད་ཁྱི 
རེའི་ཕཾ་པྲང་སེ་སཱནས་རམུ་ཉ་ཚོས ཀའ 


རས་སམ ཝུནལོ་ ཅིམ་ཝན་ 









ང་འ དོ ཡོ (རྒུང བདང་ལགོི་མའ་བུས་བདི། འདས ཛྲ ཡམ 





















ཁྭ ས་ཡ ཤཾས་སཱནདརས། ཀམ་ཡ་ཡ་ཧཱཾ༔ ཤྱིས་གཏག་པ། ཨི ཏ་ལ 
ི་གུགནུ།ཁྱིས་ རཱཱདཾ་བ་ལི་ཏོ་པཱདཱ། ཞེས་ཡནག་ཡུན་ཕྱ་གཏེདོམ་ཕུལ། ཿ 
ལའཔའ་པྲ་ཡང་མ་ལ་ཧའཚལ་ལོ། །ད་པ་པ་པེ་ཚེཿ 

༣༩ལ། [མུཿ ༈ །།བ་དེབ་དསའསེ་དྲ་པ་ལ་ཞག་པའརིན། །ག་ 
བཾ །མབབ།་ས་ཚག་ལལ། ། [ད་དོན ིནཱ་ཕོཁ།སཱེན་ཨངོཔ།ཅཧ། [པ་ན་དདི་ནཔ་འཛིན། ། རེད ཡུནེ་ཚོགྲ་ས་ལ་དབདྱ་ཐཱན་པའི་༈ ཧཾ མ་པིསྭ་སཱས་པྱ་ཙག་འཚལ་འྲོ། 
བཅམ་ཁིམ། །མ་ཚེང་ལྤིནཱག་ཏོང ཉོདམ་འདི་བཤེམ་ལ། །རྣལཊ་ཚོནཔ་དག་ཅག་འ།ཡོདབཅས། ¦ [ཤེས་བཞཱམ། ད་ལ་དངེ་དོ། དེདོ་པྭ་ཡུནའྲ་གཱ་བཤཔ། །ཅེས་པའི་བའམ་དྲནལས་བཅོལ ལ། ང་ 













































དི 
] 





བལྟདཔའ་པྱ་། །མེགྲགསྤར་བས་ས་ཚོགས་གྲྭ་གསལ་བཞིན། ཁད་ིད་ཝུལ་བདག་ལའོད་དྲ་བ་སྐལ། །་ནྱའངདམ་ཚོས་པ་ད་ག་ལྡན་པའི་པ། །བདེབཅ་ནྭ་ི་ཁད་བབད་མཆོག་ཉིདན། །འཇེག་རེན་ནམ་ 


འི་བ ཡག གཏའབ་ཆགྱས་ཡྲི་དགུཉེ་གཏེར་མཞེའྭ་མདོད་དཔཅས་པ་བཤམ་སལ། ལ་ཆོའོཝ་ྙ་འདྲང། གཉོཔོན་མཅོགསྲ་ཀདགྱ་རགགྲིདོམ་ིས་བྲདས་འྟོག བོ་པ སཱ་ཡ་བདན་མོབས་ 
།ཐང། ལ་གཞོསོ་གན་གཉྲེག་ས་གཏན་ལཁགགས། ས་ནས་མ ུ་ོས་ོ།ཁ་་མ་་བནམསུག་སམ་པའ་ུད།ཨིམམཐདོའམ ཨེས་མབའོའ་མུ་ཨ་ཛུ་གཏཿ་ཇཱ་བཏང་བའེ་བདྱིཁསོ་ཞྐན་ ་ན་མཚར་བྲངའི། ཅཿས་ད 
ཁ་ཁྲལ ཊོ སུལ་ནསྲལ་རྭ་ཧྭ། ཤེས་བལན་གསུམ་ིས་ཡོི་དགས་ཁ་ག་ ཏོནོསྱ་བཊཾས། ཱ་ྱསེ་ཆུས་བབའདིམི་མྲ་བས། ཞིས་སགུས་བཅདདོ། །ཧྲེལས། གཏའ་རགགི་མཆོད་པ་ཅིའི་རྲི་ད་བབ་བ་ལ། ཅྒྱལྱིལ་མཚོས་ཞྲ་ལེ་ 





ཕཡ མ་ཅན (ཡ།ཆུག་ཧུང། ༈ག།ཁ། ཡབྟེནན་པཾ ལཨེམཚོག་སྟེསཝང་། ! །འཆེབདག་བེཅོད དོའི་མེའི་ འི་དྱ་ཏུག་པ་ཙད། །གང་པི་པལམ་དད་པའི ཏྒལམ །༣གོ་བའྷ་པབ་ས། །གུབ།ཏེ ཏོདྷ སྭ རྒྱལུ། 


ཏཱ ་ དུ 
| “| དྷཱུཾ།རོ་ཁསབཅ་དཝབ་ས་ངང་སུལ་པའམ། མུཀ་སྐར་ཡོཿ་མཚོོ་ཡཐོདམ་འོམ་མེའིབའྲ་གེས་མཐོག དེས། སགསྐཝ་འགྲོ་བོས་འ་ཤིང་དདེཿ ཡྤིབ་གཉིན། ˆ །ཡཱརཱཏནཱཆ་ཤཱ་སྭ་ཀྲནཛོ་གྲས་འོ་དཀའ་ཅན། །དཔལ་ 





“= --~~---¬=------༨༤༤༨༤= ¬ 





















ད་ཐ་ཙོད། རྨདབཱན་ 
རུས་པདམ་ཅོད་བི འན། [༢ེ་ཆཿ 








































ཞྭསྣ་། པོ ཉུན ལ་ཡུག་ ་ཞེས་ར་ཡེ་བྲས། 
མས སྐམས་ བལམ ཀྭ རབ ཡུན་དདུ་ དེ་ ཀཱ ཁྱ བསའ ཚོལ་ལོ། [ ཤིནཀུ་བརྟན། བུ 
ུ སུན གཙ་དད་ཝུད། [བཱ ས་ག དྲབ རྙ ! །འདེག་ ཀུན པསྐུབ་སུ་འ ཙད་ནི། །རྱ ༢ 
པེ མི དི ༡ འས 15 ཉཚེལམ་ཡོག་སྲུ་ཐད་ལུདཏི། །མེབབྱི ཆྲྤ ཆ་འདྲ་བ །འདིན་ཁདུལྱས་གཅི རྕཾབ། 

མ་མ།ཡང་། །འད་གྲོར། འི་བ མྲེ་པཛྲོ་་ཆོམ་ འདྲོ་བུ་འ་བཞིཊ། །ར 
ཀ༨་བའ་ཀྲ་ང་ཀྲ རྒོར ངོ 


ང།བཁད་བཡི 














རྦ བ་།ད་པ། ཀཞེཡེར། །དྭནད་ 


༥དན་ཡ།འའ་ལ་དྲ་ལོབསགས། །རྐྱལ་ལཅག 
















ད་ཁ པ་ཡེདོས་སུ་ ཐོ་གོས་པོད་ཁོགོ། [གས་མཆོག གདལ་གཏད་པའྲིཝ་དབད་དང་། །ག་དེ་འཛེན་པའྲི་སུད་བཞིན་འྲཔདྲས་ནྲས། 

་རྗེ་ཆེན་པ་བོ་ཅུང། །གླཾགས་རུས་བྱེ་བོཞིད་ད་ཚུལ་མི་། ༽། ཅུལ་པའི་སུན་ཝཱ་སདགད ས་མཛོད་ལ། །གཟུངཧུ་ཁྱི་ཡཅ 
ཧཱ སྤུ་བརྡ་རྲན་ལ། །ཅུ་ངཐདེབུད་ལསུ་བྱ་དྲ་བ ང་གི་བ ་འདྲེས། །འཔ གས་དུ་བཅུས། ་མུའི་གའ་ཕ་དྲ་མ་ངོ་ 
མཨིང་ོ་པནངཱི་གུ་པི་ འ་མཐུད།། ིའ་དད་བའི་གཟག་པསས། ། །ཡི་ཧི་ སུ་ད་བང་གྱི་སུ་བྱ་ཁི་ས་པ་གང་ཡ 
ིདྔ་རཾ་བ་རོན་འྲ་པྲས་ཏིདའཛེན་སག་ས། །ལུང་དང་ཉོག་ས་པའི་ ཡུན་ཏཱ་ྡཾ་སིདཔ། །མཐའ་དག་གོ་ནམ་ག་ 


ཙལས་དབ་གིཡས། །དེདགྲ་པམས་ཅདདི་ལད་སནཔ་བའིན། །ཧདདོ་བ་ཙལ་གྲིས་རེས་སུ་བེད་པད་ཐེག་ ༈ ¿¿ 










ཤིར 
ཤའི 
༨ 























མཡུཧད་ 
།རཕྱེ་སྭ་། | 
གག དོན་ལུ མ། ; 
་ཤཊ།དང ད་པ མགར 
ཀོ ྲ་སསྲྷི ལ༢༨་ ས་ས་ལ་བ དྲ 
པོར ། ནྭ་བྭ་ངཱ་གཱ །ུུན་ 
དོནབརོན་པ། ནག་པོའི གིམ་པདཔ་ས བ་བོ པགཇང་བཅམ་པ་པར 
ྨ སུ་དག 
ལེག་དས་མདོ་ འཡར་ ཡོད 
5 པ། མཱ ` 
3ེ་ལི །བ་གཏང་ ལི 


སག་པ་པ་ 
ཅད་པ་ལ་ཡོ 
པོ ཙོན་སྤྲུ་རུད་པ། ༡༧༤ 













འྭ་ཡའལ། 
















- 


བད་གིས་ 
དགོད་པའི་ད 

བི ངཱ ་ཕྱོད་བ་ད་ 

མུ ལས་དརཔ་པར་བུད་པྭ་པ 

པཅ་གཿ 

༈ བད་ 

ཇུ དི སུག་སོལ། 

ྔ /ལངགོདམ་སུགསལ། བདག་ཅག་ལས་དང་པོ་པར་ཕྱདཔསུཕྱད་པ་དངརོད་པའེ་ང 























འེའརོང་དའཿ 
སྲབ་ རཆ 














--------~-----¬ 




















ཏུ ཡུ་པའ་ཤྱེ་དཔ་ལ་ 3 པཱ 

















༩ 
དྲ་ཆཱས་རྭཾ་ཧུ 

































་ལ་པ་གོད 
མ་ 






ཡཱ་ལ་པཱསཱན་དགེསོ་ ཡོ་བདདགའོསསི། གས་གསོལ 
ཡྱི་ཚོ་གབངསིགས། སཱ་གིབ་མོད་པྲི་ལོད་གག་བུགྱ་པདཔ་མདདུ་སང་མེད། འདིའརིམཁས་གབཆེན་པོ་རེ་ ནིབུརནདམ་བ་ ལ་པ་འ 
།ཆོབྲ་ཁུས་མའི་ཚོ་གཞེལག་ལི་ནསདྱ་ གསལ་བདྲ་ཕེ་པའི་ །ཡག་མཛོད་པའ་ [ཁེ་དགད། དོས་བཞི་དཔའ། ཞིནྲ་ཡཱ་ཡ་ཆེདཧཱས་མའི་རོ་ ་ཆ་ཙམ་འ ྲགལ་འདེ་བརབྲ་ཞིགས་པ་ཡན་ཚིང་། ཏཱ 

ཨཱད་པའི་ལགས་བྲ་དདམ་ངྱང་ཡཇོཔ་ངག་ལུ་སྱ་བ་ལུདྲ་ སན་ལེད་པ་ལ། གལ་ཉསི་གེདཾ། ཨི ༡པནས་བིདཔ་འཁདདོན། སྱེ་རུཔའེ་སྔབ་སུ་སུ་རྟེན་དངམ་ཆོད་གཏན་གཏབི་ནུབཤ མས་པོའེ་མབཀ་སེའ་ 
སགས མན འོད་ལ ཤོས་མརས་ ལོནམས་ཊཝ་ དོཔའ་དབ། བ།ཞྲ་ད།ས་ཅིའ་ཤོཔད་བགམ་སྐ་ཤིའ༔ བོསཞི་གརུ་ྷ དོས་ཏ་ི་ཆམ་བནའི་བདོབགམ་ས་པའ སྒདདངཔཉསལ་ 
ོ་པའྲིས་ས་སུ་ནངོས་གུ་བཤམསཔའི་མཆོད་པ་མིར་ྣལ་ཨ་དེའདཔ་ཞཕལབད་ཕྤོན། མཚོད་བཚན་གཅིག་དྭས་སུད་སེད་པའི་ལྲུཀྲ། ་ ནེན་ལན་མཁའ་དོ་ཕི་ཝགས་ས 


ཱིཾ༨༦། | 7 ཏོར་བེའཛིན་འཡོལ་བཅེན་མི་ཞུས མ་དག་གྱིམདུན་བླ་ཨ་མི་ ་ལཱ་གཞི་བཆེད་ཉིན་དད་འ 
ཅི གུདདའི་ཚིག་ ཚལ་ལ ཡུ ཡོཨ་ལོད་ས་གྲས་ (མྭ་མབྱ་ཡནའདིའི ངུནྱད་བམཆདོ་རམར པདཔ 


6 
























ི་ 


རྤེ ཡིཧ་ཆཤག་ིག་ལན་ྱ་པ་བསུད་བོད༔ ་ 
'ཤི་གྲབུདཾས་རད་ བྱརཕྱརའིམཚསས་མམཚོལ་ཁ་གསེསཏེ་མཆོད་ འོ ད་ཆས རད པིབ 
དཱི ཆོབས ཡོནསུའ་བུལ་ པེབས་སདྷ་རད་བའ་བཱ པའྱི་ྲ་དུ་གྲ་གདས་འེདཔམ་ཆོདཔསའ དཱི 
ཐཁྲསངས་བླཡལ་བའི་གཟུད་ས། ནགཅིག་བརོད་བརྣམས་དྲྭ་བུས། ཞུད་རྱིན་དུ་ཏཏྭ། འོབ ཤབྱ་ཉདཤི་ག་ ཕྲན་ལ་གྲབུ། རས་བླག་པ་འའངག་ཤིང། དེའ། 
ྲ་ས་པའམཐལ་རོ་ མ་འྱདཔགྱི་ལག་ འྲ་འཞད། ག་འདས་བླག་མཁབྱའུ་ཡདཔའ་དབང ཡཨུན་གཤུམ།ཚན་པ 
ད་རིམ་ཆོདཔ་འོདོད། ཕ་པོདབངེཔུཚི 





དཡོན་ འོ་ག 


















ཞན ༥ སི་སདལ་འ (0 ཅྲིས་ཡི། ཀ་ལ 












































འཁྲུལ་འཞབུ་དགོ་ས་ཏེ། དཔེང་ནབླཟན་པྱ་ཤམ།ཁནཏེ ཏྲུ དོནྲ་ཝ་ཆ་བྱད་ངདུ། ལྕ་ལས་ཤངནའྲིཤོུ་ནབྱཧཱ་ཡིདདགོསཔ་བཞིེ་རོ། |དཾ་ལྟན་གཟུད སྐ གྲ་བབྲརིས་སྟགསྲ་ང་གྲགནནནསལ རཅི་ཞིགྲ་སྱབ་ཟླཊ རཾ 
འདོད་གྲ་རོལྷ ་སརྦཔས་ཝཱའྦཱང་འོ། །ངེས་གཏོརྦཔ་ཐིབྲམ་བནི། སྒུབ་ཁ་བགྱི་ཾི་འཧྭཾེརཾ། སླ་བགགོས་བྱག་བདྐན་བདམ་ལ་སགས་པཀླ་ཚོད དོ་གཙདམ་བཅརའི་ལྱགབར་ཅུ་ཞུག་པྲར་དདྱམན། ཨ་ཕོ་ཏས་བསངས། ༡ 

ཿ ཨོཾ་ལས་རིནཔ་ཆེའི་ཐཱད་ཡདྷསྭ་ཧིངྱ་ཧཱ་པའིནད་དཱ་ཨཾ་འདྲོད་ཐུབ་ལས་ ཀཏམ་ཁ་དགི་དོམལ་ཕུད་ ་སྤུལ་ཆོག། པ་ཡེ་8ས་ཊི་བྲ་དྲྭ་རིའྱི་རཱ་མཚཾ་ཾ ¦ 
'ཕན་གྲྭསྭ་ཁྲས་ིྲོཡི་ས་བྲརཔས། དུས་གསུམ གས་པྲརདབའགོས་པ་ཡི། །འདེ་ག་ཉེནའི་དྲས་དང་འདིག་ཆན་པའི། །ལ ལྐི 
གཤུསསུ་འདོད དཔའི་གདན་ལ་བཞུགས [བདུད་ཌེ ཙིའི་ར་མཚོའ་གཏའོམ་བཞེས། [བད་ག་ཅག་ཡནོ་མཚེདའ[ །བའི་བཅས་པི། ' ༥དའོ་པ༣ང་ནོཀུན་འ 
པཡཱཅཧཾནཱ་ཏང་ པཱཿྟི་ཕཊ་སཱདྣ། ཞེས་པལན་བཅུ་མ་འཕྔོ་ཞོང། ཏིད་ཤགབརུདལ། མཆོད་གྱུན་གཏོདམ་དམ་པ་འདིས། [འཕ་གྭས་པའོ་ཆག་མ་ནསས 

































ངུ རྣམས་ཇཱ ཅཱན་དྲ 
ཉེས་ཀུ་ནཅེག །རམོནྲགས་"”” 

















༡བ༤ར་འཌ། 





























༡༢༨༩༡༡༠༩༡༧༥༩༤༠༧2 ༡༡༧༢༡༩༧༢༢༡༣ 
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༡་གྲུ་དཆེག །འི་ག་མུ་བུག་འ 
སྤུ་དབས་ལོ་བྲསོ ནི་འདུ་བལ་བྲའུསྟནོད 
` རཡའི་དེགོ་ལ་གྲསེལ་པྲ་ཕཱག་ས་དག ཏཱ་ག་དབ་ནསཱ་ 
རྐ དྲྭ་བ མཆོཁུསམ་གད་ཕེའནྱ་བརྷྨ་ཀརྲ་དཱས་པ ཆུ་སྭམྙ་ 
ཤཱམསྲདངུ་བྱས་ལ། སེ ལྡན་པ་ཨཱ་ཁྲོཔའཾ་མཆདཔྱནེ་ཡི་སུ་འྔར་ཕྲས། དདགྲིདུ་ཐས་ཏའི་མའོནལས་ འོང 
7 ངུ་ཡེ་ཐེས་བསལ་པའི་མེ་ལྟདགབད་པའི་འདོ། །ཅེས་པ་ནས། འགོ་བའི་དོན་ཡིན་མཆོད་སྲིས་གཤེ་གསྲ་ས་གསལ། །ཞེ་པ་པའི་པ་དང། ཡོ བྲ 












ཚི----4-.-¬-¬ 











ོམ་ཨུནས། །ལནཆག་སབ་ལདྲ་བུབད། གྫང་ |ཅེས་ཨྨའཕམ་གདབ། གཉདོས་ཝམོན 
འོ། །ཡདནྷ་པདྲོ་རེཔོད་གཏོདྦ་པ་པས་རས་ཏིཡིན་བླརབ་མཚོད་གཅིགྱཔས་ལོ། ཨྭ་བཱ་ ྣནགིབླམབྱའའེ་མཚམསསྱུ་ཡནམའྲེཔརཏ་ཐོ་པསཱ་ཙ་དཏལ། གང་ཡུན་ཡང་མབ་། 
ཤམ སཱ་མི་དམི་གས་པསྤྲ་ཧས་གདབ། འདིལའྲ་པབ་པ་པའྲི་གདྲསཀེསྲིརཱལ་ཝད་དད་འྲང། དནས་གཏོདའབུ་ལམནུ་ 
ཱ རྱ་ལ་ཕནགད་གས་པའ་ཀཡའེ ༣རུལནི། །ཕ་པོའི་མཚོད་པ་ ་ད་། བགེཀ་སྭཱ་ི་གཱཏོད་ ་ལ་ཉོག་གྲསམ་མམུ་ཕྲེ་བྱ་ཁ་ ་ཧརུམ་ཏི དཿ 
ཐིརཕ་མ་པྲ་ས། ཁྲ་པོའི་ཚོགས་ ཕམ་ས་ཅད་སྲདྲ་བྲཾམ་ཨཱ་ཁདྷཾ་མཱནྲ་དདཿ པུསསསལ། 


པཔ 










མཐུཿ་ཆོ་ ཚོགྲནམ་སུདྱཧཱས་ཏཱའྱབུ་བ་ཉིད་པོ། ཆོད 
ཙདད་པ་ 


འདུང་བཅས་པ་གྲསུམ། 





;༈དཱསུཔའེསྐད་ཡེཿཉི། ཤིསྣ་ (ནད པ ཀལ་ལ་ཡེ སྲ 


ཡུ་གྲིག་ཐ་ལྭ་བད་ཡད་བྱ་ར་ཆད་བཤན་ས་ 


ཡཔ་ཧཱ 
རཿ 
ཉི] ཤཱསྭ་ དྲ་དྲས། པླདཀམ་ལ་ཡེཏ 











བྲསན། ཧཱི འདིགས་པསྟི་རྷོག་དེསྣ་ཡུག་ཅ 
གྲག་ཀུབ་ས་བྲ་སུར་བདླ་བེ་ད་པ་ལ། །བགེར་ 
པའེ་ད་ངལ་སྭ་པི་ལས་རིན་ལོ་རིའི་པའ་ 


ཅཱནཛ་མཔ་གླེལ་ད་སྒྲདི་དས་ཐྷའི་བརྲ་ས་མཆོདོ། ཧཱ ཆོས་ཉིད་མུངོ་བ་གཉིས་མད་དང་ཞིད་ལ་ས། །ཞེས་ཐེགས་སར། 
ས་བྷསད། འབའ་པའྲི།ལེ་པོའི་ཁ་ད་རོས། །།ེད་ལ་འ་ིན་ལས་བཅོལ་བ་དེ། །བདག་སྲིས་ཕྱབ་པའདེ་ཉིའི། །མ་ཡིབ་ནད་གདོན་བར་ཆད་གུན 
ཧ] །ག་དེནཾ་རྣམསུམ་ཕྲསུ་ཚན་གཅོང་ཧེང་། །སསུ་བླིའ་བྲས་བྲ་མཆིས་པའ་མཱ་དོད།, ། 
ཀླ༽ འྲི་ཧྲ་མཆོ་ཆེན་པརྡ་རུད་ད་བསུམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


།ཐྲཾསུགདན་ཕུལ། ` ཨོཾ་བཛྲ 


ཅིསནཡོན་ཁབ་བཅོལ། བགིགས་གཏདའས་དྲས་པུདས། ཅུད་པའེ་དང་འ 
འེ ཁན་གུ་སུམ་འིསྭ་ཙིཤྱཾས་བྲར་། དད་གྲི་བགས་ཀའི་ས་པན་ཝསའོད་ངེད་འྲི 
་གཏདའས་དའསས་བྷ་ཐེདོ། ` ཨོཾ་སྭཧངི་པཱན་ཏྱོ༣ཱནཾམ་སཐཏ་པ་བཏ་ 
༩, ༨ ^ ༠ གྷོ ལོ་སར 2 
བརོདཔ་ལན་གསུམ་གྱི་ཞིབའི་སྱུང་བད་ད། ཏོངསོ་ཆདཔུ་ཏང་བཅས་པ་བསྟོར་ཞིང་།”ི ཡོ་སུ་མྫུའི་སུསྦ་རཱཾ། ཐཾ 






'ཤུ།་ཱཿ སུར་པཱ་ཁཾ་ཨཱདྷཏཾ 
ཧཱུཐ་ཡཔཱདཱ་པཱ་ཡ་ནྲཾ། ཨཱན་“ 
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ཛཱ 























ཀཱ ནདཔ་ཟལས་ཅད། 
ཁག མ་ཤེས ཡཉམསས། 


༤༡༧༡ དགོ ཤུར གེས 


















[ལ རྨབའིཨདདོས་ཁྱི་དབུས་སུུ་ཟླ་བའི་དགྱིལདཁའེ་ཨྱེ་སུད་དུ་བཾ་ཡག་སི་མཐད་ཕྲགས་ཀྱི་འཕྲེད་བསུབ་སླད་པད་དམེ་གསུ་ལ། དེའི་འོད་ཟད་གྱིསླ་གླུབ་ཕྱའེ་ན་བ། 
སྭ་ལཁ་སཱ་ཡྱ་སདས་པ་བཞིན་དྲུ་པང་ཏེ་ཡུདདེད་བད་མས་ཤིད། ལག་པ་གས་ཚྫོད་དང་བཅས་པསྲ་རྩ་འྲ་སོོ ་ཇུནྭ་ཕསྦ་བབྲས་པའྲི་ཚུལདང་བཅས། གྲ་བཏས་འིདྲ་བུདགི་མྲ་ད། སྨྲ་བྱ་བམག་མེའི་ ཛག་པ་དངྱ་སིབ་པ་ 


༈ཅད་ཅེསསེགས་གོད་ཉུའ་ལ། ཤརུས་༢འི་དོད་དུ། ཨ་པན་ཡེ་ཤཾཧ་བྱཿགཡཿཁཛད། མྲུང་གཏ་ཁནད་གྱི་ཆོ་སདོ་དདེདོ། དེནས། ད་མ་དི་བཙུན་ར་བ་དད་ཞེ་ས་སེའོསག་ བདེན་པ་ངཿཔོའྲི་ཕྲི བྱས 


བྱས་ཤིས། གབ་བཤདིཧ་ཊི་ལཱསྭ་དྲག་ཡད་གསུམ་ལ་གཞད་ཅུང་འཚོབདྲ་བད་པའི་གདོན་བག་གྲས་ཐམས་ཅདྲ་ཁསྲར་འདྲིས་ཚིམ་པད་བྱ་ཡིས་ལ། དད་ད 
་ཤཾསྦ་ཀཱ་མེ་འབྱ་ཏཱ་འབའ་བས་པྲསུག་ཅིད་ཅུམ་པའ་འདོམས་པད་གདནམ་བའོ། །ལས་ཝགས་དང་ཕྱི་ཉ་ནེ་དགྲའ་བརོད། བ་གས་ཚེས་དུག [ཡུངས་ཀརྱ་སིས་བབ། 


མརམས་ནི་བཅུདསྦཧུལ། །ཚོམའི་ཆོས་མ་ཡཉ་ལསྦྱ་རལ། ༈དགེའ་དུན་མུ་སེགྲསྣ་རམས་ལསྱ་རལ། །དབད་པོ་ཉུ་མེ་ནྷ་རམཐ་ལསྭཱ་ཧཱལ། །ཧ་ཡོནྨ་ཐ་བྲ་ནམས 

























:རུད་ནི་སཱན་ལས་ཆུལ་བད་གྲད། 











ལོ ༡༡2ཌོ་ཾ་་་་ཀཀཀ༽ཀ༽ཀ༽༽༽༽༽༽་ཾ༽༽་༽ ༽ ྣ༽ྣྱཔ༽ྣ༨༽པ༨༽༨༽༨༼ ༼པྣྷ ཀི ལ་ཀ 
དཱ འབཏུ་གནས། ། མོ་འག་དེན་བོ་གཞམཔ་བསས། །ཨདྦ་པྱ་ཧཾས་ | 
ཡུ་ག་ནག། །ཨར་ མཱ ཨཱརཾསྩི། ཕ་ལ་ཕ་ | ` 


༽། ནོདཾ་ཡིས་ནི་རིན་ཆེན་པུག | ཱ 












ལྷུནམསུ་བདེན་པར་ ཡུ ༥ 

བགོ་ས་ཐུགས་ཅདལ་ྱ་ཆས་པདྱ་གུག་ཅིག །ཛཡ་ང་ལ། སྭི 
རུཔ་ཆུྱིཤཔ་སུ། དེ་ལ་མུ་དེའ་དཔའི་ཇོདེ་དཔག་ཏུ་མདཔ་གོད། 
ཙྙཾག་པུ་ངང་སུ་ཐ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འགྲ་དྲ་། 
ལེལ་རིས་བག་གེས་བྲསངས་དིས་ཡ། ་ 
རཚོག་སཔམདའཔ་གསེར་ཀྱེ་ ། 

















༥ 


་རྣམས་ཀུན་ལསྦྱཧལ། །རུནིམེ་ལསརྒཱ་ཡ་བད་གྱུད། ཿ 
༣ུ། [བདན་པ་ཆྒུལ་གུའ་ཇྔུན་མ་ལ་གསུ། |བདྡན་པད༨བདེད་པཞི་ཚག་ཏྲི་དགུ་གིསུ་སྒབ་བྱ་ཆེབེསོ་བདྡད་ནང་མི་མ་ཁྲན་པའྲ་ ངི 
༢ དེརསུ་ནི་མ་ཐཱན་པའྱི་ཡགས་ད་ཆུམས་སྲུར་མི་ཞྡོག་པའི་སུད་དུ་བླསད་བ་པ་བ་ནི། སྐཔ་པའྱི་མྩི་པ་དད་མྲདྷནྱ་རཱ་གདང་།དྲ་བཅ་གཡ་ས་གཡནནམ།ཨི་གཡས་གཡེད་ཏེགནས་བླ་དོརལཨ་ 
སྐཾཏྟཾ་ནེ་ཆད་གནོདཔ་གདགི་ཅད་མི་རུ་གྲས་པའྱ་བ་མ་པར་མས་ལ། གནས་སོ་མོའི་རྡརྗལྲ་གསྲ་དུ་བཞ་གཅིད། གཟུདས་མཱ་གསུ་ཚམ་སྦི་མཐད། སྒབ་བྱ་ཆེགམྲེ་ཞདི་ཉེད་ 
ས་བྲ་གིསུ་ཏེ་བརོ་པའྷ་བཱའོ། །མཐུར་རོའི་ཕྱི་ཕཾའ་བཞ་ག། རྱལ་ཁ་སྲས་བཅ་སུབ་རེན་པའི་བྱིན་ར་བར་དད་: །ཐ་ཅུ་ག་ཏོའི་རྒམ་ཕའ་ཧྲལ་མངེ་འུས་མངྲུ་ཡེས། [འ་ 
འདིལ་སུས་ཀུད་གནད་པཨ་ཤེད་ཅིག། །ཅེས་ཉདབརྡེདདོ། །དེནས། ནམ་མཁད་བཞ་ཡས་པའི་ཞུ་ཚོགན་ཟ་མསས་ཤོས་པ་པརྗ་ཅད་མེ་ཏགི་ག་ཆ་པ་ཁྟས་པཡ་ལེ་གསྭ་མུམཛའ་པར་ཤོ་ལ། ཝན 













(༠ 4 2.3)21225¿ 












ྫོ་བས་ཉོག་འབའོ། དམ་གདོ་ཤལགའོ་བདདབརོཅབདོ། སོ་བསལབཆོགའོལ་་འ་་་པོ་ བ་འོའ་ར་བ་། ཚ་ 
།བམཆུའི་ཉཱག་མ་གཏའོཁ་རེཧ ཉདྲ་བནྱ་འའབ། རུམྦརཉིདྲ་ཛོད་གཅང་མདཕཉགྷཱཏ་ཙཱུན་བྲཕཾ་པས་ 
ཐན་ལསན་གདག་སའ་འྱ་ཁའོ། [ ¦ཞྲེས་་ པ་ིགསས་མྐ་། རྡཾསུདོདམཔླཔེལོ་བའིམ་གེན་པོསཧཱཿ རང པའི་དུམ་ངག་ུད ཏུད་ྱུརལ་ཙི་ཆོག་མའོ་ ཤཱ 
ཙིཾརཾདཱ་མིཿ 


ྲ དཔ 
ངི ི་ར | 
ཤཤྩོད་བཏང་། སྲ་ཆས '»„ 


རཱུ - །དྲ་བོ་བྲད། རརར 

། གསགས ེ་བ་ཕྲ་ཤིད་སན་ཡང་བྲར་ཤིས་ཅུའོ། །དད་པྱ་ིདྲན་ོགའདི་ ད་དི་ཝད་དིགས་པ་ཁ་བྱ་གདབ། 
གུམསེན་ སེགས་ཅེད་པའད་ལེགས་ས། དེ་ཡང་ཡགཆ་ཤངོ་མ་གུལ་ཆེབར་ 
ོག་སུལ་བདྲ་རས་པ་ཡིན་ནེ། །དེ་ནས་ཞོད་བུན་ངཱ་ 


་ེ དབྲསདྲ་ལྷ་སཱདོད་བྲཾ་སྭ་སཱ་དགདོན། གཏུད་ཙུཾ་ཡཾ་ཛྲ་འོ་བཱའྲགནསྲས་ཙིགས་ཡའ 
དེའི་གཡ་བ་གཡེནགཏིས་དང་། དོ་གསུམ་སྱི་ཕྱགཾས་ཐཐཱ་དཱང་] དྲ་བ་བའེ 


ཅུ གྲག ལེའྱི་བས་པའི་ཉེད་དུསེ་ཏ ཏོག་གིཚོབྲ་བུདེ་འཕོདོ། དེ 
རྫ 3 གགྐད་ལེ་གུས་སུ་བཤམས། དད དིམ ོ་དཔསསྲནདད་པལ་མ་ཏོག་སེགས་འྡུ་ཐས་ལ། ཚུ་བ་དར་མྲགན་པའྱ་ཡའོལག་ཁིས་བའདོད། བདགད་ིད་ཉེདཟླམ་དང་བཅས་པ་༔ 












འོ ཿཱརཱཾཿཿང་ང་རཾང་ར་ར་ ང་ར ག_ང་ ་པ་ 


བོ ྲ ལྭངོས་གྲརལཚོ་ྲང་ བཅོས་པ། ཨྭ་བ་ཏབ་བ་ཕདཔ། ་། ཉར ི་ རོར 
མཱེ སོ ཆོ་ལ གོ་ར དྲ སྒིར ེ_ེ_8ད་་ིཚཡི རོབབས་བབ་བིག་གིསུ་མཔ་༽ 
ུགང་གིས་པའིངོག་དདོ། གབསས་མ་ག་ལའབསེམངོབཏོདོབ འྲ་གཟན་༣ྲོཿྦརུངྩོཧུལ་ོ་དོགས་ལོད་གོང་བཞྲིན་།ཏོའབལྷ་བདན་ལེབས 
ས་ད ལུད་དཀས་པད་ཐ ཡོཁ་གདབ་ཅིད་གནད་བྱ་འས། ད་མ་དང མངག དཔ རུན་བརསྲད་བྲ་བུག་པའི་ཐཱབོ་ཨ་ནོ་མས་ ཁས་བས་ཏྲེ་བ་ལ་ལྭ་པག ཁུ 
ནམས་མྲ་ནྲོད་།བེདོ་བ་ལབ་གེཤས་གཏོར་ རཿ ས་ཏེ། པའོ་དུ་བཀདོབའིརོ་གལ་འདཔ་དུང་བད་བཡན་ཉེབགགས་བདའིང་མཚབས་བཅད། ལསྭ་ཝྤཾ་རྡིས་མེ་ཏོག་བྱ་ཅབླཛཱ་དད་མཛརོལ་སྭ་གྱ་པས་མ ན། 

ཧུ ལྭཅདའདནམས་གཡུག་ཏ་རམ པད་ལམདྲངས་གཞང་པབ་ལོ་ཆབ་ལ་ཤོར་མལ་འབུལ་བ་འོ། ཞིས་པླསཱལ་ལཱ་གླ་རལ་འ འུལྔ་དུ་གྲཁུག། ས་ས་ས གདི པི་ཚ་བཟད་དེ་ུད་ : 
་---+ོྒ ༡༤ ༦༤༤ ་་འའོངངས་། 





5 ཆན 
ཚས་ཝེ་འིཨི 






(རནའརཞེནརོནོ། ཉའོ 


རུ 




























དོའོ་བ་ཇུ་ན། འོལགས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་མྱི་ངལ་པོཅོབ་བཔ་ཆེན་བཞོག་་དམ། ་ 5 །འདབྲ་དྨ་དིད་པ་ད་དྲེ་ཙོམ་ ུ 
སཱ དེས ནཱ ཡུའ་པཱའྱ་ཕུན་པ་བཞིན་ངྷ་ཏེགོས་པཱ་ཌརཱས། །ིན་མཚན་སནྱ་ཏ་དང་པོ་ཁིན་བད་གྲོས། །ཞེས་ པ་བ་བས་བཱ་ཡ། བདང 

ད་པ་འདྲོ་རུདབསོ་ས་མ་བྔའྲ་བད་ཧིང་པོའ་ལདོད་བདདའགང་། ཝང ལྷའི པབས་མངོུ་ དཔནི།། རྒྱམ་བའེ་བ ཧི 
རང་ག འོ་གཉིས་ཀའི་དགོ་ནཐརྱ་ཡིན་པརྱ་བན་པ་ཅིང་སླི་ལ། དི་ཁྲ་ཀུ་ཞི 
ངོ མ་གསག་ཏོདནོམ་བདྱབལམཔ ཉད་ནི གླ 
ཧིཿའདི་གྟར །ཏེདྭ་ད་བག་གས་ངཱས། ་ སུམྩཿྦར་གསུམྦཾ་ 
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ཧུ 


3 
༤ 











་ར་ུའ་དབད་ྤྱར་ཆིན་ྲི ཨུ་མ བུ 
༡ དོདོ་ཁུཏ གོ་མོི་དའིག་རང་། དེ་ད 
དནི་འགི་ལ་ས་པ ཟླ་པ་དེ་བྔ་འོདོ་བ། ཨ་ལས ཀས 
པོ་ལོ སྐ་མཚོདྡོ་རརོ ས་གྲ་གལ་བ་བ། དེ་ རེ་བ ིད་གཞཔ་པའི ཱད་་ 


ཀ་བབ་དང་། ངོབ་ལནོ་འབསྲ་ཤི་བཞལ་བྲ་མ་པམ མཛད་ན ཅརྭདོ་ཁ །རཱ་གཱ་ཏན 




























།འདེ་ལྐན་ཡནོ་དང་བཅས་པ་བཀའ་སྱལན་ས། འལ ལཉོཅགབན་གདམས་བར་མདད་པསྐ་ལིབས་བུཔན་གབྱདནྩོང བད་ཉདམ་ོད མས་འདི ་འདེ་ལ་བཅོན་ 
མ་པ་ས། ད་འྲ་བདོང་འཆབའའདིགས་པ་ལས་ བུརཏེ། བཅོས་ལན་འདུས་ལཤནྱ དང ཅིང་གུས་ཁ་མ་ཆེད་པ།་ །འི་ཚུལ་དང་། གཞན་ཡྲང་བཅོས་ཝན་འུད་ས་ཧིསྣ་ཅ་ ལ་པོ་ཆེན་པོ་བཤིལ་ ཤྱ 
ཱུ ¡ གཏེའ་གཏད་བ་བ། དེ་དག་གིས་ཙུརྡ་ཕ་གྲ བརདོདེ་ཁསྣ་བཔས་ཤིང་གྲ་བདས་དངེ་གྲསས་པའིི་དུབ་རོམ་ཅན 
ཊ་ཡེན་མའ་ག་ང བཔོའང་། དེ་བལ་པད་སྲི་ཕི་བའའ་ པ་སྤེ་ལབ་པརདམ་པཅ་པལ་ ཏྱ 
།མཆན་བཏུསྦོཧརེད་ལ་ཏ། རཱ ཏད་ྔ་པ་ལཱ་ཁད་པའྡ་འོ། བེར ལི་མཁའསྦཁུ་བ་ཐལ་ཆོརོས་ཇ་ ཊདུར དད་པ་ལ་བཏདོ་ནོས་ ཤེ | ཀྐ 
ཆོས་དད དངད་བྱན་འཕོདྲོལསས་པོ་རོས་པདམ་ད་མགོས་ཅར་ཐདང་ལ་གས ར་པོ་འཐབུང་ཤིང་། ་ཁུད་བདུ་ཡངའཕག་སེ་ཡུལ་ཡི་མཁསྭ་བུབ་ཆནཔ་ཨྭ་པཱ་ཀ་ད་དང་། ད་དང 3) | 
བོའ་ི ་བི་ བདཡདད་པན་གོས་ེབ་ པདྲ་བ་གོང་པདའ་བུང་ཤོང། ཛ་བདྱ་མ་འབགས་པའ་མ།བའས་ངབཆདས་པ་ངོག་དོདས་། འོ 
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===: ༡༧བ༧༤༧ 

















འའུ པ་བོ ས་བབརས་དང་པརས་པ་དང་ པོ ༥ ཙཔ་བརེན་པོ་ཕབྲསམ་སྲ་སགིས 
ར་སེ ཱ་ཧོལདདང་ལུ་གཅེག་དངྲ་ཡདྲགཅབགས་པོ ཤོག་དང་། ཤག དམའབབས་དདབཅས་མདང་། དེ ེ་བཉེདཆ་ོ མབ ཙབབཅིནཔ་ ལོ 

གས ཙོལ་ཚོག་སུངྒོམཚོདབ་མུདོཔ་ བགོས་མདད་མདོད་པར་གདའ་པ། དེད་གུ ལ་ལང ཅུནྲ་པ་ེ་ཕིཊཕྱ་དད་པ་ཏུསདམཆེས་པ་ལསའ་ དོམས དུགས ལད :ཏ 
གའ་འབུལ་བའ་ དརཔཔ་ལ ཅཱ ནོས་མ་ཁའ། ཅཿཐམས་ཅ་ མང་ར ་རེས་ 
ཙེ་གུནད་འབུལ་བདྱིའ ན་རས ས་འོད ནྣ་པཕྷཾ་ཡཱ ངཿ གྲ ་་་ 

 རྗཾས་རོས་མདོད། ཅས་བདོའ་ ཐད་ལ ཨུནོམུན་ཡེ་ཤེས་བད་པོ་ཅན། །སྲིད་པའེ་ལ་བོད་ 

དསྣ་ཐཱསྭཾ་བཾ། བེནས་གན་བ།པདའདེ་ཡང་ ཐ་མྲལན་མ་བཅན་མ་ལནོ་པདྐཊ་བའེ་ཞེང་།ཁ་པ་། 

















ག་ོའ་རྒོམ་པདྱ་ ལང དྲ ༣་༥༠>ཆས་པ `) 


ཅིང་གཞད་པའི་དོངོན་གཏིད། །གཙོ་བོས་བདགའ 














ོ་ོགོཉ་བེོ་པོལལོས་གཔོོོ་ཉནཞས་བཀོས་རཇན་བྱ་བདཅོ་མལབམ་གཡའོ་ལས་བྱ ་ 
ཊཏོ་ཕྱའུགས་པའི་ཅུད་གིནམ་མཁར་ཡངཅ་བྱུདྲིཔ་མ་ཡི་དམདྱཅིལ་འཁའོ་ཧཱ་ཝྡོགས་ས་སྟགས་བརསིརྦཀྤ་རོས་ ; 
༡ྭ་འ།ངཀྲོ་པ་མ་དུ་བྲའ་གཔ་པད་པོས་ལྲ། དདགགུནྫ།དང།ཁངོ་ཁབྱི་མགད་སེམ་ས་ཅན་ཐརོས་ངུདདགིའི རཿ 

མཚིགལ།སུམ་ལྔ་སུཉས་ས་འྲགོ་ཞོངྷ་བ་༢ མུ་བྭ་ཐུངས།ལ་དངནསྭ་བཏནབྱསཱ་ཐ ཡུ་བའ་དནུལ་ 
དེ། ཙེས་བདའ བུད་ཡ། ད་ ཉམཆོག་གྲུས་མལ་བདགྱ་མུཉསཅ་ང། །ནས། འཿ ་བཱདྱཱཾིན་སདསྦཾ་ཅས་འ་པ་ 
རེཡ་གནང་དཔཔ་གཤིའི་དོ་་ཅ་པརྱ་་གསོལ་བའདའེ ལོས་པ་བདི་དེསྣ་བསོ་མདོད། ཅེས་པ དདོ་ལ། ཨུ་གྱུམཔྱ་ཟ 












































(5 ཆ་མཚ25- <& འོ་ཟའི་ མ་ས 


དྲ པས ཧོས་ཐཞསྭཿཧྲཾཧངོོའོ་པལྭ་ཝནྦ་ཐོམ་དྲམ་པས་བད་ལལ་གླངཱ་གོངོརོམ་པྩ་ཧུལ་མའྦ་ག་གསུངབ་གས་བེརེས་སུ་གནང་བམ་ཁུས་བྱ་ཕལདུ་གཀའ། བད་ག་གྲུ་པུབ་བག་ཡོད་གསུམ་ས པཿ 


























' ¦ £ ཙཾ པཔ ར་ག་སཱ་དར་པྱ་ བ་ད དྲ་དོ་དུ་། ལོ ༈ ཟློ གཡོངྦ་བགས་ཛོང་གྲསུམ་བདནདུབ་རུདབད་བདང་གསལོ། །ཐྭྲས་ལན་གཡུབ་ཙུཾབ་གསོལ་པ་འདེབས་སུ་བའུ་ཀ ༣ 
༡ ; རྣམས ལ་ལ་ཐོམཡ་གྱི་ ལེ་ཤེནོ་བ་སལ་ཏབདོ་གྲསལ་དྱད་། །ཕཾངེཔའེངང་ལས་བཅོལ་ལྔ ༢༥ ཨཿ ར་ཏའྡོད་མཾ་པཱ་རྨཾ་ཧཱ་ལཱའྲི་པཱཧཾ་ 





ལ་ངས་དྲད་ག། དི ཤུཿཤྲོ་ཏཱའི་ཝྔགས་ཙཾས་བཅངས། ་ ར་ཤཱ་ཡྭ་ཡ་མྱཏྲབ། རུ་པའི་རུང། ཡུས་སྱི་དདད་ཚཱ་པའི་ཉེངྦ་་ ཆོས་དགོ་ 





་ དྲ ། མུ་ཧུཿ ་ ་ འིདབའ་བམད་ཡོང ཆོ་ག་ས་ལའི་གཟོདོཏིནོ་ཕྱི་བྱམ་པའེ་ནང་གི་དབུས་པུ་སྣ་ཚོགས་བཅྡྨ་འདབ་མཁའཚུད་ཡ་ ཉཱེ་བདླ་ན་བའི་དྲ་ཚིལ་འདྲ་བྲ་ཊབླད། ། སོངི་བོ་བས་རོ་ ་ཱ 
¡ །ཨེ་སེ་ཐོ་བ་ཏི་ དྲ་ཧོ་ལཧྩཾཔ་ཚོག་པ་དྡོར་ཡེབ་ལྭ་རྲི་ ༩ ཿ་ཚན་པ། ད་ལན་འདོབིདྲཔོ། འཕགས་བསཆ། སམས་ཅརཝ འགྩོལམ། རྱོ་གཅུམ་ཡོ་སས་སྱན་པ་ལ ལར་གག་ཏོའོཊཱམ འཁལ་ལས། 
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ཱཾ །ཡཐ་མ་ཀྭུ་ཡྭ ༨ ལ་པའྱ་ཧུལ་མན་ག་པལ་བ་ལ་ཡོག། 
གསྟྣརམ་སདང་། ྱཐོས་བཅུའི་སརྭསྦ་ཧོས་དུ་བརྡ་དུབ་སྲེལ་སཱ་དཔའ་ 
འི ཛ་བ ཊཐྨཧཾ་ ཕི 









མདབར་དུ་ གཙུག་ཏོར 
ནར ཤིབ་མོའ་ ྲིས་པའྡ 
ཁསི་ཛལ་པ་པར་ཕྭ་བཡི་ 






སལ། ཅའསོམ་བཤུལ་ཤུཔས་གས། ད་ 
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་མེ་ རག༢༥ཾཿ 
དྲམདོའམོདཔ་ནང། བོད། ཅྩམངནས་ཞུང་ལ སཱ 
མནུས་ཛཱནྱ་ིས་དབས་བུདྷ་སྐམ་པ་ པཾ ཝ་ ནུང 














ཅེས་གང་བཛར། དྲེནཔ་ཐུགསཁྲརེས་གདང་གཿ 
ཱ ཀེ མའི་ཝཚིགས་ནམསཙ་ཐུགསཀར་བཀྐ་ཏེ 


དས 
སསལ་མ རིད 






གཤམཀཿ ཀནཔ་ ཐུགས་གཉེ་སས་མདལ་ 


༣ :༧༢༤༤༨༤༡༢༠ཆ་ལམ༡ར༢༢༠༠༧༩ 

































མབ བླུབ ལ་བའྲོ་སོད་བྲ་མཛོད། དའ དའི་ད་ནས་ཁ་འའྲ་དས་ ུ་དགུ་མཆོད་རེན་ 
དའ་ཡུལ་པ་ཉད་ཡལཔན་མོས་ཤོད་། ཤྱི་ནྭང བགིཆེ་ས་ཐམ་སཅད་དང་བ་ཧིནྲ་བ་སྲགབ་ཕད་ལ་ཙོཾས་ 
དྲ་ཆག་གོའ། །གླཱན་ོད་ནམ་པདྲ་གལུ་པ་ ྤྲུབཞིངབ་པརྱ་བུར་པའི་མེས་ 
ཤིདངཡ་གའོ་ ཧཱཿ་ལདུ་གྲསལ། །པ་ ྲ 
ཕླ་ལཱམ་དང་པ [ཚེ 
ཡི དི ཐཾནཾ་ས་བམ དགས་བཀྲེ་རིགྲབཐམས་ཅ ད་དག་པ་རབས། ཡུད་གནུག་ཏྟ 








































དྲདུག་པནའ། ཤོ་དད། འཕེདབ་དང་། རྱོག་པདདོ། གནུགས་དད། རྱོལཞ་ཆོན་དད་། ང དྭ། བ་དནདད་། ཧྱ རྒྱརྣམསཉེས་རྒྱན་པར་ྱེད་པ་དད་། མྲ ལབགེམདདརོྷནས་ཏེ བ༼། 
དྔ ཡུག་ཏཚཞིད། ཕྱགའཚོལ་བ་དད། ཨཱདབ་ཟེད་པ་ལྟི་གཱཾསོ། ལུའདབདཔོར་མ་ནད་ིས་མཅན་རནཔ་ཡོནཔ་དགེག་པདྲ་བའི། ད་ཞི གགས་པ་ པབེམྲས་ 

ངུ ཡིད་ག ཤེ་གྲས་པའྲིམ་ཆོ་དྲདེན་དརིག་པདྲ་བའོ། །བྲའ་དུདའ་པོའི་སཕྱེ་གཞས་ས་སྟངབབྐན་ལམ་དགྲ་བདོས་འདིའྲག་བླསགས་པདྲ་བྲེ། དེས་ནངའདནཁགེ 
ཧྭ་ལཱི་ག་པྲ་པེད་པ་དེ་ན་གྲ་ ཤེ། འེ ཅས་པ་དེདགདེོདགྲཟས་འདྲེ་ དྲས་གད་ལ་ལཉི་སྦར་གང་གངདུས༔ ཅད་ལ 'གོའྨོརཱམཧྦ་ལཾ་ 

ལུ་བོང་། དུདའོའ རུ་གནས་དག། གསིག་རི་འདེགཧེན་དམ། སི་དྭག་ས་ཀཱི་ཡཱལལམ་གྲཞུན་པའོ་དན་ཕ་མས་ཚལི་བོན་མིའྱབུདཏོ། དེ་དྭག་གཟུ་དྲས་འདའ་སྲབ་པ 


| དག་སེམ་ས་ཅན་ ཐ 
ཛྲ ` བན་འསྲུན་དོ། །ཞེས་ད་། སུ་ཤགཉན་གཙོག་བཞེ་ཆླཊན་ཞཏ་གྲགཅག་ཁ་ཏནདུ་སན་འདང་ཏིན་ཡང་ོའི་མཆདབའི་རོས ་ོསོ་སུབ་ད་དོ། 






































༣༨ 








[ སུམ་པ 





ཅུ་ཡདའནིགྷ་ཏྲདལྭ་ དྲ་བོ་ 


འའ 
¿3? 
རཝ 







ཏུ་སྡབྲདང་ལྡན པདད། མྱ མྱཧོ་ལས་དཔ་བ་ཆེན་ཐཔོ་པནའུདདོ། །ཤིལཐོསནས་ཅར་འདིགཏེནྱོི་ཁམས་ བདོན བདའྱུའོ། །དནསྦྱ་དས་སྨརས་ 
ཤད་པ ན་གཤིགས་ པུ་ཐམ་སཅད་དང་འཕྲདཔད་འླགད་དོ། །དབ་ཞྲིོ་གཤི་གས་པྲ་ཐམསཅདཀོས་ དབུགས་འཛོན་པདའྱ་བུན་དོ། །དབཞིད་གཤེགསཔ་ཐམསཅད་ 
ན་ཐམས འྭགུདདྲེ། །ཧའེད་བདྲ་པོ་བ བུབས་འདིས་ནྲི་སེམ་མཆནོམུལ་བ་ལ་སགས་ ་པོའ་དའོའགོ་ུམས་ཅད་ཀུད་ཡདོས་སུ་དབ་ 

| རོ ད་ དགསྱབ་མསོ་རེས་བཅྲོལ་འེཉིན་པརྨ་བུས་ངོསལ་གེས་གཙད་མ བྲཏིབ སྙིཉ་གནས་ལ་གནས་ཏེའ 
ཟྲེས་ སརྡེདྱ་བསན་སེམ་ས་ཅན་ཚ་ཟད་པའི་ ལཿ ཅིས དོ། །ནདདད་བྲལ་བརའ་ཆུར་འོ། ིས་ ཝམསུཅད་དགཔ་ཐེབ་མད་༽ྱབུན་དྲོ། 


མུ་ཐནཔདེའ་གུན་ད། །ཞེས་གཟུནས་ཐམ་བཅམ་དད། ཉཤོབ་དང། འདེབ་སགས་ཁེ་པན་ཡནདང། མཚཾཏྟན་དུཔཞག་པ་དར། དུདའགོ་ 





།ཡེམསཅནདྱཿལ་པ་ལ་སོགས་ པའི་དན་འྲ་གོ་ཐམ་སྦཿད་ལས་ཡཿ 
ཤོགས པའྡིད་ལསྭ་དབྱགག སཔ་དད། ཡུདས་ཀ་ལ་བས་ 


























།མནགོད་ རཿ དགས་ཟབ་མོའ དོངོ་བ། 
རེབ པོ་ལ འདིན་འབང་པ 
རྡོ་རྡེའུཆ་ད་ཆེན་དཔལ་ལྔན་བླ་ མང 
ན་འདས་མགཙོག་འོརྱི་རམ་པནྩ་ཅལ་ པམ བསྲབ ་མཆོན་ཌྗེ ་ 
དངདང་ སྐལ་སཏམ་གཉར་ལའད 
རའི་མནེའཏྭ་ ་དྲཔདྲ་དདོན གྱི་སྙད་པོག་ས་མཛོང་ལགཏུ་གྲད་བའྲ་བར། ¦ 


ཆོལྭ་སུས་ཆེནཔོ ོམསྦོབདོལ་འོད་དའ 
 ཇཱ་ལཱདབྩ་བྲས་ དགོད་ས་ལ།བབོའ་པར་པའོ་ 
རྔལ ལུ་བའི་པརལ་གདོ་ཤོག 

།ཇྡོཛཱཿ ཙཱ་བྲར་བརྟན་ མཁེ་བྲས་ཧེས་ཁོག 
བསྟན་པའི་ རུ་ཁག་དབལ་ལུད་བ༔ ཁཱ དམ་པར དའཛོནནམ་བཅ དང་། 
ལ་ཁས་གྲ་བདམ་པ་གཏོ་མ་ནམ་སྤངས་མཛད་པའལ་ལ་གས་འཤད་རུལ 


།རྨ་སླངབ ཉོ་གཏད་ཏྨ་མ་པ༢༢འ འཆ་གསྤ་འི། 
(ནིང་ནས་བསྐདས་པའ་ ཤེཡ་ཅན་མྨ་རམས་ཀུན། 
།རྡེ་ཟཾལི་ཡོགས ནམྨ་སནབས་པ དབྐསཔ་བྱུ ་བླ་རའེ་བན། 

ོག་བླ་གགས་ཆོག་ཏུ་བཀད་པ་འཆི་མ་ད་བདདྲ་ཆིལ་གཏེ་ཆེན་གེ། གེསྤ་ཟ་བ་འདི་ནི། 





བྲུ ཁན་ནས་ཏང་ས་ཏེ། 








[མཏོགོསཁོག 


དགེམ། ཆེ རཚ་ནབ་ས་པན་ཏུ་ 
།ཛྡོརའི་ལ་ཨ་བཟདྲ་པུལ། 


ˆ. 








ཿ: 






























































ེའེབངས་ལས་མོལ་མངད་ཅེང། དེ 


གུ་རུ་ཧུ གངལ་བཅེན ནོ ས་ཆས །བཇེགས་དུང་ 
ར་འེལ་ ྲལགས་ིརེ་བ་ཞ སག་ ཧཿ 


ད་དག །འདེདྲམོབ་དཔོནཆེའཔ 














































སེྲེ་ ཏེན སྲ 



















ˆ ====--=====-= = === ༤--- སཔ 





ˆ བ་ོསམོོཆོོརསོ་མཁ་ཁལསཐཐོས་༢སས༩ལཚོལའོལོན་ཡོསས༧་༡༡༡༩༡༧ལ་ཡསའ་མའ་སས6འམོར་ལོམ་འ་བས་ ༩ ༥ 



















ོ་བ་ཛདཊལམ་དམགོངོས་ ོར་ཏ་བ་ླིག་གཛུགས་ལདགངཔོ སོབ ་ 


། € ཞེས་ཕྱངས། པལ་མོ་ག ་གཏེས་གཀན་ལ་ཌེ 








བླམླ་ཐུཾ 





རོ་པ 





ཨི་ཤདྱང་ཞུག རུ་དཏད་ད་འཔོལ སརསར་ས×ཚིསསིིག་ས རོ ༥་ 
ཧཱསོལ། ཧེན་ཐྱེ་བང་པོསསུ་ཨ་གའི་གདད་ལ་རླམས་བཅྲི་གདགོསངད་ཁད་ན་ཚསྤ་རུ་བམ་དུ་ངས་པ་བཞག། བུགྲ་ད་བབ་པི་འྲོར་འེས་ཐས་གསལའེཉས་པོད་ཡུྒ་གད་ཙེ་མཆུན་དུ་ ཤག ཆུར 
ྱ། དཱེས། བདག་ ཉྱེད། ཇུན ལྲུཐམཆོདནཊས་མཆོད་ཆན་ ཚག་ཤིདགུསའཤིནག་ འཁབལ་མ་བུག་གཟར་མོན་དུབཏང་། ས་དེ་དགྲ་འམས་ཧད་ཝ་གསྲ་དཀ་ད་པ ཊཀྱྦདག་ཤེས་ཅིེས་བུའབཔ་ནེ། ཐཡས་མདའས་ 

ཙུལ་ཅྲུ་ཐས་པནས་མཁའཛཛོདེ་པཱཀྱཱ་པྲ་པལ་བད་ཐཞག་ལ། ནམཿས་ ྲི 
ླདོལ་ལ་ཞུཔཔ་གཏེས་ེ་སུད་ལ་བཅག་སྟེ་དཔལ་ཐདཿཐེ་སཱནས། བཀྲོལ་ལ། ཨོཿ ོཾཨ་་ཱཾ་ན། ༣ས་པས་བྱུ་ཅིད། དྲ 


ཨག 51, 


རཾ བཧྨཿརཾ་ཨྦར་ཆུད་པདའ་དུད། ཅེས་ཐས་འདོད་པ་ླལ་པ་དབསམ། གསས་པ་ཤོ་འི་ཁུཅུརབཿས)ི་ྲེ་བ།ལ་ཛ་ལ་བཧདདེ་སེ་གོག་གདཿ་ཅེངཀྲོལ་ལ། ནར སྤད 
༤་བ་གས་འབྱ་འ་ཆང་ཅ་བོཁ་འོལ་ཅ་འོང་འོགགསལཁདཔ༡འགསལས་གསས༢༠ཟལས།ར༡། 


༤ཀཇར་ཀཉང་ཐང་ ༧༡༨༣ 








་པ༡༡༠༡༡༤༨༧༧ར་ལ་འཇོ ོང 





















⁄༠༡༠༧༡༠༩༡༦༧༥༦ པོས ༡ འོང་ག རིང་ལ རོམ 


ོ་གསྒས་ོསབོབ་པདྱ་ཤེ ཡོ གཡུས་མི་ ཕྱི་ཁ ཨོ 


༩༢༡༢ ༩༨༡༨༠༧༦༦༤༡༧ོ༦༧༧༧༢༧༣༣༢༣༦༣༡༢5ཿའཟཆོའིརབརེཕ༧༠༢༤༤༠༧༠སལ༤ལའོངོའོ་ངལའོཚོའ་ོ་མཚནརམརར་རསས་༨༨ 
ས་དེབ ཞེས་པསཏམ་འཐོབདང། བདག་ཡེ་སཿ 
ཅརཏས་པཱདཱ། །ཐོགསཔར མེད 


ཏཱ 
ནཱ 
{ 








: ག་ལ ཀལ། བང་ཏེང 
| | ནཔ་དང་། དགེ་འདུལོ་བདེན་པ་དང་། དེ་ དཔ། ཇོ་རེདང་། དིན་པོདང་། པྲ དདང་། ལསྭ་འེརེ། 


།༤ཤསའི་ཐའྱ་ཁཱང་ཕར་ཐམས་ཅད་ངང་། ཙྱད་པད་དུ་ཡངབཅོམ་ཝན་འདས་མ་གཅུག་ཏོདར་ མ་བརྩརཱཔ་མའི་ཧ་ཚགས་ནམས་འྱ་བདེན་པ་ ན་པོ ཀོད ོད འཁོར་ངང་བཅས་ བླ » 
~. “:@.#ཿཿ ཡམས ཀགཚིཚིི  ཤརསསསསསསས་ ོང ལ་ཁབ རྨ ; 










































ལགད་ཅེགྲ་བད་ ༈ཡུ་དྲ་ཙམ་ལ་འརིང་མཆེས་པར་ བུ་ག བྲ པིས་འདོག། ཨུྱིས་དགཀཔོ། པཾ འུ་པ་ཧོཿཊ། 
ཊཱ }། ཞེས་དམ་ཡགུག ཟོ དེནས་བཞཞོརྲ་ཅིསོ་དང་ང ི་ིི་་ིས་ མཚདྱི་- 





ཡེ་འ ཕགཔ ? སུང སང་ཡ། 

















ཏྭ 


དཀ ལ་ཁཇ་འོབོ༡འཇབ་པམ།ཤཉ༩8༨༨༦༨---རམ-༡༠༦ 

















རོའ འསག 





༽\ །འེ་བདག” སྷུན་བདུག་མ་: བསམ་པས གླིང་བཞི་ཐྲེང་ཕྲན 





ཧཱ ཀཀ 


༩ 
འ རེད་སདི་ དེའུགཞིགས་ ཡི དཔགམེ་ སུན 
ཡཱ །རེ 








ཚ་བ 







འརྦར་ཨི་ཡིག་གནཏ་ཛྲ་དཔ་ཡིང་ཏ་ཡེ་ལྭག། ཧེ 
དད ་ འདདེས། ' འདེནས་ཧ་ ཧོ་ཡེ་ཕོགས་ལོལ་ཧ། དགད 

















།ནད་གཔོན། ག་ཆོག གགོ་དོ་ཐིབསི་མཛངབ། ལྟོ་དླ་ཟཱ་ཞེག་ཞཱགྷ་སེག། ཐོདཁ་པརག་ མཚོདསོནགསོ། དུསྦོཡིནགསཔོ། མོན་མོ ོསཔནད་གོདདོའ 
ས་ད པོག་གང་ཡེར་ཐྲ་བལས་ཅད་ཞད་ཅིག་འང་ཅེག་ཡུད་ཅེམ་མ་འདེད་མཆེས་ཤིང་འནྲ་སད་འདེེར་ལ་ཐིས་པར་ཚུར་ཅེག། །ཨོཾ་ཊྷའིརཱ་བཿི ེསསས་ས་ཀཡ་འདུག་བྱ་བས་ལཊ ༼ཨབྲད་ཨྭ་ལོཏཀྷཱམལི་ཏཱག་ 
འར འདཏགཅག་ཟྫགས་པའེ་བསགསརྲ་བདད་གཙོད་ངབ། གང་དྭགས།སྦྱརས་རུང་སངསྨ་ཅུས། །སངས་རུཿ ནམས་ི་ཏན་ཐོས་དང་། །ཚངས་པ་དངན་འདེག་ཏེན་སོོང་། །གནོད་སེན་ཇེ་དཔོན་དབད་ཕུགཆེ། །དེ་པེན་གནོད་ 
་པུ་དང་བཅས་པ་སེ། །དེ་དག་རམསྭ་ཏྱི་གཟེ་བརེདྲ་ལིས། །བུང་སེཡས་ཿ ༣ལྲས་རྦ་པས་ཆད་ རེག །ཡོ་སྤུཧ་བྱར་ཱ། །ཅོར་ཙཱཾ་ང་ཆཱ་ཡཱ' སྭུཧཱ། ཤེས་བརོད་ཅེད་ ངུམ་བུམབ་པོད་ཞཿ པས། དེནས་ཊས་ཡོར་གསད་ལོ ཤུ 
བསབཞནད། དཔནྱསྲ་ལག་གཡོད་པས་ཚད་དྱ་འི་དུམབའེདོདཔདུང་། ཏག་བསའ་སྲ་རམྲ་མིགས་པ་རྲབཿལེསས་མ་བདཏྲགག་ཅིང། ` ཤོས ཟྲུ་གབྱཔ་རིགའེས་པ དུག ་དུག་བརྩོམ་བར་གླུང ཚུར་ཅེག། ༧༠ མད 

ལ། ས་ཡེ་གད་ད་ཁཿམ། འདོད་རགས་ཞྲེ་མངང་ཏྲགགགསམ། །།དེ་དགའངིཊ།ཉེན་དག་གསུམ་ཏེ། །བཅོལ་ཚནསཔ། ་དགལི་མངའ། །སདྦཿས་གཟེལིས་དུག་བཅོལམོ། །འདོངཚགས་ཞེ་པང་གཏོ་ 
















ཡཱ 





























































༈ ཤམས 


2 











ཆལ ' ར་ར ནམ་ ལགས། སྲི ུ། དལ 
ལ་ཀསང་ཀ་ ཏེ 









ཐྣི། བ་སོ ེཿ 


ཤརམཔཁད༡༨༩ཞང་འོབཅ་བསོ་གཡོ་ཀཁགར་ཤལསསས་ཆམ་རང་འགང་ཁར་ལལཁང༽ 














ཡུལ་ཧི་ཟས། ང་མོས པའ་བཅུ་། ་འདི་དེ། །འརེ་ 
ཏཱ སྟ་ཉང་པོ་ལན་གསུམ་བགས་ནད་ཟད་ཁབ་དབ་ཆ་ ཀོ སི ཤིས། འུ སཿ ཀཱ 


དན་པའེ་བྲ་གཤིས་གཏིས་པའོ། །དགེ་འཇུན་དམ་པ་ོད་པནྲ་ས་པའེ་དདའི་སྡ། །ཉད་ 


སི 8 ན༢ང་།༦ཀང་ ར་ཡ 
ཁི་ཞིང་། །དེེ་འཇེགཅན་ངག་བའི་བྲག་ཤེས་ གསུམ་པཀོ། །འདེན་མཔདདཔྲ་རལ་བདན་ས ལས གིན་བདེཔ་གས དེངང་དམིན་པ། ད་ནས འོ 
ཨ་དང་ཧ་ད་ ཅང་བྲ་མངམའི་ཅིནནབས་ཀྱིས། །ཕརམཛུད་ཧཱ་ཡི་བྲག་ཤིས་གན་ ཡྲི 

























རོག་ཤེགསི་ཡི་གྒའི་ཏོ བྲད གསན་མང་པོ་ལ 


་ ཉེ 
བནིཊཏཨཊཧད་ནམ་ཕནར་་ཀི་ས་པད་སཅང་ཏཏནནདོ་ནོའ་ཡད་དནོམཔབདག་བགེམསམེད་ཟིུས་དྲལ་དག རྩེ་འོམ་་ཡོག་པང་ཡ ཊལིགས་རིགསཅ 








།ངམན་པ་དཁྲསམས་ཏེ ཏི། ཟླམ་ཧཊ་པརྣམཔིྱི་འགའདྲེན། 














སསསོསས བགགགག་འཆཏ་༡ོ༡༡༩༧ལ༩ 














ཉོོ་ལས་ཕ་ དྲ དཔ གི་ཡ་ 





མྔདཀོད་ 


- 


སྤ 
དྱ 
ཛོ 
7 
ཧཱ 


ཤྱ 





27 
4 

















༅ = 
འ་བ ༦༡༨--- ༤2༦༩ ༽ 





-=-------- .-----ཟང༣ ---“---- = 




















།བཅོ་མོ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་ནམ་བརྩ་ར་ལྷ་ཚ་དབུའི་ཇེས་གནང་གི་བླཆུད་འདེབས་བྱཞགས་སྟོ། 




















































།ལྔ་བརྒྱའེ་གཙུཊ 











རབ་ཞབས། །ཇཱོ་བོ་ཡབ་མྲས་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། £ བསན་པ །མཁ་ 
མཁས་གྲུབ་གཙོང་ནྲག་པ། །བསྙུན་པའི་གསལ་བེད་བཞི་ལ་གསེལ་ 
| [པན རམཁེས་གྲབ་མཆམས་དང་ཐོ་སྟེནཆེན་པོའི་ཞབས། །བརྟན་པའི་ག 








ཛོ 






རོའ 









ད་རི ཤེས། 
སྲ་གབ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡེན་ གས །ཆ་བཅོལ་སེང་ 
ལོ་བ་འདེབས། །གྲོ་གཱེནོ་བདུད་ཅི་གགས་དང་ནམ་མཁའ་གགས། །སྤྱོ་སྙེནོ་པ་དང་རྒྱམ་དོ་བརྔ། 
མས ོ་ོུ་བསད །གྲུབ་པ་ཤེས་རབ་བསོདོ་ནམས་མཆོ 


ཆོག་བུབ་ཇྗེ། ༈ 














མོ་ག ༢ དདང་དིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཕྱོགསྨརུལ་པོ།། ཁས་ཆནཔོ་མ་ོལ། 
ནོ་དང། །ཧཱེས་མཆོག་ངག་ད 


ག་འབར །མཁེསྦ་སབ་ཆེ་ནཔོ། 
ང་བསུན་པའི་ཆལ་མཚན་དུཔ་ལ། བ་ཁ ལེ ¦ 
ལི་སྣེ་པརི་ཞབས། །ཡཀའ་དྲིན་མཉམ་ཡེད་ཙ་བ བྲ་ཐ་ཁ། །ལྒོ་གསུམ་" རཀ 
་་འིཊས་ཡད་གསཔའི་སེའརི་གབས། །གབ་་བ་འདེབསསོ་འཚ་ལེད་བཛད་ས་སོ་ ་ ས་ས 
།སུ་གསུམ་བུ་རངུ་ཐོབ་པང་ཊི་ར་ེཔ་རློང །ཨྱ་ཁབུ་རངྱ་ཡང་ 


















མུ 























༦༩ དགིད དོ་ཡ དིག ོད འངས 
ཡ་འདནྭ་འོས་བྱང་མངའབྲ་བ་པའི་དབང་། །རལྲ་སས་པག་ན་ ངོང །རྡརགདན་པ་ཡབྲུས་དིན་ཆེནྲ་གག །གསོལ་བ་འདེབས་པོ་འཁིམེད་དས་གབྱ་མལ 






















རུ གོ་མགོར ཧུ རཿ ཡི དདངོསྔ་གུབ་ཕོག །ས་ཆེནཀན་ཉིང་བསད་ནམས་ཆེ་མོའི་ཞབས། 
་མཚན་བྱ་སྭ་བྷབ་ཏ། །འགོ་མགོན་འཕགས་པ་ཞང་སོན་བག་ཕེག་པར། །གསོལ་བར བླེ་གོས་བཏན་པ་དཔལ་ཝན་ཚུལ་ཁྲི་མས་དང་། །ཡེ་ཤེསྤྱ་ཧལ་མཚོན་གྲུ་དདགའ་བཟང་པོའི་ཞབས། །དཀོན་མཆོག༔ 


ཅོད་དཀོནོ་མཆོག་བློ་གྲོས་ལ། །གསོལ་བར སངསྤྱ་རས་རྙིན་ཆེན་དཔལ་ཝན་ས་ལོའི་ཞབས། །དཀེནོ་མཆོག་ཏྱུན་གྲབ་སངས་ར་སེངགེའི་མཚན། | སྦུ་ཧུལ་མཆན་སླུ་དདགའ་བཟང་པོ ཐིག་བས། །དཀོནམཆ 
༧ £ ཤེས་རབ་འུབུང་གནས་ཀྲུན་དགའ་དཔལ་འོར་དང་། །སངསྦ་ཧས་ཕྱུར་ཚོགས་བསོད་ནམས་དཔལ་ཕྡན་པ། །བསྟན་འངོན་ལུན་གྲུབ་ནམམཁའ་བསམ་གུབ་ལ། །གསོལ་བ༢ ཀུན་དགའ་དློ་བོས་ངག་དབང་ཤེས་དབ་དང་། ། 
!£ [ རྗེང་ཛུན་ཧོ་བཐངཆས་ཉི་ཉི་མའེ་ཞབས། །དྲཾན་ཅན་བླ་མ་དམ་ཚོག་རྡོརལ། །གཡོལ་བར་ གང་གི་མཚན་ཙམ་ཡིད་ལ་དྲན་པས་3ང་། །མཐར་ཀྱེན་འཛོ་བའི་གསུལ་ངོ་བེས་རྒྱལ་ཏེ །མཆོག་དང་ཐུན་མོང མངམ དཱ 











| 

















~÷ ལོར་བབཏའབྱང་ཁ་ཁང་འབརའ་བ་བར་ར་༤༨-༩༨༤-༡༡-༠༡༡༡༠༤-༧༤༨༠༡༨༤༤༤-༡༤༡༡༡༡༤༤༡༧-་ ༤ གགསསམགསམདར་འགསལ་གརརདག༡༤༡༠༠༥༠༤༨༩༤༥༤༡༦༤༤༤༠༤༤༧༩༠༨༡༡༤༤༤༧༡༥༠༤༨༧༤༧༠༨༧༧ལཔན་ལ༠༦༧ལ༣༧ང༧ཇང་འ༠ནཛའཆའ་རབརརནང་གཏུབཀ་ངའ་ ༩ 
རོབ རྤུལ་ཧྱ་ཚོ་བོས་ནྣར ཊོསནོན ་ལ་གསོཁོ་བ་འདེབས། །དཔལ་ཝཱན་ཇཱ་མཿེ ཆོ ུན་པ་དུང་། །བརྟནའོོ་ྱིམོ་ཐུཿཉནོ པུ་བྭན་པདནོ་བདག་ནམས། །དཔག་ཡས་ོདང་ལེ་གས་མཆགཔོཏུ། ཧོས ཕང བྷཱ 
[ནོ འབོས །ཱཱ་མ་ཉྷག་པའི་ལྷ་༧ོག་དཔེརམེད་པའི འེ། །ཁུས་ངོང་པ སད་དུ །ཕན་བྲདེ་ བདག་ནམས། །དཔག་པ [ཤྱེ་ནས། །ངེས ས་ལེགས་སྦང་རྩེའི་ད གུཏནྱོས་་དཅིག ། | 

པ །ཆེས་ངོ་ ོརརའཕས་9ི་བཅོས་ཝཛ་འདམ་མ་གཙུག་ཏེབོན་མ་པྱསམ་མ་ ཉྷ་དགུ་ཕ་ཕུཉས་གོ་ཆེཕའི་ཆུད་བགའི་རེས་གནང་གི་བྱཚུད་འདེབས་ཏི་འདེདག་ནི། རང་གི་ ཤྲི་གློབོ་བུཆོསོ་མཛད་དགེ་སློངོ་བྱསན་འདྲིན་བཟང་པོས་བྲབུལ་བའེ་ངོད། 

ཟེ མཛེག་དོརེས་ཕི ཐིས་པའོ། 























= === (ཁརངའཆའ་ཤབ་པ༤་༤༤་རལརས༨༦ 4 














. རི རར 
༡ཇ༩༥ག༣༤༥ -ཤཏ་ལོ་མཆོང་ལང་ལ་འབལ།སའ་བདཛལསམས། 


པས ཡོ  ་ ར་སསས གཡོ 
།བཅ་ལྔ་ལནའདས་མ་གྱུའུཀ་ཏར་དམ་བརྒམ་མ་ཧ་དྲརལ་བཅན་བའྲ་ཞི ེ་བ་དྭ་་སལརེིགགི་ངགམིཕེད་ཚོའི་ད་ལལ་བྱ་སེཏ་ཅསྱ་ཧབ་བཞུགས་ས། 


༡༤ ༡༡༤2༡-2 བ་འ ཆལ་འཁནན་ཆངཡག་བཏ་བའབ་པགང་ཀའཁབ་ང་འ་འཛ་ངའཤན་ཤར་འངམསམ༧།པ༤༤༤༠ ༠གས་འཇམསཔ་གང་འབསཅཝ་འཕང་ལ།༡འ༩གམནའཛང་བཡ་མ༡༧༩-༢ 











































ངི རི སི་ཛཾཡཿ་ཡ། ཐ་མ་མཆོག་དང་དྲབ་དཔདབཅོམ་ལན།མས། །གཞུགག་ཏེ༢ རན ཡ་པར་ཏུལ་ཨ་ལ་ བཏུད་དེ། །དེཉིད་མཉེས་ེནྱ ཨཿ གུག་ཆོ་གོནི། དེའི ཁོ -ུ 
ལ་འདིར་ཡོང་དཔོན་ཆེནཔོ་ཛྭཏྭ་པོང་ལུཁསཙི་གྲནག་ཏོངོ་ན་པརྦརལ་མྭ་ཡཱདལུ་ལ་བཏེན་པའེ་ཞྱི་ཧས་ཀ༔ ན་སེ ཚོ་གསྱལ་བདེ་བརའ་ཀོདཔ་ལ་གཏུ་བ། ཞི་པདེ་ཆེབ།དང་། 

་དཔའི་རྙིམ་པ་ དང་། དངོ་ས་གཞ་ཆོ་ག ག་དང་། མདུ་ཧ་གེཿ་ དཾ ལོནི། གང་དྲུ་ས་ ཙབའི་གཞཱིར་ ཡོན དུ་འཀྲོ་བ་ ས། ས་གཙོ་ ༼དམས་ཉིགས་བྱུ་བ་གཞི་པ་རྩས་ . 

རྒྱ་རི བཏལ ཐོག་མད་ཆས་འནྲ རྩག (ཐག་བཏད། ཐིགྲ་གདྲ་ར་ེདཔ་གཅིག་གིས་དགས་ནྭསྣ་ཟླཡ་ཡར ར་ོར་བ་ཐགཁང་། ངེ་ལ་སེར་ཁཞིཔ་ཉྷོ་ རྒོྐས་གཅིག་བྷ་དོཊ་བུརན། སྲང་ལང་དེ ད་ལ་སེར་བྲཞ་ 


༼འབོང་འངང་ོ་ = ངས ལ === == ༤-22འ༠་བབ.སབབང༨༨༨༡-༡༨༡༡ག- ཚང 


































































ཤིམས་ དྡ 
¡ ག་ཨ བར་་ནས་གུ་བཞེར་གརབ་ པ་ པ་གཱགས་ འི་ཐ 
¡;ུ ར་དུ་སོར་བྱ་གད་བ་དབདསྲ་རུ གད་གཟིག་པ་ནམས་ཇ 


༡ 8 
| ༣་ལག་ལག་ལ ལག་ཆགས་མད་པ་ཐབ་ཁངགེ་དཔངས་ ལས་ཅུང་དམའ་བརྡ་ཆུམ་བརབཆེགས། 


།སརོ་ ཏཱ ་འའི་ ཚངས་ཐིག་ ི་ཝིང་ནས་སར་གཉེ སྭ་ཕི་ད་གཞལ་བའི་མ ཚམས་སྲ་བྲ་ནེས་བཙལ་ཏྲེ་ཟར་ཐིག་ནས་ཟད་ཐག་གི་པར་ལ་ ༈ 
ཡྱིང་ཚེ་རྗེ། ཁ་ རྨའེ་ཁྲེང་ ང་བ ཐབ་ཀྱི་ ཁྲི་དབུས་ སུ་པྙད་དཀརད་པ་འདབ་མ་བརྐྱད་པའི་ ུ་པདོནེ་ཅ་ལབ་དཀར་ 
༢ $ 









ཏ་ཿ 














= ངོ ལོར་རང་ལོ ོ་ོ་མངོ་ོས་འོལཊ་འོའོ་རམས་འོ། ཆོ མ་ 





























༢༦༣༩ ༤༤༣ ང་བ་ས ༢ ལ་ས ༢༣ ང་ཕ ལི་བའ་བབ་ླ༧༩ ༢༧༩༧ ༩༧༩ ༢༧ཐཐ༣་ འི ༧འ༥ཕའ་མ༧ ༥༤ ༧ ༣༥༽༄༅༅་་  ༣_}!་ ༥ "ཛ]ཛ}ཛ་ོ་ྔཕནྔཟིྔིྔྕྐཀ་ིྨྨ"ེ་ ཅཅ ་ *ཾ"ྷཾྷཾ ནི་འ 





༨ལ་མའ་ང་ ོགཔ།ཿ 





















ས་མྲི་ཐུབ་པ་དྲ་ ཧུབངཔོའ་ཆོ་ནིན་་ུད་ཤོད་ཆོ་ོསཔ་མོད་པ་ནམ་མ་ཁའ་དངཏྨཚོ 
རྔ ཨོཾ་བཧེ་ཡཿནྭ། ནག། ཧསྟ་ཿཿཿ ད་ཤི་བར་བརོད། པཱོནནམ་མཁའ་མཛོདྲ་ཅྲི་བཀྲརྨ་པལ་ལ། ན་མཆ་སང་ 
ཡུར་སུ་ན། །་ལཏ་ཡ་ ༢ ར་ཡ ལི་མ མོཉད་མགཏ་དང་བཅས་དྲ་ག ཡལ་སན་གསུམ་ངྭ། ལག་པ་རྡོ་རི་ཁ་ཚུར་ཡར་ལྤདཱ་གཅིཔའ་ 

] ༦༥་རླའ། ཨེས་པས། །འམེག ་ཇ་སྤུ་རོམས་ ༦༡ཟད།ཿ ་པར་བསུར། ཨོཾ ཨཱཿ་ཧཱདཱ་ མསམམ་ཡི་དདད། ཨོཾཿ ཤཾ་་དཱ་སྔྲརམར་དད། ཨཾ་ཛི་སྭབསུ་འྭབནཔ། ཙོ ཨོཾའྭ་ད་བད་ 
༈ རྣམས་རྱངས་པར་བསམ། ཛྲ་ས་རམས་མཚ་ན་ཉད་མི་ཝན་པའི་ཉེས་སེན ་སྙན་ཐམསྲ༦ཅདྭ་ཕདཨ་ཤིད་ངག་ནསྤ་རའའང་། ་ཡའི་ངོ་བརྱ་ཀུན། ཞྲེསཾ་བརྗེད། ་ཨི་གང་ ད་ཡད་དུདག ་ ཧྲ ལན་གསུབ་འཛདདྡེ་སེད་ད་ ¡§ 
ཏེ་སནོ་མི་ཝཱར་ལ། ཡར་ལྡགས་བརད་བ་དད་བཅོས་པར། ་བསདྡ་རཱ་ས་གཡས་ལྐ་དྲོད་ལན་གྲོ་མ་བཔང་། ཅའྲི་དུཆ། དདཅས་པངའང་དབསགལ། ཨོ ཨོ་བྲང་ཛཱ་ཡ་ཛཱ་ལྭརཱ། ཤིས་ 'གའིཅནོ་བྱ་མད། ལུཞེཡབརྔད་ད་ནུ་དགཡབ་ ། 

















འབའ་ང་པར,--༡ལ་གཁང་བཟན་ཤར་རང་ར ༢འོབཅསང་།གཉང་མཁས༦རཔ༧རཔར༡༧༠༨༩༡༦--༧༨རལའར། 














མངོརྦཾཾ 





















༢ 


པ་མཆོག །འླབངཔོ་མཛོས་ས་བྱཅང་བསྲི་ཡོད། ཐགས ཇི དབའ་སོ སྭ་པ་མཔ་པ། །རིག་ཝགས་༡་༡ 





བར། །མངད་ཤེས་ཛ་འྭལལ་ཞབས་དང་ལན། །ཐབས་ཡིས་སྲལ་པའི་ཕག་པ་བཅབ་སྐག་ །ཡིག་ཝགས་) | 
གསུང་ཞིང་བསང་འཕང་། དྭ རྫ དྲ ཊཱ † |ཧཾ་བའི་མྱོན་བྲལ་ཚངས་པར་བྱདོ། །འཇེག་རཾས་གནས་ཁྱང་བྩྱངཧ་འདས། ཞེ་བ་བྭ་ཉེས་འང་དྲ་ས་ ཧཾ 
¿ དྲ་༤† †དེ་བས་ པུ་ཧཱར་དྲི་ཡས།ཁྱང་༣ཚོ་ལ། །གསང་ཞང་ ཚགས་བཅད་དང་པ་གང་སིགས་ཡི་ཡ་པ བྲང་ཨ་ན་ལ་མངྷ་ཤཱཏྟ་ཛཱ་ལ་ ་ལ་ཡ་སྲ་ཧྷཾཧྲོ་ཀླར་སརྦ་རྷཱ་རྦི་པཀ་ཇྲི་ཧུ་ཛཿ་པ་བཾ་ཧོཿ་ཡཾ་མ་ཡ་ཧཱཾ། ` ། 
ད་ས ཞིས་ལན་གྲསམྲ་ཡིས་དས་མིག་བ ¬ མི་ལྷའེ་ ཡ་ཛྲ་རཾའི་ནས་པ་ཅ་ན་བཀར་བ་ཡ་རཾ་ཡི་ག་དང་། དགང་བླགས་ཛ་ཁ་ལ་ཛྱཱ་ཡཾག་འོད་ཟར་འཕར་པ་དང་བཅས་ཡས་ཡཚོས་བརྒྱ་བུད་པ་ར་བསས་། དཾ 
ཅང་ནུབ་མཆོག་གྱི་བུགྲ་ཅུས་བགང་བགས་བྲ༣ང་སེ། ཨོཾ་ཨ་ས་ཡ་ཨ་གླི་བ་ཨ་བྷེ་དཱ་ཨ་པི་གཡཨ་བི་ཤ་མཛྷ་ཨྡི་ཡེ་ཧྭ་ཐཱཀྱཾ་དཱཔ་ཧྭ་དཱ་ཡ། པསཔས་ོཾོིཾི།#ླྣླྲྡི་ ཧི 
ཤར  ༠༤ས་ཡང་ -་ ༨༡ ཆ༡༠ས༠༤༧མེསསམ༡མ༢༨༤༤ ཆང་རསལཚའ་ ཡ་ང ུགས་མརའ་ལང༡༤སཅའམགརམཚ༠སར་ཤང་གསན་འ་མཚངང་མར་ང་འའདབ་འཁངཚ་མངང་མསས་མཛནསདསངཤངཚདོ་མམསཁས་ཆན་ལ༡༦༠༩༠༡ཟ༥༧ལ༦མ༦༧༠ང༨༦༦༦༩༧༤༩༠ར༧༧ས༩རོཔ༨༧༡༤༡༠༠ནོ 





























༦ 



































།པཾ་ལཱ་མཾ་འཕ་པའི་ནལ་པརྨ་འ་ ན་པར་ཐསམ་སྟོ། གཉེས་པ་འཇིག་ར ི་ཉཱ་མཆོད་པནི། འདས་ལཱའི་མངོད་ར། ་དང་བྲ་པ། ལེག་ཇས་ནམས་ཝར་བཤིནནྲ་ཡིས་བླབས་ལ། ཐབ་ཅི་མི་ཨཱད་ཡད་འསྲང། 
པའི་བང་ལས་ཐབ་ཁི་ནང་དུང་ལས་ཕྲ་ དང་། ཨ་ལས་ཟུ་བའི་བྔའི་ཡ་འཁི་ ཡིག་དཀ་པོ་བངོས་སྲ་གརཔ་ལས་རིད་པོ་ཆ་ལས་བ་པའི་མཆོད་ ཏེན། ཞེས་པནས། ཝདྲ་གའི་ངྱཡིལ་ལཁོར་ ༣ 
དཿ མ་ལཨ་སེ་མས་༦ན་གུནྲ་ཡི་མ་གོནྱ་པདིང་། །ཞེས་བ་ནས། ཡོ ད༽ངབུཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསལ། ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་དག་ཏཾ་ཨྙར་ཁཔི་ཛ་ཡ་ས་པ་རི་ཝཱར་ཨྲ་ར་ཧི། ཤེས་པས་ཐན་ 
ངངས། ད་ནས་ ཨྭརཱ་སཾགས་ཁིས་མཆོད་པ་ནས། ཱའི་་གཤིས་ ལ་རིན་ཆན་འྲང་ལནྤྱེས་དྲ་བ༔ གྱརྒ་ཐིང་། ཝཱ་ཐམས་༦དྱ་ཱི་ཨཱ་ལས་ལོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ 
འཇིག་ཏན་།མས་ན་དཔག་མད་ན། །ཕསང་གཉད་ངཾ་ ད་འཡད་པ་དང་། །བདབ་།ི་ སྭ་ལུལ་པའི་ཐས་པག།ཏོར་འདི། [བཞེས་ནས་བདག་ལ་དང་སྲ་བབ་ཅྩལ། །༦ 
སྔགས་ཁྱིསྲར་གཞེ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཆ་བཞིའི་གནས་ས་མ་ རྟོག་ སོགསདང་། ཨོཾ་ས་རཱ་། ཏ་ཤཱགཀ་ཏ་ཡཱ 



















རུ 
།ཨཿཧཱིཿ་པ་ ་ད་སད་ཀ་རཾཾ་པཾ ཙུ་ལུད། ཤེས་ ཏཾ དཾ 
དྲ ¦] 


ཱ ། ཡད་རོལ་མ་དང་འཅས་པས་མཆོད། དཔ་ མ་ཧསོཏ་་ 
“ ླུ པའཡི་ད་ཡ་ས་པ་དི་ལྟ་རྲ་པའི་པ་ིས་ ཚ་སླ།འྭ།། ཞེབ་སེགས་སྱུ་ཏེ་ཉེར་སད་རོལ་མ་དང་བཅས་པས་མཆོད། དཔལ་ལན་ལ་སེ་སྟེད་ ཛྷཱ | 














བགོད། ཝ་ནམས་ཀྱི་ཿཞ་ལ་འཛྲ་མ་ཞིང་དུང་ ང་ཟད་གདངས་པའ་༔ ལྗགས་ ་རོ་རའིན་ རྣམ་ པ་ཅན་པ་། ¡ 
རུས ཤེས་གཏགས་པས་ས་དྲྭབ་དགང་པུག་ལན་གྲསམས་མ་བྲང་ནྲ་ཁལ་བས་ འཕྲི་ནལས་མཇང་པ་སན་པ་ཡིས་བ 
ཆི་བརྗེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་པརྡ་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ ཅུད ཤྭ ་རྩ་སྟཱའ་། ཞེས་དང་། དྡེ 
།ཉེར་གཉིག་སེགས་ མང་སུང་དི་ཏར་རླི་ག་པྭ་ཡཱལ་ཇེས། ༦ (མོ་ཧྲཾཾ གྲཱཾ་སྭཧཱ། ཨཾ་ཨ་མོ་ ཏུ ད་ རྲ 







ངཱ ངཱ དམ་བ་ཞེས་པ་ནཡ། 
ཿཿད་དེ་སྭའྭ། ཨོཾ པོ་བ ཤྲཾ་ཱཡ། དཔ ལ༠་ཝནྭ་དྲ་མ་ནས་ 
£ ` དྫམ་རམས་ལ་ ཡཱ སདང་ཨེལ་ཆིག་ ་ནས་ ་ཤོང་བཤིའ་པར་ཏི་ཛཱས་རི་རེ་ཡང་གཙོ་ལརྦ་བྲ་མིང་ དུ་དཔེགས་ ནས་གསུས་མ 
། རས་ཡ་འས་གསའ ཉེ་གའི་བྱིད་བེད། ལྟ ༈ནམསཱི་བཞས་ ་ཀནས་སླ་པ་པའ ལེ་སངསྦ་ཆཱས་ ་རྣམ་ས་ ཀྱེས་བྲ་མ་པ་ བྲངད་ཆི་དཀར་པས་ ་གང་བ་ཐོག་ས་ནས་དཔལ་ “ལྡིན ཟླ་མ་དམ་པྱ་ཟཱ་ 

{| བྲཞགས་པ་ལྭ་བུས་གསལ་བས། སླ་ཆེ་བཛོད་པ་འཕེན་ལས་ལ་། བརྡ་དུ་གཅོད་པའི་མི་། མྲདྲནྱ་ ཡཤོས་ཐམས་ཅད་དྲག ་ཨུ་ལུས་ཤེལ་ཏ ཉྟར་ཧུར། ཞིས བའམསྣ། དྲྭ་འུབ་བ་ ཟླ་པའི་དི ཤྱེ ལྭ 


༡--༡༩༩༧༢༤༨༤་ 






















ཧུ ུ ་ ཌི བྷ 
ཨོཾ་ཨ་ཐྲོ་ ཏ་ཉ།ཡུར་དེ་སྭ་། ཞེས་པ་ས་ས་རྭ་འུ་དཀང་བྱུགས་བྲདྲན་བྲརལ། ན་དག་གི་གབས་ས་ལ་ཡགས་སྙིང་པྱི་ཆུད་པ་སྲ་ཁད་ངང་མངོ་ཁང་། ནསྤ་ཧལ་སའི་གྲརངས་ཏོག་བདང་བཅས་པ ལས། དེ་ནས་ཚ་དཔག ཏུ་མེད་པ ཱ 


རླཱ་འི་་གི་དྲསས་མབས་མབ། གཙུག་ཏར་ཅམ་པ་རྨ་ཆུལ་ཁབྲ་ནས་ཤིང་དེར་དགངཐུགས་གྲགས་དྲལལ་ལ ཡང་ན། །ཨོཾ་ ཨ་ལཱ་ཏ་ལན་ཡ་ར་དེ་སྭཱང། ཞེས་བ་བས་ཚ་དང་པློ་ན་པོ་དང་བཅས་པས་བྱ ཧད་བྱབ་དུས་གྲ་པམ་ཧ་ ཿ 
ས་ཀྲམངས་པས་གྲཟུངས་རིང་ངས་ཉེ་གིང་ཡཨ་པ་ཏས་ཡུལ་བ་ཉེང་གཙོ་ཆ་པདྲ་ཞང་བས་ང་པཞཏ་ངྲུ་ཁམ་སོ། ཐཔོ་ྭ་ཧ༔ སེགསྲ་ཤིས་མཆོད་ཡོག། བསང་གཏོད། གལ་བསིལ་གསལ་བྱང་ཝར་བཤིན་དྲ་རལ། ཟབ་ 

འཇམ་ཡང་བ་འྷ།་ཉ།་གོས། །ཞེས་པ་ནས། མདག་ཤང་རྡོ་དེའི་སླ་དྲོབ་ཤོག ། ཨོཾ་བཛྲ་ལ་ས་སླ་བྲའ། ཞེས་པས་ཞས་ཟུང་དང་། ཨེཾ་བྲང་ཏྲ་པ་ལ་ཡཾ་སྭའཱ། ཞེས་པས་ས་ཙི་དྲཱ་། ཨཾ་སྭར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཾ་སྭྷཱ་ཁཡེ་དཱ་ཡ ས་པ་རྲཾ་ལའ ད 

་ཞེས་ཡེགས་ཤིས་ཉེར་གྱད་རོལ་སེ་དང་བཅས་ངས་མཆོད། བཏྭད་པྱ་རས་བྲས་སན་དགས་ཤིས་བསདོ། དནས་གཏོདས་འབངལ་བར་འདོད་ན། ་་སྦྲད་སངས། ལྟང་པའི་ངང་ལས་བྩཱུ་ལས་དེན་པ་ཆའི་ལྗད་ཡངས་ཤིངྱ་རུ་ཆེ་བའི་ནང་ང། 


]འྲས་བྱས་པས་རྲིག་ ཡཱིབ་དང་ནད་གངོན་ལ་སགས་པ་ཐར་ཆད་མ་ས ཐུནཔའྲི་ཡོགས་དམས་ཅད་དག་ནས་འས་ཤེལ་ལྟརྱ་པུར། ཤེབ བྗོད་ཅིང་བས་ས། དེ་ནས་རོལ་ཆེན་དང་བཅ་ས། མྨད་ཡང་།( ] 
| 















དམ་པ་ནམ་སྭ་བྲི་ཨ་ཆ་མ་ 
༨མདྲ་ཤཱྲ་ཡེས་འྲཕཊ་པར་པ་དྲ་གིས་བླ་རབ་ 


རཾ 
“ཉང་གི་འཕ།འ་ཏྲེན་ཉེད་འཚོ་ 





ཡུ་གསཾལག་སོགས་ལག་ལནྲ་པི་ལུན་ཐ ; 
















སུང § གསུམ་པ་ཡཐར་འཇེག་ཏེན་པའི་། 
འེ་འཞིན་དུ། 
ཏཱཾ་ཡཱདཱ། ངེ་བཤི 




















ཀཀ ང་ད 
ཿརརི་རོ་ཚོ་་ཆོ་ར་་ཁ་གང་ཁ་ཁཀཏྲ 









ཞི ཞད ཁ་དམ དག་འ ྲ་ ཧས་བང་ཡས་ཡནསོ།། ཀདབུས་ནས་སོར་བདུན་མན་བྱར་༢ི། སོར་གསུམ་དང མ་ཟིག་གསམ། ། །འཁོད་ 
དམ་འིཚངས་ཟུར་ནས། །གཡས་ག་ཡོན་ཡེད་བཅས་སངགཉིས་དས། །འ་ །ག་དང་ཡིདལོ་ 


འའ ོད །དེ་བཞིན་གཞན་ཏེ་ཆི་པས་ཆཾགཌོ། །དངུས་སུཿའི་ཧམད་པོ་རྡོ་དག་པ། །རྡོརིར་མཆན་པ་པི་བརྡ།༔ 
དེདཀ་ལ་བདུ་ྩརི་ལི་ རྦིས ཨཉོག་སི 


རིུ་བྲསྔ་ཧུཧས། 


ི་ོ 


ཨུབས་ཡི་དུང་། ༅ 








སེར་བོར་བུགས་།ལ་ཝཉོག་པ་པོ་གོལ་ད་བ་ལམ། ཨོར ་གསེད་ 
ཁིཆ་ལས་ྱུཌང་བ། སིད་དྲ་གཀར་། ཐོ ཐྒོམ་ས་སྲུ་རར་བརི་ཡོ་ཀ། {; 


འོ་མ་སོགས ཀྲགགཆད་ཤོ་དབང་པི་ (ས་བ་ལ་ཤངང་ 








སད 















----------------~ -. 

















ཡིམ 















ཏི ཁཿ ཨོཾ་ཨྭཊཱ་ཡཾ། སྭ པྷ་ང་ཏཱ་ཡ་ལ། དཔལ་ཝརྨོབ་མདམ་པ་ 
རུ -ནྭ་བངཅབཿཔལཾ་ཚོ་དང་ཁ་སོད་ཏཱམས་དཱངའཿར་བ་དང་གཟི་བཅིད་དང་ས་སྡོད་གསུམ་དངྱ་དྲད་ད་བཅིའབཤད་སབ་དང་། བླ་མཁ་གྲས༔ 


ཅལ 











དུཔ་གན་ 


ཆངོརངརོང་འ་ོའརོ་ཁོཆ་རོ་ར་རོ་ 


















།པརོ་བཱར ར་ངོ རའ འོ ོ་གནས་པ་ལ་དཔང་ཤ། བསོ ད་ང ལོད 


ོས་ རྩ་པ། ས་བཅད གི འཅིསེགཞས་རྲ་དྲ 
ི་ོ་གདཔ། རུམ་མྱའདུདཁཅལ་ཞིང་། ལ་ 





'། གཞན་བཅམ་ཅུདགོངགི་ཞི་ལི།བས་དངའབུ 





:ཨོདལའི་ཨབས། ཧོང བཱ ཱ 
བྲག བ་མོ་བཞི་པ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱོགས་བཞི གེ རར ་ ་ 





ིང་རསའ་ུག་བས་བྱ་ཤིག་གིསསདྲ་ 
 ་ཡོད་ཚ༡༢༦པན་ོཝདོརབའ་གོསའོའ་ཅོ གཞལ་ཡས་འ་ངདུ་གཤེགས་ 





ལ་ཏེ། བདགུ་ཅག་དབོརྨ་བཁོ་བིན་བདུག་ལ་བོདས་པའིས་རུ་ཅན་ ¡ 












(#:257222ྔ 


ཁོ ། ཨ་ར ས་གཙང གཉོད 


དེ ང་བར གཞ མནསམན་ང་ཁཁ་མ 
| ནོི་སོ་ས་ཀབས་ལ། ཉུབ ངོ ཙོ དོ་་དང་དུས་མཏསདུ་ སཔ ་ 
[ ༦ པ་ཉར་པཿྱ་རས་འགལ་ཡོཀ རེ་ནྔསྤ་པབོ་བྡ་ ྱཕོི་སསོོ་སམོགག་ོུ་ོམགམལི་ཞི་ ཐབ འ 





¡ ཡ་བྲའགུས་པར་པདཔསམཤིད། གཙོ པིག་དྲལས་གྩད་མཇོདདབྱས་མཌ་ས་དུམ་ཏད་དབནཔདོད། དྭགས་ཅི་བཏནཡ་རཆོམོ་ཆུནཔདས་ས་གཙུ ཏོ དོ་ནམ་པདས ༡ལ་མྭ་སྭཱཿ མདོག་དཀར་མོ་ཞེས་པནས། རླ 
་གསོའ་བའོ།། ལ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཁྲི་ག་ལ་ །ད། མས་གསལ་བཏུལ་ལ། །རུ་སིེར་ོདསགས་ཅིས་མ་ོདཔ་ནས་ཁྲ་བབེདོད་དན་གསེ་ཏེ། 
བཞིན་ས་བརའིཇིས་སྲ། ˆ ༈ །ཅེསསོདོས་ཅིས་བླམ་དས། མོའ་ རུ་མནིན་བཇོ་དོཁ་དྲངམཉས་ཧུ་ས་ནམས་རོ་དནས་ཨཱརྟ་དཔས་པ་མོས་ལ་སེ་ཏྲོལ་ ད་བའ་པོད་གྲས། 



























རྣད།ཤེཕ།ང༥ཉེ་དངྱེཿཡ་འ 





=༧ཆཆའ་ རོ་ཁང 











ཉ་གང 
རེན ར་ 


དབཅས་པ་དངསི་ཉིངགརཇིམ་ཐར་ ] ཏི 








ཅློོ གོ 
ང་རས ར་བ ནད་ཉོལདད་ལ་ལ་དབ་ཅམནམ་དིམ་ལཕོརྱ་བབ་མ 
ལ་བར་ལོ་མ་ལ། ཇུལ་ཡོད་ཡི་ན་ ལ་འོྡོ་ཚིདབུས་སྱཱ་ཧན་བཅོས་བར་ལ་སདུ་ནད་བྲཞ་ག། ༤ ྔས་འི་ས་པི་དོན་དྲིར་ལབོདོ་ཅིདངྱ་དུགཏོར་ཏེ་དཅིའ་འཛོངཡ་པཀྲ་བརྟོ། ངེནས་ཨོ་བྲ་ཛ ས་འ ཡཱ པཱ 
ག་ཡ་ས་ཚ་དང་ཐོ་ཡོས་མཆོག་ཅཁ་ཟུགས་ཇངགཏིར་ཆེན་བཅོཝ་ །ཛ་པའི། །བྱའ་སྤྲ་དུ་གས་མཆོད་ཕྱི་པ་ཁང་ཟཱ་ཡ་པ།པ་སདི་ཡས”་ 
།ས་གཙུ་ན་མཆོགོ་དམས་དན་བས་ལད་བཅན་ མངད དོབ །བངག་གན་འགོ་གོད་འབུ་གུ་ལ རས་མ དུདཤེའིགུ་་པ་ཡ་ ཧལ་ 
༦ ་ཟ་མ་ ས་གདབ ས་དཔ ནས 


ཐ་ ང་བར བོག 













ཁེ .522:25252222བའདའའོྫཚ༡༡༦ཀ འུང་བཔ་ང་ུ་གཞས་ཁང་གཞངར་ལ་དགསས་ཡཞུམམང་ཤལསུཆན་གནལཔ་མངལ་འབ་དངབའན་ཡལ་ག་ུགས་ཙས་གས་བགུ་མ་ོཁངལངལ། འག་གས་འ་སནར་་མ་ོུ 
རོའོ ར་བ་ན བ་འོ གཙན་གཡུནས་སོ་ཐ་ལས་པོ་ ༤ དཛོངས་ོས།ཉད་བཞི་བི་་མགས་ཆོ་བ་ཤདསཁྱལམ་ ཅི མགས་བསམ་དདལ་དང 
བླ་གུབ་མཆོད་དབྲགེལ་བའིཿཡག་སེན་ཅིཌཡིག་ཆུང་བྱ་ཿན་ཏེ། སིམས བན་གས། ཚོ་བ་ོ ད་འ ི་ཧ་སདྱ་རལ་ཁའི་བྭ་ཏལ་རིན་པོ་ཚེ་ ཚཀོས་ཅུཿ་ལམས་ཅད་ཞིརྱརཿ 

ངཱ ཨདྦ་བ་མཁ་ས་པ་སོ་གས་པྷལདཔཛན་མཟ་ནམ་ས་ིན་ལས་པདརྟ ནི་ད ་དཔའངཤོལ་གངནཔ་གོ་དམ་ལ་ཞིད་ཆསལད་རིག། 








(༨ཛམངར་ག༠སག།༡༤༧༠༤༥༤༨༤༧༠༤)༢༤ལ་༧ཁ། 

















།བམཐོལྡན་འནས་མ་གཇུགཏདོནམ་པདྱ་ཧལ་མ་ཁ་བརནནས་བས་དམ་བ་ནབས་ལབ། 

























































































: རྒོ བམས སམ ་ོས་མམས་ོག་གངལན  དེད་དའིབཤས་ས་ཅམཤིང་། ར 

. ¦ ། ངཱ གཅོ ལོོ་རི་ པུས་མོ བཾ ག་ས ལག་བ མ | 
ཧྱ་། ས་སངས ས་སི སིགས དཔ་ད ནེད ་གསག ཉ།  ་ བརན་བསཤསཆིཚོགདཔོ་ལ་འྲུགཔ་ན། 
|: ལཿ ོོས་གཡ་ོམ་གིམ་ས་ཏདས་ནཟས། གདན་ཁ་འནམས་བ་ཡབཞུགས་སུ་གསོལ ོད ˆ»; 











ད་མོ གོ་བོ ོ་་ོོོོ་ོོ་ོད་ོོོ།ཤོོཤ་ོོོོ ོོཔོུ། 


བྱ འིབ ་གཞས་ག ོགས་རོ་རེས་མཚན་པ ངདུ་བླ་དདཀད་པ་ 
འིཔལ་ལཱཏྨ་གཏུམ་བ་དུས་གསུམསངསྱ་རས་ཐམ་ས་ཅད །ལན་འད་མ་གུག་ཏོར་རམ་པ་ པམེ། 
བྒག་བ། གཡར་ཞལ་རལོ་ བགི། སོ་བ ༣ ག་ཉིད འོ (ཅན་ཡིན་ཡ་ལ་ནམ་བ་ཛ་བཙུན་བཅོམ་ ལྡན་འདང ཐ་གཅུག་ཏོར དན ད་གལ་མྭ་སམདོག་དཀར་ ཌཱ 


དཱ རྨ་གསུ་མཁཨུཿ རམ་དང་ལན་པ། འལ་པའི་ཐོའ་ཚུགས་ཅན། བྱག་གཡསྱེདང་པོས་སྣ་ ˆ ¦ ,ཿ 
གཉེས་ལས་གྫགའིསབྐད་འ དཔག་མེད། གསུམ་པས་མདའ ཡིན ན་ཚི་ནངངས་ལིགས་མཛུང་དང་བཅས་པས་དྡོ་ཞགགག་པ། གཏལ གཉིར ངས་མསས 
ལ་འྟཿཔ་ཞག་གྱ་ཏངན ར་ངོ པ་འདིན་ལ། ཞ ས་དང་བ དྡན་ངོགས་ཅད་འཐརས་ 










མོ། རྙེརྨཾཱཌདོམོདོག་ད་པོ། མཐིན་པད་ལཿ་དམརཔ། ཐགས་ཀད་ར་ཝ 
ཁེ རར ོང 
ཚོ་བ ད་ས མ་མ བ་དག ཡིས་བརུས་ལ། མྨན་ཡང་༢༩ 





ཅས་རརི་སཱད་ | རཱ 


དཔལ་བད་དོས་དཔ། 








ནཔ་ལས། རྣམ་པད་ད 


ཏི་རོལཱཏཱ། ཞེས་སོགས་སྨནབས་ཆུ་འཞིའམ་ཆུ་གཏ 


འབུལ །གཞེས་ཅས་བདུག་ཁ་བཀའ་དན་ ཁཀ་ཡོལ། ནདད་ལྲི་པན་སུམ་ཆོགསཔེི་མཆོའ $ ང་ཙི། །ླ་ཀམ་ནཡ་པརྦ་ཆ་མ་ ར་ 
རཱ {ཐུ འེ ལམ་ལ ཉེ །ཉ་ཿ ནཆནབདུནཡས་འཆོད་པད་བ། ། །པ་ལ་ཛཾ་ ཟིང ྭོ་པ་བད་དང་། རཾ ཧོ ངུ མལ་ཆ་དང ས་བ གས་་ ནྣ པརྨ་ཧུལམ་ ་མཉེས་ ངོ ¢ 
རལ་པ ཁ་ཤིང ར་ཀསཁྱ་ཧཏད་དག་གིས་མ་ ཆན་ཡདུན་དང་། ྷ་པོ་བང་པོ་ཉུ་མིན་གྱ་ཧལ་ཆོ། བ་ཡིས ་ཙསམཆ། རཱ 
ླ ཿ ཆོད་པ་་བྱི། །ཞེས་པ་ཁ། ༩ ཡི་ག་ཁ་ཡནས་བྲགཤེས་ཏགས་བཅན་དང་། ་པ་ ྣ་ཚོགསདའང་གཞུ་པམ། ཨོཾ་བཛྲ་ལ མར ཡཿ འགས 















་ ་་ ཞེས་སྱནབསྱན་དང་། ལ་ ཁག བཅེསམ།ཁོད་ཁྲ་གསར་ ཨོཾ་ངྲ་མའོཊར་ ཏི །ཏྲུ་དཱདུ།། 
སས ་ །ཡོནོ་ཏན་ཆ་ཤས་གུན་ཇོགས་འོད་དཀད་ངང། [དབས་ཁུད་བ་ཡ་ ཧཱཾ | 
ཆགྲྭ་ཨོལ་མ། །རྣམ་པན་རྒྱམ་མཁཐས་ལ་ ཕྱག་འཆལ་ལོ། །མངོས་ཝན་པྲདཱ་ དྲི་མེད་རེབོང་ ཨཿ །འེ་ 
ཊི 2: མོདཔག་མེ་དའཞུ་གར་ཤིང་། །བདུད་དང་ཉེན་མོངས་དྲག་ལས་ཡེགས། ཁྱལ་བཟྟག། །འཇི་གཏེན་གསུཿ ཤྐྷ་ཏོན་གྲརཱཿཡ་ན་ ན་རྣམ་པ༨ ཛི བོ གི་སུབ་པ་བུ་ཏུ་ རཾ 
དྒནས་བྙིནྨ་མ་ས་འབེབས་བནི། མདུན་ཁྱི་ནམ་མ།འི་དྲཡས་ཐ ས་ལམང་ཅད་དདཁྱད་་་ཡསགངཔ་ལ་ས་ཅདབཞག་བཅ་ེདོ་འིབདུདཚསགཔབའིབམ་བ་ | 


















།ཞེས་བསྟདམར་ཅའོ། 
ི ཱ པ་སོ ཆ་བདགདོངི་འཆང་དཔང་ཆལ མཁོ །འཛྲི་གུས་ཡེད་འབུང་གནས་རད་པཅ་ལི་ང་ ་ ལང 
| 


ནས འོས །བདོ་་ དཔད 


ˆ སོ་ཡབྲ་ལསདང་། ་་ 
རཱ“ ཕྱོགས་བཅུའི དབ་རབམས་ིང་ན་བ། 
།འཡལ་འད༠༤ ཨས༔ >× ཐུབ་བ། 

























རབས། ཟ་ དད་བུང་འཇིག་བར ་བ་ཧཱེ། །མཔའ་བཅྭ ླདཕསསསསམསས་། །ངམག་དངནོ་རིའ་ཆེན་འབུ་ ས་པར་བ ཞེས་དང 
ིན་ཆེན་སྣ་བ་དུན་འདི། སྭི །སུ་འབས་རིགཔ་རྔབའི་ཟབ་བདད་ད། རཱ་འཛིན། །ཀྱངོ་ཡིགས་པསསུམ་བཀོད་པ་བྣམལ་བྱ་ཆོའི་བད། །བཏན་ཅིངཆོཔི་དཔོདའཕེལྭ་ཏཱར་ཅིག་ 
ཡཞིན་རུ་ཡུལ་ཏེ། ་མི་།པྲོང་།ཡེ་ཤྲེ་ ཡྲ་ཧ་མཚོ་ཆན་པོ་སྭ། །་ཤིསྱ་ཧྷ་མཚོམྨརགཾ ཆག་ཏུདག་གུར་ནས། རནམདག་ཆོས་ལ་ཐེགས་མད་ལངོས་པོདཔའི། །གྲང་ཤིལ་དེང ོ 
མད་བ་དྭྷ་ལྕི་སན། །སན་མཆོག་ཆཾས་ཅེ་དའོཔ་ ཏཱཉོགས་ཐུར་ཏེ། །ཏེཧ་ཡངཕྲག་ཇུ་ཡད་པར་ཛུ པའི །བྲལ་ཤིརཿདེསྱ་ཁཇྒ་དག་བྲ་ཕུལ་གྲི་ཧུ་ར་། ༽ཨོཾ་ནྷི་ཀླུ་ 
ཿཿཚོག་ཧོགས་ནས། །ཡནཏོག་ུན་ིྱ་ིསསུ་ཅདཔ་ལ། །བྲ་ཡིྐ་དེས་ཀང་དུག་གསུ་ཡ་ ནྱི །དུན་པས་ར་དོ་འཕེལ་པར་ ཕིདཔ་ཉེ། །ཇོརིསེམས་དཔའི་ཚའ་ 
ིན་མདྱྱ་ཧན་པ་པེ །༢ཝག་པེས་རིཚ་ཡང་འཕལ་ཕུན་ཅིག །ཁིལང་ ཅུདབཅམ་འའི་ཚོབ། རཾ ིན་འཕཤ་ཏེན་འདབ་པའི་ ངོདོ་བ་ལུན། བར་ཆད ཆིངཔོམཆོག་སད་ རྒྱན་མདི། 





















ཁྲ གྷོྲོ་རོསནམས་རོག་ ངཾ ོཉདང་གྲན་ཧོ།་ དམས་མ་རོངོསས་ོན གི བནོདསཁོར་ངོགལ་དབང་ དོ 
ཡོ ཀོ །།པིའདམན་པོ་ོངད་ ང་གི ི་ོ ལ་ནདདབ་དད་ྫམས་ཞས་ང་། ཿ ཤྱས་ལ ཧཱ་གྷཿན་ཧཱར་པའི། ཀྲ  ྣོ་ །མཀན་ དགས་ཏེབས་བུད 
་ ལྤབས ན་ཧནོ་ཛནཱ་ཡཱས་རོག་ས་པ་ཡི། །བནོ་ ལས་བུམ་ལ 5 མཉུལ་མེད་ 


ཉུནྣཐ་ཐུཿ ཊཕའ་དབད་པོ། ལྗར 
ས་ས་ས བསལད 








ར རོ རོ་ོ་ཚོ་ར དལ སྭ་དཱ་ཡ། དཀོན་མཆོག སུཿཿི་བདེན་བ་དད། ཨོ འོོ ཟ 
ཕྱི་ཡིན། ཤོགས་པ། ཉད བཾ བསི ས་ི་ ཀྲ (གབ་པ གུ སོམི་དའ ཤེ 


རར ཉར སའམ སེམ ལེ 
ཤན །གདཔ་ཉན་ད་གསསདཔས་གང་ །ཡི་དབད་ཤཆི་བདག་གཤིན་ཆེསི་གྲཡུལ་དོ་ལས། ས་པན་ཐལ་དད་ི་མད་པ་མོངས ཞད 
བོས་ལི་ཡས་མལགཞེདས། །བསྟནཀའོའིདབ་ལལ་གན་བམ་མེམ་མ་ཆོག་ནམ་ཡ། །གཔས་བདེ་བར་པའི་ཉེག་ྱབཔ་ ཧདཔའི་ུར། །དམ་པ་ 
















- ༡༢སའབ་ཇུལ་མརུ་འམ་་ཞ་་གན་འགགག་གའོའོོཁག གོག ོང 
ཀྐམས་ཞབ་ས་བཏན་ཅིའ་། །དི་བོཟང་ ངྲ་བལ་བསུནདིམེདྲ་སམ་བྱ་དྲངས། ྲ་ར་རོམམརོོོདག་མའོབདང། པའི་དོན་ནོ 
ཧཱུ བཅསོ་ལག་འདས་མགྲརགཏན་རམ་པརྨ་རུལ་མ་ལ་བཅིནསྲབཡདམ་བནམས་ལ་བའཁྲདགས་འབུ་ཚོ་ ལཚུལྲ་ཧྲི་ཚོག་གཅི་མེད་བྱད་ཚེ་འི་ས . ཟིག་ཞད་དྲ་ི་ལ་གའོར་ཀྲནྲ་ཁྲེ་ང་་བདྲགྲ་ལུབ་ས་མ་ཀོན་མཁ། 
( ༧ཀ,ྱ་ཁྱལ་བ་ཏཔཚ་ཤ་གི་གཀས། འགྲིལ་གུ་ཞིགྲ་བིཔ་ཤོག་པ་ 
འ དམ་ཆོག་ནྡོཚེས་བྲགས་བའི་ལི་གེ་པ་ན་དན་ལན་དགེེ་ུལ 

པ།འྱིརནྱཾ་བཱདཌབྦཿ 


དགོསབའདག་གིགས་ ཤེད་ཡུག་ཅིམ་འཇུབ་ད 








ཨཨམ་དདུ་ཕལ་ 





ཛི བ་བ ཏ 


བ་ཐ་ཞོདདེ། མཁ་ཐྲ་བུབདམ་བསོསས་མཛུནཔའི་ཟིགས་མྲན ྱི་རོ་གད་འྲ་ག་དང་གྱསན་པ་ད་ ཀུ་སམ་གེནོདམ་པ་དེཉོད་ཆི་ལའ་འཕད་སྲ་ར་་སལ་ད་ 
ཁུལ སདེ། ཚས་བ 'ོ ས་སག ན་ས་བདྲ་ར་ས་ར་བཏན་ཅཕ། སྟ་བཟིད་ཤནཔའི་རསམཐལཧེད་ 





འཱ 
- 
རྱི 


ཏྲ 





